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“८ तेषामेकेकमन्यापि समस्तव्याधिसाधने । 
प्रतितन्त्रामियोगे तु पुरुषायुषसक्षयः ॥ 
मव्यध्ययनेनेव यस्मासरोक्त. पुन पुन, | 
तन्त्रकारे. स एवार्थः कचिकशिद्विरोषत, ॥ 
सवेतन्त्राण्यत, प्राय. संहयाष्टङगसंग्रहः । 
अखानविस्तरक्षेपपुनस्कृत्यादिवर्जितः ॥ 
देतुरिद्धोषधस्कन्धत्रयमात्रनिबन्धनः | 
विनिगूढाथतत््वानां प्रदेचानां प्रकारकः ॥ 
स्वान्यतन्त्रविरोधानां भूयिष्ठं विनिवर्तकः | 
युगानुख्यसन्दरमो विभागेन करिष्यते ॥ ” (अष्टाङ्गग्रहः) 
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“अत्रिः कृतयुगे वेचो द्वापरे सुश्रतो मतः । 
करं वाग्भटनामा च| ? 
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““ अष्टा्खवैयकमहोदधिमन्थनेन 
योऽष्टाङ्गसंग्रहमहामृतरारिराप्त. । 
तक्मादनस्पफर्मल्पसमुद्यमानां 
पीर्यथमेतदु दितं परथगेव तन्त्रम्‌ ॥ 
यदि चरकमधीते तद्‌ ध्रुवं सुश्रतादि- 
प्रणिगदितगदानां नाममत्रेऽपि बाह्यः । 
अथ चरकविहीनः प्क्रियायामचिन्न 
किमिव खद करोतु ग्याधितानां वराकः ॥'' (अष्ट ङ्गद्दयम्‌) 
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^“ छोकस्थान समुदिषटं तन्त्रस्यास्य शिरः शमम्‌ । 
चतुष्काणां महार्थानां स्थानेऽस्मिन्‌ संग्रहः कृतः ॥ 
छोकाथः संग्रहार्थश्च शछोकस्थानमतः स्मृतम्‌ ॥ (चरकरैहिता) 


^ बीजं चिकित्ितस्येतत्समासेन प्रकीर्तितम्‌ । 
सविशमध्यायरतमस्य व्याख्या भविष्यति ॥' (इश्रसंहिता) 


^ इति तन्त्रस्य हदयं सूत्रस्थाने समाप्यते । 
अत्राथः सूत्रिताः सूक्ष्माः प्रतन्यन्ते हि सवतः ॥ (अष्टङ्खसंग्रहः) 


^“ समाप्यते स्थानमिद हृदयस्य रहस्यवत्‌ । 
अत्रार्थः सूत्रिताः सूक्ष्माः प्रतन्यन्ते हि सर्वतः|” (अष्टङ्हृदय) 
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८ वे्दोषादितद्धेदवहिप्रकृतिलक्षणम्‌ 1 
सप्तधातुरसदरव्यरोगविन्ञानसंज्ञकाः ॥ 
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द्विविधोपक्रमश्चैव दोषोपक्रमणीयकम्‌ । 
दिनुचर्यारोगानुखादनीयद्रवाचकाः ॥ 
अत्रसैरक्षणो मात्रा ञुदधयादिस्नेहनामकाः । 
सवेद्रेको छर्दिरेककस्पतस्सिद्धिवस्तिकाः ॥ 


तत्कस्पसिद्विकद्रन्यकस्पना नस्कस्पना | 
धूमगण्टूषरकूसेकतृियन्त्रकराखकम्‌ । 
रिराविधिः शल्यविधिः शसक्षाराभिकक । 
चत्वारिरदिमेऽध्यायाः सूत्रखानसुदाहृतम्‌ ॥ ” 
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¢“ विश्वं विष्णुरयं; ससञं यस्तु धन्वन्तरिः स्वयम्‌ | 
दतत्रेयासको यस्तु सोशरुतानभिवेशकान्‌ ॥ 
सरोकोपकारा्थमायुरवेदम जिग्रहत्‌ । 
पण्डितश्रीनिवासीयचिकित्सातिरुके तु सः ॥ 
नित्य सनिहितो मूल्वा कल्याणानि करोतु वः ॥ " 
« पुरा येनैव यतस्मोक्तं तस्संगृह्य मयाधुना । 
प्रोक्तं शास्म तस्मै विष्णवे सनिवेदये ॥ 
यथा सुधांशोरमृतम्यन्ति मनीषिणः " 
^ ब्राह्मे सुह चोत्थाय ध्यायेदेवमधोक्षजम्‌ । ” 
“विष्णोरनैवेयरोषं तु भुज्ञीयाहन्धुमिः सह ॥" 
« यशस्य स्वम्धमायुष्यं धनधान्यविवर्धनम्‌ । 
देवतापितृविभाणां पूजनं गोक्रद्धिदम्‌ ॥ ” 
“ दत्तत्रेयपरसादातु सर्वाभीष्टफर्भदात्‌। 
श्रीमदेजश्री निवासपण्डितीयेऽतिकोतुके ॥ 
चिकितसातिख्के सूत्रश्थानमद्य समाप्यते ” ॥ 
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¢“ दत्तात्रेयमहं नखा रघुनाथायेनन्दनः । 
पण्डिनश्वीनिवासास्य. श्रीमत्कोशिकगोत्रन- ॥ 
ठेजनाथार्यसपौत्ररविख्कुरसंभवः । 
अध्येता पूनारयैभ्यः ?' ॥ 


श्प 


{४ € €णत्‌ ग ४16 ४००, ५06 प्रणा ९8 ४०6 नवल8 ग 
118 #116 ६0 2९०6]0{ 118 0016 ९6006110 प्रण०ा. 118 8617968 88 
2 76९९1810 07 18 0016 01. 


^“ कुरुष्वमक्मिन्विश्वासं विवादं न कदाचन । 
पुनरूक्तिविचारं च मा कुरुष्व विंरोषतः ॥ 
नानाश्ास््ानुसारेण नानामतविभेदतः । 
सुखबोधाय च परोक्ते तस्मात्सवे प्रशस्यते ॥ ” 
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श्रीघन्वन्तस्ये नमः 


॥ उपोदधघात : ॥ 
^ ब्रह्मदक्षाधिमधवदिवोदासपुन्षसून्‌ । 
आयुरवेदगुरुन्वन्दे छोकट्वयहितैषिणः ॥ " 
“ यतो वा इमानि मूतानि जायन्ते, येन जातानि जीवन्ति, 
यत्मयन्स्यभिसं विशन्तीति , तद्विजिज्ञासस्व ” 


इत्याह मगवती श्रतित्रह्मणो विविधवैचिच्यचित्रितसकल्पपश्चसषटि- 
स्थितिख्याधिष्ठानस्वम्‌ । एवमेवायर्वेदोऽपि नानाप्रकाराणां आपाततो मिथो 
विसदसरक्षणानामिव च॒ सम्प्रतमुपरम्यमानानामप्यारोग्यसम्पादनपरिपारमैक- 
परत्वेन समानामिप्रायाणां च चिकितसाश्तप्रस्थानमेदानामुदयतिमूरवसानभूमि- 
शेति नेदमभूताथवणीनं विदितायुरवैदशचास््रसाराणाम्‌ । उक्तं च भगवता- - 


““ यदिहास्ति तदन्यत्र यन्नेहास्ति न तत्कचित्‌ ”' इति । 

यथा हि वधेमानविभवे रव्यादौ स्थायिभावे, ते ते व्यमिचारिभावाप्तस्यैव प्रथान- 
श्रृद्रादिरसात्तामापन्नस्याङ्गमूतास्तत एव च रन्धपरिोषास्ततैव च विलीयन्ते 
सिन्धाविव कष्टोखः, एवमेव सकरुविधचिकित्साप्रस्थानजीवातुमूते आयरेदतन्त 
विराजमाने द्यस्मादेव तत्र तत्र विचमानमर्थकदेरामवर्म्ग्य र्ब्धासकानि 
तानि तानि मेषजशासतभरस्थानानि यानि प्रथगेव च रुन्धासकानीवारक्ष्यन्ते | 
निपुणं हि निषूप्यमाणानामेषां सर्वषां साम्परतिकचिकित्साशासभकराणां 
आर्यु्वैदादेव मूरतप्वावापिः स्पष्टा | 


कुतस्तर्हि मूयोऽरेषु वेसादृ्यमुपरुभ्यत इति चेदत्रेदमवधेयम्‌ । आयुैदे 
दि तत्र तत्र तानि तानि तत्त्वानि तत्तस्मकरणादिवशादुपक्षिप्तानि यानि हि तत्र 
तत्रोपदिष्टकमेणोपयुन्यमानानि कस्पन्ते सुखाय हिताय च दीर्घायायुषे | 
कचिक्कृमिप्रभवत्वं॑रोगाणां कत्थते केषांचित्‌ , कुत्रचि तदथकारिचिकित्सा- 
श्रयणविधिः, कचिद्विकाराणां भक तिवशास्काख्वदाह्वा स्वयमुपरमवर्णनम्‌ , कचि- 
स्ूथरदिमिपरयोगेण रोगनाद्नविषिः कचिञ्जरचिकितसाविधानम्‌, इत्यादितत्वोप- 


+. 1) | 


देरोन साम्पतिकचिकित्साप्रकारमकराणां ^ = प्०९०१ 
प्फवाणृभाषणठ श्प ण०।प प्रसूतीनां मूर्तत्वस्य यथायथमुपोदधातः प्रवर्तित 
एव्‌ | 

तथा तत्र तत्रोपाश्रयणीयलेनोपदिष्टानि तान्यर्थतत्वानि न सवत्र व्याधि- 
भेदेषु प्रकृतिषु कालेषु वा रेकषूप्येण प्रयोक्तुमुपदि्ानि शाश्कार्सहर्षिमिः । 
परं तु भूयसा हेतुव्याधिविपथयेण चिकित्सा, कविदेव च तदर्थकारिचिकित्सा, 
कचिदेव च कृमिप्रभवत्वं रोगाणां, कचिदेव च॒ जलचिकित्साश्रयणं, कचिदेव 
च स्वमावोपरमायेपेक्षणीयत्वं विकाराणां, सवथा दोषनल्ममेव रोगाणामियादि- 
रूपेण म्यवस्थिता एव क्रमा आयर्वदश्चाक्चेषु | 


कील्यते द्य्यरवदसाघेऽपि दन्तविज्षया भूयसां विकाराणामुत्तिसचि- 
किस्य प्रशमश्च | परं तु “५ दन्तविङ्कयेव विकाराणां संमवः, दन्तदा्र्थैन 
च नीरोगत्वं ” इति ता्यरवैदे न कीर्यते । 


अवितथविपुखुद्धिमिः प्राचीनपरमर्षिमिः कार्रयेऽप्यवाधितार्थप्रदर्शकैः 
सधमूतेप्वनुक्रोशपरेः प्रवर्तितं महाशैटमिव महोदधिमिव चाद्यु्तमं अतिगभीर- 
मा्यर्वदशाखं स्वबुद्धिना्चा वुखायन्त्रेण उन्मातु प्रवृत्ताः साम्प्रतिका भिन्रभि्न- 
वैदप्रानपवतंकास्तु यथायथं स्वस्वपतीतिगोचरेष्यवर्थकदेरोषु व्यवस्थिताः सकर- 
विधस्यापि रोगग्रामस दत॒रिङ्गोषधवर्णने प्रवतेमानाः केचन सर्वेषां रोगाणां 
जीवाणुपरमवल, केचन सर्वषां रोगाणां तदथ॑कारिनिकित्साश्रयणं, केचन प्रकृये- 
वोपरमकल्यं, केचन जरचिकित्साक्मेणेवोपक्रम मिव्येवमादिरूपेण प्रतिनियततवेक- 
देरामात्रघमाश्नयिणः स्वं॑स्व भेषजा संवर्धयितुं प्रवृत्ताः कमेण स्वपरिग्ररीत- 
मर्गिकपरायणाः सुदूरं गता मूरमूतादायु्वैदशचाख्ात्‌ प्रथमूता इव चोपरक्ष्न्ते | 
असराय तसरिग्रहीततक्वानां याथार्थ्येन आयुरवेदोक्तक्रमाचिकिस्सित प्रस्येकदेश- 
त्ावगमस्तेषां काखन्तरे वा भविष्यत्येव । सम्पत्स्यते तदीयसिद्धान्तानां 
विख्यश्वुर्वदे 


तमसि प्रथक्‌ पथगवस्थिताः कतिचन पुरुषाः कचिदाधोरणवरस्थितं गनमेकं 
ह्तपरामर्होनोपरक्षयन्तः कश्चित्पादान्‌ , कितु द्डां, कथिदवारं, कित्करण 


ॐ. १०५ 


च केवरं स्प्शचन्तो मिथो विवदन्तं एव गनस्य यथार्थस्वरूपनिर्णये 
विप्रतिपद्यन्ते । कथिदाह गजमुटूखरखकार, कथिदनगरोपमं , कध्िद्त्रोपमं, 
अन्यस्तु तारुव्यजननिमम्‌ । एते हि साधवः स्वावगतम त्रेण सत्यमेव ब्रुवन्ति | 
पश्चातु निपुणमतिना केनाप्युपानीते दीपे व्युष्टे वा चष्ुषा कृस्नं गजस्वहूपमारोके 
पर्यालोचयन्तः यथा सवेलक्षणसमुदायातमकं गजस्वरूपं॑सम्परतिपतस्यन्त एव , 
एवसेव साम्प्रतिकचिकिसामार्गेषु सर्वेषु विमानानां तत्वानां आकरायितमायु्वेद - 
राख, तदेव च सकर भेषजतत्वावबोधक इ्यचिरेणेव कालेन प्रतिपत्स्यन्ते | 


एकस्मादेव मूरुमूतादाुर्वदासदृत्तानामपि मेषजमार्गाणां साम्प्रतमायुर्वैदेन 
विसंयदोऽपि बहुप्वर्थपूपरम्यत एव । तत्त मूरभूतेप्वेवायुर्वेदाषेषु प्रतिपादितं 
वास्तविकमर्थमनवदुध्य अनादृत्य वा स्वावरम्बितमागमत्रि दृदप्रत्ययेन तच्छाखा- 
मत्रपसिोषणपरिपादीपरभव ज्ञेयम्‌ | 


¢ न हिस्यात्सर्वा भूतानि" इति श्रुदयुपदिष्टमहिसामागेमेव जीवातुमारम्ब्य 
जहिसामत्नपारम्येण, श्रदयुक्तष्वन्यप्वर्थपूेक्षया, जनादरादप्रत्ययाद्रा वेदोक्तेषु जसी- 
पोमीवपश्चारम्भनादिष्वपि हिसात्वोखेक्षणेन तादृशयागादीनामननुष्ठेयखमुपदिशन्तो 
बेदाछ्धाथेतत्वा अपि हि ते बाह्या एवावगभ्यन्ते । कस्तो याथाथ्यावगमेन 
तु सर्वेषां मूे विख्य संभाव्य एव ॥ 

तदेवविधस्यास्यायुवैदस्य सन्य्धान्यष्टौ-कायचिकिसा, कोमारमृत्य, 
ग्रह चिकित्सा, गाराभये, शास्यतन्ते, अगदतन्त्र, रसायनतन्त्र, वाजीकरणतन्त्र 
चेति॥ 

प्रतयद्ं च बहुमिर्महास्ममिबहवो म्रन्था निबद्धाः । कतिपये च मुद्रिता 
रुभ्यन्ते, कतिचनायुद्विताः, कतिचन छप्ताश्च । 

श्रूयते दि द्विविधमायुेदपरयोजन व्याध्युपचष्टानां व्याधिपरिमोक्ष `, स्वस्थस्य 
स्वास्थ्यरक्षणं चेति । विभान्यमाने चेतस्सिष्यति यस्स्वास्थ्यसंपादरनं स्वास्थ्य 
परिपारनं चेदयुभयमेवायुवेदप्रयोजनमिति । तथा च स्वास्थ्य एवायुवेदस्य परम 
तास्थैम्‌ ॥ 


>. 


तदेवमष्टमिरद्गैः प्रोटसितासन्या्र्ैदे कायचिकित्सा शस्यतन्त्ं चेद्युमय- 
मेव परमं प्रधानमभ्युपगम्यते सवैः, यथायथमितरेषामद्धानामनयोरवरोधघ्य 
दाक्यत्वात्‌ । अत एव पण्डितावतंसः श्रीहर्षोऽपि 

« कन्यान्तःपुरबोधनाय यदधीकाराच्च दोषा चरपं 

द्रो मन्निप्रय्ध तुल्यमगदङ्घाय्ध तावूचतुः । 
देवाकर्णय सुश्रुतेन चरकप्योक्तेन नानेऽसिं 
स्यादस्या नख्द विना न दर्ने तापस कोऽपि क्षमः ॥ 

इति वदन्‌ सुश्रुतेन चरकस्योक्तेनेति वचनेन शल्यतन्तरे प्रधानभूतं सुश्रत, 
क्रायचिकिर्सायां विख्यात चरकप्रतिसस्छृतमथिवेश्यतन्त्रमेव च विषयीकरोति 
न पुनरितराष्यङ्घानि तदाचा्यान्वा | 

यच्पि शल्यतन्त्र मूर करखाऽप्यर्ेदशाखं व्याख्यातुं प्रवृत्तायां युश्रतसंहि- 
तायां « एतद्ध-ङ्ख प्रथमं प्रागमिधानव्रणसरोहाघज्ञिरःसन्धानाचच " इयादिना 
शल्यतन्त्रसया्टास्वद्धेषु प्राथम्य उपपादितं तथापि कायचिकित्साशचम्दसख प्रसिद्ध 
निरूढमर्भमुपक्षय योगिका्थमात्रपरलाश्रयणे लष्टविधस्याप्यद्घ जातस्य शरीरारोग्य- 
सम्पादनतत्परिपाल्नपरल्वास्कायचिकित्सापरत्व स्पष्टमेव निषूढाथमात्रपरेऽपि 
न पुश्रुततन््वचनविरोधः । तस्य शल्यविकित्साप्रयं सामात्रपरत्वात्‌ । राखावचार्‌- 
णादिना तादालिकलय स्थूलमिन्यक्तरक्षणस्य विकारख्पेकदेश्स्य निर्हरणे 
सद्यः संपन्नेऽपि कुपितदोषाणां दूषितानां च दष्याणां ताश्शविकारनिष्पत्ति- 
हेतुभूतानां दोषदृष्यसंमूरच्छनाविरोषाणां चानिर्हैरणात्‌ भूयो भूयस्तादशविकाराणां 
शक्यसंमवलयमेव । न खट कुसुमानामव्चये वर्षस्य विनाशः । कायचिकित्सोप- 
दिष्टरीत्या अन्तःपरिमार्जनादिचिकित्साप्रयोगे तु तादृशविकारमूखमूतदोषाणां 
्षपणेन विकारप्रतीकारभयलस्य चिरकाखनुषठयत्वेऽपि छरच्छत्ेऽपि क्रमिकं 
खस्वु च फं सिध्यति मूखोच्छेदेनेव महीशृटाणाम्‌ । अत एव कायचिकित्सा- 
परवतकैरपि तादालिकमहत्त्ेखनिर्हरणाय तत्र तत्र शखचिकितसाभ्यनुज्ञानेऽपि 
शीतोष्णसिनग्धशक्षादिषु दोषप्रत्यनीकोपक्रमेष्वेवाभिनिवेशः श्रेयसे स्थेयसे कल्पत 
इति प्रतिपद्यते प्रतिपा्यते च । सूचितश्ायमर्थो भगवताऽञ्त्रयेण पुनवषुनाऽ्च 
धिकित्सायां-- 
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¢“ तत्राहुरेके राखेण कतनं हितमद्साम्‌ । 

दाहं क्षारेण चाप्येके दाहमेके तथाथिना ॥ 

मस्त्ेतद्भरतन्त्ेण धीमता दृष्टकर्मणा । 

क्रियते त्रिविधं कम भ्रशसतत्र सुदारुणः ॥ 

पुस्त्वोपघातः श्चयथुदे वेगविनिग्रहः । 

आध्मानं दारण शुरं व्यथा रक्तातिवर्तनम्‌ ॥ 

पुनवियोहो रूढानां छेदो रशो गुदस्य च । 

मरणं वा भवेच्छीघ्र शखक्षारायि विभ्रमात्‌ ॥ 

यत्तु कनं सुखोपायं अस्यभ्रशमदारुणम्‌ । 

तदशसां पवक्ष्यामि सुमूानां निवृत्तये ॥ ” इति । 
ययप्युदियाच्छङ्क] कायचि कित्सकैदोषिकोपनिमित्तानां शारीरविकाराणां प्रतिक्रिया- 
करणेऽपिं बाह्यनिमित्तानां वधबन्धामिषातादिप्रभवाणां जगन्तुविकाराणां प्रशमे 
गस्यचिकित्सेव ननु शरणमिति । वस्तुतस्तु न खट सचोबणादिष्वपि दोषको- 
पस्यानिमित्तत रुजोदत्तो । आगन्ुर्हिं व्यथापूै समुत्प्ो जघन्यं वातपित्त- 
छेष्मणां वैषम्यमापादयति । निजे तु वातपित्त्ेष्माणः पूर्वै वेषम्यमापाचन्ते 
जघन्यं व्यथाममिनिर्वयन्तीत्येतावानेव पोर्वापपरयुक्तो दोषरक्षणाविष्कारे 
विरोषः । शुचिमितदहितभोजनस्य निष्किल्विषस्य श्ुद्धजन्मनः धभपरस्यापचार- 
प्रसक्त्यमावादागन्तवोऽपि नैव भवेयुर्विकाराः । यदश्च सदाचारा भूयो मूय 
उपदिदयन्ते | 

¢ हिसास्तेयान्यथाकामे पेशन्ये परुषाचरते । 

संमित्नारूपव्यापादममिष्यां दमिपयथयम्‌ ॥ 

पापे कर्मेति दश्चधा कायवाडमानेस्यजेत्‌ ” 
दइययादिना जन्मान्तरेऽपि यथा रोगा न भवेयुस्तथोपदिश्यते । उच्यते च-- 

५ त्यागः प्रज्ञापराधानामिद्दियोपद्यमः स्मरतिः ¦ 

देशकाखल विज्ञाने सद्धृत्स्याुवतेन्‌ ॥ 

अनुखत्थे समासेन विधिरेष प्रदर्शितः | 

निजागन्तुविकारणामुतपन्ानां च शान्तये ” इति ॥ 
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तस्सिद्धं कायचिकितारम्यमङ्ख सर्वाण्यन्यानि साङ्गन्यतिरोते इति ॥ 
तत्र च कायचिकित्साशाक्ाणां सर्वेषां मूखमूतं॑साम्प्रतमुपरभ्यमानं 
चरकदढबर्प्रतिसंस्कृतत्वेन विख्यातमथिवेशतन्त्मेव । परं तु तस्य सागर- 
वदति वि्तरतस्य गभीरस्य तत्र तत्र विक्षि्तचिकिस्सातत्वरदस्यरलरारोः यथा- 
वदबगमे उपदेशसाराणां सङ्कर्नादिना एकत्रितलकरणे चास्ति महल्छृच्छरमर्प- 
मेधसामदीर्घजीषिनां चस्मादसाम्‌ । अमुमेव च क्टेशमपनो दितुमुयक्तः 
परमकाणिको वाग्माचा्यः कायचिकितसाख्यमङ्कं प्राधान्येनावरम्ब्य यथायथ- 
मिरेष्वद्धेषु प्रामाणिकनिबन्धानाम्थानपि संगृह्य प्रथममष्टङ्संग्रह निमाय 
ततोऽपि सारानुद्ध्य संकरस्य अषटद्गृृदयं॑च रचयामास रोकानुप्ररैक- 
परायणः । चरकघुश्रुतादिग्न्थेषु विद्यमाना गूढार्था अपि बहवो विषयाः, 
तथाऽऽधुनिककारनुरूपाश्च प्रपञ्चिता वाभरचार्थैः । स्वयमेव चोच्यते सग्रह 
¢“ तेषामेकैकमव्यापि समस्तव्याधिसाधने । 
प्रतितन््रामियोगे तु पुरुषायुषसक्षयः ॥ 
भवसयध्ययनेनैव यस्मासोक्त पुनः पुनः । 
तन्त्रकारेः स एवाथः कचित्कधिद्िरोषतः ॥ 
सवेतन््राण्यतः प्राय. सहत्या्टङ्प्रहः | 
असानविस्तराक्षेपपुनसक्त्या दिवर्जितः ॥ 
हेतटिद्गोषधस्कन्धत्रयमात्रनिवन्धनः । 
विनिगूढाथतत्वानां प्रदेशानां प्रकाराकः ॥ 
स्वान्यतन्त्रविरोधानां मूयिष्ठं विनिवतेकः | 
युगानुरूपसम्दर्भो विभागेन करिष्यते ” इति ॥ 
श्रयते च-- 
«अत्रिः छ्ृतयुगे वेदो दवापरे सुश्रतो मतः । 
कलो वामटनामा च ' इति । 
मूरग्रन्धत्वेन विष्यातयोश्वरकश्रतसंहितयोः एथगध्ययनक्टेशं परिहरन्‌ चाल- 
क्यादिशाखान्तरसारांश्च प्रतिपादयन्‌ वाभरोऽष्टाङ्ृदयावसने च मुक्त- 
कण्माह्‌- 


०११1] 
¢ उष्टाङ्खवैयकमहोदधिमन्थनेन 
योऽ्टाङ्गसंग्रहमहागृतरासिराप्ः । 
तस्ादनस्पफस्मल्पसमुयमानां 
परील्यथमेतदुदितं प्रथगेव तन्त्रम्‌ ” इति । 
तथा-- 
“ यदि चरकमधीते तद्‌ धवं सुश्रतादि- 
प्रणिगदितगदानां नाममत्रेऽपि बाह्यः | 
अथ चरकविहीनः प्रक्रियायामखिचः 
किमिव खद करोतु व्याधितानां वराकः ॥ ' इति च । 
तदेवै चरकोक्तपक्रियां घुश्रतोक्तं शल्याखक्यै ब्रह्मधिवसिष्ठमागेवागस्यभेड- 
हारीतकार्यपशौनकनिमिवैदेह निनमाणिमद्रादिभिरमिहितान्मेषजयोगानपि संम्रधा- 
त्येकस्मिस्तन्त्रे । अर्थानुसारेणाध्यायनामकल्पनाच।तुरी चान्यादशी । तदेव सिद्ध- 
मायुरवेदमन्येष्वभरिमत्वमष्ट ङ्हृदयतन्त्रस्य । 


प्राचीनाचाैर्वाभटाचर्यिण च रचितेषु निबन्धेषु सूत्रनिदानशारीरचिकि- 
त्साकल्योत्तरस्थानाख्या बहवः परच्िदा प्रथिताः । अभिवेशसंहितायां तु विमाने- 
न्दरियसिद्धिस्थानानि सन्त्यधिकानि । न पुनरूतरं थानम्‌ । एव विस्तरेणाथवण- 
नोयतैरपि तेस्तैराचर्थि; सूत्रश्यानस्थैव यथास्वं निजग्रन्ेषु पारम्यं कीत्येते । यथा- 
५ छोकलथाने सयुदिष्ट तन्त्रस्यास्य शिरः शमम्‌ । 
चतुष्काणां महार्थानां खनेऽस्मिन्‌ संग्रहः कतः ॥ 
छोकारथः संग्रहार्थश्च शोकस्थानमतः स्मृतम्‌ । "” इति । 
(चरकसूत्रेखाने ३० तमोऽध्यायः) 
८ बीजं चिकिस्सितस्थेतत्समासेन प्रकीर्तितम्‌ । 
सविशमध्यायदातमस्य व्याख्या भविष्यति ॥ 
(घश्र॒तसूत्र्ाने प्रथमाध्यायः) 
८८ इति तन्त्रस्य हृदय सूत्रष्थानं समाप्यते । 
उत्रार्थाः सूत्रिताः सूक्ष्माः प्रतन्यन्ते हि सवतः ॥ ” 


शरश्ाप्र 


(अष्टाङ्गसंग्रहसत्रथाने ४० तमोऽध्यायः) 
“ समाप्यते स्थानमिदं हृदयस्य रहस्यवत्‌ । 
अत्रार्थः सूत्रिताः सक्षमाः प्रतन्यन्ते हि सवतः ॥ ” 
(अष्टाङ्हटदयसूत्रथाने ३० तमोऽध्यायः) 


तदेवं तत्ततिर्भितसदहितानां मुखमिव प्रधानतमं सूत्रष्यानममिमतम्‌ । एवं 
स्थितेऽपि संदितान्तरपेक्षया नातिसक्ेपवि्तरेणाष्टाङ्गवैधकतत्वे विरोषतश्च 
कायचिकित्सा रर्तिमधुरया सरण्या तरिविधशिष्यबुद्धिहितया बोधयति यतो हि 
वाम्भटविरचित तन्त्रं अत एव संहितान्तरसत्रथानपिक्षया जेजीयतेतरां वाभर- 
तन्त्रस्य सूत्र्यानमिति घुप्रसिद्धोऽयम्थः । श्रूयते च-- 

८ निदाने माधवः श्रेष्ठः सूत्राने तु वाभटः | 

दारीरे घुश्रुतः प्रोक्तश्वरकस्तु चिकिस्सिते ॥ '” इति । 

वाम्मराचार्थविरवितस्याषटङ्हृदयतन्त्र्य सर्वाङ्गसम्पतिसंपूर्णतरेऽपि ततो बहोः 
कारस्याक्क्रिमात्‌ तदा तदा खानुमविद्धानां, निधिवक्छुरपरम्परया गो पितार्थानां, 
प्राचीनप्न्येषु सामान्यतः सूचितानामपि विरषतोऽपरामृष्ठानां तथाऽर्वाचीनैः 
देशकार्वशात्‌ पुतरामौपयिकतेनावगम्यमानानां च भूयसां मेषजयोगानां 
अर्थततवानां च विद्यमानलात्तेषा याथातथ्येन रवर्णनाय तत्तत्कारोचितं परं 
तु प्राचीनाचार्यमताविरदधं॑मूरुतलवाविरोधेन परिपोष्यमाणं सलयमयेक्ष्यत एव 
्न्थनिर्माणम्‌ । तदा तदा दृष्यदेराबलनल्पकृतिवयस्सलसात्मयाचनुसारेण निपुणं 
ुद्ध-या पर्थालेच्योषधविरोषाणां कल्पनं यथायथं परििर्तन चानुमतमेव प्रः 
राखकारेः । 


अत एव श्रीमदार्वेलङ्रमण्डन-पण्डित-श्री-श्रीनिवासार्यैः सीन 
चिकित्सातिलका्यं तन्तरस्लं कायचिकिःसावर्णनपरं अ्टा्गवेयकतत्वप्रतिपादकं 
प्रथितम्‌। जषटद्हदयसंहितायां वामराचयिरनुकरान्तायां पद्धतौ तसदप्रतिमानिवेशि- 
तपदक्रमश्वासौ प्रवते प्रपश्चयितुमर्थतवम्‌ । तथासय वामटाचायपिक्षया घुतराम- 
वाचीन्वात्तावति काठे परम्परया स्वानुभवेन च सिद्धा बहवो मेषनयोगा; प्रा्तनै- 
रनुपक्रान्ताश्ान्ये बहवोऽर्थाः सपरपश्चमनुक्रान्ताः पण्डितमकाण्डेन ] अ्टङ्गहृदये 
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विद्यमानानि मूयांति पचानि तथेवक्षरशेऽग्ुदधतानि ! तत्र ततर वि्मानस्वानु- 
भवादिसिद्धाथवर्णनपरेः भस्तावेः सह विराजमाने विकित्सातिखकमिदं हि परि 
वितं पिर्धितं च द्वितीयमिवाष्ङ्गहृदयपतिसंस्करणं षिते । 


अष्टङ्गहदयस हितायां साम्परतसुपरम्यमानायां सूत्रस्थाने शोधनादिगणा- 

ध्यायानन्तरं॒स्नैदस्वेदवर्णनपूवकं वमनविरेचनास्थापनानुवासनयिसेविरेवनास्य- 
पचचकमाध्याया- सप्पन्चं सष्ठ च .पतिपादिताः । प्रं तु पश्चकर्मोप्योगिमेषनानां 
कर्पन, तद्वयापस्सिद्विपकरणं च नानुपदं वर्णितम्‌ ; यद्विज्ञानमन्तरा तैव प्रयोक्त 
शक्यन्ते पच्च कर्माणि । ते दर्थाः परस्तात्‌ धूमगण्टूषादिमि सूत्रस्थानाध्याते 
शारीरनिदानचिकिस्सास्थनेरन्तरिताः कल्पस्थाने 

क्यो वमेर्विरेकस्य तस्सिद्धिर्बस्तिकसपना । 

सिद्धिबंस्त्यापदां षष्ठो द्व्यकल्पः ॥ ? 


इति क्रमेण प्रतिषाचन्ते । एवं चरकसंहितादिष्वपि पराचीनद्न्येषु विप्रकीर्णा 
भिच्छिचपतिपादिताश्वा्थीः । परं ज वमनादीनां विधाने तदनुषदमेव तत्तत्कल्पस्य 
तत्द्वचापस्तिद्धेशय वर्णने तु सल्यमस््येव प्रतिपतिसौोकमै विपये च प्रतपति 
कृच्छ्रता । पएवविवं छे परिनजिहीषता श्रीनिवासर्थेण सूत्रस्थान एव वमनादि 
निरूपणप्रस्ावे तत्र तत्रैव तत्तस्कस्पसिद्धी च प्रतिपचेते । 


मष्टा हृदये हि सूत्र स्थाने प्रथमाध्याये द्रम्यप्वष्पं रसवीर्दविपकादय 
्रकृतिसंभवोऽभ्िमेदाश्े्येवमादयौ बहवोऽर्था उपक्चिप्तमात्रा परस्तादध्यायान्तरेषु 
विषृष्टः शारीरस्थाने च प्रतिपायन्ते । चिकितसातिर्के तु तेषां यथायथं 
भकरणपरिच्छेदेन सुखब्ोधजनकं सिहितसङ्कर्ने परिकरप्य सुसडग्रथम 
विरचितम्‌ { तदनन्तरमेव च स्वस्थवृत्ताध्यायेषु परवृत्ते । तथा हि दस्यतेऽ- 
ताध्यायनिमाणक्रमः सूत्र्थाने 
^ वे, दोषा, तद्द, वहि, भरकृति, रक्षणम्‌ । 
सप्तधातु, रस, द्रव्य, रोगविज्ञानसंज्ञकाः ॥ 
दविविधोपक्रमन्ैव, दोषोपक्रमणीयकम्‌ ) 
दिन, तुचर्या, रोगानुखादनीय, द्रवा, चरकाः ॥ 
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अन्नसंरक्षणो, मात्रा, शुद्धयादि, स्नेहनामकाः | 

सवेद, रेको, छर्दि, रेककल्प, तस्सिद्धि, वस्तिकाः ॥ 

तत्कस्य, सिद्धिक, द्रव्यकल्पना, नस्यकस्पना 

धूम, गण्डूष, इक्सेक, तृपि, यन्तरक, राखकम्‌ ॥ 

सिराविषिः, शस्यविषि., रख, क्षारामिकको । 

चत्वारिंशदिमेऽध्यायाः सूत्रस्थानमुदाहृतम्‌ ॥ इति । 

एवं शारीरादिस्थानान्तरेष्वपि निपुणं पैरिवधनं अधिकरणं च परिपोष- 
यति तन्त्रसुषमाम्‌ । तथाऽतिस्थोल्यातिकारघ्ः मेषजयोगाः निद्राहरणानि, निद्रा 
जननानि च सिद्धौषधानि, उइतुचर्यापरिशिष्टमकरणे परपञ्चितस्त्बूख्यर्गः पुष्य, 
द्रव, श्रीगन्ध, चन्दनागरूकस्तुरी कुङ्कमगन्धमानाखीयसगमदतुरुष्कयुणाः चम्पक- 
केतकीपुत्नागपार्टीबकुटनारङ्गमाधवाजाजीयूधिकामदिकाकुटनवासन्तीशतपत्रिका- 
करवीरहस्तिकर्णीसोगन्धिकज्पेन्दीवरपदकुदरीकुुमानां हीबेरदवनमसर्वकाणां च 
गुणाः पुष्पधारणकारनियमः कदरीफट्ुतिः मख्बन्धना विकाराः स्तन्यगुणविरोषाः 
नानाविषवल्लाणां धारणे गुणविदोषाः छत्रपदुकादिशुणाः मोजनपात्रादिवि- 
रोषाणां गुणविदोषाः छायातपतमश्वन्दिकामिदीपदिगायुदेवपूजाऽऽदश्चादिगुणाः 
तथा मूमिभेदेन मूतगुणोल्बणत्वेन च जर्य गुणमेदाः, कुघुमदरुतिविषिः, 
नारीक्षीरगुणास्तस्रतिषेधः स्तन्यप्रयोगविषयविरोषाः, दधिप्रयोगाः मनोज्ञदधि- 
कस्पना, दाकेष्ववयवग्रह विवेचन, मात्रा शिनीयप्रसङ्खेन विषूचीचिकित्साप्रपञ्चः, 
वारिमजनमूृतकल्यस्योषध, जभिकर्मपसङ्गेन रणाः सिद्धयोगाः, जमितापपरषीकारः, 
धान्यगृहोपष्मग्यापलयतितक्रिया, धूमोपहतरक्षणं, तस्तिक्रिया चेत्येवमादीन्यन्यानि 
च सुबहूनि मिषजामोपयिकानि अर्थनातानि सुनिबद्धानि यान्यष्ठङ्हृदयोक्तविषयैः 
सह तत्र तत्र॒ यथाप्रदेशं विनिवेशितानि परं प्रीणयन्त्यगदङ्कारवर्गसुपकुर्वन्ति च 
जीवरोकम्‌ | 
अष्टाङ्गहदयादपि सारमेवोद्ूत्य नातिसंक्ेपविस्तरेण प्रतिपादयितुसुचुक्तः 

पण्डितराजो प्रन्थविस्तरभियेव त्रिषष्टिरसभेदान्‌ , त्रिषष्टिदोषभेदांशेवयेवमादी- 
न्थान्‌ प्रपञ्चयितुं नोचयुडक्ते । तत्र तत्र च यथासं सारमोपयन्‌ संक्षेपेण 
चाथवोधनाय प्रवते । 


डर षाा 


ओषधीनां च पोषणं च रक्षणं चावर्यकर्तव्यं वेदेऽपि प्रस्तूयते | कुसुम- 
फसा दिजननेऽसमर्थानां दुखानां चाशोकादीनां परिपोषणाथं दोहदयोगाः 
प्रयोजिता आसत्निति काष्येम्योऽप्युभरुभामहे । कालेन तु वनानां इपतप्राय- 
तवात्फस्परदानां ओषधोपयोगिनां च बहनां वीरुदुवृक्षवनस्पतिवानस्प्यानामपि 
विरख्त्मनुमूयते तसयुक्तः रध्य । अत एव च महावरक्षाणामोषधीनां सुग- 
न्धीनां च रतादीनां परिपोषणं विरोषतोऽस्मिन्काठेऽवहयकतव्यं समुद्धुप्यते वन- 
महोरसवा दिपरस्तावेन राजकीयेरपि । तदेवं विधप्रयलशीरानां महदुपकरोती- 
वोद्ानवगेः । वरौ ह्यस्मिन्‌ उघाननिर्माणं, वीजकल्यना, छतायुपहतिकालः, 
वृक्षसेचनकारः, धूपयोगाः, परोक्षणादियोगाः, सरख्ख्ताद्रक्षादादिममातु्ङ्गी- 
वीजपूरकपित्थवदरीकेतकीचम्पकपोषणयोगाः, बीजपोषण, फर्पाकजनन, निरन्त- 
फर्दयोगाः, अङ्कोरतेरकल्पनाः, फलानां बृहतवकरा वैचिव्यकराश्च कल्याः 
सप्रपच्च प्रतिपादिताः सव्यमनुरज्ञयेयुर्भिषनो वणिजः कृषीवलान्‌ रसिकांश्च | 


अष्टाङ्गहटदयकर्पसखाने सम्प्रतसुपरम्यमाने विद्यमानानां वमन विरेचन- 
वस्तिकस्यभेषनाध्यायानां सूत्रस्थान एव प्ञ्चकर्म॑म्रस्तावे यथायथ प्रथनं रचयता 
पण्डितराजेन पुरस्छतः साधीयानय क्रमभेदः पूवमेवोपोदूषातति हेमादविणा 
अष्टाङ्ृदय व्याख्यातुं प्वृत्तेनेत्यवगम्यते सम्ब पुरमुद्रा पिताष्टद्ृहदयोपोद्घातात्‌ । 
तत्र येवं प्रस्तूयते । "“ हेमाद्रिणा आयुर्वैदरसायनाख्यायां टीकायां जष्टङ्गहदय- 
यस्याध्यायानुक्रमो नैवानुखतः । कि तु मिन्नस्थानान्त्मतानामपि प्रस्तुतप्रकरणा- 
नुसम्बद्धानामध्यायानां विषयानुक्रमेण छृतं व्याख्यानम्‌ । तचथा--आादौ 
सूत्रस्थानीयाः पच्चदशाध्यायाः मूल्यन्थानुक्रमेण व्याख्याताः । ततः सूत्रस्था- 
नीया : षोडशः सप्तदशः अष्ादशश्याध्याया म्याख्याताः । तदश्चाक्रल्पसिदि- 
स्थानीयो वमनविरेचन्याप्रस्सिद्धिनामा तृतीयोऽध्यायो भ्याख्यातः । तत ऊर्व 
कट्पसिद्धिस्थानीयो वमनकल्पनामा प्रथमोऽष्यायो व्याख्यातः | अन्ततश्च विरेचन- 
कल्पनाम्नो द्वितीयस्याध्यायस छृतं व्याख्यानम्‌ । एतदनन्तरं पुनः सूत्रस्थानीये- 
कोनविशतितमस्याध्यायस्य, तदनन्तरं कल्पसिद्धिस्थानीयस्य पञ्चमाध्यायस्य, तत 
उध्वं सूतरस्थानीयानामुपरितनानमिकाद शाध्यायानां छृतं व्याख्यानम्‌ । 
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या॒चेयै पद्धतिः सूत्रकस्पसिद्धिस्थानव्याख्यानावसरे स्वीकृता सैव 
निदानचिकिस्सितस्थानम्या्यानावसरेऽप्यवरुम्बिता इति रिखितपुस्तकेभ्यो 
ज्ञायते । किमर्थं विरिष्टेयं पद्धतिरद्गीकृेता देमाद्रिणा 2 इ्याशङ्कायां संग्रह 
सोकथमनत्र हेतुरिति कल्पयसि द्धिस्थानीयषष्ठाध्यायस्य व्यास्यानारम्भे « कल्पस्था- 
तोक्तोऽपि द्रव्यकल्पोजतरेव व्याख्यायते युखसंग्रहणारथम्‌ । इति विरिख्य 
हेमाद्रिणा स्वयं प्रदर्शितः" इति | 

आयुरवदशाल्ञे हि पराचीनैरर्वाचीनेश्य नहासमिर्वहवो मन्था निबद्धाः कति- 
चनोपलभ्यन्ते कतिचिच्च न | उपटभ्यमानानां सामान्यतः परिशीलनेन तु 
चरकसुश्रुतसंहिते एव सर्वापेक्षया प्राचीने प्रतीयेते ये उमे विदोषतः प्रमाणी- 
ुर्वन्तोऽन्ये तन्त्राणि तन्वते स । चरकसश्रतवाटसहिताघु अन्याघ् च 
तथाबिधासु प्राचीनसंहितापु नादीविन्ञानादेः प्राधन्थय रोगविज्ञानोपयेषु न 
कीर्यते | अर्वाचीनेषु तथा द्रविढदेशपराच्यमध्यप्रान्तादिप्रचारितिषु नाडी 
विज्ञानस्य मुख्यतमं स्थानमुपरभ्यते । नादीविज््‌।नख बहुतरनिपूणनिरूपणाभ्या- 
सैकगम्यस, सिद्धमहपुरुषैकघ्वल्मख साधारणतः सवमिषजामसौभ्ये उलेक्ष्य 
द्शनस्प्दीनप्रभेः, प्रभसहङ्ृतेः पञचन्धिये्वा रोगिपरीक्षाविधिममभ्यन्वमन्यन्त 
प्राञ्च इति तु महे । एवं चिकित्सापिरकेऽपि नाडीपरीक्षादि विधिर्म 
प्रकाश्यते | 

आुर्वदसालेषु हि वण्मानानि भेषजानि द्विविधानि ; एकतर वीरुद्रनस्प- 
तयादिमूकिकाप्रयोगपरचुरं विरखसोषधं च , अन्यत्र तु रसगन्धकठोहपाषाणादि- 
रसोषधप्योगप्रचुरं॑विररोषधिमूरिकिप्रयोगम्‌। तत्र प्राचीनसंहिताघ प्रथमं 
प्रस्थानमादते अर्वाचीना त॒ द्वितीयम्‌ ) साम्प्रतिकाप्तु समपराधान्यमुभयोभन्यन्ते । 
प्रथमप्रस्थानाश्रयणे मेषजमात्राया मूयस्या उपयोगप्रसक्तिं दीर्घाभ्यासपरसकति 
वीमतसषूपतापत्ति चेत्येवमाद्ङ्ेाजातादुद्धिजन्तो रसोषधप्रस्थानपराः प्रतीयन्ते । 
मराशवस्त॒ तदुपयोगयुणज्ञा अपि सवेजनसाधारण्येन प्रयोक्तुमराक्यतव, अल्पोऽपि 
वा मात्रादिं महाव्ययकरत्व, शोधनादिसंस्कारक्रियाकरपसम्पादनमहष्धिशाव- 
हत्वं चेव्येवमादीनन्यांश्च दोषानुखेक्षमाणाः तेषां बहिःपरिमा्जनाचोपयिकलेन 
तत्र तत्र प्रयोगमनुमन्यमाना अपि अन्तःपसिमार्जनादिरूपेण सेवनीयत्वै भूयसा न 
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पदरदितवन्तः । एवमेव चिकित्सातिर्केऽपि रसोषधानां स्थानम्‌ । अर्वाचीन- 
संहिता चिकित्सातिख्कस्य तदुक्तीनां वा प्रमाणत्वेन अनुवादादिषूपेणापि वा 
निर्देशादर्शनात्‌ नामवशादिपर्यारोचनाचच मन्यामहे पण्डितराजश्रीनिवासार्यस 
नातिप्राचीनतां नात्यवाचीनतां कनाटकादिदक्षिणपशिमभासतेपरसूततवं आन्धभाषा- 
नाम्नां तत्र तत्रोपरुम्मेन आन्ध्रदेशनातलं वा ¡ एतावता नातिप्रचारितितन्त्रतां 
चाशङ्कामहे । 


पण्डितराजोऽयं विष्णुमतावरम्बी दत्तात्रेयभक्तः आस्तिकामणीरिति तदीय- 
पयेरेमिः स्पष्ट प्रतीयते - 

^“ विश्च विष्णुयैः ससजं यस्तु धन्वन्तरिः स्वयम्‌ | 
दत्तत्रेयासको यस्तु सोश्रतानभिवेदाफान्‌ ॥ 
सवसखोकोपकारार्थमाुरवेदम जिप्रहत्‌ । 
पण्डितश्रीनिवासीयचिकित्सातिरके ठु सः ॥ 
निय संनिहितो भूखा कस्याणामि करोतु व, । 
दत्तत्रेयपहं नखा ॥ ` 

¢ पुरा येनैव यस्त तत्संगृद्य मयाधुना | 
प्रोक्तं शाखमहं तरम विप्णवे सचिवेदये | 
यथा सुधांशोरयृतमपेयन्ति मनीषिण! । 

¢ ्राह्मे मुहूर्ते चोय प्यायेदैवमधोऽक्षनम्‌ । 

^ विप्णोर्नैवेघरोष तु भुञ्जीयाद्‌ यन्धुभिः सह ॥ "' 

८८ यशस्यं स्वश्धमायुष्यं धनधान्यविवधेनस्‌ । 
देवतापित्रविप्राणां पूजन गोत्ृद्धिदम्‌ ॥ ”! 

¢“ दत्ततरेयप्रसादातु स्वभीषटपरम्रदत्‌ । 
श्रीमदैजश्रीनिवासपण्डितीयेऽतिकोतुके ॥ 
चिकितसातिख्के सूत्रस्थानमघ समाप्यते । ” इति । 


स्वपन्थनि्माणकार्प्यं देरश्य वां अकीतेनेऽपि स्ववैशावस्यादिकं तु 
स्वेनैव प्रस्तूयते, यथा-- 


ॐ 


“८ दतात्रेयमहं नखा रघुनाथायैनन्दनः । 
पण्डितश्रीनिवासाख्यः श्रीमत्कोशिकगोत्रनः ॥ 
एेजनाथाधेसदपोत्रर्विल्छुरसंमवः | 
अध्येता पदुनर्यिभ्यः ॥ ` इति । 
सूत्रखानघुपसंहरनपण्डितरानः स्वप्न्थस्य बुधननपस्िहयतां प्राथैयमानः 
प्रकटयति स्वयुणोत्कषै विनयेद्रेकं च पयेरेभिः-- 


८८ कुरुष्वमस्मिम्िश्वासं विवादं न कदाचनं | 
पुनरुक्तिविचारं च मा कुरुष्व विरोषतः ॥ 
नानाशा्लानुसारेण नानामतविभेदतः । 
सुखबोधाय च प्रोक्ते तस्मातसवै प्रशस्यते ॥ " इति । 


तदेवमायुरवैदशाखपवतैकानां महर्षीणां मते वतेमानेनास्िकेसंरेण 
विनीतेन विद्रत्त्टजेन प्रमभागवतेनानेन रचितं सर्वाङ्गसुन्दरं खसंपत्तं कारत्रयेणा- 
प्यबाधिताथपरकाशकं सधैजनहृदयद्गमं च चिकिस्सातिर्कास्यं निबन्धरलमिदं 
हन्त ! नन्वसमग्रमेवोपभ्यत इति महदिदमस्माकं दो्माग्यविरसितम्‌ । चवारि- 
शदध्यायोपरुक्षितसूतरस्थानेन, दशाध्यायीषूपेण शारीरस्थानेन, षोडशाध्यायकरित- 
निदानस्थानेन, चतुविशतयध्यायाख्इृतचिकित्सास्थानेन, अध्यायचलारिशत्कास- 
कोत्रस्थानेन चेति त्रिशदपिकरताध्यायीर्पे स्थानपञ्चकयुविभक्ता्थे सवाङ्गसंपूर्ण 
नि्मितेऽस्मिनमहप्रबन्धे चतवारिंशदध्यायोपरक्षितं सूत्रस्थानमात्रमुपम्यते मुद्राप्य 
नीयते च प्राका्यम्‌ । 


सत्रस्थानमात्रेणोपकरुभ्यमानायां मात्रकायां टेखकमरमादादिवशदक्षरदोषाः 
पटदोषाश्च ये उपरक्षिताः ते चरक्षुशरुतसंहिताषटाङ्गसंमहा्टाङ्गहदयादिसाहा- 
य्येन यथामति परिशोधिताः । तत्र तत्र मातृकायां विचमानाः अनुपपन्ना मध्य- 
थां वा प्रतीताः पाठमेदा्तच्ेषु मधसद्रेान्तस्ताः संख्याय मुद्रापिता; । 
तथा कचिक्कतिचन माषानामानि मातृकायां विद्यमानानि तत्र तत्राधो तिवेशितानि । 
तानि एथकृतच्या च भ्रथ्यन्ते | 


1 


सूत्रस्थाने समातते राजम्रगाङ्गमहारानमग।इवसन्तकरुघुमाकराख्या रसोषध- 
योगाक्ञय उपरुभ्यन्ते मातृकायाम्‌ । अन्थकर्ता पूव प्रतिज्ञातेषु तेषमर्नर्देशात्‌ , 
सूत्रस्थानमात्रे तेषामप्रसक्तालावगमात्‌, जष्टाङ्गहदयच्छायानुसारिण पण्डितराजस्य 
तादशरसोषधनिवन्धनोन्मुखोत्वोपपत्यमावाच्च प्रकरणस्य तस्य प्रक्षिप्तः स्यादिति 
शाक्य सुस्पष्टममभ्यूष्ितुमिति तदोषधत्रितये मेषजपरिशिष्टीषकेण प्रन्था्ते प्रथगेव 
निगुम्फितम्‌ । 

अष्टा्हदयस्थानामर्थानां यथायथ क्रमत्यत्ययेन अध्यायमेदेन स्थानभेदेन 
च पण्डितराजपरतिसंस्छृते सोलभ्येनार्थावबोधाय सूयसा सत्र शीषकाणि, 
विषमस्थलेयु र््पणी च सयोज्योपहियते निबरन्धरले व्रेक्षावत्तामस्योऽप्यायासो 
मा मूदर्थावगमे इति 

“ कृति कवयः कति कृतय कति ठप्ता कति चरन्ति कति शिथिलः" 
दत्यमियुक्तोक्तिमनुखत्य सन्ति सहखरश्लो निबन्धाः । तथापि भङ्गुकिगणनीया- 
कतिपये एव॒ त्ववाधिताथवोधक्ञा. त्रिधिष्यबुद्धिहिता. रोकयोर्भयोर्हित 
मञ्जुरु च वस्तु प्रकाश्चयन्त. । तेऽपि कतिचन मुद्रणायनारूदताद्विर्पचारा 
मूथांसो ठकप्ताश्च । तदेव स्थिते काट्वशात्समुचितपरिपार्नपरिपोषणा्यमावेन 
क्षीणानां मारतीयक्चाल्ाणां निबन्धानधिगम्य महता यज्ञेनाचििष्य परिरक्ष्य यथायथं 
च मुद्रापयितवा प्रकाराने श्रद्धाव्यवसायोसाहनिर्भरं अभिनिष्टे. मद्राज्यभाच्प. 
हस्तकिखितपुस्तकाख्याध्यक्ष. श्रीमचन्द्ररोखरदीक्षितमहाशये क्रियमाणे महती 
सेवा सत्य हस्तावरम्बमिव ` वितरति निपतोन्धुख्याः प्राच्य्रवि्यायाः इति- 
सन्दभऽस्मिस्तेषाममिनन्दने स्थने खट नः प्रवृत्तिः । 

इदप्रथमतया प्रकारयमनेऽस्मितिषन्धे अनवधानाज्ञानादिवशात्‌ , गच्छत 
स्यर्नन्यायेन शक्यक्षमवलात्‌ दोषान्‌ सुधियो दयया मजेयन्तो दोषं भजतोऽपि 
चापस्येव गुर्ण गृहन्तः समनुगरृहन्त्विति समक्तिभश्चयभुपहार. सदृगुरुचरणमर ॥ 

इत्थ 
विदुषामयुचरः 


मयूरपुरी वे. घु. वेङ्टसुब्रह्मण्यश्षाखी 
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॥ श्री. ॥ 
॥ श्री घन्वन्तस्ये नमः ॥ 


चिक्िःसातिलकमसूत्रस्थानस्य 


:-- विषयानुक्रमणिका -ः 
॥ वेयाधिकाराध्यायः प्रथमः ॥ 


विषयः पृष्ठसख्या विषयः पुष्ठसस्था 
मङ्लचरणम्‌ ९ | चिकित्सानिष्करयस्यावदयकलम्‌ २ 
्रन्थकतुैरानुवणनम्‌ „ | चिकितसासाफलस्यनिषूपणम्‌ = ,, 
प्न्थारम्भप्रतिन्ञा ,„ | चिकिरंसाविक्रयप्रतिषेधः 
अष्टावद्गानि „, | कचिदथरिप्सानुमतिः र 
चिकित्सारक्षणम्‌ २ | भिषजः कतेव्यम्‌ ध 
भिषग्टक्षणम्‌ „ | आयु्वेदरक्षणम्‌ ॥ 
ओषधलक्षणम्‌ „ । आरोम्यदानपरहेसा ४ 
परिचारकरक्षणम्‌ ,, | मुमूर्षोरुपक्रमवज्यलवम्‌ ॥ 
रोगिलक्षणम्‌ „ | अध्यायसंस्यानप्रतिज्ञा 
पुखसाध्यव्याधिरक्षणम्‌ ,„ | सूत्रस्थानाध्यायाः ति 
कृ च्छसाध्यव्याधिलक्षणम्‌ म रारीरस्थानाध्यायाः ह 
याप्यव्याधिरक्षणम्‌ ,, | निदानस्थानाध्यायाः र 
अनुपक्रमव्याधिलक्षणम्‌ २ | चिकित्सास्थानाध्यायाः ४ 
त्याज्यरो गिनिरूपणम्‌ , | उत्तर॑स्थानाध्यायाः न 
त्याज्यानासुपचरे दोषाः „ | अध्यायसेख्यानोपसहारः ६ 
अन्येषायुपक्रमाहेवम्‌ ,, | म्रन्थस्य विष्णणे निवेदनम्‌ न 
+ ४ + 
॥ दोषविज्ञानीयाध्यायो द्वितीयः ॥ 

दोषपर्यायनिश्क्तिः ७ । अविकृतपित्तस्य कर्माणि ७ 
दोषाणा प्रभावः ,, । अविज्ृतदटेष्मणः कमणि 
अविक्रृतवायो, कमणि „ | कुपितस्य वायोः कर्माणि 4 





। चिफित्सानिलके सुस्थाने 


विषयः पृष्ठसंख्या विषयः पुष्ठलंस्या 

कुपितस्य पित्तख कर्माणि ८ | वायो व्युक्रमयोगविधिः ९ 
कुपितस्य इटेष्मणः कर्माणि + | वृहणरुहुननिरुक्तिः ॥ 
क्षीणस्य वायोरक्षणम्‌ „ | ऋतुविभागेन दोषाणां चयादिवणनस्‌, 
क्षीणस्य पित्तस्य रक्षणम्‌ „ । वायो, चयकोपशमा. 
क्षीणस्य ष्मणो रक्षणम्‌ „ | पित्तस्य चयकोपशमाः ॥ 
दोपद्प्याणामाश्रयाश्रविमाववणेनम्‌ , | छप्मणश्चयकोपरमाः ॥ 
आश्रयाश्रयिभाववर्णनफरम्‌ ९ | चयरक्षणम्‌ ० 
अस्यापवाद,. , | कोपरुक्षणम्‌ 
तत्समथनम्‌ „, | प्ररामरक्षणम्‌ ध 
वृद्धिक्षयचिकितसासूत्रम्‌ ॥ | रसोपटक्षितदोषस्वषूपम्‌ 

+ ॥ 

॥ दोषभेदीया्यायस्त्रतीयः ॥ 
सामान्यतो दोषस्थानानि {१ | अपान्य कर्माणि १२ 
वायोः स्थानानि „ | पित्तध्य परञ्चविधत्वम्‌ 7 


पित्तस्य स्थानानि „ | पाचकपित्तस्य स्थानम्‌ 
ेष्मण' स्थानानि „ | पाचकपित्तस्य कर्माणि 
वायो" पञ्चविधत्वम्‌ र, | रञ्जक पित्तस्य स्थानम्‌ 
प्राणस्य स्थानानि ,, ` रज्ञकपित्तस्य कमं 

प्राणस्य कर्माणि 1 | साधकपित्तस्य स्थानम्‌ 
उदानस्य स्थानानि „ । स।धकपित्तस्य कर्म 

उदानस्य कर्माणि „ | आरोचकपिततस्य स्थानम्‌ १३ 
व्यानस्य खानानि आशोचकपित्तस्य कमे 
व्यानस्य करमणि , | भ्राजकपित्तसय स्थानम्‌ 
समानस्य स्थानानि | प्राचकपित्तस्य करम 

समानस्य कर्माणि | छप्मणः पञ्चविधत्वम्‌ 


अपान खानानि | अवरम्बकषेप्मणः स्थानम्‌ 


[० ५ 
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विषथः पृष्ठसख्या विषयः पृष्ठसंख्या 
अवरम्बकष्टेष्मणः कर्म १२३ | तपकद्टेष्मणः कर्म १३ 
कटेदनर्टेष्मणः स्थानम्‌ „ | @षकदलेप्मणः स्थानानि ` १५ 
वलेदनदटेष्मणः क॑ „ । ॐषकष्ेष्मणः कम , 
बोधकरटेष्मणः स्थानम्‌ , | दोषस्थानकमनिरूपणोपसंहारः ,, 
वोधकरटरेष्मण. करप „ । वयःपमृतिषु दोषगति, न 


तपकदलेष्मणः स्थानम्‌ 


११ | 
.- र त 


। अभ्िविभागाध्यायश्चतुथेः ॥ 


उभ्श्वातुर्विध्यम्‌ १५ | उत्रत्रेयस्य मतम्‌ १६ 
समानवातगुणापेक्षया तचिरूपणम्‌ ,,  ग्रहणीस्थानम्य घन्वन्तरिमते सजा ह 
समस्य रक्षणम्‌ ५ | उभेखयोदश्च मेदाः 
चिषमस्य रक्षणम्‌ ,, । पाचकस्वषूपम्‌ ॥ 
तीक्ष्णस्य रक्षणम्‌ , । कोष्ठनिषूपणस्‌ १ 
मन्दस्य रक्षणम्‌ | कोष्ठमेदसम्भवे युक्तेः न 
जाटस्य संस्थानम्‌ „ कोष्ठसम्भवपरकारः , 
जाटरस्य प्रभावः ; 
गर भै मै 
॥ प्रकरतिटक्षणाध्यायः पञ्चमः ॥ 

्रकरतिसम्भव, १७ | छष्मप्रकरृतिरक्षणम्‌ 0 
प्रकरतिसम्भवे युक्तिः ,› | संसष्टादिप्रकृतयः २० 
वातस्वरूपं दोषेषु प्रस्व च॒ ,, | विंशतिगुणसंख्यानम्‌ न 
वातप्रकृतिरक्षणम्‌ >» वायोः स्वरूपम्‌ 1 
पित्तस्य स्वरूपम्‌ १८ | पित्तस्वरूपम्‌ २१ 
पित्तप्रकृतिरक्षणम्‌ ,› | शेष्मस्वरूपम्‌ ॥ 


छेष्मण; स्वरूपम्‌ १९ | संसर्मसन्निपातौ 
रैः 


प चिर्चिस्साविटके सुस्थाने 


॥ सप्तधातुविज्ञानाभ्यायः षष्ठः ॥ 





विषयः पु्रलख्या विषयः पुष्ससख्या 
सप्त धातवः २२ | अस्थिक्षयजा विकाराः २३ 
धाततुनां शर कमं र | मल्नक्षयजा विकाराः ९४ 
रसवृद्धिजा विकाराः ,,  शङ्खक्षयजा विकाराः 
रक्तवृद्धिजा विकाराः ,, | दृष्यमरसंख्यानम्‌ ) 
मांसवृद्धिजा विकाराः ,, | अविछ्तपुरीषकमं 
मेदोघरद्धिजा विकाराः „ | अविह्तमूत्रकरं # 
अस्थिवृद्धिजा विकाराः २३ | अविङ्कृतस्वेदकरम 
मज्वृद्धिजा विकाराः „ | दूषिकादिषु वृद्धिरक्षणातिदेशः „+ 
शृङ्खवृदधिजा विकाराः ,„ | पुरीषक्षयजा विकाराः 
रसक्षयजा विकाराः „ | मूत्रक्षयजा विकाराः २५ 
रक्तक्षयजा विकाराः „ | स्वेदक्षयना विकाराः 
मासक्षयजा विकाराः , | बृद्विक्षयहेतुनिरूपणम्‌ # 
मेदःक्षयना विकाराः त 
> नैः ४ 
॥ रसमेदीयाध्यायः सप्तमः ॥ 

षर रसाः २६ | ख्वणद्य गुणाः २७ 
मधुरादीनां यथापूर्वं बखवहतवम्‌ , | खवणादयुपयोगे दोषाः 
वातक्ना रसाः „ | तिक्तस गुणाः # 
कफता रसाः „ | तिक्तादुपयोगे दोषाः 
पित्रा रसाः ) | केट्कस्य गुणाः १) 
रसारम्भकमूतानि „ | कटुकायुपयोगे दोषाः २८ 
मधुरसस्य गुणाः ,„ | कषायस्य गुणाः ॥ 
मधुराुपयोगे दोषाः ,, | कषायाद्युपयोगे दोषाः 1 
अम्ल गुणाः २७ | मधुरम्कन्धः ॥ 


अग्कल्युपथोगे दोषाः „ | अग्छस्कन्धः २९ 


विषयानुकमणिका | 


विषयः पु्ठसख्या विषः पुष्रसंख्या 
स्वणस्कन्धः २९ | कटुकस्य २० 
तिक्तस्कन्धः „ । कषायस्य र 
कटुकस्कन्धः „ ' उष्णा रसाः 
कषायस्कन्धः १ | रीता रसाः ध 
रसगुणाना्ठैत्सर्गापवादौ „ | खृक्षारसाः , 
मधुरस्य ॥ स्निग्धा रसाः 0 
अम्टस्य २० | गुरवो रसाः ‰) 
सख्वणस्य न | रघवो रसाः र 
तिक्तस्य 7 ॥ 
त ४ # 
॥ द्रव्यविज्ञानाध्यायोऽष्टमः ॥ 

द्रव्यस्य त्रैविध्यम्‌ २९ ` वीर्दरैविध्यम्‌ ३२ 
्रव्यस्योककषैः „ | उष्णस्य गुणाः ध 
द्रव्यनिषैत्िक्रमः „ । रिशिरस्य गुणाः 
पर्थिवद्रग्यस्वख्पं कर्माणि च॒ ,, | अभ्नीषोमयोः सवद्रभ्यगत्वम्‌ ३३ 
आप्यद्रव्यस्वरूपम्‌ „, | रसादीनां प्रथक्‌ प्रयोजकत्वम्‌ ,, 
आप्यदरव्यकर्माणि ,, | रसविशेषाणां कां कल्पकारः 
आयेयद्रग्यस्वखूपम्‌ ,, | तत्नोपपत्तिकथनम्‌ 9) 
आभनेयद्रग्यकमीणि ,„ | रसादीनां बखबलविचारः ॥ 
वायव्यद्रव्यस्वषूपम्‌ २२ | प्रभावनिरूपणम्‌ १ 
वायव्यद्रम्यकर्माणि ,, | प्रभावोदाहरणम्‌ ११ 
नाभसद्रव्यस्वखूपम्‌ ,„, | समानप्रस्ययारन्धकर्मोपसेहारः +, 
नामसद्रव्यकर्माणि त विचित्रप्रत्ययारस्पे विरोषः म 
सर्वद्रस्थाणामौषधत्वसमर्थनम्‌  ,, | विपाङनिरूपणम्‌ २४ 
उध्वैगामिद्रव्यम्‌ # विपाकरक्षणस्‌ क 


अधोगामिद्रभ्यम्‌ # विपाकत्रविध्यम्‌ १? 


1 

विषय 
मधुरविपाकः 
अम्खविपाकः 
कटूविपाकः 


रोगारोग्यकारणम्‌ 
रोगस्वषूपम्‌ 
आरोग्यस्वपम्‌ 
तेगध्य द्वैविध्यम्‌ 
आगन्तुसहनरोगाः 
रोगाणमधिष्ठानम्‌ 
मनोदोषौ 
रोगिपरीक्षाविधिः 
रोगपरीक्षाविधिः 


चिकिव्सानिरॐे सूजस्थाने 


पुष्रलस्या 


२४ 


विषयः 
गुणनिरूपणम्‌ 


पुष्सख्या 
२४ 


„ | रसेषु गुणरदिशप्य समथनम्‌ = » 


११ 
1; 


। 
५1 र 


॥ रोगविज्ञानाध्यायो नवमः ॥ 


२५ 


११ 
११ 
१ 
११ 
११ 


११ 
रः 


देशदरैविध्यम्‌ 
जाद्रुदेशरक्षणम्‌ 
आनूपदेशरक्षणम्‌ 
साधारणदेशरक्षणम्‌ 

| कारमेदद्रयम्‌ 

| जौषधद्ैविष्यम्‌ 
शारीरदोषाणां परमौषधम्‌ 
मनोदोषोषधम्‌ 


; । 


॥ हिविधोपक्रमणीयाध्यायो दशमः ॥ 


उपक्मदवेविध्यम्‌ 
तदपर्यायो 
वृहुणरुद्वननिरुक्तिः 
रघ्वनमेदो 
शोधनलक्षणम्‌ 
शोधनभेदा,. 
शमनरक्षणम्‌ 
दरमनमेदा 


रामनोपक्रमे विरोषः 


बृहुणीया | 


२५७ 
११ 
११ 
११ 
११ 
१५ 
११ 
११ 


११ 


२८ 





 वृहणोषधानि 
रघ्वनीयाः 
शोधनश्द्नीयाः 
रमनर्हनीयाः 
| रूह णरहुनयोर्विरोषः 
 व्रहणसम्यग्योगलक्षणम्‌ 
र्नसम्यम्योगरक्षणम्‌ 
उभयोर तियोगे दोषा 
अतिस्थोल्यादिवर्णनम्‌ 
अतिबरहिते उपक्रमः 





२५ 


विषयानुक्रप्रणिका 917 


विषयः पृष्ठसंख्या विषयः पृष्ठसंख्या 
म्योषादिगुगशुधः ३९  स्थूलङ्ृशयोरभेषजानि ४० 
तिर्तैरुविधिः » | मरिचिताम्बूरुप्रयोगः 1 
असनक्राथः „ 1 यवागूप्रशंसा न 
अतिरद्धनोस्था रोगा ४० | कूष्माण्डकधृतम्‌ 
कार्यस्य सुखसाध्यत्वम्‌ ,„ , अधगन्धादिधरतानि & १ 
अचिन्तादे्बृहणलवम्‌ „ | ध्री्ुरसप्रयोगः 
मांसस्योत्करष ॥ 
। । ष 
॥ दोषोपक्रमणीयाध्याय एकादशः ॥ 

वातचिकित्स। ४२ | निराममरुरक्षणम्‌ ४४ 
पित्तचिकिंतसा „, | आमरुक्षणस्‌ # 
शप्मचिकित्पा ,, | मतान्तरेण आमलक्षणम्‌ त 
संस्गसननिपातेष्वतिदेशः ४३ | सामा दोषो दृष्याश्च ति 
संसर्गे पुनरूपक्रमातिदेश्ः ,, | सामदोपरेषु शोधननिषेधः ४५ 
दोषोपक्रमकाल- ,, | तत्र पाचनादिपरिष्कारः १ 
अश्ुद्धोपक्रमरक्षणम्‌ „ | परष्कतानां सोधनविधिः प 
सुद्धोपक्रमरक्षणस्‌ „ । यथासच्निहैरणमार्गाः ॥ 
दोषाणां शाखाव्याप्तिक्रम. ,„ | अविधार्यदोषाः क 
शाखाभ्यः कोष्ठनिव्रततिक्रम. „ | तत्रोपक्रमविधिः ५ 
आगन्तुदोपषरेषु स्थानिचिकित्सा ५९ | स्वस्थस्य दोषनि्ैरणकारः 
बर्वस्यु यथास्वर्चि. तसा ,, । ग्रीष्मादीनां दोषाः ) 
आगन्तुस्थानिनोधिकितसा ,„ | व्याधौ ग्याधिव्रोन निहैरणविधिः ,, 
तिर्मगगतदोषेपु त्वरया करियानिषरेधः , | दोषधकासः ४६ 
रामनादिविधिः , | अनन्नोषधारहीः ) 
कोषठमापतानां निरहूरणविधिः , | अन्नादो मेषनाहीः 


साममरर्क्षणम्‌ ५ अन्नमध्ये मेषा | ॥ 


५11 

विषयः 
अच्नान्ते मेषनाहः 
ग्रासे ग्रासे कवखन्ते च मेषजाहाः +, 
सुहुर्भेषनाहीः 


५) 


पुष्ठसस्या 
६ 





चिफित्छातिलकके सूजस्थाने 


विषयः 
सात भेषनारहः 
सामुद्रमेषनजाहः 
निहि भेषजा: 


॥ दिनचर्याध्यायो दरादशः ॥ 


ब्रह्म मुहू उस्थानविधिः ४७ 
ोचादिविधि ४ 
दन्तघावनविधि, | 
जिहानिरटेखनादि विधिः र 
दन्तधावनप्रतिषेधः ति 
सोवीराञ्जनविधिः ॥ 
सोवीराञ्जनगुणाः 
रसाञ्ञनविधि 
नस्यादिविधिः ४८ 
ताम्बूखनहः 1 
अभ्यङ्गुणाः र 
अम्यङ्ुकरमः त 
अम्यङ्खव््याः न 
व्यायामगुणाः ति 
व्यायामवज्यीः ॥ 
व्यायामनियमाः 
अतिभ्यायामदोषाः ४९, 
उद्वतंनगुणाः , 
स्नानगुणाः र 
उष्णाम्बुपरिषेकविधिः 1 


स्नानानहः 1 


आहारादि धारणत्रयम्‌ 
भोजनविधिसंक्षेषः 

पश्वा दिश्चयनक्रमनव्यवस्था 
वेगविधारणप्रतिषध, 
रात्रिजागरगुणः 
दिवास्वापयुणः 
जआसीनप्रचरयितगुणः 
ग्रीष्मे दिवास्वप्नविधिः 
दिवास्वप्नदोष. 
दिवास्वप्नदोषापवादः 
तत्रोपपन्तिकथनम्‌ 
ग्रीष्मेऽपि दिवास्वप्नान्हाः 
रात्रिनिद्यापि वर्व्याः 
अकारुदयनदोषाः 
अकारातिनिद्रादोषचिकित्सा 
निद्रानाशनयोगाः 
निद्रानाशजा विकाराः 
रातरिनिद्राविधिः 

रात्रिजागरे दिवास्वापनियम 
मन्दनिद्रचिकित्सा 
मधूकपुष्यादिप्रयोगः 


पृष्ठस्॑ख्या 


५१ 


विषयानु कमणिकां 





विषयः पृष्ठसंख्या | विषयः 
पिप्परमूरपरयोगः ५१ | रात्रौ क्षीरयानविषिः 
मस्तुमर्दनम्‌ „ | क्षीरक्ते ताम्बूरधतिषेधः 
सिद्यादियोगः ५२ | रत्रर्निद्राकरतवे युक्तयः 
काकजद्ादिक्षाथः „ | मेधुनवर््या 
पङ्कजसृप्तिकाञ्चनम्‌ „ | ऋतुमेदेन भैथुनव्यवश्या 
कतकफसाज्ञनम्‌ ,; | मैथुनमिथ्यायोगदोषाः 
उपोदकारिखाधारणस्‌ „» | विदहितमैथुने गणाः 
निद्राकरविहारः ,; | भैथुनावसाने सेन्या, 
निद्राकरा आहाराः ध्मेपरत्वविषिः 

॥ ऋतुचयाध्यायच्लयोदश्चः ॥ 

घस्तुसंख्यानम्‌ ५ | ऋतुचर्यायां रससंग्रह 
उत्तरायणम्‌ , | तत्रैव छक्षादिगुणतग्रहः 
तत्र रसप्रमावः ,› | रसाभ्यासविधिसूत्रम्‌ 
दक्षिणायनम्‌ „ | ऋतुसन्िः 
तत्र रसपभावः „ | तत्र चर्या 
चतुषु बटस्थितिः | तदृब्युक्तमे दोषाः 
हेमन्तचर्या „ | परिशिष्टमकरणम्‌ 
रि शिस्चर्या ५५५ | पूगगुणा. 
वसन्तचर्या , | स्वित्तपृगगुणः 
वसन्ते वरध्यानि „» । अपक्तपूगगुणः 
ग्ीष्मचर्या ५६ | तरुणपूगगुणः 
वरषतुचर्या „ | व्रद्धपूगगुणः 
वघ वर्व्या, ५७ | योग्यपूगरनिर्दश 
रार्वर्या ;; । परिसवत्सरादिपूगधतिवरेधः 
रारदि वर्ज्या , । पूगकल्पनम्‌ 
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प्ठसयख्या 
१ 4 


६, 


१९ २ 


११ .9 


विषयः 
पूगोधनम्‌ 
पूगमेदाः 
जाङ्र्पृगप्ररंसा 
नागवहीदर्युणाः 
चुर्णसामान्यगुणाः 
अर्मचर्णगुणा. 
राभ्बृकचुर्णगुणा, 
सुक्ताचूर्णयुणा, 
ताम्बूररक्षणम्‌ 
ताम्बूल्गुणाः 
ताम्बूटपमाणम्‌ 
प्माणातिक्रमे दोषादि 
ताम्बूलभक्षणक्रम. 
मोजनान्तताम्बूख्धशेसा 
प्रादिवजनविधि, 
कारभेदेन प्रमाणव्यवस्था 
ताम्बखातियोगदोषाः 
ताम्बूरुकास 
ताम्बूख्वर्व्या, 
्षीरपीते ताम्बूटनिषेध 
तत्र दोषा' 
कस्कमतिषेधः 
ताभ्बूख्दानपरशंसा 
खदिरिसारगुणा, 
खदिरादिगुख्कि 
कपूरगुणा, 


पृष्स स्या | 
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११ 

११ 
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६२ 
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हि । 


२1 


१ 


भन 
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चिक्षित्छातिखके सुञस्थाने 


विषयः 
अमरकपूरगुणाः 
। चीनकपूरगुणाः 
 पुष्पद्रवगुणाः 
श्रीगन्धगुणाः 
चन्दनरक्षणस्‌ 
न्दनगुणाः 
चन्दनटेपनब्युक्तमे दोषाः 


सगरुकेपेऽपि गुणवेपरीतयम्‌ 


अगक्गुणाः 
अगरुस्नेहगुणा 
कस्तूरीरक्षणम्‌ 
देशमेदेन गुणमेदाः 
पुन कप्तूरीगुणा 
मतान्तरम्‌ 
 केस्तूरीटेप्यान्यह्गानि 
| पुन. कस्तुरीगुणाः 
ुङ्मगुणाः 
| पनः कुङ्मकुखमयुणाः 
गन्धमार्जाखवीर्यगुणाः 
मृगनाभिस्नेह गुणाः 
मृगमद जव्वादु) गुणाः 
तुरूष्कणुणाः 
पष्पसामान्ययुणाः 
 चम्पक्गुणाः 
केतकीकुघुमगुणाः 
पु्नागकुुमगुणाः 


पृष्ठसंख्या 
६9 


विषयः 

पारखीकुसुमशुणा,. 
बकुख्कुघुमशुणा 
नारद्कुघुमगुणा, 
माधवीकरुुमशुणा 
जाजीकुघुमयुणा 
यूधिकाकुषमगुणा 
मछिकाङ्कुमगुणाः 


कुटनमलिकाकुलुमगणा' 


वासन्तीकुसुमगणा ` 
रातपतरिकाकुुमगुणा 
करवीरकुसुमगुणा,. 

ह स्तिकर्णीकुसमगुणा 
सोगन्धिककुघुमगुणा 
जपाकरुघुमयुणा 
इन्दौीवरक्रुखमगुणा. 
पद्मगुणाः 
कुहरीकुसुमगणाः 
हीबेरगुणा 
द्वनगुणाः 
मल्वकशुणाः 
जातिकृषुमधारणकाटः 
कुटजधारणका 


श्रीकर्णयूथिकामाधवीधारणकार, 


नेपाठकुघुमधारणकाल, 
महिकाधारणकार 


चाम्पेयकुसुमधारणकार! 


विषयानुक्रमणिका 


पुष्रलख्या | विषयः 
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५७ 
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| रातपत्रकरुघुमधारणकारः 
 कर्टारकुलुमधारणकालः 


` केतककुषुमधारणकार, 


। करवीरकुरवकयकुरुपाररः ध 
। मदिकादीना धरणकाठे विरोषः 


 कुटमद्रुतिबिधिः 
दरीफरदरुति 
ख्वन्धजा विकाराः 
न्यगुणा 
वम्त्रधारणगुणा 
| श्तवखधारणगुणाः 
कापायवखघारणगुणा, 
हारिद्रवश्धारणगुणा 
अरुणवस््रधारणगुणाः 
माक्िष्ठस्धरणगुणा 
कषोमादिधारणगुणा 
वरूपास्तधारणगुणा. 
वारवाणघारणयुणा- 
उष्णीषगुणाः 
कम्बसखगुणाः 
चरतुभेदेन वस्विरोषः 
निषिद्धवस्नम्‌ 
निषिद्धवखदोषा 
मरिन्व्लदोषः 
। परवश्लदोषः 
| सछीवखदोष. 
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| 
| 
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परणलस्या 
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विषय ॥ 

करि मिजग्धदोषः 
खण्डितदोष. 
मूषिकविद्धदोषः 
दग्धवखदोषः 
चामरगुणाः 
छत्रयुणा. 
पदुकागुणाः 
हैमकारचीगुणः 
रोप्यकाठाचीगुणा, 
कास्यकाठचीगुणाः 
रोरन्यकाराचीगुणाः 
दन्तधावनयुणा, 

नतधावनव्घ्या 
जिहयावलेखनयुण। 
गण्डूषगुणा 
मुखपक्षार्नगुणा 
पादक्षाल्नयुणाः 
स्वर्णपात्रभोजनगुणा 
रौप्यपात्रमोजनगुणा, 
कास्यपात्रमोजनगुणाः 
ताश्रपात्रमोजनयुणाः 
आयसपात्रभोजनगुणा, 


मृदार्वदमपात्रभोजनगुणाः 


कदरपत्र | 
पलाशपत्र , 
पनसपत्र ति 


पृसंस्या 


५७११ 


चिकित्छातिरुके सूञस्थाने 


विषय 
नारिकेद्छपत्रपात्रमोजनगुणा, 
तारीदर 
राकपत्र ति 
अकपत्र र, 
एरण्डपत्र 
क्षीखिक्षप् + 
पद्मपत्र न 
जर्पत्रभोजननिषेधः 
पाणिपात्रभोजनगणाः 
पीटरक्षणम्‌ 
स्थर्रद्धिविधि, 


पर्वाहमोल्या ऋतव. 
| अपराहमोष्या ऋतव' 

समयोल्या ऋतव, 

आहारयोग्य. कार. 


भक्तस्य चतुधा विनियोग 


काटमोजनाकरणदोषाः 
परडससेवाक्रमः 
दिगिरोषादाहारफटम्‌ 
आतपगुणा 

छायायुणाः 

तमसो गुणाः 
चद्धिकागुणा' 
दीपगुणा, 

अभथिगुणा । 

दिग्मेदेन बायुगुणा' 


विषयः 

पुरोवायुश॒णाः 
पाश्चाखयवायुगुणाः 
दक्षिणानिख्युणाः 
कोवेरवायुगुणाः 
ग्यायामलक्षणम्‌ 
व्यायामगुणाः 
देवपूजागुणाः 
आदरोगुणाः 


रलाभरणधारणगुणाः 


वितानगुणा 
कायमानगुणाः 
खटगुणा 
तस्पयुणा. 
खीसंगयुणा, 
अतिसंगदोषाः 
निद्रागुणाः 
आस्यागुणाः 
अध्वगमनयुणाः 
चङ्कमणगुणाः 


अनुपानद्धमने दोषाः 


सेव्यत्रितयम्‌ 
शिषिकागुणाः 
आन्दोख्किगुणाः 


विषयायुक्रभणिका 


प्संख्या 
८२ 


14 


५१ 


विषयः 
| गजरोहणगुणाः 
 अश्वारोहणगुणाः 
रथारोहणगुणाः 
पट्ाश्ुकतास्तरन्तयुणाः 
वैणवव्यजनगुणाः 
 क्ौरुणाः 
अभ्यङ्गगुणाः 
विरोषर्ीरनविधिः 
चरतुमेदेनाभ्यद्गकाखः 
अभ्यङ्वव्या, 
पादाघातगुणाः 
मर्दनगुणाः 
वरताम्यङ्गुणाः 
स्नानगुणाः 
चटृतुचय†सडग्रहः 
हेमन्तचयों 
रिरिर्चयां 
वसन्तचयां 
ग्रीष्मचयां 
वपर्तुचयां 
रारचयां 
| धूकिनिषेध । 
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॥ रोगानुरपादनीयाभ्यायश्चतुदेशः ॥ 


विधार्या वेगाः 


ल, ७ 


अधोवातरोधजना विकाराः 


वमनविरेचनयोः पूर्वोपचारः 
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9१ चिक्भिर्षातिटके सूजस्थाने 








विषयः पृष्सख्या विषयः पृष्ठसंख्या 
रछनिरोधजा विकारा. ९० | जम्भानिरोधजविकाराः ९२ 
मूत्ररेघजना विकारा , । चिकित्सा 
तननिरोधजविकारोषधम्‌ „, । बाप्पनिरोधाजा विकाराः ॥ 
मूतररोधजेष्ववपीडकविधि „ | तच्चिकित्सा ॥ 
उद्वारनिरोधना रोगा. ९१ | छार्दिनिग्रहना विकाराः 1 
तस्तिक्रिया „ | तच्िकितसा ग 
्ुतिनिरोधजा विकारा ,; | शुनिरोधजा विकाराः ॥ 
तस्रतिक्रिया ,, | चिकित्सा न 
तुष्णानिरोधजा विकाराः „ | वेगरोधे असाध्यरक्षणम्‌ ॥ 
तच्िकितसा , | वेगरोधजेष सामान्यविधि ह 
्चचिरोधजा विकारा. „ | शोधनविधिः २ 
तच्चिकिंसा „ । शोधनप्रशसा 
निद्रानिरोधजा विकारा „, । भेषनजक्षीणे वहणविषि' 
तच्चिकिःसा ,„ । आगन्तुरोगरक्षणम्‌ 
कासनिरोधजा विकाराः ति आगन्तुरोगपरतिषेधः ॥ 
तचिकित्सा , | रोगानुयादनप्रस्तावोपसंहार. 
श्रमश्चासनिरोधजा विकाराः „ | दोषोधनकारुः ९.9 
तचिकित्सा ९२ 
1 9 । 
॥ द्रवद्रज्यविज्ञानीयाध्ययः पञ्श्शः ॥ 

॥ तोयवगेः ॥ मूतगुणोर्वणजलरक्षणानि ९६ 
गङ्खाम्बुरक्षणंवषेणस्वरूप्च ९५ | जम्बुगुणाधिकजख्रक्षणम्‌ ॥ 
दिव्योदकप्य षड गुणाः „ , भूमिगुणाधिकनररक्षणम्‌ त 
दरज्नरभ्ररौसा „ | तेजोगुणाधिकनख्लक्षणम्‌ + 

१) 


आश्चयुननख्प्रतिपादनम्‌ न वातगुणाधिकनख्लक्षणम्‌ 
भूमिमेदेन जख्गुणाः आकाशचगुणा धिकजनर्रक्षणम्‌ 


2१ 


विषयायुक् मणिका [३\ 





विषयः पृषसख्या विषयः वुध्रसंस्या 
वर्व्यजररश्चणम्‌ ९६ | त्रिभागहीनोष्णोदकगुणः ९८ 
अहितं वर्षिकजरम्‌ „ | अधेहीनोष्णोदकगुणः 
अमतोपम वार्षिकजरम्‌ „ | पादशषोप्णोदकगुणाः र, 
पथ्यनदीलक्षणम्‌ „ | मस्वोदकगुणः ति 
अपथ्यनदीरक्षणम्‌ „ | शण्टीजख्गुणः 
दिमवन्मख्यजनदीयुणः „ | निरि उष्णोदकपनगुणाः , 
तासां स्थिराणां दोषा, „ | कऋथितशीतरगुणा. न 
सागरोदकदोष ९७ | व्यूषितस्य तस्य दोष ॥ 
पारियत्रनदीगुण „ | विदाहे शीतपानविषि, ९९ 
पथ्यनदीरक्षणम्‌ „ । पुनरुष्णीकरणप्रतिषेधः ध 
करोपताडागादिजस्युणाः ,, | पानीयविरोषाणां पानव्यवखा ,, 
कोपोदकगुणः ॥ भूरिजरुपानदोषा न 
सारसोदकगुणा , । पानोयप्ररौसा + 
चौण्डयोदकभुण ५ | नाकिकिरोदकगुणा 1 
प्र्वणोद्कगुण „ | मक्तात्‌ प्राड्‌ 'नाक्किराम्बुदोषा १०० 
ओद्धिदोदकुण „  जपराहे नारिकिरान्बुपानविधि, » 
वापीजरगुण „ | नाक्किरम्बुयोग. 
नदेयवारिगुणाः „ | वषु वरावरतोये 1 
करकोदकगुणा „, | ॥ क्षीरगेः ॥ 
अम्बुपानव्यवस्था „ | क्षीरसामान्यशुणा, त 
रीतोप्णपानीयगुणविरोषा | गोक्षीरगुणा » 
पञ्चकोरादिजर्गुण ९८  माहिषक्षीरगुणा. 6 
भोजनादिमध्यान्ताम्बुपानगुणा | सजक्षीरगुणाः १९९६ 
रीतोदकयुणा, „ | जीषटक्षीरगुण। 
आमोदकवज्या ॥ नारीक्षीरयुणा 2) 


उष्णोदकशुणा। ह | नारीक्षीरतिषेध. 7 


€~ 


पा विक्षित्सातिखके सूञस्थाने 


विषयः पुष्रस्ख्या विषयः 
ज्वरे सन्यपानकार १०१ | मनोज्ञदधिकस्पना 
सतन्यप्रयोगप्रकाराः „ | तक्गुणाः 
मसतन्यप्रयोगनियमः १०२ | पीनसादौ सिद्धतक्रविषिः 


सच्निपाते संजञाप्रवोधनस्तन्यप्रयोग , | उद्धृतस्नेहतक्रगुण. 
उन्मादादौ सन्यपयोग वाते तक्रकरपना 


नपे 
॥ । 





ह स्तिनीक्षीरगुणाः „ । पितते तक्रकन्पना 
अविक्षीरगुणाः „ | केः तक्रकस्पना 
एेकरफक्षीरगुणा „ | मस्तुगणा 
आमक्षीरदोषः „ | नवनीतगण 
शृतक्षीरगणाः , | क्षीरोडवनवनीतगणा 
धारोप्ण्षीरगण „ | ध्रतगुणा 
प्रामातिकक्षीरगुणः , | पुराणघरतगुणा, 
आमक्षीरविक्रियाकारूः किकाटादिगणा, 
श्रृतक्षीरवि क्रियाकाल. १०३ | वर]वररिर्देशच. 
सच स्नेदनक्षीसयोगः ॥ दधि विषाणां गणनिर्दाः 
धरोष्णा्ह „ | ॥ इषुवभे. ॥ 
धारोष्णवल्यां, 


„ | इष्रसगणाः 





धारोष्णगव्ययुणः „ । याचत्तरिकदोषाः 
धाराशीतमाहिषगुणः „ | पोण्डुकगणाः 
श्रुतशीताजक्षीरगुणः | वांडिकगुणाः 
श्रतोष्णाविक्षीरगुणः „ | शातपर्वकादिगणाः 
पक्वक्षीरस्य सुखम्‌ ¢ फाणितगणा 
सन्तानिकायुणाः 1 धोतगडगणा 
दधिगुणा, › | अधोतगडगणा 
द धिभक्षणनियमाः „ | मल्स्यण्डिकादिगुणाः 





चातुर्जातचतुप्कान्तकल्यनाः २०४ | यासशार्करागुणा, 


पष्ठसस्या 
१०४ 


विषयः 
सवशकरागुणाः 
इ्चुजानां वरावरे 
मधुगुणा 
मधुशकराशुणाः 
उष्णोपचारनिषेधः 
क चिदुष्णमध्वनुमतिः 
॥ तेलवभैः ॥ 
तिरूतैल्णुणाः 


करशना ंहणते युक्तिः 


एरण्डतैरगुणाः 
सा्षपतेर्गुणाः 
आश्षतेल्गुणाः 
निम्बतैर्गुणा | 
उमतिर्गुणाः 
कुघुम्भतैर्गुणाः 
तैटेषु वरावरे 
वसादीनां गुणाः 
॥ मवर्ग | 
मयगुणाः 
नवमघदोषाः 


विषधायुक्मणिका 


पष्ठसंख्या 


विषयः 


१०७ | जीणमचगुणाः 


११ 


|} शूकधान्यवर्गः ॥ 


शारीनां सामान्यगुणाः 
रक्तशास्मिणाः 
महाशास्गुणाः 

111 


१९९ 


११ 


११ 


मदयपाननियमाः 
सुरागणाः 
वारण्यादिगुणा 
अरिषटिगुणा; 
मा्द्रीकगुणाः 
खाजूरगण 
शाकेरगुणाः 
गौडगुणाः 

रीधुगुणाः 
मध्वास्तवगुणा. 
शुक्तगुणा. 
गुडादीनासुत्तरोत्तरं स्तम्‌ 
आघुतानां गुणनिर्दशः 
चाण्डाक्यादिगणाः 
सोवीरकतुषोदकगुणा. 
सौवीरकस्वरूपम्‌ 
तुषोदकस्वरूपम्‌ 
मूत्रयुणाः 
अध्यायाथसंम्रहः 


॥ अन्नविन्नानीयाध्यायः षोडः ॥ 


कर्मराख्गिणाः 
यवकादिगुणाः 
पिकन्रीहिगुणाः 
महाव्रीह्‌यादिगुणाः 


स $111 
विषय ४ 

पाटरल्नीदिगुणाः 
तृणधान्यसामान्यगुणाः 
प्रियङ्गुणा 
कोरदूषगुणाः 
यवयुणाः 

जनुयवगुणाः 
वंशयवगुणाः 
गोधूमगुणाः 
नन्दीमुखीगुणाः 

॥ शिम्बीधान्यवगे; ॥ 

रिम्विधान्यसामान्यगुणाः 
मुद्रगुणाः 

करयगुणा, 
राजमाषगुणाः 
जादकीगुणाः 
कुरुत्थयुणाः 
चणकगुणाः 
निष्पावगुणाः 

माषगुणाः 
काकाण्डोरागुणाः 
आलसगुप्तायुणाः 
तिख्गुणाः 

उमायुणाः 

कुर्म्भयुणाः 
शिम्बीशूकनेष्ववरो 
नवधान्यगुणाः 


पृष्ठसंख्या 
१९२ 


९१५ 


| 


चिकिव्सातिरके सूत्रस्थाने 


विषयः पृष्ठसंख्या 
संवतसरोषितगुणः ११५ 
सुप्यानां चुत युक्तिः न 
गुरुखाघवनिणेयः # 


॥ पक्रानवभेः ॥ 
मण्डादीनां यथापूर्व लघुम्‌ „, 
मण्डगुणाः 


पेयागुणाः ११६. 
विकेपीगुणाः , 
ओदनशुणाः # 
गुरुखघवकस्पना न 
रसगुणाः १ 
मुद्रसगुणाः ॥ 
रसाराकल्पनम्‌ र 
पानक्गरुणाः ११७ 
प्चसारपानकम्‌ ॥ 
अष्टसारम्‌ ॥ 
अन्यत्‌ पश्चसारम्‌ | 
माषसूपः ॥ 


यूषादिश्ाकान्तानां गुणविोषाः 
राजगुणाः 
प्रथुकगुणाः 
वानार्युणाः 
सर्वेतुगुणाः 
सर्वतुपयोगे नियमाः 
पिण्याकगुणाः 
वेरवारगुणाः 


विषयः 
वेसवारकस्पने 
सुद्रादिवेसवारगुणाः 
कुकूखादिपक्रापूषगुणाः 
रागकर्पनम्‌ 
षाडवकरल्पनम्‌ 
पाडवविरोषो तद्गुणाश्च 


॥ मांसबमेः ॥ 


सुगः 

विष्किराः 

प्रजुदाः 

बिलेदयाः 

प्रसहाः 

महामृगाः 

अप्चराः 

मत्स्याः 
अजाव्योरनिधितयोनित्वम्‌ 
जाङ्गखः 

जूषा; 

साधारणो 

जाङ्गरानां सामान्यगुणाः 
दारगुणाः 
वतंकादिगुणाः 
तित्तिरियुणाः 

मयूरगुणाः 

कुक्ुरगुणाः 
्राम्यकुक्रगुणाः 


विषयायुक्रमणिका 1 


प्ृष्ठुसख्या 
१९८ 
११ 


११ 


„.--------~----~--~-~---~~---~---~------~--~-~------~---~~---~-----~----~~--~------~-~~----------------------- 
~~~ ^~ 

"~~~ --+--------~--~-----------~--* 

-~----------~----------------------------~ 


विषयः पृष्ठसंख्या 
करकरोपचक्रकगुणाः १२२ 
कपोतयुणाः ५? 
चरकयुणाः 9) 
विर्शयादीनां गुणाः ‰? 
अजयुणाः 9) 
अविगणाः 2 
गोमांसयुणाः १२३ 
निन्दितमांसानि ५? 
महिषगुणा 9) 
वराह्गुणाः 9 
मत्त्ययुणाः 9१ 
वर्गव्रा । १) 
सेव्यमांसानि ) 
स्याज्यमांसानिं 9 
मांसमेदानां गुरुखापवविचारः 


॥ उद्यानवगेः ।॥ 


उदाननिर्माणम्‌ १२४ 
बीजकल्पना ५) 
वृक्षवापविधिः 9. 
ख्तादयुपहतिकाः ? 
बृक्षसेचनकाट र 9 
निशादिधुपः १) 
छखयश्द्खादिधूपः १) 
कटुतुम्ब्यादिप्रोक्षणधूपने 9 
अङ्खोखदिसेचनम्‌ ? 
सरख्पोषणयोग,. १२६ 


5६ चिकिव्सादिख्के सुचरस्थाने 


विषधेः पुष्ठतस्या विषयः पष्ठसंस्या 
रुतापोषणम्‌ १२६ | वृहतीद्रयगुणाः ६७ 
द्राक्षापोषणम्‌ „ , वृषगुणाः # 
दाडिमपोषणम्‌ , । कोरवेहगुणाः # 
मातुषङ्गीपोषणम्‌ „ | वूर्तकिगुणाः # 
वीजपूरपोषणम्‌ „ | केरीरगुणाः » 
सारङ्खीपोषणम्‌ १२७ | कोशातकगुणाः ह 
कपित्थपोषणम्‌ „ | अवर्गुजगुणाः ॥ 
बदरीपोषणस्‌ „ | तण्डलीयगुणाः , 
केतकीपोषणम्‌ › । सुञ्ञातयुणाः १ 
चम्पकेपोषणम्‌ ), | पाखक्यायुणाः 
सवेबीजपोषणयोगः ,„ | उपोदकागुणा # 
फरुपाकाजननयोगः १२८ | चञ्चुगुणा # 
निरन्तफख्दयोगः „ | विदारीगुणाः # 
अङ्कोरतेरकल्पना ,„ | जीवन्तीगुणाः | 
अङ्ोरुतेरुकरपनाप्रकारान्तरम्‌ ,, | कृष्माण्डादीनि तत्सामान्यगुणाश्च १२२ 
फरानां ब्रहत्वकरो योगः | कूष्माण्डगुणाः ; 
ेचिव्यकरकल्यो ५ | त्रपुसगणः + 
॥ शाकवगेः ॥ तुम्बगुण # 
पाटादिशाकानां सामान्यगुणाः १२९ | काणिङ्गोवारुनिंभगुणाः 1 
सुनिषण्णगुणा.: „ | रीर्णवरन्तगुणा ॥ 
राभक्षवगुणाः » | मृणारदीनि तद्धणाश्च र 
वास्तुकगुणा; , | कटम्बादीनि तत्सामान्यगुणाश्च ,, 
कक्तमाचीगणा, » | च्हगुणाः ध 
चाङ्रीगणा ५ | तरककारीवरणयोगणाः 
पटोखदीनि तत्सामान्यगुणाश्च „+ वरषामूगुणा. त 
परोल्णुणाः १२३० । कार्ल्ाकगुणाः 


विषयः पृष्ठसख्यः 


चिरिबिल्वङ्करगुणाः 
रातावरगङ्करगुणाः 
वंशकरीरगुणाः 
पतूरमुणाः 
कासमर्दगुणाः 
कोुम्साकगणाः 
सार्पपगुणाः 
वार्मूरुकयुणाः 
महमूख्कयुणाः 
सुष्कमूरुकयुणः 
आममूख्कदोषः 
प्ण्डाट्गुणाः 
कुटेरादीनि तत्सामान्यगुणाश्च 
पुरसगुणाः 
सुमुखयुणा,. 
आर््िकागुणाः 
खडयुनगुणाः 
धरण्डयुणाः 
गृञखनकगुणाः 
सूरणयुणाः 
मूकन्ददोषः 
राकावयवानां गुरुखधवम्‌ 
शाकेषु वरावरौ 
पत्र्ाद्यशाकानि 
फख्म्राह्माणि 
पतरपुष्पफर्पराह्मो 


विषथानुक्पणिका 


व 
११ 


2 


विषयः 
कन्दग्राह्याः 
केन्दपत्रग्रा्माः 

॥ एलवर्भेः ॥ 

द्रक्षायुणाः 
मधुरदाडिमिगुणाः 
अम्ख्दाडिमयुणा,. 
उभयदाडिमगुणाः 
तारूफ़ख्गुणाः 
पनसगुणा 
मोचगुणाः 
कादमयगुणा' 
खजूरगुणाः 
पर्ूषक्ुणा, 
प्रियाख्युणाः 
प्रियार्मजलायुणाः 
पक्रबिस्वयुणाः 
बाख्विल्वगुणाः 
उभयविल्वगुणाः 
आमकपित्थदोषः 
पककपिरथगुणाः 
उभयकपिस्थगुणाः 
जम्बूफस्गुणाः 
आश्रमेदानां शुणाः 
गदटदयुणाः 
मातुटुद्तम्युणाः 
मातुटङ्मासगुणाः 


34 


पृष्ठसंख्या 
९२४ 


११ 


अ) चिकित्तातिखक्रे सूत्रस्थाने 
विषथः पष्ठसख्या विषय 
मातुटङ्गकेसरगुणा १३६  क्षारसामान्यगुणाः 

करमर्दकगुणाः „ | दङ्गगुणाः 
कोरादीनां गुणाः ; | जीखद्वेयगुणाः 
तोबरारुष्करगुणाः „› | अ्भुस्तुम्बरीगुणाः 
नारङ्गगुणाः १३७ | शुष्ककुस्तुम्बरीगुणाः 
जम्बीरगुणाः „ | कटुकायुणाः 
आद्रदक्षापरूषगुणाः „ | हरीतकीगुणाः 
पालेवतद्रयगुणाः „ | आमख्कगुणाः 
जीणेचिञ्चाफस्गुणाः „ | बिभीतकगुणः 
नवचिश्चाफर्गुणः | तरिफडगुणाः 
अव्रफरम्‌ „ | चतुजोतत्रिजातस्वूपम्‌ 
त्याज्यफलानि „ | तयोशुणाः 
त्याज्यधान्यानिं „ | मस्विगुणाः 
व्याञ्यशाकफरनि „ पप्पङीगुणाः 

॥ विविधोषधवगे रवणवर्गः ॥ | नागरगुणाः 
सखवणसामान्यगुणाः १२८ | त्रिकटुकगुणाः 
सेन्धवगुणाः „ | चविकागुणाः 
बिडगुणाः „ | पिप्परीमूढ्गुणाः 
सासुद्रगुणाः „ - | पञ्चकोर्युणा; 
ओद्धिदयुणाः „ | महापञ्चमूरम्‌ 
कृष्णल्वणगुणाः › | हस्वपञ्चमूरम्‌ 
रोमकगुणाः , | मध्यमपञ्चमूरम्‌ 
स्वणप्रयोगपरिमाषा › | जीवनपञ्चमूम्‌ 
यवक्षरगुणाः १२९ | तृणयपञ्चमस्प्‌ 


विषयानुक्रमणिका 21) 
|| अच्रक्षाव्यायः सत्तदराः ॥ 


विषयः पुष्टसंख्या विषयः पृष्ठसंख्या 
राज्ञः कतैन्यम्‌ १४२ | रछुचविशुद्धानि १४५ 
मिषजः करतभ्यम्‌ , | कदरीविरुद्धानि 
विषदरक्षणम्‌ „ | काकमाचीविरुद्धानि 
सबिषौदनलक्षणम्‌ „ | सर्पिष्यरुष्करे च विरुद्धविशोषः ,, 
सविषाचपरीक्षा ,, | ठेकष्यविरुद्धानि त 
ज्ञाते सविषेऽनरे कर्तव्यम्‌ १९४३ | मध्वादिपश्चके विरुद्धविरोषः ,, 
सविषस्पशेना विकाराः „ । दिव्योदकविरुद्धम्‌ १ 
तस्तिक्रिया „ | बखकाविरुद्धम्‌ न 
वक्त्रगे विषे व्यापदः „ | विरुद्धसामान्यरक्षणम्‌ 
तस्रतिक्रिया „ | विरुद्धननव्यापल्तिक्रिया | 
आमाशयगते विषे व्यापदः „ | प्याप्यरिहारोपायः 
पक्ताशयगते विषे व्यापदः ,› | विरुद्धस्याप्यपीडावहत्म्‌ १४६ 
तयोध्िकित्सा १५४ | सास्यरक्षणम्‌ , 
विषपीतचिकित्सा , | हितसास्यीकरणप्रकारः त 
हेमभरयोगप्रशसा ,› | सहसा त्यागशील्नाम्यां व्यापदः ,, 

॥ विरुद्धाहारप्रकरणमू ।॥ | क्रमशः प्रयोगे गुणाः + 
पयसा विरुद्धानि „ | अहितवजनोपदेशः 
धाविदा विशद्धानि ५ | उपस्तम्भत्रेयम्‌ » 

+ # + 
॥ मात्राशितीयाध्यायोऽ्टद्श्षः ॥ 
मत्राप्रशस्तिः १४७ | अरुसकस्वूपम्‌ १४७ 
गरुरुघुद्रभ्यमात्रा , | विूचिकास्वष्पम्‌ ध 
प्रमिताशने दोषाः „ । विषृल्यां वातकर्माणि १४८ 
अतिमात्रारानजा विकाराः , | विपूच्यां पित्तकर्माणि 1 


जरसविपूच्योः सम्भवः „ । विषूच्यां ेष्मकर्माणि 


प्र चिकित्छातिखके सूत्रस्थने 


विषः पुष्ठसख्या विषयः पृष्ठसंख्या 
अरसकसम्प्रापिरेक्षणं च १४८ | जातीफर्कषायः १५१ 
दण्टकारुपकः „ । भद्रधनकषायः + 
आमविषम्‌ „ | नार्किलोदकप्रयोगः 
अरुसकचिकित्सा „ | मूर्धं चिश्चारसलेपविधिः ॥ 
विषूचीचिकित्सा १४९ | तृष्णन्चः कणेष्मानयोगः ह 
मृद्धमूख्लेपः „ | रुण्टीबिस्वादिखजपेया १५२ 
शुण्टीसेन्धवकर्कमयोगः „ ‹ व्राख्दीप्यकादिरखजपेया ह 
त्ववपत्राचुदरतनम्‌ ५ | तक्रादिविधिः # 
पद्मकादिलेपयोगः „ | सर्वाजीर्णविकित्साक्रमवगंः 1 
यवनूर्णपरयोगः ,, | आमे रामनोषधप्रतिषेध, 
सवेदविषि. १५० | तत्र भैषल्यकारः 
निष्पावादिः „ | आमविकारेष्वपतपणविधिः र 
चूतबिल्वादिकल्क; ,, | अपतपणत्रैविष्य तद्विषयाश्च ,, 
पादटेपयोगः „ | सवव्याधिषु चिकित्सासूत्रम्‌ १५३ 
इक्चुस्सपरयोगः ), | पक्वे दोषे चिकित्साविपि. ॥ 
करञ्चादिकषायः „» | तरिविधाजीर्णनिदूपणम्‌ 
अवस्थायां रवद्गाम्बुविधिः „ | आमाजीरणरक्षणम्‌ ॥ 
नयनाज्ञनयोगः , | विष्टन्धाजीणरक्षणम्‌ 1 
रिरीषादिवर्तिः १५१ | विदग्धाजीर्णरक्षणम्‌ ति 
नस्ययोगः अजीणंचिकित्सा ॥ 
रङ्कणचुणेप्रयोगः „ | विम्बिकाजीर्णम्‌ न 
कृष्णादिकषायः „ | रसदोषाजीर्णरक्षणम्‌ न 
ररपुहूुकषायः „ | तचिकि्सा १९४ 
बिस्वनागरकषायः „ | अ्ीर्णसामान्यरक्षणम्‌ ४ 


विद्वनागरकेड्थकषायः, 
चृतादिप्रयोगः 


„ । अजीर्णस्य कारणान्तराणि 
„ | समशनरक्षणम्‌ ॥ 


बिषयः 
अध्यरानरक्षणम्‌ 
विषमाशनरक्षणम्‌ 
चतुर्विधाग्निषूपक्रमः 


| अभ्रिदीपनयोगाः। 


हरीतकीप्रयोगः 


अन्नमध्ये उष्णोदकप्रयोगः 


मन्दकल्पना 
दाण्टीकषायः 
भोजनम क्रमः 
सेनधवादिवूर्णम्‌ 
दिवास्वापविधिः 
धान्यनागरतोयम्‌ 
अमूतहरीतकी 
चित्रकादिशुरिकानिर्देशः 
वैशानस्वूणम्‌ 
रुचकादिवूणम्‌ 
भावनाद्युण्टी 
मावनादीप्यकम्‌ 
मावनाजीरकम्‌ 
भुक्तञ्चरवदी 
अग्निघृतम्‌ 
चङ्खया्ग्निघरतम्‌ 
अग्नितेरम्‌ 
शुक्तनिमाणम्‌ 
युक्तस्य कल्पनान्तरम्‌ 
आस्थापनीयटक्तकर्पनम्‌ 
84 


पष्ठखय्या 


९५५ 
११ 


११ 


विषयान॒क्रमणिका 


विषयः 
म्योषादिवस्तिः 
मोजनविधि ‡ 
त्याज्यभोननम्‌ 
नित्यशीरनानहा आहाराः 
नित्यश्ीरुनीयानिं 
आहारानुपूर्वीं 
अन्नपानप्रमाणस्‌ 
हिमोदकानुपानयोग्याहाराः 
पिष्टमयेष्वनुपानम्‌ 
राकादिष्वनुपानम्‌ 
करानां पुष्ट-यथमनुपानम्‌ 
स्थूखानां करोनमनुपानम्‌ 
दोषेऽनुपानम्‌ 
मांसेऽभिमान्ये चानुपानम्‌ 
पयोऽनुपानाहाः 
अनुपानसामान्यरक्षणम्‌ 
अयुपानयुण; 
अनुपाननिषेधः 
पानानहाः 
पीत्वा वर्ज्यानि 
भुक्त्वा वर्ज्यानि 
भोजनकारु- 
भस्मकवर्गः 
मस्मकचिकित्सक्रमः 
मस्मकहरा योगाः 
पयोमधूच्छिष्टधृतप्रयोगः 


9.9 
पृष्ठसंख्या 
१५९ 
१६० 


१1 


श्ण) 


विषयः 
पायस॒प्रतिभोजनम्‌ 


मद्यपानदिवास्वापविधिः 


राखोरादिविधिः 


५, 


पुष्ठसख्या 


चिकित्सातिरङ्े सूत्रस्थाने 


विषयः 


१६२ | नवतण्ट्रखत्ादिविधिः 


११ 


११ 


विरेचनपयःकस्पना 


सर्पिरादिविधिः 


1 


॥ सोधनादिगणाभ्याय एकोनविशः ॥ 


छर्दनवः 
विरेचनवमैः 
निखहणव्गं ह 
रिरोविरेचनवरगः 
वातघ्नवर्गः 
पिततप्नवः 
कफश्वगेः 
जीवनीयगणः 
विदार्यादिगणः 
राखिदिगणः 
पद्मकादिगणः 
परूषकादिगणः 
अञ्ञनादिगणः 
पटोरादिगणः 
गुदच्यादिगण, 
आरम्वधादिगणः 
असनादिगणः 


९६० 


व्रणादिगणः 
उषक्रादिगणः 
वीरतरादिगणः 
रोध्रादिगणः 
अकादिगण, 
सुरसादिगणः 
मुष्ककादिगणः 
वत्सकादिगणः 
वचादिगणः 
हद्िादिगणः 
परिय्डग्वादिगण. 
अम्बष्ठादिगणः 
न्यमोधादिगणः 
एरादिगणः 
रथामादिगणः 
द्रव्याणामूहापोहविषिः 
वर्गाणामुपयोगक्रमः 


पुष्ठुसस्या 
१६२ 
११ 


2१ 





विषयायुकप्रणिका षा 
॥ स्नेहविभ्यध्यायो विंशः ॥ 
विषयः पृष्ठसंख्या । विषयः पृष्ठसंख्या 
स्नेहनद्रव्यस्वरूपम्‌ १७२ | शमनस्नेहस्य कलो मत्रा च॒ १७३ 
विरूक्षणद्रव्यस्वषूपम्‌ बरृहणस्य प्रयोगविधिरमत्रा च „^ 
स्नेहवराणि क बृहणस्नेहयोग्याः 9१ 
सर्पिरादीनां दोषहरणपरिपारी , | बहणस्य प्रयोगभेदेन गुणमेदाः +, 
सने्या; „ । अच्छपेयस्योष्णोदकानुपानविधि, १७४ 
अस्नेद्याः | उष्णोदकपानगुणा. र 
तैलः कारु- , | स्नेहभयोगे भोजननियमा, 
सर्पिरहः कारः विहारनियमः 


वसामन्नाहः कार ,„ | सवकर्मसु परिदारक्रमातिदेशचः ,; 





स्ेहयोग्य कारः , | अच्छपानदिनमर्यादा ॥ 
ओषधस्नेहस्योत्तमा मात्रा १७३ | सम्यक्स्नि्वरुक्षणम्‌ ५१ 
जषधस्तेहस्य मध्यममात्रं „ | रुक्षरश्षणम्‌ १, 
जओषधसनेहस्य जघन्यमात्रा ,, | अतिलििग्धे दोषाः ४ 
गण्टूषस्नेहमात्रा „ | अतिस्नेहजन्यापचचिकिंंसा १७५ 
स्नेहावचारणप्रकाराः , | स्निग्धस्य विरेचनक्रमः ति 
अच्छपेयस्योत्तममात्रा „ । स्निग्धस्य वमनक्रमः 9 
अच्छपेयस्य मध्यममात्रा 1 | विषक्ष्य स्नेहनीयाः 
अच्छपेयस्य मात्रात्रयम्‌ , | स्नेहसेवाफलम्‌ 9) 
शुद्धयथस्नेहस्य कारो मत्रा च „+ | 
ष ् ॥ 
॥ सवेदविध्यध्याय एकविंशः ॥ 

स्वेदमेदाः १७६ | द्रवस्वेदे परिषिकविधिः १७७ 
तापस्वेदविधिः „ । सवगाहविधिः ध 
उपनाहस्वेदविधिः ह । स्वेदक्रमः ह 
उष्मस्वेद विधिः 9 | सम्यविस्वन्नरक्षणम्‌ १) 


> 0111 


विषयः पुश्ठसंस्था 
सम्यक्‌ स्वित्तस्योपचारः १७७ 
सवेदातियोगना उपद्रवाः , 
स्वेदातियोगे उपक्रमः 
स्वेदनद्रव्यस्वूपम्‌ १७८ 
सम्भन्रन्यस्वरूपम्‌ भ 


सम्यक्‌ सम्मितलक्षणम्‌ , 


भै 


चिकिर्ातिरके सुस्थाने 


विषयः पृष्ठसंख्या 
अतिंस्तम्मितलक्षणम्‌ १७८ 
अस्वेयाः 
स्वाः ५ 
अनायेयस्वेदाहदोष' १७९ 
अनाभनेयस्वेदाः क 


स्तेहस्वेदयोः शोधनाङ्प्वम्‌ 


ओः रः 


॥ वमनविरेकाध्यायो दाविराः॥ 


वमनाय दोषः ८९ 
विरेचनार्टो दोषः 9 
वम्याः ) 
अवम्याः ११ 
अवम्यानामपि कचिद्रमनानुमतिः + 
पूमान्तैः क्ममिवैर््याः | 
सवेकर्ममिरषज्यीः ॥ 
विरेच्या ( 
अविरेच्याः >) 
वमनविधिः » 
वमने र्वोपचारः 2) 
व्मनप्रयोगविधिः ) 
छेष्मोल्वणेऽनुपानमात्रा # 
अनिखानुबन्धेऽनुपानमात्रा ) 
पिततानुबन्धेऽनुपानमात्रा ५ 
कल्कादीनां त्राः 
मन्त्रः % 
वमनप्रव्तनम्‌ % 


वमनकाठले उपचारः 

कफे वमनद्रम्याणि 

पित्ते वमनद्रव्याणि 
मरुत्ससष्टे कफे वमनद्रभ्याणि 
वमनावधिः 

हीनवेगे द्रव्याणि 
अयोगरक्षणम्‌ 

अयोगजा उपद्रवाः 
सम्यग्योगरुक्षणम्‌ 
अतियोगरक्षणम्‌ 
अतियोगना उपद्रवाः 
सम्यग्बमिते धूसविधि 

तत्र स्नेहाचारातिदेश्चः 
मोजनव्यवसा 

पेयादिक्रमः 
पेयादिक्रमस्योपपतिः 
प्रवरावरमध्यवमनवेगसख्याः 
प्वरावरमध्यविरेकवेगसंख्याः 


११ 


११ 
१) 
9१ 

९१८ 
१) 
9) 
११ 
१ 
१) 


११ 


१9 


१८४ 


११ 


विषथाुक्मणिका डा 
विषयः पुष्ठसख्या विषयः पृष्ठसंख्या 
चरिविधविरेके प्र्संस्याः १८९ | पेयानर्हाः 9८६ 
व्मनविरेचनयौरवधिः , | तत्न तर्षणादिक्रमविधिः ¢ 
वमनविरेकयो्मानि विरोषः , | वमनविरेचनयेोर्दोषनिहरणकारुः „+ 
विरेचनवर्गः , । भोव्यरेचनीयाः 
विरेचनयोग्यः कारः „ | मद्रस्पोषधार्हः न 
मृदुकेोष्ठरश्षणम्‌ „ | मद्रस्पोषधप्रदसा १ 
कूरकोष्ठलक्षणस्‌ „ | मन्दाभ््यादेः शोधनविधिः १८७ 
पिते विरेचनद्रव्याणि | छृक्षादिषु विरेकासिद्धिः न 
कफे विरेचन्द्रव्याणि ,, | तत्र वस्तिपूवविरेकविषिः 
वायौ विरेचनद्रव्याणि ,, | फल्वर्तिपूैविरेकविधिः 1 
अपरवृत्ताुप्णारयुपानविधिः १८५ | उक्तक्रमस्योपपत्िः 
पाणित।पस्वेद विधिः , | नातिसिनिग्धरोध्याः , 
अल्पपरवृत्तौ कतव्यम्‌ „ | सवत्र स्नेहविरेकविधिः 1 
अटदस्नेहकोष्ठे कतव्यम्‌ „„ | स्नेहभावितानां रुक्षरेकविधिः „+ 
अयोगरक्षणम्‌ ,, | कर्मणां मध्येऽन्ते च स्नेहस्वेदविषिः ,, 
सम्यग्योगरुक्षणम्‌ ,, ( स्नेहस्वेदयोल।किकोदाहरणम्‌ + 
सम्यग्िरिवनरयोपचारः , | स्नेहस्वेदयोरावदयकल्यम्‌ , 
पीतोषधा सहनया १८६ | संदोधनप्ररीसा १८८ 
तत्र छद्नस्य प्रयोजनम्‌ ह 
+ # र 
॥ वमनकल्पाध्यायस््रयोविशः ॥ 
मदनकस्पः १८९ | छृदैनावधिः १९० 
मदनत्रिवृतोः प्रदौसा „ | उवरारुच्यादिषु कल्पना 
मदनफठसंस्करणम्‌ ,„ | कफस्थानगपितते कट्पना ४ 
मदनपयोगक्रमः हृदाहादौ कल्पना 


विरोषतदछर्दनीयाः १९० | कफच्छर्यादो कल्पना 


१.९१ 


विषयः 


कफदूषिताम््यादौ कल्पना 


स॒न्तपणव्यापदि कस्पना 
आघ्राणवमनयोगः 
पष्पादिष्वतिदेदा 
जीमूतकल्पः 
जीमूतविषयाः 


अवशामेदेन जीमूतकस्पना 


न्वरे जीमूतकस्पना 
दक्ष्वाकुकस्पः 
इक्ष्वकुविषयाः 
पिततशेष्मल्यरे कल्पना 


शी 


तरिवृत्कल्पः 

्रवरदुगुणाः 

त्रिवृतः सवेरोगजित्तवम्‌ 
रिवृद्धेदो 

अरणस्य गुणाः 
दयामसख गुणाः 
्रिबरदुग्रहणविधिः 
वातरोगे त्रिवृत्कल्पनस्‌ 
पित्तरोगे त्िदरत्कल्पनम्‌ 
कफ़रोगे त्दरत्कस्पनम्‌ 
तरिवृष्ठेहः 
अजगन्धादिवूर्णम्‌ 
्रिव्िदिश्चुपुरपाकः 


पृष्ठसंख्या 


५५ 


११ 


६. 


११ 
११ 
9४ 
११ 


११ 


१९४ 


११ 


चिक्षिव्छातिलके सूच्रस्थाने 


विषयः 
कफकासादो कस्पना 
पाण्डुकुष्ठादो कल्पना 
धामार्गवकस्पः 
धामार्गवविषयाः 
कासादौ कल्पनाः 
सपितिष्मणि कफे कस्पना 
सतन्यविषे कल्पना 
कुरजकेरपः 
कुटनप्रयोगमेदा; 
वमनकस्पोपसंहारः 


> श्रः 
॥ विरेककरपाध्यायश्चतुर्विंशः ॥ 


क्रवृत्तपणयोगः 
विटङ्तण्डुखदिरेहः 
कस्याणकणुहः 
ग्योषादिगुरिकिा 
वर्तौ तरि्तकस्पना 
रारदि त्रि्रस्कल्ना 
हेमन्ते तिघरत्कल्पना 
ग्रीष्मे त्रिवरत्कस्पना 
सधैर्तुकत्रिवृत्कस्पना 
राजदक्षकट्पः 
राजव्रक्षविषयाः 
राजतरक्षग्रहणविधिः 
दाहादौ चतुरड्गुखकस्पना 


पृष्ठसख्या 
२१९२ 


विषथायुक्रमणिका उश ् 


विषयः पु्ठसंख्या विषथः पृष्ठसंख्या 
दपिमण्डादिमिः प्रयोगः १०८ | त्रत्सरपिः १९८ 
हरीतक्यां तरिव्रत्कल्पातिदेशः , | तिव्तुःस्नेहः ति 
प्राधान्यसंग्रहः „ | शम्याकादिस्नेहकल्पनाः ॥ 
्रिवृेखम्‌ , | विरेचनयोगीन्यनुपानानि , 

। ४; ४.1 
॥ वमनविस्वनव्यापत्सिदयध्यायः पञ्चविंराः ॥ 
अतियोये धातुसलावः १९९ | जीवादाने चिकित्सा २९० 
तत्र वमनविधि › | रक्तपित्तातिसारचिकित्सातिदेश्ञः „, 
प्रयनीकशोधनविधिः „ । जीवानुसम्धानम्‌ 
स्तम्भनविधिः „ | तत्र वस्तिप्रयोगाः २०४ 
छेहप्रयोगः , | रक्तवस्तिः 
रा्करादिप्रयोगः , | दयामादिपयोवस्तिः ) 
अञ्चनादिमन्थः = पिच्छावसितनिर्देश्षः ४ 
वमनातियोगे विरोषोपक्रमः „ । अनुवासनविधिः ५ 
उद्राराधो चिकित्सा „ | गुदशे चिकित्सा 1 
अन्तर्जिह रहे उपक्रमः २०० | प्रवेरनविधिः 7 
वाग्प्रहादौ उपक्रम. „ | पद्मकादिप्रयोगः | 
जीवादानम्‌ , | पानलेपादिविधिः र 
जीवरोणितपित्तयोर्वित्रैचनम्‌ , | संज्ञानारो उपचारः # 
प्रकारान्तरेण परीक्षा | 
मै # श 


॥ वस्तिविध्यध्यायः षडविङाः ॥ 
व स्तिविषया. २०२ | आस्थापनानहः २०२ 
वस्तेखेविध्यम्‌ „ | अुवासनीयाः 1 
निरूहसाध्याः „ | अनुवासनानरहा, २०३ 


99.१1 विकिस्सातिलके सूत्रस्थाने 


विषयः पष्ठसस्या विषय पृष्ठसंख्या 
निरूहानुवासनयन्त्ररक्षणम्‌ २५२ निषहसंस्कारक्रमः ५. 
नेत्रममाणम्‌ ,, | निरूहस्वख्पम्‌ र 
यन्नरस्थौल्यप्रमाणम्‌ „ | मतान्तरेण द्रव्यप्रमाणम्‌ र 
मूरच्छिद्रभमाणम्‌ ,, | निरूहसंयोजनविषिः 
अप्रच्छिद्रभमाणम्‌ ,, | दत्तमत्रे रोगिणा कर्तव्यम्‌  ,> 
कुर्णिकास्थापनादि ,, | निरूहप्रत्यागमनकारः 
वुस्तिबन्धनम्‌ २०४ | प्रत्यानयनविधिः २०८ 
निरूहमात्रा अयोगे पुनर्निरूदणविधिः # 
अनुवासनमात्रा ,, | योगादिकक्षणम्‌ १ 
निरुहप्यानुवासनविषिः „, | सम्यग्योगे स्नानभोजनविधि, ›› 
अनुवासनकारः 1 स्नानभोजनप्रयोजनम्‌ ध 
अनुवासनस्य ूर्भकमे ध वातादिते सचयोऽनुवासनविधि ४ - 
प्रणयनविधिः २०५ | अनुवासनस्य योगादिरक्षणम्‌ , 
दत्तमात्रे पश्ात्करम ,, | भनुवासनसिद्विरक्षणम्‌ 
ताठनादिविधेरुपपति, ,, | दोषभेदेनानुवासनसंख्याः „ 
रीघ्रनिवरतो पुनः करणम्‌ , | कफेऽनुवासनसैस्या 1 
निवृततिकारः ,, | पितेऽनुबासनसस्या ह 
निवतनोपायः ,, | वातेऽनुवासनस्ष्या 1 
अनिवृत्तौ कविदुपेक्षाविधिः २०६ | पुनरास्थापनविधि. २०९ 
तत्र निशयाध्युषितस्य पानविधिः ,, | कफे मोजनविधिः र 
पुनरनुवासनस्य कार; „ | पितते मोजनविधिः ह 
प्रतिवासरमनुवासनीयाः „ | अनिले भोजनविधिः 
स्निग्धस्य निरूहविधिः „ | वाते वस्तिषरिधि , 
अस्नि्धे विशेष. „ । पिति वस्िपिषिः | 
निषहविधिः , | कफे वस्तिविधिः ह 


निरुहद्रभ्यकस्पनम्‌ „ । सन्निपाते वस्तिविधिः , 
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विषयः पष्ठसंख्छा | विषय पृष्ठसंख्या 
मतभेदेन सख्याव्यवस्था २०९ छीणमुत्तरवस्तिकार २१२१ 
मतान्तरेण वस्तित्रयविधिः ह अनृतावप्युत्तरवस्तयहरोगा. 4. 
मतानां प्रमाणने युक्तिः , | खीणासुत्तरवस्तिप्रमाणम्‌ ५ 
निरूह!वधिविषये विधि न अपल्थमागे प्रणयनविंधि. 5) 
कर्मैवस्तिःवेधिः २१० | मूम्रवसंनि प्रणयनविषिः 
काल्वस्तिविधिः ,, | बालानामुत्तरवस््य्हरोगः त 
योगवस्तिविधिः , | बाद्यनामुत्तरवस्तिपरवेदनविधिः „; 
वस्िद्वयस्य परस्परान्तरितलविधि, , | सीणासुत्तरवस्तिमात्रा > 
वस्तिकर्मणसिदोषजित्वम्‌ , | बाखनसुत्तरवस्तिमात्रा ति 
मात्रावस्तिरुक्षणम्‌ ४ छीणासुत्तरवस्तिप्रणयनम्‌ र 
मात्रावस्स्यहौ , | स्लीणारुत्तरवस्त्याृ्ि, 
मात्रावस्तिगुणा. वमितस्य विरेककाट' 
उत्तरवस्यहौः २११ | विरचितस्य निरूहणकारः 
उत्तरवस्तिनेत्ररक्षणम्‌ „ | निरूढस्याचुवासनकारं ति 
उत्तरवस्तिस्यरूयम्‌ „ | विरेचितस्यानुवासनकाट र 
उत्तरवस्स्योषधम तरा „, । वस्तेभहरत्वे युक्ति ) 
उत्तरवस्तिप्रणयनम्‌ „ | वस्िप्रसैसा २१३ 
लोतो विशोधनम्‌ , | सवेरोगाणां वातजलम्‌ क 
उत्तरवस्तिपीडनविधिः „ | अस्याथेस्य समर्थनम्‌ 
स्तेहवस्तिक्रमातिदेशः १८ | वातहरणे वस्तेसस्यतखम्‌ 9) 
उत्तरवस्तिसंख्या ,, | व्तेस्तन्त्राम्निमस्वम 
अनुवासनोपचारातिदेशः , | सिराग्यधस्यापि सुख्यतन्त्रत्म्‌ ,, 

म = र 
॥ वसितिकल्याध्यायः सं्तविशः ॥ 

वातहरनिरूहाः २१४ | कर्कानुक्तो बखुक्तकर्कातिदेशः ,, 
वलादि निरूहः „ । दरमूखदिनिषरूहः न 


॥ 


अश्र 


विषयः 
एरण्डादिनिषखूहः 
पित्तदरनिरूहः 
यक््यादिनिषूहः 
पर्यागते क्रमः 


चिक्षित्छातिख्कै सुजस्थने 


पृष्ठसख्या 
२१५ 
११ 


११ 


२१६ 


यष््यादि निरूहस्य फलश्रुतिः 


कफश्चनिरूहः 
कोरातकादि, 
प्रा्रतिक्वस्तिभिनिन्न 
परा्तिकवस्तिष्वहपम्‌ 
क्षीरम्रतेलिकः 
पञ्चतिवतवस्ति. 
तेर्गोमूत्रादिवस्ि | 
पयस्यादिवस्तिः 
प्रायोगिकवत्तिप्रकरणम्‌ 
प्रायोगिक्वस्तिपरतिज्ञा 
माघुतेलिकः, 
माधुतेख्िकिकस्पान्तरम्‌ 
यापनवस्ति- 


११ 


विषयः 
युक्तरथवस्तिः 
सिद्धवस्तिः 
यापनराजवस्तिः 
अनुवासनकस्पः 


सपरिहारस्नेहवस्तिप्रतिक्ञा 


दशम्‌सथनुवासनतेटम्‌ 
विस्वायनुवासनतेलम्‌ 
कफ्चस्तेहकल्पनविधि, 
जआवस्थिककस्पः 
तेक्ण्यकर्पनविधि 
मार्दवकसपनविषिः 


पृष्ठससख्या 
९१८ 


१) 


बखदयपेक्षया वस्िप्रयोगविधि; २२० 


हेतुप्र्यनीकवविषधिः 
उष्णार्तानां वस्तय. 

रीता्तानां क्यः 

वृहणवस््यनहां, 


२१८ | शोधनवस्यनहीः 


भैः 


मै 


॥ वस्तिव्यापत्सिदयध्यायो ऽणविशः ॥ 
२२१ | आध्मानाचपद्रवः 


अयोगव्यापतिमित्तानि 
अयोगजा उपद्रवाः 
अयोगव्यापञ्चिकित्सा 
विस्वादिनिूह, 
आध्मानादिनिमित्तानिं 


११ 


११ 


आध्मानादिव्यापचिकित्सा 

उष्वेमासुतव्यापनिमित्तानि 
„ | उ्वेमारूतव्यापत्स्वर्पम्‌ 

२२२ | उध्वैमास्तव्यापिकित्सा 


2१ 


4९९ 


११ 
११ 
११ 


११ 


विषयायुक्रम्रणिका 1 


विषयः पृष्ठसख्या विषयः परष्ठसख्या 
मूर्छायामुपचारः २२२ | पित्तावतस्नेहचिकित्सा = २२५ 
वस्तेरधःपरत्यानयनविधिः ,, | केफादरतस्नेहरक्षणम्‌ ॥ 
गङापीडादिकर्मणामुपपत्तिः २२३ | केफाष्तस्नेह चिकित्सा , 
कुष्ठक्रमुकमयोगः , | अत्यश्चनादतस्नेहरक्षणम्‌ ॥ 
्रिवृदा दिप्रयोगः ,, । भत्यरानाव्रतस्नेहविकित्सा २२६ 
दशमूरनिरूहनिरदेशः ,, | तन पाचनविषि. „ 
गोमूत्रसिद्धवप्तिविधिः ,, | तत्र मृहुविरेकबिषि 
उरःस्मे निदे वसिः ,, | आमोक्तक्रियातिदेचः | 
दिरःस्थे निषूे उपक्रमः ,, | विहाच्तम्नेहरक्षणम्‌ 
अतियोगाककुक्षिरोगव्यापत्‌ ,, | विडातरृतस्नेहचिकिससा त 
कुक्षिरोगम्यापचिकित्सा २२४ | तत्र स्नेदस्वेदविधि » 
परिलेवग्यापन्निमित्तानि „ | तिनिरुहानुबासनविषि ॥ 
परिलवन्यापतस्वह्पम्‌ ,, | उदाकक्रियातिदेद » 
दतवत्ोयनिकि | अभुक्तादौ प्रणीतस्नेहम्यापच्चिकितसा,, 
दाहादौ चिकित्सा „ | कण्डात्‌ भरतस्य निमहविधि, » 
तत्र सोधनविधिः  , छर्दि्रिातिदेश ॥ 
विद्युद्धस्य यवामूविधिः 1 ॥ 
परीषक्षये चिकिसा , अपक्स्नेहजव्यापच्चिक्ितछा २२७ 
निषहव्यापस्सिद्धय्पसंहारः + बहति | ध 
स्नेदवस्तिन्थापचिकित्सप्रतिज्ञा = ,, नतक _ ॥ 
ने ” | वातरगयनजव्ापत्‌ ` र 
वाताव्रतस्नेदरक्षणम्‌ २२५ ननन ॥ 
= द + 9 
त" ” | दतमणथनादिन्यपचिभिसा =» 
प ?› | पीडनदोषजग्यापत्‌ ॥ 
ततोऽनुवासनविधिः 9 | पीडनदोषजम्यापचिकितमा त 
पित्तव्रतस्नेहलक्षणम्‌ „ | अतिपीडितरुक्षणम्‌ 


>@.क. 96, 

वि षयः 
सतिपीडितचिकि्सा 
विशुद्धस्य विरिोफचारः 
्रक्कतिप्रापणक्रमः 


१.१ 


चिकिरवातिल्के सूचस्थाने 


पशस ख्या 


विषयः 


२२७ | तत्र रसोपयोगक्रमः 


२२८ । स्निधरुक्षयोव्य्यासेनोपयोगः 
प्रकतिपरापतस्य रक्षणम्‌ 


११ 


94 


॥ मेषजकस्पाध्याय एकोनव्रिक्ः ॥ 


परशस्तं मेषजम्‌ 
मेषजग्रहणविधिः 
ग्राह्ममेषजम्‌ 
वृत्सरातीतग्रह्माणि 
पयोग्रहणे विरीष | 
विप्मूत्रधेर्हणे विरीषः 


धातुपिच्छादिग्रहणे विदोषः 


केषाययोनयो रसाः 
पञ्चकषायकल्पनाः 
स्वरसरक्षणम्‌ 
कस्करक्षणम्‌ 
चू्णरक्षणम्‌ 
काथरक्चणम्‌ 
रीतरुक्षणम्‌ 
फाष्टलक्षणम्‌ 
प्रमाणादेरनवस्थिततम्‌ 
तत्र सुनिवचनप्रदशेनम्‌ 
स्वरसस्य मध्यममात्रा 
कर्कस्य मानम्‌ 
काथमानम्‌ 


१९९ 
११ 
११ 
११ 
११ 
११ 
११ 
११ 
११ 


११ 


५. 


११ 


रीतमानम्‌ 
फाण्टमानम्‌ 


सामान्यतः स्नेहकस्पः 
शोनकमते स्नेहकल्पः 


स्नेहसिद्विरक्षणम्‌ 
घृतस्य सिद्धिरक्षणम्‌ 
तैरुप्य सिद्धिरक्षणम्‌ 
ठेहस्य सिद्धिलक्षणम्‌ 
स्तेहपाकतैविष्यम्‌ 
मन्दपाकरक्षणम्‌ 
चिक्णपाकरक्चणम्‌ 
खरचिक्णरक्षणम्‌ 
दग्धपाक, 
आमपाकदोषः 
मृदुपाकस विषयः 
खरपाकस्य विषयः 
चिक्षणस्य विषयः 
राणादिमानपसिाषा 


चलुरणद्रदधमाननिर्दशः 


द्िगुप्यपसिमिषा 


पृष्ठस स्या 
९ ^ 


११ 


११ 


विषयायुक्मणिका 9.9.810 


विषयः एषटसंख्या विषयः पृष्टस्ख्या 
वारिमयोगः २३२ | चष््तसक्षणच्‌ # 
मानविरोषानुक्तौ साम्यविंधिः ,. भञ्चर्लक्षणम्‌ + 
न , मानिकारषणम्‌ न 
आढकपर्यायो क 
कोरम्ायाः „ | द्रोणपरयाया, , 
1 + | उुखखक्षणम्‌ 9१ 
कर्षपर्याया. »„ | मारलक्षणम्‌ , 
यक्तिरक्षणम्‌ » | ओषधस्य सौम्या्नेयत्वम्‌ 
शुक्तिप्यायः | वसुन्धरायां शेरुव्यापिः 
पटरक्षणम्‌ » | सौम्योषधम्‌ र 
पलपर्यायाः „ । आभेयौषधम्‌ 
#.4 > 4 क 
॥ नस्यविध्यध्यायलिशः ॥ 
नस्यविषयाः २३३ । मर्शस्य प्रमाणमेदाः २३४ 
तदुपपततिपदशेनम्‌ „ | विन्दुरक्षणम्‌ र 
विरेचनन्यार्हाः ,, | मरेस्योत्तममात्रा र 
बृहणनस्याहाः ,„ | मदस्य मध्यममात्रा र, 
शमननस्याहाः „ | मरोस्याधममात्रा 0 
रोधननस्यद्रव्याणि ,› | कल्कादेरु्तममध्यमाधममत्राः , 
बृहणनध्यद्रव्याणि , | नस्यानरहः # 
रामननस्यद्रभ्यागि „ | नस्यकाखः क 
स्नेहनस्यम्‌ ^ | छष्मणिनस्य कारः 
अव्पीडनस्यम्‌ २३४ | पित्ते नस्यकारः 
चू्णनस्यम्‌ „» | वाते नस्यकारः ठ 
चूणेनस्यप्रयोगविधिः „ | स्वश्थवत्तन स्यकाल २२५ 


चर्णनस्यगुणा शारदरसन्तयोनस्यकारः ध 


1] चिकिस्छातिलङे सुस्थाने 


विषयः पृष्ठसंख्या विषयः पृष्ठसंख्या 
हेमन्तरिशिश्योनस्यकारः २२३५ | सम्यवि रिक्तरक्षणम्‌ २३६ 
ग्रीष्मे नस्यकारुः १) दुरविरिक्तरक्षणम्‌ ॥ 
वर्षासु नस्यकारः » | अतिविरेचितरक्षणम्‌ # 
व्याधिभेदेन नस्याभ्याकार. » | परिमरः 
्तिदिनं नस्वादौ द्याषयः =» | प्रतिमान; , 
एकाहान्तसितिनस्याहीः निल , 
नस्यदिनानां परम मानम्‌ » | उकतकारेषु ्रिमर्थीजं फलम्‌ 
नसप्रोगकरमः + नस्यार्हवयोनिणेयः 9) 
पर्व जन्रध्वस्वेदनम्‌ १) पूमा्वयोनिर्णय । 
४ । कवलैवयोनिरगयः ॥ 
आवस्थिकमूरछायामुपचीरः # धत ॥ 
षती सेन , भिमशवस्यो : सर्ववयोऽर्हैलम्‌ २३७ 
नस्यपश्चाकै ४ ७४ ॥ ५? 
सम्कुरिनिषरक्षणम्‌ » | स्वस्य पेनस्यनिषिः ॥ 
अयोगस्निधरक्षणम्‌ १) + + 
अतिस्तिधरक्षणम्‌ २२६ | नस्यप्रयोजनानि %) 

° ञः 
धूमविध्यध्याय एकत्रिंशः ॥ 

धूमस्य विषयाः २३८ | शोधनधूमयोग्यकारः २३९ 
धूमस्य त्रैविध्यम्‌ „ | धूमनेत्रकल्पना ॥ 
धूमानर्हः 3 तीक्ष्णधूमनेत्रपरमाणम्‌ %) 
अकारातिपीतधूमनभ्यापद ४ न स्नेहनधूमनेत्रपमाणम्‌ 9) 
धूमभ्यापचचिकित्सासग्रहः „ | मध्यमधूमनेतरपरमाणम्‌ „ 
दुधूस॒मयोग्यकाल्ः „ | धूमपानविधिः ५ 
मध्यमधूमयोग्यकासः ५  प्राणरिरोगदोषे भूमपानविरोषः » 





विषयानुक्रमणिका अ) 


विषयः पृषठसस्या विषयः पृष्ठसंख्या 
कण्ठगेदोषे धूमपानविरोषः २३९ | मृदुधूमस्य द्रव्याणि २३९ 
धूमोद्रमे नियमः „ | मध्यमधूमस्य द्रव्याणि २४० 
आक्षेपमोक्षसंख्याग्यवस्था „ | तीक्ष्णधूमस्य द्रव्याणि # 
स्निगधधूमस्यात्त्तौ म्यवस्था „ | धूमवर्तिकट्पनम्‌ ॥ 
मध्यमधूमस्यावृत्तो व्यवखा „ । कासिनो धूमपाने विरोष. 1 
रोधनधूमस्यावृत्तो व्यवखा „ । धूमपानप्रयोजनम्‌ २४१ 

7. 4 0.4 १.७ 
॥ गण्डूषविध्यध्यायो दात्रिश्चः ॥ 

गण्टूषभेद) २४२ | मतिसारणम्‌ २४४ 
गण्टूषभेदानां प्रयेकं विषयाः , | प्रतिसारणभेदाः र 
सनिग्धगण्डूषस्य द्रव्याणि „ | प्रतिस्रारणविषया रोगाः ४ 
दाभनगण्डूषस्य द्रव्याणि „ | प्रतिसारणोषधानि र 
रोधनगण्डूषस्य द्रव्याणि „ | सुखालेपनवं 9 
रोपणस्य द्रव्याणि , | सुखाटेस्य त्रैविध्यम्‌ 9 
साधारणतो गण्डूषद्रव्याणि , | उष्णसुखालेपस्य विषयः ५ 
तिरकस्कोदकगुणाः „ | शीतसुखल्पस्य विषयाः र 
नित्यौपयिकगण्टूषः २४३ | परमाणत्रविध्यम्‌ ॥ 
उषादाहादो गण्डूषः „ | दुष्कधारणपरतिषेधः 
मधुगण्डूषगुणाः „ | शष्कष्यापनयनमभ्यङ्गश्च १ 
धान्याम्कगण्डूषगुणाः „ | सुखलेपिभिवे्याः ह 
क्षारोदकगण्डूषगुणाः ›, | सुखालेपानहीः ॥ 
उष्णोदकगण्डूषगुणाः „ ‹ मुखाटेपस्य फम्‌ » 
गण्डूषविषिः अस्तुमेदेन सुखालेपदरव्याणि २४५ 
गण्डूषघारणावधिः ,„ । हेमन्ते युखलेपद्रव्याणि ष 


गण्डूषकबल्योर्भिथो मेदः „ । शिशिरे सुखाेपद्रन्याणि 
कबररहसाध्या रोगाः „ । वसन्ते सुखल्पद्रभ्याणि 





[जन 


क] 


न्त्‌ 

विषयः पृष्ठसंख्या 
ग्रीष्मे सुखाठेपद्रभ्याणि २४५ 
वर्षा सुखलपद्रम्याणि त 
दारदिं मुखालेपद्रभ्याणि 
मुखलेपगुणाः ॥ 
मूते र त 
मूधतैरमेदाः 6 


सभ्यद्स्य विषयाः 
परिकस्य विषया. 
पिचोर्विंषयाः 
शिरोवस्तेर्विषया,. 


१.५ 


११ 


किल्सातिर्के सूच्स्थाने 


विघय १ 
शिरोचस्तिविधिः 
रिरोचस्तिषारणकारः 
पश्चारकर्म 
रिरोवस्त्यवृत्तौ व्यवस्था 
कर्णपूरणविधि 
व्याधौ क्णैपूरणधारणकालः 


उवेदने कर्ण॑पूरणधारणका 


मत्री सक्षणम्‌ 
मूधतेरगुण ( 


> व 


॥ आश्चोतनाञ्जनविध्यध्यायक्चयलिराः ॥ 


आश्चोतनवगेः 
आश्चोतनविपयाः 
आश्चोतनगुणाः 

वाते आश्चोतनस्‌ 
कफे आश्चोतनम्‌ 
र्त पित्तयोरश्चोतनम्‌ 
आश्चोतनविधिः 
पश्चतकरम 
अद्यष्णतीक्ष्णजा व्यापदः 
अतिशीतजा व्यापदः 
अतिम्रना व्यापदः 
अत्यस्पनदोषः 
अपरि्ृतजदोषः 
आश्चोतनयुणाः 


२१०९८ 


अद्चनवंः 

अञ्चनस्य विषयाः 

अज्ञनस्य फक्त त्रैविध्यम्‌ 
लेखनाञ्चनस्य द्रव्याणि 
रोपणाज्ञनस्य द्रव्याणि 
प्रसादनाञ्चनस्य द्भ्याणि 
परतयञ्चनस्वूपम्‌ 
लेखनाञ्चनशखका 
रोपणाञ्चनशराका 
प्रसादनाज्ञनराखका 


अज्ञनस्य स्वरूपतखविध्यम्‌ 
पिण्डाञ्चनस्य विषयः 
रसक्रियाया विषय. 


चूणाञ्जनस्य विषयः 


पुष्रसख्या 
२४६ 


विषयः 
पिण्डिञ्नस्य मत्रा 
रसक्रियामात्रा 
चूणाञ्जनमत्रा 
अज्ननानहौ काटो 
अकालञ्चने दोषाः 
अञ्ननकारो 
मतान्तरेण दिव।ञ्ञननिषेधः 
तन्मतेन रोञ्यज्लनोपपतिं 
स्वमतम्रतिपादनम्‌ 
स्वमतस्योपपततिप्रदर्नम्‌ 


ओ 


विषयाञुक्रमणिकां 


पुष्ठसख्या 
२५० | राञ्यञ्चनेऽपि कचिदयुपपत्ति, 


११ 


११ 


| 


१ 


११ 


विषयः 


अज्ञनानहां ५ 
अल्नदोषाः 
अञ्जितमत्रि कतेव्यम्‌ 
अज्ञितमत्रे परिहार्याणि 
क्षाखनविधिः 
रोधनक्रमः 

अरोधने दोषाः 
कष्टूज।ड ये प्रतिक्रिया 


| तीक्ष्णाञ्ञनजव्यापलसतिक्रिया 


र ओ 


॥ तपेणपुटपाकविध्यध्यायश्यतुखिश्चः ॥ 


तर्पणवभैः 

तर्पणस्य विषयाः 
तपणकारुः 

त्पणविधि । 
चसातधणीयाः 
तणोषधमात्रा 
तपणधारणकारः 
वरसमव्याधो धारणकारः 
सन्थधिव्याधो धारणकारः 
सितव्याधो धारणकारः 
कष्णव्याधो धारणकारः 
टष्टिरोगे धारणकारः 
अधिमन्थे धारणकः 


प 


९५२ 


१9 


(| 





वाते धारणकः 

पित्ते स्वस्थे च धारणकारः 
कपेः धारणकारः 
तपणप्चात्कमं 

स्नेह निगारुनविधिः 
धूम विधिः 
आचारिकदिश्चः 
तपणाब्रचिक्रम ई 
तपणसम्यग्योगरक्षणम्‌ 
अयोगरक्षणम्‌ 
अतियोगरक्षणम्‌ 
पुरपाकवगेः 
पुरपाकस्य प्रयोजनम्‌ 


11 
प्रष्टसख्या 
९. 


सा11 


विषयः 


पुरपाकमेदानां विषयाः 


स्नेहनपुरपाकविषयः 
टेखनपुटपाकविषयः 
प्रसादनपुरपाकविषयः 
स्नेहनपुरपाकद्न्याणि 
टेखनपुरपाकदनव्याणि 
प्रसादनपुरपकद्रव्याणि 
पुटपाककेल्पना 
पुटपाकप्रयोगः 

रूक्षे धारणकारः 


मै 


यन्त्ररक्षणम्‌ 
यन्त्रभेदानामानन्तयम्‌ 
स्वस्तिकयन्त्राणि 
स्वस्तिकयन्त्रपरथोजनम्‌ 
पोडशाङ्रो संदशो 
तयोसूपयोगः 
षडङ्रसंदशः 
तस्योपयोगः 
मचुरीसंदंशः 
तस्योपयोग । 

ताख्यनत्र 

तयोरूपयोगः 
नाडीयन्त्राणि 


चिकित्ातिरके सुस्थाने 





पृष्ठसंख्या विषयः पुष्ुसस्या 

\५° | स्नेहने धारणकारः २५५ 
” | मध्ये धारणकः ॥ 
” । केष्णपुरपकविषयः ॥ 
” | शीतपु्टपाकविषय. 
" | पश्चात्कर्म ॥ 

२ ५ योगादिरक्षणातिदेशः र 

तपणपुरटपाकानरहौः 
परिदारकाटः 
 । उपचर्‌; ५) 
# + 
॥ यन्त्रविध्यध्यायः पञ्चत्रिशः ॥ 

२५६ | नाडीयन्त्प्रमाणम्‌ २५७ 
,; | दशाङ्गनाडीयन्त्रसुपयोगश्च =», 
» | वारङ्गसंग्रहणनाडी 1 
,) | नाडीयन्त्रक्पनिरदेशः र 
„ | शास्य निघातननाडी २५८ 

२५७ | अरशोयन्त्रम्‌ 
„ | दर्शनकर्मणोयन्तच्छिद्रे विषः + 
, | कर्णिकाविषिः 
, | रामीयन्त्रसुपयोगश्च ५ 
,; | भगन्दरयन्तम्‌ + 
„ | प्राणा्शोयिन्नम्‌ 
„ | अङ्गकित्राणुपयोगश्च १ 
, | योनिवणेक्षणयन््रम्‌ ॥ 
„ | तेणवस्तियः २५९ 


तेषमुपयोगः 


विषयः 
वस्तियन्ताद्वि शिष्टरक्षणानिं 
जरोद्रयन्त्रम्‌ 
धूमादियन्त्रायुवादः 
श्रुङ्गयन्त्रसुपयोगश्च 
जटबुयन्त्रमुपयोगश्च 
घटीयन्त्रसुपयोगश्च 
दराखकायन्त्राणि 
एषणदट[के 
सोतःशल्याहरणश्चलाके 
दाङ्कुयन्त्राणि 
वयूहनशङ्क 
चाख्नशङ्कू 
आहरणङाङ् 
गर्मशङः ` 
अद्मर्याहरणयन्त्म्‌ 


भः 


विषयाय॒क्रमणिका 


पष्ठसस्या | 


५८५९. 


1 


विषयः 
दृन्तपातनयन्त्रस्‌ 
परिमाजन्रकाः 
तासां विषयाः 
कर्णशोधनयन्त्म्‌ 
क्षाराथिचराकाः 
क्षाराधिनाम्बवोष्ठानि 


जन्तऋद्धिशखका 
नासार्शेदाहशलका 
दर्वी्चरकाः 
मेद्श्ुद्धयादियन्ानुवादः 
अनुयन्त्राणि 
अनुयन्त्रकर्मणामभ्यनुज्ञा 
यन्त्रकर्माणि 
कङ्कमुखयन्त्रस्य प्राधान्यम्‌ 


, 


॥ शाखविष्यध्यायः षटूिः ॥ 


शखरसख्या 
राछस्वरूपम्‌ 
मण्डलाग्ररक्षणम्‌ 
मण्डलग्रस्योपयोगः 
वृद्धिपत्र्वष्पम्‌ 

नृ द्धिपत्रस्योपयोगः 


रोफविरोषे रक्षस्वरूपविरोषः 


उत्पटशषुपयोगश्च 
अध्यधेधारमुपयोगश्च 


५ 


११ 
११ 
११ 
११ 


११ 


सर्पवक्तरश्मुपयोगश्च 
एषणीस्वषूपमुपयोगश्च 
मेदनैषणी 
वेतसरखमुपयोगश्च 
शरारीसुखमुपयोगश्च 
्रिकरूचैकसुपयोगश्च 
कुरापत्रसुपयोगश्च 
आटामुखसुपयोगश्च 
अन्तमुखमुपयोगश्च 


उ1.111 
पृष्ठसंख्या 
(4. 


, ११11 चिकिल्छातिलके सूत्रस्थाने 

विषयः पृष्ठसंख्या विषयः पुष्स॑स्या 
नी हिवक्तरसुपयोगश्च २६४  ब्रीहिमुखग्रहणविधिः २६७ 
कुटारीशखमुपयोगश्च ,„ | आहार्याणां प्रहणविधिः ति 
दाराकाराखमुपयोगश्च „ | अन्यत्र यथासोकर् प्रहणाभ्यनुज्ञा „ 
अड गुङ्दिखस्वरूपम्‌ „ | श्षकोशः ति 
अइगुङ्शिखोपयोगः २६५ | जरोकावचारणप्रकरणम्‌ 1 
बडिशस्दुपयोगश्च „ | जलोकसां विषयाः १ 
करपत्रमुपयोगश्च „ | निर्विषनोकोरक्षणम्‌ + 
कतरी तदुपयोगश्च „ | निर्विंषास्वपि त्याज्याः र 
नखशखमुपयोगश्च „ | जलोकस्रामवचारणविधिः ॥ 
दन्तलेखनशचक्चमुपयोगश्च „ | पानकाठे तासामुपचारः २६८ 
सूच्यः „ | जरोकसां दुष्टा्षपानस्वभावः =, 
सूचीमेदानां प्रत्येकं विषयाः , | नलीकसां मोक्षणकारः ॥ 
कूवरं २६६ | मोक्षितानां वमनविधिः 
तदुपयोगः „ | भूयः सप्ताहमवचारणनिषेधः 
खजशखम्‌ „ | सम्यण्ान्तरक्षणम्‌ न 
तदुपयोगक्रमः „ | अतिवान्तरक्षणम्‌ ॥ 
कणेव्यधरस्म्‌ „, | दुर्वान्तरक्षणम्‌ # 
आराशखम्‌ ,, | जलोकसां पारनविधिः १ 
तदुपयोगः „ । अश्ुदधर्दशस्रावणविधिः ति 
बहुखयां कणपाल्यां सूचीविधिः , | सावितत्रणोपचारः २६९ 
अनुराख्ाणि ,› | स्रावस्य प्रयोजनम्‌ » 
जनुराश्चादिकल्पाभ्यनुज्ञा „ | पुनः स्रावविधिः र 
शक्लक्मागि „ | अलान्बादिरकरणम्‌ ध 
ठेदनादो शछग्रहणविषिः „ | अलाबुषरयोरविषयः ४ 
ठे्यभेयलेख्येषु शकषग्रहणम्‌  » | असाबुघटयोर्विषयः च 


विल्लावणराक्लग्रहण विधिः 


२६७ | कफटुषटे श्र्गमतिषेधः 


विषयानुक्धणिका 3१) 


विषयः पुष्ठसख्या विषय पृष्ठसंख्या 
वातपित्तदुषटेश्रुङ्गविधिः २६९ | प्रकारान्तरेण पुन्विंषयमेदाः २७० 
प्रच्छानविषिः „ | पिण्डिते प्रच्छानविधिः 
परच्छानादीनां विषयभेदाः २७० | अवगडे जकोकोविधिः ति 
एकदेशस्थे प्रच्छानविषिः ` » । लम्गतेऽलाब्वादिविषिः 
ग्रथिते जोकोविधिः „ | व्यापिनि पुनः सिराविधिः 1 
सुपे श्रङ्गविधिः „ | दोषभेदेन श्रङ्गादिविधिः ह 
व्यापिनि सिराविधिः ,, | शीतोपचारनव्यापचचिकित्सा त 

ऋ #; + 
॥ सिराविष्यध्यायः सप्तत्रिंशः ॥ 

शुद्धरक्तरक्षणम्‌ २७१ | प्रवाहिका्यां सिरा २७२ 
रक्तदष्टिकारणानि „ | शृष्धमेदरेगे सिरा ति 
दुष्टरक्तना विकाराः „ । गटगण्टगण्डमाख्योः सिर] 
तत्र सिराभ्यधविधिः „ | ग्रत्रसयं सिरा 
सिरम्यधानहाः „ | अपच्यां सिरा ) 
रिरोनेत्रोगेषु सिराविधिः २७२ | सक्थिरोगे सिरा 
कर्णरोगे सिरा ; | क्रोष्टरीर्षे सिरा % 
नासारोगे सिरा „ | पाददाहादो सिरा २५७३ 
पीनसे सिरा , | विश्वाच्यां सिरा ५ 
मुखरोगे सिरा „ | निर्दि्टसिरानपलम्मे कतेव्यम्‌ = ,, 
जनूध्वगरन्थिषु सिरा „, | सिराम्यधयन्त्रणविधिः 
उन्मादे सिरा , | पिरोत्पातनविधिः न 
अपस्प्रतौ सिरा „ | सिरामोक्षविधिः १ 
विद्रधिपश्वशरूख्योः सिराः , | उपनासिकाव्यधविधिः २७४ 
तूतीयके सिरा „ | जिहूवासिराग्यधविधिः र 


चतुथैके सिरा ,  ओवासिराम्यधविधि; ४ 


1.9) चिक्षिव्सातिख्कै सुजस्थाने 


विषयः पृष्ठस्था विषयः पुष्संख्या 
भुजसिराग्यधविधिः २७९ | पितिदुष्टरक्तरक्षणम्‌ २७४६ 
हस्तसिरान्यधविधिः „ | कफदुष्टरक्तरक्षणम्‌ ) 
पाधसिराग्यधविषिः ,, | ससगदुष्रक्षणम्‌ # 
मेहनसिराग्यघविधिः ,, | सचनिपातदुष्टरक्षणस्‌ ॥ 
जह्भुासिरास्पधविधि ! परस्थाधिकसावप्रतिषेधः न 
पादसिराव्यधविधिः अतिसुतो दोषा. १ 
अनुक्तेषु करमनिरदेशः 9 र्तातिसुतो उपक्रमः %) 
स्थानभेदेन शख्लविषिः ,, | रक्तसरावस्य पातम , 
मांसे देशे व्रीह्मस्येन व्यधः , | अशुद्धस्य पुनः सावकालः ॥ 
अस्थाशुपरि कुर्या ग्यधः , | भृरादूषितस्य पक्षात्‌ स्लावविधिः 
सम्यग्यधरक्षणम्‌ „ | अतिञचुतिप्रतिषेधः २७७ 
अस्पविद्धरक्षणम्‌ „ | शिष्टस्य श्रङ्गादिविधिः | 
ुर्विद्धरक्षणस्‌ „ | प्रसादनविधिः ॥ 
अतिविद्धर््षणम्‌ „ । अनुद्रक्तदुष्टरक्तेऽतिदेशः | 
रक्ताप्रवृत्तिकारणानि „ | अतिस्रावे सम्भनविधिः 
असम्यक्‌ सरवे स्षवणोषधानि , । शोधादिनू्णनविधिः ॥ 
सम्यक्ते प्रदेहविषिः „ | पद्मकादिश्चीतकषायनिर्देशः + 
सम्यकसवे दुष्ञुद्धास्तयोः स्वभावः, | मूयस्तस्सिराग्यधविधिः ति 
शुद्धस्यानाहरणविधिः , | सिरादाहविधिः 
आवस्थिकमूर्छायां कतेम्यम्‌ २७६ | परिदारकारः ॥ 
पुन; पुनभूरछायां कतेव्यम्‌ „ | अन्नपानविधिः 
वातदुष्टरक्तरक्षणम्‌ ) । शुद्धरक्तस्य पुरुषस्य क्षणम्‌ २७८ 

४, ग ॥ 


॥ राल्याहरेणविध्यघ्यायो ऽष्टत्रिशः ॥ 
दास्यगतयः २७९ | त्वक्स्थशल्यरक्षणम्‌ २७९. 
सशल्यत्रणलक्षणम्‌ › | मासिश्यशल्यलक्षणम्‌ ॥ 


विषधाद्चक्मणिकः।! 39 11 


विषयः पृष्ठ्ंख्या विषयः पष्ठसंख्या 
पेशीखद्ल्यरश्चणम्‌ ५७९. | अनाहायदल्यानि २८२ 
स्नायुखरस्यरक्षणम्‌ ‰ | करप्ाप्तस्य हरणविधिः # 
सिराधरितशच्यरक्षणम्‌ , | इतरस्य सिंहास्यादाहरणविधिः 
सोतःस्थरार्यरुक्षणम्‌ „ । अदृश्यस्य कङ्कयुखादिविधिः „+ 
धमनीस्थशस्यरुक्षणम्‌ „ | रदंशादिभिगाहरणविंधिः ध 
अस्थिसन्धिस्थशल्यरक्षणम्‌ २८० | त्रगादिस्थस्य यन्तम्‌ ) 
अस्थिस्थे विधिष्टरक्षणम्‌ ,, | सुषिरस्य यन्त्रम्‌ १? 
सन्धिस्थे विरिष्टरक्षणम्‌ „ | खषिरस्थस्य यन्त्रम्‌ )) 
कोष्ठखरस्यरक्षणम्‌ , | रोषाणां यथायथमाहरणरनिर्दशः +, 
ममखशल्यरक्षणम्‌ „ | शस्विधिः ॥ 
परिखावतो रक्षणनिर्देशः „ | सिरास्नायुरुम्ाहरण विधिः | 
अन्तःशल्यस्यापि रोहण ध हदयस्मशव्याहरणविधिः ५५ 
दोषकोपादिमिूयो बाधा , | दुराकरषष्वन्येष्वप्यतिदेश. र 
त्वडनष्टशस्यविज्ञानम्‌ „ | मेषशरङगमूर्टेपः ९८६ 
मांसप्रणष्टञचल्यविज्ञानम्‌ „ | उत्तरणीमूरुटेप, 1 
पेरयस्थिसन्धिकोष्ठनष्टशल्यविज्ञानम्‌ ,, । अस्थिदष्टरस्याहरणविषिः # 
अस्थिनष्टशस्यविज्ञानम्‌ २८१ दुबस्नारङ्गादिशखाहरणविधिः 
सन्धिनष्टशस्यविज्ञानम्‌ , | उतुण्डिताहरणविधिः 9 
स्नाय्वादिनष्टशस्यविज्ञानम्‌ „ | अमार्गतुण्डिताहरणविधिः ) 
मनष्टस्यानुक्तौ युक्तिः , | सकणे्याहरणविधिः 
नष्ट्ल्यस्य सामान्यतो विज्ञानम्‌ ,, | निष्कणेरस्याहरणविधिः %) 
व्रणाक्त्या राल्यविन्ञानम्‌ ह पकारायगश्षल्याहरणविधिः 
रास्याहरणोपायो र दुष्टवातायाहरणोपाय ‡ ८2 
उपायद्रयस्य विषयः „ | कण्ठगतराल्याहरणविधिः ४ 
तिर्यगतस्य हरणविधिः „ |तत्र विससूत्रयोः प्रयोगः 0 
अनिघौस्यानि शस्यानि , | जातुषस्याहरणोषायः # 


381) चिकिस्सातिरुके सुस्थाने 


विषयः पृष्सख्या विषयः पृष्ठसंख्या 
अनातुषस्याहरणोपायः ८४ कर्णाम्बुनिहरणोपाय ; ९८४ 
कण्टकाहरणे केशोन्दुकमयोगः , | कणैसोतोगते कीटे प्रतिक्रिया २८५ 
केशोन्दुकाहरणे कण्टकमयोगः , | मृते छदहरविष्यतिदेशः # 
अशक्यस्याधःप्रवेशानम्‌ „ । जातुषाणां काठेन विरीनता त 
ग्रासशचस्याहरणविधिः „ | मृदादीनां जविरीनता त 
सुक्षरस्याहरणविधिः „ | अविदग्धस्य विदाहोपायः ५) 
उदकशद्यनिर्हरणविधिः „ | पाटनादिभिराहरणविधिः ) 
जरम्प्योषधम्‌ „ | सनुक्तेषु कतभ्यम्‌ )) 

ओ भै । 

॥ शखविध्यध्याय एकोनचगारिडशिः ॥ 
दारीरत्रणोपचारवः २८६ | भोजनमद्यपानयोरुपपतिः २८७ 
त्रणशोथे पाकरक्षणविषिः | तत्रापवादः » 
सामशोफरक्षणम्‌ „ | शखावचारणविषिः र 
पच्यमानशेफरक्षणम्‌ „ | पारनप्रमाणम्‌ २८८ 
पक्षरोपफलक्षणम्‌ „ | पाटनखानानि 
पाके दोषाणां क्म „ | शखकमं गि शस्तानि न 
अतिपक्रयोफरक्षणम्‌ „ | तिर्यक्छेदनीयश्यानानि ॥ 
अन्तःपाकरक्षणम्‌ २८७ | अन्यत्र तियक्छेदे दोषः 
दारणविषयाः „ | पश्चात्कमं 
प।रनविषयः | धूपनविधिः ति 
आमच्छेदे दोषाः „ | वर्तिप्रयोगः २८९ 
पक्स्योपक्षायां दोषाः „ | बन्धनविधिः ॥ 
आमच्छेदपक्वोपेक्षयोर्निन्दा ,; | हितपद्मदिरुक्षणम्‌ ॥ 
राछ्कमणः पूथैकम , | रक्षाविधिः ॥ 


तत्र भोजनविधिः 
म यपस्य तीक्ष्णम विधिः 


9) बङिहिरणविषि) 
प ओषधिधरणविपिः 


विषयः 
स्नेहाचारातिदेशः 
दिवास्वप्रदोषः 
खीपरिहारविधिः 
मोननविधिः 
हितान्यन्नानि 
हितानि शाकानि 
मात्राशनविधि 
अजीर्णजा व्यापदः 
नवधान्यादिप्रतिषेधः 
विंिष्य मघप्रतिषेध, 
व्रणोपचारविधिः 
पुनः प्रक्षारुनादिकारः 
द्वितीयदिनक्षार्नादि निषेधः 


द्वितीयदिनक्षास्नादिजो दोषः 


विकेशिकाकल्कयोर्दोषाः 
तदोषजव्यापदः 
विकेशिकाप्रयोजनस्‌ 
आमच्छेदे चिकित्सा 
सद्योन्रणोपचारवर 
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1.1 


पुष्ठसख्या 
२९२ 
२९.३२ 


1 चिकित्तातिल्कै सूुजस्थाने 


॥ क्षाराभिकमविष्यध्यायश्चलारिशः ॥ 


विषयः पृष्ठसख्या विषयः पुष्ठसंस्या 
॥ शारकर्मवर्भः ॥ अरीर्णे धान्याम्खादिटेपविधिः २९९ 
्षारप्रशंसा २९६ | तिक्कस्कप्रयोगविधिः २०० 
पानीयक्षारविषयाः , | सम्यब्दभलक्षणस्‌ 
परतिसारणीयक्षारविषयाः ,, | दुदेग्वरक्षणम्‌ # 
्षारानहौः ,, | तत्र कतन्यम्‌ 
मध्यमक्षाराथं दाहविधि, २९७ | अतिदग्धजम्यापदः 
गारनविधिः „ | नासायामतिदाहजव्यापदः | 
पाकविधि ,, | श्रत्रादिषु व्यापदतिदेशः ॥ 
मदुक्षारकल्पनविषिः २९८ | तत्र सेकविषिः 
तीकष्कषारकस्पनविषि, ,, | मध्वादिेपविषि | 
तीक्ष्णक्षारस्य विषयाः ४ रिरिरक्रियातिदेश' | 
मध्यमक्षारस्य विषयाः , | क्षारदग्धस्याम्टनिवापणे युक्तिः 
मृदुक्षारस्य विषया + | अथागनिकमेवगे, ॥ 
क्षीणपानीये बरधानम्‌ ,„, | अिप्ररौसा ३०० 
क्षारस्य दश गुणाः , | अथिकर्माहावयवाः २०१ 
युक्तमत्र क्षारस्य कमं „ | ल्दाहख विषयाः 1 
्षारपातनविधिः २९९ | ठग्दाहस्य द्रव्याणि ध 
अरीसि क्षारपातने विरोषः ,„ | मांस्दाहस विषयाः 
वमरोगे क्षारातने विरोषः „ | मांसदाहस्य द्रव्याणि 
्राणा्वुद क्षारपातने विरोषः , | सिरादिदाहस्य विषयाः ॥ 
कर्ा्दे क्षारपातनातिदेशः „ | सिरादिदाहस द्रव्याणि » 
पश्चात्कम ,, | अभ्िकर्मानहौः | 
नि्वापणविधिः , | सुदश्ये कन्यम्‌ न 
प्देहविधिः , | सुदग्धख रक्षणम्‌ ति 


क्लेद नमोज्यविधिः „ | दुद्धातिदग्धयोर्क्षणातिदेशः 


विषयः 
पमादद्गधस्य मेदाः 
तुत्थदग्धलक्षणम्‌ 
ुर्दग्धरक्षणम्‌ 
अतिदग्धरक्षणम्‌ 
तुत्थदग्पे प्रतिक्रिया 
दुर्दशधे प्रतिक्रिया 
सम्यग्दग्धे कतैव्यम्‌ 
अतिदग्धे प्रतिक्रिया 
स्नेहदग्धस्योषधम्‌ 
अभित्रणेषु सिद्धौषधानि 
तरिफलक्षारयोगः 
का्पीसादिधतम्‌ 
मत्याक्ीष्ठतम्‌ 
वचतदग्चपरतीकार' 
अतिदग्धस्यो पचारः 
कफप्रायेषूपचारः 
जथितापेषूपचार्‌ 
धान्यग्रहोष्मन्यापसतिक्रिया 
धूमोपहतरक्षणम्‌ 


न 


विषयाचुकमणिका 


चुष्रसख्या 


€ 


१) 
१) 


११ 


११ 


1.1 


विषयः पुष्ठसस्या 
धूमोपहतचिकिस्सा ३०४ 
तत्र वमनप्रयोगः 
वमनप्रयोजनम्‌ 9? 
केवस्यहविधिः 9 
कबरुग्रहप्रयोजनम्‌ 9 
शिरो विरेचनविं धिः १) 
रिरोविरेचनप्रयोजनम्‌ ह 
आहारविषिः ‰ 
उष्णवातातपदण्ये प्रतिक्रिया +, 
रीतादिहते प्रतिक्रिया २०५ 
इन्द्रवज्नायिदग्धे प्रतिक्रिया # 
सञ्िष्ठादिप्रतम्‌ ५ 
चन्दना दियमकस्नेदः १ 
सूत्रस्थनोपरसंहार % 
॥ मेपजपरिशिष्टम्‌ ॥ 
राजमृगाङ्करसः ३०७ 
२०४ | महाराजग्रगाङ्करसः ) 
वसन्तकुपमाकररसः २०८ 
वासवे्चगण 97 
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तामरप्‌ 
व्टिवेर्‌ 


भाषानास्नां सची 


प्रकरणम्‌ 

कपूरगुणा, 
अमरकपूरुणाः 
चीनकपूरयुणा 
पुष्पदरवगुणा! 
चन्दनगुणा! 
अगस्गुणाः 
अगरुस्नेदशुणा; 
ुद्कमटुघुमगुणाः 
गन्धमार्जारवीथेगुणाः 
गन्धमार्जारवीयेगुणा; 
मृगमदगुणा; 
चम्पकगुणाः 
पुन्नागङरुघुमगुणाः 
यूधिकाकुघुमशुणाः 
मिककरुुमगुणाः 
कुटजमषिकक्रुघुमगुणा, 
वासन्तीकुषमगुणाः 
रातपत्रिकाकुसमगुणाः 
क्रवीरङ्ुुमगुणाः 
सोगन्धिककुघुमगुणा; 
इन्दीवरद्ुघमगुणाः 
पञ्चयुणा; 

हीबेरगुणाः 


पुष्ठसख्या 
६9 
8६9 
६9 
६9 
६५५ 
६६ 
६६ 
6७9 
६८ 
६८ 
६८ 
६५९, 


सश्या 
२४. 

4; 

२६. 

५ 

२८. 

८ 

२०. 
२२. 
२२९. 
३३. 
४; 
२५. 
२६. 
२.७. 
८: 
२९. 
७. 
५१. 
९. 
३. 
९; 
९८९. 
2६. 
‰ ७, 
८4 
४.९, 


भाषानामानि 


भाषानाम 

मर्‌ 

बेह्टपिडे 

काविचीर्‌ 

पसुपुचीर्‌ 

येसचीर 
चन्द्रकाविचीर 
तेषपट्‌टमुदकेनविदुण्म 
चोक्रायी 

जगे 

तच्ुट 

क्रवद्टी 
ऋतुवुटनुवश्वधारणविरोषम्‌ 
गोड 
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पापकोर 

काटि 

दन्तधावनं कानिवारं 
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{न 


प्रकरणम्‌ 
मर्बकगुणा, 
शेतवखधारणगुणाः 
क्राषायवखधारणगुणाः 
हारििवखधारणयुणा,. 
अर्णवस््रधारणयुणाः 
माक्िष्ठवस््रधारणयुणा! 
्षौमादिवक्षधारणगुणाः 
चूर्पासादिधारणरुणाः 
वारवाणयुणाः 
उष्णीषगुणा, 
कृम्बठगुणाः 

शतु मेदेनवक्चविरोषः 
छत्रगुणाः 

पादुकागुणाः 
पादुकायानम्‌ 
स्व्णादिकारची 
दन्तधावनवर्य; 
जिहावरेखनगुणा, 
नारिकेरपत्रमोजनयुणाः 
राकपत्रपात्रमोजनशुणाः 
उकयत्रपात्रमोजनगुणाः 
एरण्डपत्रपात्रमोजनगुणाः 
की खिक्षपत्रमोजनगुणाः 
पद्यपत्रभोजनयुणा; 
पीटरक्षणम्‌ 


ऋतुविरोषपिट आहारकारम्‌ पू्वाहादिमोज्या अडतवः 


प (४) 
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पष्ठससख्या 


1.1 
सव्या 
९. 
१९१. 
५२, 
५५२. 
४. 
= 
ष (न 
७, 9 9 


र, ८ भ्र 


8५. 


चिकित्सातिलके सूचस्थाने भाषानमानि 


भाषानाप 
येण्ड 
नीड 
चीकिरि 
वेन्तेरः 
निष्प 
अन्दे 

मेस्कट्टु 
पान्पु 
चप्परम्‌ 
पटरेमञ्चम्‌ 
मेत्त 


0 
ुण्डेढि 


दोव नडिचेदि 


तिरिगेदि 


पादरक्ष छेक नदिचेदि 


स्या 


पकी डोख 


आंदटम्‌ 
आख्वटम्‌ 
पिशिरि 


हेमन्तादिचछतुवुक आचारम्‌ 


प्रकरणम्‌ 
आतपगुणाः 
छायागुणा, 

तमसो गुणा, 
चन्द्रिकागुणाः 
अथिगुणाः 
व्यायामगुणाः 
वितानादिगुणाः 
वितानादिगुणा 
कोयपानयुण 
खटगुणा 
तस्पगुणा 
आप्यागुणाः 
अध्वेगमनगुणाः 
चडक्रमणगुणाः 
अनुपानद्रमने दोषाः 
गिबिकागुणाः 
रिविकायुणा; 
आन्दाखिकागुणा, 
पटाटुकताखघरन्तयुणाः 
वेणवग्यजनगुणा, 
तरतुचयासंग्रहः 


८६ 
८७ 


॥ श्री ॥ 


॥ चिक्षित्सातिख्कय ॥ 


८. ५ 5 2 
त्न 


सूखस्याने प्रथमोऽध्यायः 
॥ मङ्ख चरणम्‌ ॥ 


भ्रीधन्वन्तश्यं नसः 


विश्व विष्णुः ससञं यस्तु धन्वन्तरि स्वयम्‌ । 
दत्तत्रेयासको यस्तु 'सौश्रुतानम्निवेदकान्‌ ॥ 
सवेलोकोपकाराथमाधरवेदम जिग्रहत्‌ । 
पण्डितश्रीनिवासीयचिकफित्सातिर्के तु सः॥ 
नित्यं सचिहितो भूत्वा कस्याणानि करोतु वः । 


॥ ग्रस्थकरतत्र॑शायुबणनं प्रतिज्ञा च ॥ 


दत्तात्रेयमहं नचा रघुनाथायनन्दनः ॥ 
पण्डितश्रीनिवासाल्यः श्रीमर्कोशिकगोत्रजः | 
एेजश्नागाथसयोत्र्वेख्छुरसैभवः ॥ 

अध्येता पहनारयभ्यश्चायुरवेदकसनिंधिम्‌ । 
चिकितसातिखकं वक्ष्ये पूर्वक्ताखिरूसट्ग्रहम्‌ ॥ 
रक्ष्यरक्षणतसयुक्तं स्थानपञ्चकरसंयुतम्‌ । 
कायवाख्ग्रहोध्वाङराल्यदैष्टाजराश्वृषैः ॥ 
अष्टद्किश्च समायुक्तं वेशाय स्वचेतसः । 
तस्मादत्राधिता सचिकिस्सा चरर्युता ॥ 


~ 


1. सुश्चताथा 4. नाथ उ, .चृषाच्‌ 


\9 


~= नन 


चिकित्ातिरके सूचस्थामे 

॥ चि कित््ालक्चषणम्‌ ॥ 
चतुणौ मिषगादीनां शस्तानां श्वातुवेक्ृते । 
प्रवृत्तिधातुसाम्याथ चिकित्सेयमिधीयते ॥ 
चतुर्भिस्तु मिषगृद्रव्यपरिचारकरोगिमिः। 


॥ धिषण्टक्षणम्‌ ॥ 
दक्षस्तीर्थात्तराखार्थो दष्टकर्मा ुचिर्भिषक्‌ ॥ 
॥ आौषधटश्चणम्‌ ॥ 
बहुकल्प बहुगुणं सपत्नं येग्यमोषधम्‌ | 
॥ परिचार्कक्षणम्‌ ॥ 
अनुरक्त. उुचिक्षो बुद्धिमान्परिवारकः ॥ 
॥ रोगिटश्चणम्‌ ॥ 
आढ्यो रोगी मिषग्वश्यो ज्ञापकः सत्वानपि । 
॥ सुखसाध्यव्याधिर्षणम्‌ ॥ 
सर्वौषधक्षमे देहे यूनः पुंसो जितासनः ॥ 
अमर्मगोऽस्पदेखम्रशपरूपोऽनुपद्रवः । 


देशव 
अतुच्यदृष्यदेरतुपरकृतिः पादस्म्पदि ॥ 
मेष्वनुगुणेष्वेकदोषमार्गो नव सुखः । 


॥ छच्छसाध्यव्याधिलक्षणम्‌ ॥ 
दाछ्ादिसाधन कृच्छ्रः सङ्करे च तत गदः ॥ 
॥ याप्यग्याधिढश्चणस्‌ ॥ 


रोषल्वादायुषो याप्यः पथ्याभ्यासाद्विप्ये | 


~~~ 


1. पादानां 9. घातुवेङतौ 


११ 


५. 


१६३ 


वेद्याधिकारः 


॥ अन्चुपक्रमन्याधिलश्चणम्‌ ५ 


अनुपक्रम एव स्याद्‌ स्थितोऽत्यन्तविपथये ॥ 
यो तयु हा 1 । 
आीरसुक्यमोहारति ' कृद्‌ इष्टरिष्टोऽक्षनारानः । 


॥ त्याज्यरोगिनिर्पणम्‌ ॥ 


सयजेदाते भिषग भरद तेषां द्विषं द्विषम्‌ ॥ 


हीनोपकरणं प्यमरम विधेयं गतायुषम्‌ । 


चण्डे रोकातुरं भीरं कृतघ्न वेयमानिनम्‌ । 


एतानुपचरन्वे्ो बहुन्दोषानवाप्मयात्‌ । 
एभ्योऽन्ये समुपक्रम्या भ्नरस्सवैरूपक्रमै. ॥ 


॥ वचिक्षिस्सितनिष्कयस्यावदयकत्वम्‌ ॥ 
चिकित्सितरारीरं यो न निष्क्रीणाति दुभेतिः। 


स यत्करोति सुकृतं ततफरुं भिषगदनुते ॥ 


॥ चिक्ित्ताक्लाफव्यनिरूपणस्‌ ॥ 
कचिद्धमः कचिन्भैत्री कचिदथ! कचिदश. । 


९१६ 


९ \9 


१८ 


कमभ्यास. कचिचेति चिकित्सा नास्ति निष्फल ॥ १९. 


नैव कुर्वीत रोभेन चिकिरसापण्यविक्रयम्‌ । 


यदि विक्रयते वैय. स तुषे रलविक्रयी ॥ 
ईश्वराणां वघुमता छिप्सेताथं तु वृत्तये । 
॥ भिषज्ञ करतेव्य ॥ 


विखजत्यालसनासाने न चैनं परिशङ्कते ॥ 
तस्मासपुत्रवदेवैनं पास्येदातुरं मिषक्‌ । 

॥ आयुवेदखश्षणम्‌ ॥ 
आयुर्हिता्ितं व्याधेर्निदानं रमनं तथा ॥ 


विद्यते यत्र धीमद्धिः स आयुवेद उच्यते । 


1. इदु 


2. दै. 


म्‌ 9 


५ 


५. 


चिकित्छातिरके श्लुजस्थाने 
॥ आरोग्यदानप्ररीस्ता ॥ 


आक्रारास्य यथा नान्तः सररपयुपरम्यते ॥ 
तद्रदारोग्यदानस्य नान्तः सविचते महान्‌ । 


॥ मुमूर्षो हपक्रमवव्येस्वम्‌ ॥ 


पीडितं सकरोगाचेैरपि धन्वन्तरिः स्वयम्‌ ॥ 
स्वस्थ कत न शक्तोति कले प्रापे हि देहिनम्‌ | 
नोषधं न तपो दाने न मित्रं न च श्वान्धवाः॥ 
न शक्तास्तं परित नरं कटेन पीडितम्‌ | 


॥ ब्रन्थान्तभता अध्यायाः ॥ 
चिकितसातिरुकस्यास्य वक्ष्यतेऽध्यायसङ्हः ॥ 
॥ सूच्रस्थानाध्यायाः ॥ 


वैवदोषादितद्धिदवहिपक्ृतिरक्षणम्‌ । 
सप्तथापुरसद्रभ्यरोगविज्ञानसंिकाः ॥ 
द्विविोपक्रमश्चव दोषोपक्रमणीयकम्‌ | 
दिनर्तुचर्यारोगानुयादनीयद्रवाच्काः ॥ 
अन्नसरक्षणो मात्रा शुद्धयादिस्नेहनामकाः । 

( स्वेदोरेको रेककस्प तद्वयापस्सिद्धिवस्तिकाः ॥ ) 
स्वेद्रेको शछर्दिरेककस्पतस्िद्धिवस्तिकाः 
तत्कस्प °सि द्धिकद्रव्यकल्पना गनस्यकल्पना ॥ 
धूमगण्डूषटक्सेकतृप्ियन्त्रकराक्षकम्‌ । 
सिराविधिः शल्यविधिः राछक्षारामिकभको ॥ 
चत्वारिंशदिमेऽध्याया. सूत्रस्थानमुदाहतम्‌ | 


{ पण्डित 2 वस्थो 
3 कारु प्रं 4. बार्धवम्‌ 


8, चमन 6. तघावत्त 1. समकीर्तिता; 
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२१ 


स. [क 
वद्याचेकर 


|| शारीरस्थानाध्यायाः ॥ 
संभोगसाधनं गर्माक्क्रान्तिस्तन्निपीडनम्‌ ॥ 
वन्ध्याविज्ञानतद्रःयापचिकित्साङ्गविभागिकम्‌ । 
मरम विज्ञानविदरतिस्वप्दता द क्रमात्‌ ॥ 
स्थाने शारीरमा्यातं 

॥ निद्‌नस्यानाध्यत्यहः ॥ 

निदान सावरोगिकप्‌ | 
व्वराखकधासयक्ष्मादिमदाघर्शोऽतिसारिणाम्‌ ॥ 
मूत्राघातपरमेहाणां विद्रध्याघयुदरस्य च । 
पाण्ड्कुण्डानिखतानां वाताक्छस्य षड़त्तरम्‌ ॥ 
दसाध्याये स्थानभिद्‌ 
॥ चि किन्ास्थानाध्याखाः ॥ 


रुड निवृतिस्ततः परम्‌ । 

पथ्यक्रमे व्वरे रक्तं कासे श्वासे च यक्ष्मणि ॥ 
वमो मदालययेऽ्दस्स॒ विशि द्धौ द्धौ च मूत्रिते) 
विद्रुधीगुल्मनटरपाण्डरोफविसर्पिषु ॥ 
कुष्ठशित्रानिरुव्याधिवाताशषेषु चि किरस्सितम्‌ ॥ 
चतुरविंशतिरध्याया स्थाने स्वाद्रूड निवतनस्‌ । 
(विराध्यायघ्ुतं स्थानं स्याद्रुनीनिवतेन्‌ ॥) 
एतावतपूवमाख्यातं 

॥ उन्तरस्थामापत्याया ५ 


उच्यते त्वत उत्तरम्‌ । 
बास दिवृषपर्यन्तं पथ्यानुक्रमणीयके ॥ 
बारोपचारे तद्रयाधो तदग्रहे द्वौ च भूतगो । 
टः ् अ द्रो 0 % रि 
न्मदेः च स्मरति दो द्रौ वससु सन्धिषु ॥ 


1, तद्गृहे 2 क्षकिथषु 


२९ 


२२ 
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२५७ 


३९ 


चिकितव्सातिखके सुतस्थाने 


रक्तमोणिङ्िनारोषु यो द्वौ द्रौ च स्वगौ । 
कर्णनासामुखरशिरोत्रणे भङ्ग भगन्दरे ॥ 
न्थ्यादो शुदररोगे च गुहयरोगे प्रथग्‌ द्वयम्‌ । 
विषे भुजङ कीटे च मूषिके च रसायने ॥ 
चत्वारिशोऽ भ्नपलयानामेकोऽध्यायो वृषप्रदः ॥ 


॥ उपसहारः ॥ 


इव्यध्यायसातं त्रिददक्तं स्थनस्तु पञ्चमिः | 
पुरा येनैव यलरोक्त तस्स॑गृह्य मयाधुना । 
प्रत्तं सास्महं तस्मे विष्णवे सन्निवेदये ॥ 
यथा सुधांशोरमरतमपयन्ति मनीषिणः | 


इति पण्डितराजश्ची श्रीनिवासविरचिते चिकित्सातिलके 
सूचस्थाने वेदयाधिकाये नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ 


1, भगन्धरे 2. अनवधानं 
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|) 0 क । 


॥ अथ दहितीयोऽध्यायः ॥ 


॥ अथातो दोषविज्ञानीयं व्याख्यास्यामः ॥ 
॥ इति ह स्माहराज्नयादयो महषयः ॥ 
॥ दो षपर्यायनिरुक्तिः ॥ 


रसादिदूरगादहोषा मरिनीकरणान्मखा- । 
वातपित्तकफाश्चते धातवो देहधारणात्‌ । 


॥ दोषणां परभावः ॥ 


वायुः पित्तं कफश्चेति त्रयो दोषास्समासत. । 
विकरताविङृता देह श्रन्ति ते वतयन्ति च ॥ 
दोषधातुमला मूर सदा देहस्य 


॥ अविकृतवायोः कर्म्माणि ॥ 


तर, । 
उत्साहोच्छवासनिश्वासचेष्टविगप्रवतेनैः । 
सम्यमात्या च धातूनामक्षाणां प्रारेन च | 
अनुगरृहात्यविङ्ृत, 


॥ अविकृतपित्तस्य कमाणि ॥ 
पित्त 'पक्टयूष्मदर्दने, । 
त्‌ इरुचिप्रभामेधा्धीरोयतनुमदवैः । 
॥ अविकृतस्य चछेष्मणः कमांणि ॥ 


रेष्मा स्थिरत्वस्निग्धतवसन्धिबन्धक्षमादिमिः ] 


1 पस्यूऽ्म 


+ 


चिकिव्छादिटके खस्थाने 
॥ कुपिवस्र वायोः कमणि ॥ 
आहरिरतिर्वायुः कुपितः कुरूते कन्‌ । 
कादकाष्योष्णफामलकम्पानाहशषदथरहान्‌ ॥ 
बटनिद्रेच्ियश्रश्प्ररापञ्चमदीनता,. | 
॥ कपित्तस्य पित्तस्य क्षमाणि ५ 


पीटवि्मूत्रनेत्रत्कृचुतडद हास्पनिद्रता. ॥ 
पितत 


|| कुपितस्य -छेष्प्मणः कर्णि ॥ 

रटेष्मानिसदनप्रसेकार्स्यगोरवप्‌ । 
्रेयरोखयश्थाद्घ वश्ास्षकासातिनिदरता ॥ 
॥ क्षीणद्य वायोलद्चण ४ 


रि क्षीणेऽनिठेऽङ्गस सादोऽस्पं ५।१ितेहितम्‌ | 
संज्ञामोहस्तथा र्टेष्म `वृद्धुस्थामयसंमवः ॥ 


॥ श्चीणस्य पित्तस्य छक्चणं ॥ 
पिते मन्दोऽनस्र्ीतं प्रभाहानिः 
॥ स्ीणस्य श्छेष्पमणो लश्चण ॥ 
कफे भमः 
दटेष्माशयानां शूल्यलं हदद्रवः शथसन्धिता ॥ 
॥ दोषदष्याणामाध्रयाश्रयिभाववणनं ॥ 


तत्रा्निं स्थितो वायुः पिति तु स्वेदरक्तयोः | 
रटेष्मा रोषेषु 


1. बुद्धयुष्थामय 


९ ७ 
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दोषधिक्ञानीयम्‌ 


॥ आश्रयाश्नयिभावचणनस्य कट्‌ ॥ 


तेनैषामाश्रयाश्रयिणा मिथ. | 
यदेकस्य तदन्य्य वर्नक्षपणोषधम्‌ | 
॥ अस्यापवादृस्तत्छमथन च ॥ 
अस्थिमारुतयोनैवं मायो भरद्धि्हिं तपणात्‌ | 
दलेष्मणानुगता तस्मात्‌ सक्षयस्तद्विपथयात्‌ । 
वायुनानुगतः 
॥ चुद्धिक्चवयथिक्ित्लास्तूजम्‌ ॥ 
अस्माच बृद्धिक्षयसयुडवान्‌ ॥ 
विकारान्साधयेच्छीघरं कमा्डुनघ्रहणे । 
वायोरन्यत्र , तल्नांस्तु तैरेवोकमयोजितेः ॥ 
बृहर्णं यद्‌ ब्रृहत्वाय खद्वनं राघवाय यत्‌ । 
॥ ऋतुविभागेन दोषाणां खयकोपदरामव णनम्‌ ॥ 
'्चयप्रकोपप्रशमा वायोरप्मादिषु त्रिषु ॥ 
वषौदिषु च पित्तस्य इटेष्मणरिशशिरादिपु । 


॥ उक्तस्याथस्य समथनसम्‌ ॥ 


उष्णेन युक्ता रुक्षाया वायोः कुन्ति सेचयम्‌ । 
रतेन कोपमुष्णेन्‌ शम स्निधादयो गुणा. | 
रीतेन युक्तास्तीक्ष्णाचाःभ्चथं पित्तस्य कुर्वते ॥ 
उष्णेन कोपं मन्दायाः रामं शीतोपभ्संहिता. । 
शीतेन युक्तास्स्नगाचाः कुर्येते रटेष्पणश्चयम्‌ | 
उष्णेन कोपं तेनैव गुणा छश्चादयद्शमम्‌ । 


दय प्रमोपप्रशामौ 2 द्र्य $ हितात्‌ 
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च कफित्सातिखक्े सूश्याने 
॥ चयरुक्चषणल्‌ ॥ 
चयो वृद्धि; स्वधाम्न्येव प्रदरो बृद्धहेतपु ॥ 
विपरीतगुणेच्छा च 
॥ को पठश्चमस्‌ ॥ 


कोपस्तून्मा्गगामिता | 
लिद्खानां देनं स्वेषामस्वाश्थ्यं रोगसंमवः ॥ 


॥ प्रश्मलक्षणसम्‌ ॥ 


~> 


स्वद्यानखस्य समता विकारासथवदरम, । 
॥ र्सोपरृष्चितदोपश्वरूपम्‌ ॥ 


कट्वम्रख्वणं पित्त स्रम्ख्ट्वणः; कफ ॥ 
कषाय तिक्तकट्ुको वदुद्ोऽनुभानतः ॥ 


इति श्रीध्रीनिवासपर्डितपिरयितचिकि्सानिखङे खूच्नस्थामे 


दो षविन्ञानीय नाम द्वितीयोऽप्यायः ॥ 


96 
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॥ अथ ततीयोऽध्यायः ॥ 
॥ जथातो दोषमेदीयमध्याये व्याछ्यायामः ॥ 
इति ह स्माहुरतेयादयो महषेयः ॥ 
॥ सामान्यतो दोषस्थानानि ॥ 
ते व्यापिनोऽपि हवाभ्योरधोमध्योष्वेसंध्रया, । 


॥ वायोः स्थानानि ॥ 
0), (न 


' पक्रारायकरीस क्थिश्रोत्रास्थिस्परानेन्ियम्‌ ॥ 
स्थान वातस्य ततापि पक्ाधान विरोषतः | 
॥ पिच्छस्य स्थानानि ॥ 

तामिरामाराय स्वेदो स्सीका स्थिरं रस. ॥ 
टक्‌ स्यरीनं च पित्तस्य नाभिरत्र विशेषत । 

॥ च्छष्प्रणः स्यानानि ॥ 
उरःकण्डशिरक्रोमश्पवाण्यामारयो रसः ॥ 
मेदो घ्राणं च जिह्वा च कफस्य युतरामुर. । 

॥ वायोः पञ्चविधस्वम्‌ ॥ 
प्राणादिमेदायच्चासा वायुः 


॥ प्राणस्य स्थानानि कर्माणि च ॥ 
प्राणोऽत्र मूर्धग ॥ 
उर-कण्ठचरो बुद्धिहृदयेन्दिय चित्तधृत्‌ । 
छठीवनक्षवथूद्रारनिश्वासान्रपवेशक्घत्‌ । 
॥ उदानस्य स्थानानि कर्माणि च ॥ 


उरः स्थानमुदानस्य नासानाभिगन्नंश्चरेत्‌ । 
वाकुपरवृतिप्रयलोजावस्व्णस्पतिक्रियः 





{ पस्वाश्नय 2. पक्ताण्या 
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चिक्ित्सातिषक्ै सूचस्थाने 

॥ व्यानस्य स्थानानि कर्माणि च ॥ 
व्यानो हदि स्थितः करस्स्नदेहचारी महाजवः । 
गत्यवक्षेपणोसक्षेपनिमेषोन्मेषणादिकाः ॥ 
प्रायः सर्वाः क्रियास्तस्मिन्‌ प्रतिबद्धाः शरीरिणम्‌ | 

॥ खन्नानस्य स्थानानि कमांणि च ॥ 
'समानोऽमिसमीपस्थः कष्ट चरति स्वेतः ॥ 
अं गृह्णाति पचति विवेचयति सुञ्चति | 

॥ अपानस्य स्थानानि कर्माणि च ॥ 
अपानोऽपानगः श्रोणिवस्तिमेदोरुगोचरः ॥ 
रा्ातेवदान्न्मूतरगर्मनिष्करामणक्रिय, । 

॥ पिकस्य पञ्चविधत्वस ॥ 
पितं पञ्चासमक 
॥ पाचकपित्तस्य स्थानानि कमणि च ॥ 
तत्र पक्तामारेयमध्यगम्‌ ॥ 

पञ्चमूतालकतेऽपि य्तेनसगुणोदयात्‌ । 
त्यक्तद्रवसव पाकादिकर्मणानस्शन्दितम्‌ ॥ 
पचत्यं विभजते सारि प्रथक्तया | 
तत्रस्थमेव पित्तानां रोषाणामप्यनुग्रहम्‌ ॥ 
करोति बख्दानेन पाचक नाम त्स्मृतम्‌ । 


॥ रकपिन्तस्य स्थानानि कर्माणि च ॥ 
आमाशयाश्रय पित्तं रञ्चकं रसरञ्जनात्‌ ॥ 
॥ साचकपित्तस्य स्थानानि कमांणि च ॥ 


बुद्धिमेधाभिमानाये ° रम्मरिताथसाधनात्‌ | 
"साधकं हृद्रतं पिततं 
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दोषयेदीयः 
॥ आखोचक पित्तस्य स्थानानि कर्माणि च ॥ 


रूपारोचनतः स्मृतम्‌ ॥ 
वखमा"्टो चरक 


॥ श्राजकपित्तस्य स्थानानि कर्मणि च ॥ 
त्व्स्थ राजकं आ्रजनात्वच' । 
॥ च्छेष्पणः पञ्चविधत्वस्‌ ॥ 
दटेप्मा तु पञ्चधा 
॥ अवर्भ्बक्न्छेष्यणः स्थानानि कर्मणि च ॥ 


ठरस्थ स त्रिकस्य स्ववीयत ॥ 
ह्दयस्यान्नवीयाच्च त्ख एवाम्बुकर्मणा | 
कफधाम्नां च रोषाणां यत्करोद्यवरुम्बनम्‌ ॥ 
अतोऽवरम्बकः रेष्मा 


॥ छदनग्छेष्पण. स्थानानि कर्माणि च ॥ 


यस्त्वामायःसंश्रित । 
छेदन सोऽच्तसघातष्केदनाद्‌ 


॥ वोधक्श्छेष्पणः स्थानानि कमाःणच ॥ 


रसबोधनात्‌ ॥ 
योधको रसनास्थायी 


॥ तपेक्श्छेष्पणः स्थानारि कर्माणि च॥ 


शिरः सस्थोःऽक्तपणात्‌ | 
तपकः 
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14 चिकि्सातिलकै सूज्रस्थाने 
॥ चछछेषकनच्छेष्मणः स्थानानि कमांणि च ॥ 
सन्धिसंद्टेषच्छषकः सन्धिषु स्थित' ॥ १८ 
॥ उपसंहार. ॥ 


इति प्रायेण दोषाणां स्थानान्यविक्रृतासनाम्‌ ॥ 
व्यापिनामपि जानीयात्‌ कर्माणि च धरथक्‌ थक्‌ ॥ 
वयोऽहो 'रात्रिभुक्तानां तेऽन्तमध्यादिगाः क्रमात्‌ ॥ १९ 


इति श्रीश्चीनिवासपण्डितविरचिते चिक्षित्सािखके सूजस्थाने 
दोप्दीयो नाम तुरोरोऽध्ययः \। 


॥ अथं चतुर्थोऽध्यायः ॥ 
|| अथातोऽग्निविभागाष्यायय व्या्यास्याम ॥ 


॥ इति ह स्माहुराचरयषदयो महषयः ॥ 
॥ उद्चेश्चातुर्धिभ्यम्‌ ॥ 


तेर्मवेद्विषसस्तीक्ष्णो मन्दश्चामि" समैः समः | 


॥ समानवादगुणापेश्चतया तन्नि रूपणसर्‌ ॥ 


समः समानस्थानस्मे विषमोऽनिर्विमा्मगे ॥ १ 
पित्तामिमूर्छिते तीक्ष्णो मन्दोऽगम्ि- कफपीडिते | 

॥ सखय्स्यं रषश्चणद््‌ ॥ 
य. पचेत्सम्यगेवाच्च युक्तं सम्यक्‌ समस्तथा ॥ २ 


॥ विषमस्य छखष्चणस्‌ ॥ 
विषमोऽसम्यगप्याश्ु सम्यक्‌ चापि चिरास्पचेत्‌ । 
॥ तीक्ष्णस्य टश्चणस्‌ ॥ 
तीक्ष्णो वहिः पचेच्छीघ्रमसम्यगपि भोजनम्‌ । 
॥ मन्दस्य लक्षणम्‌ ॥ 


न्दस्तु सम्यगप्यत्रमुपयुक्तं चिरास्पचेत्‌ । 
कृखासयशोषारोपान्तरकरूजनाध्मानगोरवम्‌ ॥ ३ 
॥ जाटरस्य सस्थान प्रभावश्च 
जाटरोऽमिनमिवामपार्थ श्रहृण्याख्याया पित्तधराया कलयामवस्थितः | 


सवितृवत्‌, एकदे रस्थोऽपि स्ानुप्रहतया, 
स्वारये विक्षिप्तः, तावदाहारं पचति 


नामा तन्‌ नकन 
[1 


चिकित्छातिलटके सूञस्थाने 
पुष्टि करीति "तत्‌ पाचकस्य पित्तम्‌ ॥ ् 
॥ अत्राथे आत्रेधस्यं मतम्‌ ॥ 
दोषधातुमलदीनामूष्येयत्रेयशासनम्‌ । 
॥ ग्रह णीस्थानस्य घन्धन्तरिमते संज्ञा ॥ 
सैव धन्वन्तरिमते कला पित्तधराहया ॥ ८ 
॥ अग्मेस्चयोदश् मदाः ॥ 
केचन, पच मूताग्नयः, धात्वनयः सप्त, जार्रामिरेक,° ते च 
पाचकास्यप्तिांशमूता अग्नयः एव त्रयोददोदयाहु; ॥ 
॥ पाचचकस्वरूपम्‌ ॥ 
नामेरूष्यै वाममागे द्रयगुले यवमात्रकः । 
तिष्टस्यम्निः पाचक्राख्य. प्राणिनां कायसंस्थितः ॥ & 
॥ कोष्निरूपणम्‌ ॥ 
वहेरधिष्ठानतया कोष्ठः सप्रति कथ्यते | 
कोष्ठः क्रो मृदुपिध्यो मध्यः स्यत्तिस्पेरपि ॥ ७ 
परस्परविरुद्धवान्न पित्तमरूतोद्वयो, । 
काव्यं, कफकार्यः स्यादविरोधे च मध्यमः ॥ ८ 
अधिकररेष्मणा मध्यो वमनै व्यक्तिमेष्यति । 
समदोषस्तु यो मध्यो षिरेके स सुखो भवेत्‌ । ९ 
॥ कोष्रस्तस्भवपरकारःः ॥ 


बीजद्रये समिर्ति तस्य य्ोष्ठतां बजेत्‌ । 
अङ्गं तत्राधिकेदेषिवीजगैः कोष्ठ संभवः ॥ १० 


इति श्रीश्रीनिबास्पण्डितविरचिते चि कित्सातिरके सूरस्थान 


अभग्निविभागो नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ 
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॥ अथ पञ्चमोऽध्यायः ॥ 
॥ प्रतिक्षणम्‌ ॥ 
॥ अथात प्रकृतिरुक्षणं व्याख्यास्यामः ॥ 
॥ इति इ स्माहुरात्रेथादयो महषयः ॥ 


शु्कार्ववस्थेजन्मादौ विरेणेव विषक्रिमि | 
सप्राणमृतो हन्ति यथा कायगत विषम्‌ ! 
तस्मिन्नेव समुखन्ना हदयन्ते क्रिमयो यथा । 
तैश्च तिखः प्रकृतयो हीनमध्योत्तमाः प्रथक्‌ ॥ 
शाकादौ हिडगुमरिचिखवणादे्च दृश्यते । 
समत्वमधिकत्व च तथा वीजस्य दोषत ॥ 
(ग) यथा विषभावितावयवानां सवट्तादीनां जन्म॒ तथा 
दूषणस्वभावानां दोषाणामाधिक्ये प्रकृतिभवेदेव ॥ 
शञ्ाखम्गर्भिणीभोव्यचेष्ठगर्मारायतुषु । 
य- स्याहोषोऽधिकस्तेन प्रकृतिस्सक्तधोदिता ॥ 
समधातुः समस्तासु श्रेष्ठा निन्या द्विदोषजा, । 


॥ वातप्रहृतिटक्षणम्‌ | 


विभुतादाञ्ुकारिवाह छ्ठिादन्यकोपनात्‌ । 
स्वातन्ब्याद्‌ बहुरोगत्वादोषाणा प्रबरोऽनिरः ॥ 
प्रायोऽत एव पवनाध्युषिता मनुष्या 
दोषासमका. स्फुरितधूसरकेशगात्राः | 
रीतद्विषश्चस्धतिस्म्रतिषुदिचेष्ट- 
सोहारददृष्टिगतयोऽतिबहुपरखपाः ॥ 
अस्पपित्तकफजीवितनिद्रा. 
सन्नसक्तजडजर्रवाच. । 
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चि कित्सातिरॐ सूञस्थाने 


नास्तिका बहुः सविलसा 

गीतहासमृगयाकटिरोखः ॥ ७ 
मधुराम्ख्पटरष्णसास्यकाडक्षाः 

कररदीरघाक्रतय. सरान्दयाता. । 
नदटदा न जितेन्द्रिया न चार्या 

न च कान्तादयिता बहुप्रजा वा ॥ 
नेत्राणि चेषां खरघूसर॒णि 

वृ्तन्यचारूणि स्रतोपमानि । 
ठन्मीङ्तानीव भवन्ति ' सुप्ते 

शेरटरुमन्ये गगन च यान्ति ॥ ९ 
अधन्या मत्सराघ्मना स्तेना प्रोहूद्धपिष्टिका | 
धरसगरोष्टमृ्राखु काकानूकाश्च वामिका ॥ १० 


(५. 


॥ पिन्तप्र कनिष्क्षणस्‌ ॥ 


पित्त वहिधिहिजं वा यदश्मात्‌ 
पितोद्रिक्तस्तीव्तृप्णाघुसृक्षः | 
गोरोष्णा्स्ताप्रहस्ता्विवकत. 


शूरो मानी पिङ्केशोऽ्परोमा | ११ 
द यितमा्यविटेपनमण्डन 

सुचरितः उुचिराश्रितवस्सरः । 
विभवसाहसबुद्धिवलन्वितो 

मवति भीषु गतिद्विषतामपि ॥ १२ 
मेधावी प्रशिथिरुपर्धिबन्धमासो 

नारीणामनमिमतोऽद्पशचुष्ककाम । 
आवास. परिततरद्घनीरिकाना 

सुड्क्तऽच्रं मधुरकषायतिक्तशीतम्‌ ॥ कः 
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सुक्षः 2 काकोटूकाश्च 3 भीष 


प्रकतिरश्चणं 

'धमंद्रेषी स्वेदन पूतिगन्धि- 

भू्युच्ार रीतपानाशनेच्छ. । 
सुप्त. पदयेकर्णिकारान्‌ पलशान्‌ 

"दिग्दाहोल्काविुदर्कानखंश्च 
तनूनि पिद्धानि चनि चेषां 

तन्वल्पपक्ष्माणि हिमपरियाणि । 
क्रोधेन मयेन रवेश्च भासा 

रागे ब्रजन्त्याञ्यु विखेचनानि ॥ 
मध्यायुषो मध्यबला. पण्डिता इ्ेशभीरव. । 

व्याघ्रक्षकपिमार्जारयक्षानूकाश्च पैत्तिका ॥ 


॥ इङेष्मप्रृतिखक्षणस्‌ ॥ 
देष्मा सोम उठेष्मरुस्तेन सोम्थो 
गूढरिर्ष्टस्निगधसन्ध्यस्थिमांसः । 
डद खस्वेदघरभरतप्ो 
बुद्धया युक्त साल्िक सव्यसन्ध ॥ 
प्रयडगुद्वादारकाण्डराञ्च- 
गोरोचनापद्चसुवर्णवर्णंः । 
प्रलम्बबाहुः ` प्रथुपीनचक्षा 
महारुखरो घननीस्केशः ॥ 
मृद्रद्घ' समसुविभक्तवारुवेषो 
वह्लोनोरतिरसपुत्रहुङ्खमखय. । 
धमासा वदति न्‌ निषटुरं च जातु 
प्रच्छ वहति दृढं चिरं च वैरम्‌ ॥ 
समदद्विरदेन्दरतुस्ययानो 
नटदाम्भोधिमृदद्धतुल्यधोषः । 
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चिक्ित्सातिलके सूवस्थाने 
स्मृतिमानमियोगवान्विनीतो 
न च 'वास्येऽप्यतिरोदनो न रेः ॥ 
तिक्तं कषाय भ्कटुकोष्णष्हक्ष- 
मस्पं स भुडक्ते बख्वांस्तथापि । 
रक्तान्तयुप्निश्विदारुदीध- 
युवरत्तरक्कासितपक्ष्मलक्षः ॥ 
अल्पश्वयाहारक्रोधपानाशनेष्यः 
प्राज्यायुरवीरो दीषसूत्री वदान्यः | 
श्राद्धो गम्भीर स्थूटरक्ष क्षमावा- 
नार्यो निद्राटदीषदर्श कृतज्ञः ॥ 
कऋलुर्विपधिुमगः सर्जन 
भक्तो गुरूणां दढसोहृदय्यः। 
स्वरे सपद्मान्‌ सविंहङ्गमाखं- 
स्तोयाद्यान्‌ पयति तोयदांश्च ॥ 
्रहमदरेन्रवरुणताक््यहसगजापियै' । 
दलेष्मपरकृतयस्तुल्यास्तथा सिंहक्षगोदरषैः ॥ 
॥ ससश्मदि प्रतय. ॥ 
श्रकरती्रयसर्ेत्था द्वनद्रसर्वयुणोदये, । 
रोचास्तिकयादिमिश्चवं गुणिर्युणमयीं वदेत्‌ ॥ 
॥ विरतिशुणसंख्यानम्‌ ॥ 
गुरुमन्दहिमसिनिग्वश्छक्ष्णसन्द्रमृद्स्थिरा । 
गुणास्ससूक्ष्मविदशदा विशतिस्सविपर्ययाः ॥ 
॥ वायो, स्वरूपम्‌ ॥ 
तत्र रक्षो च्छुः चीत: खरः सूक्ष्मश्चरोऽनिरः | 


म्‌ । 
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प्रकतिखश्चणम्‌ 2] 
॥ पित्तस्वरूपम्‌ ॥ 
पित्तं सस्नेहतीक्ष्णोष्णं ख्घु विसं सरं द्रवम्‌ ॥ २७ 
॥ श्छेष्मस्वरूपम्‌ ॥ 
स्निग्धरशीतो युरर्मन्द शक्ष्णो मृस्तः स्थिरः कफ. | 
॥ संलगसन्निपातौ ॥ 


संसगैः सन्निपातश्च तद्‌्वितिक्षयकोपतः ॥ २८ 


इति श्रीश्रीनिवासपण्डितराजविरचिते चिकित्सातिटकं 
सूरस्थान प्रङृतिरश्चण नाम पञ्चमोऽध्यायः : ॥ 





॥ अथ षष्ठोऽध्यायः ॥ 
॥ स्धातुविज्ञानम्‌ ॥ 


॥ अथातस्सप्तातुविज्ञानमध्या्य प्याख्यास्यामः ॥ 
॥ इति ह साहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 


॥ सत वात्बः ॥ 
रसाघडमांसमेदोऽस्थिमलशुक्राणि धातव | 
॥ धातूना कमं ॥ 
प्रीणनं जीवनं टेप; स्तेदो धारणपूरणे । 
गमेत्पिदश्च धातूनां श्रेष्ठं कर्म क्रमासस्सतम्‌ ॥ 
॥ र्सनचरद्धिज्ञा विकारः ॥ 
भसीऽपि इेप्मवत्‌ 
॥ रक्तवृद्धिजा विकास. ॥ 


रक्तं विसष्टीटविद्रधीन्‌ ॥ 
कुएवातास्षपितासगुस्मोपक्ुशकामिखः । 
वयङ्खा म्निसादसेमोहरक्तविण्मूत्रनेत्रताः ॥ 

॥ मांसचुद्धिजा विकासः ॥ 
मांसं गण्डबद्रन्थिगण्डोखूदखृदधताः | 
4्कण्ठादिष्वधिमांस च 

॥ सेदोधृद्धिजा विकारा ॥ 

तद्भन्मेदस्तथा श्रमम्‌ | 


न 


4, काविलाः 4 कम्पा 
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1. प्राणनं 2. ( भत्र प्रकरणे "ङुस्तेःः इत्य्याहायेम्‌) 


सखक्चधातुविज्ञानम्‌ 285 
अस्पेऽपि चेष्टिते श्वासं स्पिकूृस्तनोदर “रम्बनम्‌ । 
॥ अस्थिवद्धिज्ा विकासः 
अस्थ्यघ्यरस्थ्यधिदन्तांश्च 


॥ मज्ञच्रद्धिजा विकाराः ॥ 


मज्ञा नेत्राद्गोरवम्‌ ॥ ५ 
पवु स्थूरमूानि कुर्या्च्छण्यंषि च । 
॥ शुक्र व्र द्धजा विकारा. ॥ 
अतिखीकामतां वद्धं शङ्ख उुद्धाश्मरीमपि ॥ ६ 


॥ रसक्षयजा विकासः ॥ 
भसे रौक्ष्यं भ्रमः रोषो म्छानिशशब्दासहिप्णुता | 
॥ रक्तश्षयजा विकायः ॥ 
रक्तेऽम्करिदिरे प्रीतिः सिरभेथिल्यशृक्षते ॥ ७ 
॥ मांसक्षयजा विकासः ॥ 
मांसेऽक्षग्ानिगण्डस्किकृदयुष्कता सन्धिवेदना । 
॥ मेद्‌ःश्चयजा विकासः ॥ 
मेदसि स्वपन कय्याः ष्रीहो ष्रि. ठराङ्खता ॥ ८ 
॥ अस्थिक्षयजा विकाराः \ 


अस्थ्यस्थितोदः रतने 'दन्तकेशनखादिषु । 


पत -- 


1 श्ाघ्षः स्वित्छ % रस्ता 
2 (अत्र भ्रकरणे “क्षीणे लिङ्ग" इत्यध्याहार्यं ।) 
4. स्थिक्‌ ० हस्त 


24 चिकषित्सातिटके सूत्रस्थाने 


॥ मज्ञघ्चयज्ञा विकास ॥ 


रा मल्लनि सौ पिथ अमस्तिमिरदशेनम्‌ ॥ ९, 
॥ शुङ्कश्चयजा विकाशः ॥ 
शष्के चिराससिच्येत शुकं शोणितमेव वा ॥ 
तोदोऽलयर्थं वरृषणयोरमह्‌ धूमायतीव च ॥ १९ 
॥ दूष्यमलस ख्यान ॥ 


स्त दृष्या मख मूत्रश्कस्वेदादोऽपि च | 
॥ अविङृतमलछानां कर्माणि ॥ 
अवष्टम्भ. पुरीषस्य मूत्रस्य क्ेदवाहनम्‌ ॥ ११ 
स्वेदस्य इद विधृति 
॥ पुरोषघद्धिजा विकारा. ॥ 
विकारान्‌ कुरुते बहन्‌ । 
कुक्षावा्मानमाटोपं गौरव वेदनां शक्घेत्‌ ॥ १२ 
॥ मूञवरद्धिजा विकास. ॥ 
मूत्र तु वस्तर्निस्तोद कृतेऽप्यङ्ृतसंज्ञताम्‌ । 
॥ स्वेदश्द्धिजा विकाराः ॥ 
सवेदोऽतिस्वेददोगेन्ध्यं कण्टम्‌ 
॥ दृषिकादिषु बुद्धिखक्षणातिदेशः ॥ 
एवं च रक्षयेत्‌ ॥ १२ 
दुषिकादीनपि मन्‌ बाहुस्यगुरुतादिमि. । 
॥ पुरीषक्चयजा विकाराः ॥ 
"पुरीषे वायुरन्त्राणि सरान्दं वेष्टयन्निव ॥ ९४ 


मो मनम क भ भम 


1. (अश्र प्रकरणे “क्षीणे ' इस्यभ्यादाच) 


सप्तचातुविज्ञानम्‌ 26 
कुक्षि अमति याद्यृध्वे हयार पीडयन्‌ भुराम्‌ | 
॥ मूच्रक्षयज्ा विकाराः ५ 
मूत्ेऽल्यं मूत्रयक्छच्छाद्‌ विवण सान्द्रमेव वा ॥ १५ 
॥ स्वेदक्षयजा विकारः ॥ 
स्वेदे रोमच्युति स्तन्धरोमता स्फुटन त्च । 
॥ चुद्धिक्षयहेत॒निरूपणम्‌ ॥ 
द्धिस्समनिस्सर्वषः विपरीतैर्विपथयः ॥ १६ 


इति श्रीश्रीनिवाक्लपण्डितविरचितचिकित्सातिलके सूत्रस्थाने 
सक्तयातुविज्ञान नाम षष्ठोऽध्यायः | 


॥ अथ सप्तमोऽध्यायः ॥ 
॥ अथातो रससेदीयमध्याये उयाख्यास्यसः ॥ 
॥ इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 
॥ षड़ रसास्तेषां पूवेपूस्य बरवहत्वं च ॥ 


रसाः स्वाद्रम्रख्वणतिक्तोषणकषायकाः । 
षड द्रव्यमाश्रितास्ते च यथापूव बसवहाः ॥ 9 


॥ रसानां दोषघ्रत्व ॥ 


तत्रा्या मारत श्चन्ति त्रयस्तिक्तादयः कफम्‌ । 
कषायतिक्तमधुरा पित्तमन्ये तु कुवते ॥ २ 


॥ रसारम्भकभूतानि ॥ 
््माम्मोऽनिक्षमाग्बुतेज.खवाय्वम्यनिरगोऽमिरे, । 
्रयोखवेणे करम्तेमघुरापिरसोद्धवः ॥ ३ 
॥ मधुररसस्य गुणाः ॥ 


आनन्मसाल्यान्मधुरो धातूनां कुरुते 'बरम्‌ । 


बाखतरदधक्षतक्षीणवर्णकेरोन्द्रियोजसाम्‌ ॥ ध 

प्रशस्तो श्वृदणः कण्ठ्यः स्तन्यसन्तानङ्ृद्‌ गुरुः । 

आयुष्यो जीवन" स्निग्ध. पित्तानिरखविषापहः ॥ ८१ 
॥ मधुराव्युपयोगे दोषाः ॥ 


कुरुतेऽप्युपयोगेन स मेद ्टेष्मजान्‌ गदान्‌ । 
स्थौल्याम्निसादसन्यासमेहगण्डा्ुदादिकान्‌ । ६ 


० 








1. जलम्‌ 2. ब्राह्यणः 


रसमेदीयः 
॥ अम्डछस्य गुणाः ॥ 
अम्रोऽग्निदीभिक्रसिस्निग्यो हयः पाचनरोचन. । 
उष्णवीर्या हिमस्पर्च. प्रीणनः छेदनो ख्घु ॥ 
करोति कफपित्तं मूढवातानुरोमनः । 

॥ अस्छात्युपयोये दोषाः ॥ 
सोऽत्यभ्यस्तस्तनो कुर्याच्छेथिच्यं तिमिरे अमम्‌ ॥ 
कण्टरपाण्डुत्ववीसपेशोफविस्फोट"तरृडञ्वरान्‌ । 

॥ छवणस्य गुणाः ॥ 
ख्वण. स्तम्भसद्धातवबन्धभ्विध्मापनोऽनिक्रत्‌ ॥ 
स्नेदन स्वेदनस्तीक्ष्णो रोचनर्करेद मेदकरत्‌ । 

॥ खवणात्युषयोगे दोषाः ॥ 
सोऽतियुक्तोऽसरपवने खरूति पर्ति विम्‌ ॥ 
तर्ुष्टविषवीसर्पाचू जनयेरक्षपयेद्धर्‌ । 

॥ तिक्तस्य गुणाः ॥ 
तित्तस्स्वयमरोचिष्णुररुचि करं मितृडविषान्‌ ॥ 
कुष्ठमूच्छाज्वरो छेशदाह पित्तकफाज्ञयेत्‌ । 
स्वेदमेदोवसामजदाश्रन्मू्रोपदोषण- ॥ 
लघुरमेध्यो हिमो रक्षः सन्यः कण्टविशोधन । 

॥ तिकताल्युपयोगे दोषाः ॥ 
धातुक्षय चरूत्याधीनतियोगाक्रोति स. ॥ 

॥ कड्कस्य गुणाः ॥ 


कटर्गखमयोददंकुष्ठरुसकशोफजिव्‌ । 
वरणावसादन. स्नेहमेद छेदोपशोषण ॥ 





1 कृत्‌ 2. हिभ्मापनो 


१ © 


९९ 


१९ 


१२ 


28 विकित्सातिषटके सूजस्थाने 


दीपन; पाचनो श्च्यः योधनोऽचस्य क्षणः । 


मिनत्ति बन्धान्‌ सोतांसि विवृणोति कफापहः ॥ १८५ 
॥ कटुकाल्युपयोगे दोषाः ॥ 
कुरूते सोऽतियोगेन तृष्णां शुङ्खवरक्षयम्‌ | 
मूच्छामाकुश्चनं कम्पं कप्प्ष्ठादिषु व्यथाम्‌ ॥ १६ 
॥ कषायस्य गुणाः ॥ 


कषाय. पित्तकफहा रघुः सोतोविशोधनः । 
पीडनो रोपणः शीतः मेद्ेदोपोषणः ॥ १७ 
आमसंस्तम्भनो ग्राही 'रृक्षोऽति श्वक्प्रसादनः । 


॥ कषायात्युपयोगे दोषाः ॥ 


करोति शीर्तिः सोऽति विष्टम्माध्मानहट्रूनः ॥ १८ 
तृरकादयैपोरुषभरंशसोतोबन्धमलग्रहान्‌ । 


॥ मघुरस्कन्धः ॥ 
परतहेमगशुडाक्षोरमोचतार्परूषकम्‌ ॥ १९ 
अभीरवीरापनसराजादनवखत्रयम्‌ । 
भमेदे चतस्रः पर्णिन्यो जीबन्तीजीवकर्षभम्‌ ॥ २० 
मधूकं मधुकं बिम्बी विदारी श्रावणीयुगम्‌ । 
क्षीरशङ्का उगक्षीरी क्षीरिण्यः काश्मरी “सहे ॥ २१ 
श्रिश्ुगोक्चरशोदरदक्षाविर्मधुरो गणः । 


जाम 


1. ("बघ्नाति वर्चाऽतिषक्षः' इति संग्रहे स्मरणादतिक्षाब्दोऽत्र रकषेणाल्वेति, 
५५ तिक्त! कटुः कषाषश्च रूक्षा बद्धमङास्तथा ' दति यथोत्तरं॑शक्षत्वोतकषस्यानुपदं 
वक्षयमाणव्वाच्च । अष्टाङ्गहदयसूत्रस्थानभ्यास्यायामर्णदत्तहेमादविभ्यां तु भतिशब्दश्य 
परेणान्वयो निद्रितः ॥ 
४. तृट्‌ 8. मेघा 4. रिफ 


1. 


रसमैदीय 


॥ अध्टस्कन्थः ॥ 


ञम्छो धात्रीफलम्छीकामातुटङ्गाम्ख्वेतसम्‌ ॥ 


दाडिमं रनतं तक्रं शुक्तं 'पाठेवतं दधि | 
आग्रमाप्राततकं भव्यं कपित्थं करमर्दकम्‌ 


॥ छखवणस्कन्चः ४ 


ध्व्रं सोवर्चं कृष्णं विडं सामुद्रमौद्धिदम्‌ | 
रोमकं पांघुजं सीसं क्षार ख्वणो गणः ॥ 


॥ तिकंतस्कन्धः ॥ 


तिक्तः पटोटी त्रायन्ती शारुकोशीरचन्दनम्‌ । 
भूनिम्बनिम्बकटुकतगरागस्ूवत्सकम्‌ ॥ 


नक्तमारुद्विरजनीमुस्तामूर्वाऽऽटरूषकम्‌ । 


पाटापामार्मकांस्यायो शगुट्चीधन्वयासकम्‌ ॥ 
पञ्चमूर महव्याध्री विश्चाखतिविषावचाः । 


कुटेराघा हरितकाः पित्तं मूत्रमरुष्करम्‌ । 


॥ कटक स्कन्धः ॥ 


कटुको टिडगुमस्चिक्रं मिं जित्ञ्चकोरकम्‌ ॥ 


॥ कषायस्कन्धः॥ 


वगः कषायः प्रथ्याऽक्षः हिरीषः खदिरो मधु ॥ 

कदम्बोदुम्बरं मुस्ता प्रवाखाज्ञनगैरिकम्‌ । 

बाढं कपित्थ खजूरं विसं पद्मोत्पलादि च ॥ 

॥ रसानामुत्स्गेगुणा. सापवादाः ॥ 
॥ तत्र मघुररस. | 

मधुरं रटेष्मरं प्रायो जीर्णाभ्च्छाल्यिवाहते । 


पारावतं ५4 


4 


गलुची घल्ययाषकम्‌ 


+ (५ 
चर सेन्धवं 
ॐ 


3 वादुको 
च्छारी य वाहते । 
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क 
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चिक्ित्सातिके सूच्रस्थाने 


मदवाद्रोधूमतः क्षौदात्‌ 'सिताया नाङ्गलमिषात्‌ ॥ 


॥ अस्छखरस ॥ 


प्रायोऽम्रं पित्तजननं दाडिमामरुकाहते | 


॥ खक्णर्खः ॥ 


अपथ्यं र्वे प्रायश्चचुषोऽन्यत्र सेन्धवात्‌ ॥ 
॥ तिकतकटुकौ ॥ 

तिक्तं कट्‌ च मूिष्ठमवृष्यं वातकोपनम्‌ | 
ऋतेऽमृतापोलीभ्यां शुण्टीकृष्णारसोनतः ॥ 


॥ कषायरसः 


कृषाय प्रायश्च: रीतं स्तम्भनं चाभयां विना | 


॥ उष्णा रसाः ॥ 


रसाः कटम्छर्वणा वीर्ेणोप्णा यथोत्तरम्‌ ॥ 


॥ रीता रसाः ॥ 
तिक्तः कषायो मधुरस्तद्रदेव च शीतखः । 


॥ रूद्चा रसाः ॥ 

विक्तः कटुः कषायश्च शशक्षा बद्धमलखस्तथा ॥ 
॥ स्निग्धा रसा ॥ 
परम्ल्मघुराः स्निधाः सष्टविप्मूत्रमास्ताः । 


॥ गुरवो स्ताः ॥ 


परोः कषायस्तस्माच मधुरः परम गुरूः ॥ 


॥ सघवो रघा ॥ 


रघुरम्टः कटुस्तस्मात्‌ तस्मादपि च तिक्तकः । 


इति भीश्रीनिवाष्षपण्डितविरचितते चिकि्ातिट्कै सूचस्थाने 


1. 


रस मेदीयो नाम सततमोऽध्यायः ॥ 


शिवाया 





9. क्षौ बन्ध 


२९ 


४. 


२२ 


२४ 


॥ अथाष्टमोऽध्यायः ॥ 
॥ द्व्य विज्ञादम्‌ ॥ 
॥ अथातो द्रव्यविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
॥ इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 

॥ ठव्यस्य उविध्यम्‌ ॥ 
दामन कोपनं स्वस्थहित द्रव्यमिति तरिधा | 
वक्ष्यते शमनादीनां द्विविधो क्रमेऽङ्कम्‌ ॥ 

॥ द्व्यस्योत्ककषषेः ॥ 
द्रग्यमेव रसादीनां श्रेष्ठं ते हि तदाश्रयाः | 

॥ दरव्यनिन्चैत्तिकपमः ॥ 
पच्चमूतासकं ततु क्षमाम धिष्ठाय जायते ॥ 
अम्बुयोन्यमनिपवननमसां समवायत. । 

॥ पार्थिवद्रन्यस्य स्वरूपे कर्माणि च ॥ 
तत्र द्रभ्ये गुरु स्थूरं स्थिरगन्धगुणोख्मणम्‌ ॥ 
पार्थिवं गौरवस्थेर्यसघातोपचयावहम्‌ । 

॥ आप्यस्वस्पं कर्माणि च ॥ 


द्रवरीतयुरुस्निग्धमन्दसान्द्ररसोस्वणम्‌ ॥ 
आप्य स्नेहनविष्यन्दष्केदपह्मदवन्धच्रत्‌ । 


आ्चेयस्वरूद कमांणि च ॥ 


रुक्षतीक्ष्णोष्णविशदसुक्ष्मरूपयुणोख्बणम्‌ ॥ 
आग्नेये दाहमावणप्रकादपयनालकम्‌ । 
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चिक्ित्ातिलक्े सूञस्थाने 


॥ वायन्यस्वरूप फर्मांणि च ॥ 


वायव्य शृक्षविरादरघुस्परैगुणोस्वणम्‌ ॥ 
रोक्ष्यराघववैरायःविचारछानिकारकम्‌ । 


॥ नाभमस्स्वरूपं गुणाश्च ॥ 
नामस सृक्षम विशदख्घुशब्दःगुणोल्वणम्‌ ॥ 
सोषिथलाधवकरं 

॥ द्रव्यमा्स्यौषधत्वसमथनम्‌ ॥ 
लगत्येवमनोषधम्‌ । 
न कि्चिद्वियते द्रभ्य वशान्नानार्थयोगयोः ॥ 
॥ ऊरध्वेगामिद्रभ्यनिरदैशः ॥ 
द्रव्यमूरध्वैगमं तत्र प्रायोऽनिपवनोत्करम्‌ । 
॥ अथोगाभिद्रव्यनि्देशः ॥ 
अधोगामि च भूयिष्ठं मूमितोयगुणाधिकम्‌ ॥ 
॥ वीयेद्धेविध्यम्‌ ॥ 
उष्णक्लीतगुणोत्कषाततत्र वीयै द्विधा स्परत्‌ । 
॥ उष्णस्य गुणाः ॥ 


तत्रोष्णं अमतृड्सनिस्वेददाहाशुपाकिताः ॥ 
दामं च वातकफयो. करोति 


॥ शिशिरस्य गुणाः ॥ 
रिरिरं पुनः | 
हादनं जीवनं स्तम्भ प्रसाद र्तपिियोः ॥ 


विचारः = विविधाश 2 गुणोञबरम्‌ 
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दव्यविज्ञानम्‌ 
।॥ उष्णक्लीतयुणस्य सवेद्रव्यव्यापित्वप्रतिपादनं ॥ 


नानासकमपि द्रव्यमग्नीषोमौ महावले । 
व्यक्ताव्यक्तं जगदिव नातिक्रामति जातुचित्‌ ॥ 


रसादीनां पथक्‌ प्रयोजकर्वम्‌ ॥ 


किञ्चिद्रसेन कुरुते कम पाकेन चापरम्‌ । 
गुणान्तरेण वीर्येण प्रमावेणेव किचन ॥ 


॥ रसादीनां बखावरविचारः ॥ 


यद्यद्‌ द्रभ्ये रसादीनां “वख्वत्तवेन वर्त॑ते । 
अभिभूयेतरांस्तत्तत्कारणवं प्रप्ते ॥ 

विरुद्धगुणयोगेन भूयसाऽस्यं हि जीयते | 
रसे विपाकस्तौ वी प्रभावस्तान्व्यपोहति ॥ 
वरस्षाम्ये रसादीनामिति नैसर्मिकं बम्‌ । 


॥ प्रमावनिरूपणम्‌ ॥ 


रसादिसाम्ये यत्कम विरिष्टे तस्मभावजम्‌ ॥ 
दन्ती रसायेस्तुल्याऽपि “चित्रकस्य विंरेचनी । 
मधुकस्य च मृद्वीका धरत क्षीरस्य दीपनम्‌ ॥ 
इति सामान्यतः कम द्रभ्यादीनां 


॥ विचिन्नपत्ययारब्धद्रव्ये विशेषः ॥ 
पुनश्च तत्‌ । 
पिचित्रप्रत्ययारब्द्रव्यभेदेन भियते ॥ 


स्वादुशुरुश्च गोधूमो वातजिद्भातङ्कचव । 
उष्ण] मस्याः पयद्शीते कट्स्सिहो न सूकरः ॥ 


1 ण्डेन 2. बट पक्तेन 
8 जीयते 4. विचित्रस्य 
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५ 


९२ 
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९९ 
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१९ 


चिकिरपातिलके सुञस्थाने 
॥ विपाकनिरूपणम्‌ ॥ 


जाटरेणामिना योगाद्‌ यदुदेति रसान्तरम्‌ । 
रसानां परिणामान्ते स विपाक इति स्प्रृतः ॥ २० 


॥ षण्णां रसानां जिधा विपाका :॥ 


त्रिधा विपाको द्रम्यस्य स्वाद्रम्ख्कटुकासमकः । 
स्वादुः पटुश्च सधुरमम्डोऽम्रं पच्यते रसः ॥ २९ 
तिक्तोषणकषायाणां विपाकः प्रायशः कटुः । 


॥ गुणनिरूपणम्‌ ॥ 


युरुमन्दहिमस्निश्ष्णसान्दरमदुस्थिराः ॥ द 
गुणास्ससूक्ष्मविददा विरातिस्सविपथयाः । 


॥ रसेषु गुणनिदैशस्योपपनस्िकस्पनं ॥ 
गर्वादयो गुणा द्रव्ये प्रथिव्यादौ रसाश्रये । 
रसेषु प्यपदिरयन्ते साहचर्योपचारतः ॥ २३ 


इति आओीश्रीनिवासपण्डितविरचिते चिक्िरतातिलके 
सूजस्थाने दरव्यविन्ञानं नामाण्रमोऽध्यायः॥ 


तापमान 


1. विवेको 
2. ^“ ख्ादुरम्हविपाकोऽन्यो बीहिः; कषाया मधुरा पाके, रन्ध वरष्या रसे 
कटुः । स्वाहुपाका'' इष्यादिदश्चेनात्‌ प्रायत्च दद्युक्तम्‌ ॥ 


॥ अथ नवमोऽध्यायः ॥ 
। सोगविज्ञानस्‌ ॥ 


॥ अथातो रोगविज्ञानमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
॥ इति ह साहुरत्रेयादयो महषयः ॥ 


।। रोगासोग्यद्धास्णम्‌ ॥ 


काटखथकमेणां योगो हीनमिथ्यातिमात्रकः । 
सम्यग्योगश् विज्ञेयो रोगारोग्येककारणम्‌ ॥ 


॥ शेगा रोग्यस्वरूपम्‌ ॥ 
रोगस्त॒ दोषवेषम्यं दोषरसाम्यमरोगता | 
॥ दिविधसेगनिरूपणप्‌ ॥ 


निजागन्तुविभागेन रोगास्त द्विविधा मता. ॥ 
आगन्तवोऽमिघातोत्थाः सहनाः श्ुत्डादयः । 


॥ सेगाधिष्ठानम्‌ ॥ 
तेषां कायमनोमेदादधिष्ठानमपि द्विधा ॥ 
॥ मनोदोरौ ॥ 
रजस्तमश्च मनसो द्रौ च दोषावुदाहृतौ। 
॥ रोगिरोगपयीक्षोपायाः ॥ 


द्चनप्यदनपभैः परीक्षेत च रोगिणम्‌ ॥ 
रोगे निदानप्रागरूपरक्षणोपशया्तिमिः । 


॥ देशचेदनि रूपणम्‌ ॥ 
भूमिदेहप्रमेदेन देशमाहुरिति द्विधा ॥ 


[= 


चिकित्सातिरुके सूत्रस्थाने 


जाङ्कं वातभूणिष्टमानृपषन्तु कफोहबणम्‌ ¦ 
साधारण सममङे त्रिधा भूदेसमादिरेत्‌ ॥ 
देलोऽस्पवार्िनगो नाङ्गरुस्स्ल्परोगदः । 
आनूपो विपरीतोऽस्मास्समः साधारणः स्मरतः ॥ 


॥ कालयेदद्वयम्‌ ॥ 
क्षणादिर्यध्यवस्था च क्राो मेषजयोगक्रत्‌ | 
॥ सौषधद्ेविष्यम्‌ ॥ 
शोधनं रमनं चेति समासादोषधं द्विधा ॥ 
॥ शारीरदोषाणां परमौषधम्‌ ॥ 


रारीरलानां दोषाणां करमेण परमौषधम्‌ । 
विवि रेको वमने तथा तैकं धतं मधु ॥ 


॥ मनोदोषपरमौषघम्‌ ॥ 
धीधेर्यालादिविज्ञाने मनोदोपषोषध परम्‌ । 


इति श्रीश्रीनिवास्रपण्डितसयजविरचिते चिक्षिव्सातिटके 


सुजस्थाने रोगविज्ञाने नाम नवमोऽध्याय ॥ 


॥ अथ दशमोऽध्यायः ॥ 
॥ दवि विधोपक्रमणीयम्‌ ॥ 
॥ अथातो द्विविधोपक्रमणीये व्याख्यास्याम. ॥ 
॥ इति ह स्माहुसात्रेयादयो महषयः ॥ 
॥ उपक्रमे विध्यम्‌ ॥ 


उपक्रम्यस्य हि द्विखवाद्‌ द्विविधोपकरमो मतः | 
एकम्सन्तपणस्तत्र द्वितीयश्चापतपणः ॥ 
बृहणं र्न चेति ततपर्यायाबुदाहतो । 
वहण यद्‌ ब्रहतत्वाय रने खघवाय च ॥ 
॥ लद्गनमेदौ ॥ 
गोधनं शमनं चेति द्विधा तत्रापि र्नम्‌ । 
॥ रोधनलक्चषणं ॥ 


यदीरयेह हि्दोषान्पञ्चधा शोधने च तत्‌ ॥ 
निरूहो वमने कायरिरोरेकोऽसविसतिः । 


॥ शमरनटश्चणे मेदश्च ॥ 


न रोधयति यदोषान्‌ समान्‌ नोदीरयत्यपि ॥ 
समीकरोति विषमाञ्छमने तच सप्तधा | 
पाचनं दीपनं शुततड्‌ व्यायाप्षातपमारुता ॥ 


॥ शमनो पत्रमे विशेष. ॥ 
बरंहण "कमनं तेव वायोः पितानिर्स्य च | 


जायानाम्‌ मथ नकन 
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वचिकफित्सातिरङे खू्स्यान 
॥ पहणोयाः ॥ 


[१ 


वृहयेच्याधिभेषज्यमद्यखीसोककर्धितान्‌ ॥ 
माराष्वोरक्षतक्षीणसट्‌ वख्वातखन्‌ । 
गर्भिणीघ्ूतिकावाल्बद्धान्‌ प्म परानपि ॥ 


\ बुहणौषयादीनि ॥ 


मासक्षीररासर्पिमधुरस्निधवस्तिमि. । 
खमदाथ्याघ्खाभ्यङ्गस्नाननिर तिहणे. ॥ 


॥ ठद्घनीयाः ॥ 


मेटामदोषातिस्निग्धज्वरोरस्तम्भकुष्ठिन । 

विस्विद्रधीप्टीहदिर्‌ कष्ठाक्षिरोगिणः ॥ 

स्थूरंश्च रुद्रयेतित्य रिरिरे त्परानपि । 
॥ दोधनखङ्नीयाः ॥ 

तत्र सोधन" स्थोस्यवरपित्तकपफाधिकान्‌ ॥ 

ममदोप्वरच्छर्दिरतिसारहदामयैः । 

"विबन्धगोखोद्रारहृछसादिभिरातरान्‌ ॥ 


॥ रामनटद्गनीयाः ॥ 


मध्यस्थोल्यादिकान्‌ प्रायः पूर्वै दीपनपाचनः । 
एमिरेवामयेरा्तान्‌ दीनस्थोख्यवलादिकान्‌ ॥ 
इत्प्णानिग्रहैदोषिस्तवातौन्मध्यवरेदैढान्‌ । 
समीरणातपायासेः किमुताल्पबरेर्मरान्‌ ॥ 


॥ बहणल्कनयो विशेषः ॥ 
न बरहयेषद्वनीयान्‌ वृ्यास्तु मृदु रुद्वयेत्‌ । 
युक्तया वा देशकालखदिवर्तसतानुपाचरेत्‌ ॥ 


1. निबन्ध 





दविविधोपक्रमणीयम्‌ 
चुंहणसखन्यग्योगङ्चणम्‌ ॥ 
रहिते स्याद्र पृष्टस्तत्साध्यामयसंक्षयः । 


॥ लटनसम्यभ्योगरक्षणस्‌ ॥ 


विमटेचियता सर्गो मखनां खघवं सुचिः |, 
त्तट्‌ सहोदयस््निधहदयोटार "कण्ठता । 
म्याधिमादवमुसादणन्द्रानाशस् रहिते ॥ 


॥ उभयोर तियोनै दोषाः ॥ 


अनपेक्षितमात्रादिसेविते कुरुतश्च ते । 
अतिस्थोल्यातिकार्यादीन्‌ वक्ष्यन्ते ते च सौषधा. ॥ 
ख्पं तैरेव विन्ञेयमतिव्हितणद्धिते । 
अतिस्थोस्यापचीमेहम्वरोदरभगन्दरान्‌ ॥ 
काससन्यासछरच्छामकुष्ठादीनतिदारुणान्‌ । 


॥ अतिदुहिते उपक्रमः ॥ 


तत्र मेदोऽनिख्दटेष्मनाशन सवमिष्यते ॥ 
कुटस्थनुणेश्यामाकयवसुद्धमधूदकमस्‌ ! 
मस्तुश्दण्डाहतारिष्टचिन्ताशेधननागरम्‌ ॥ 
मधुना त्रिफलां खि्याद्‌ गुदवीममयां घनम्‌ । 
व्योबागिमन्थत्रिफरविर््ैरयुगुटे सेमां ॥ 
खादेस्सवाञ्चयव्याधीन्‌ मेदःरटेषोटवानपि । 
अतिस्थूख्शरीराणां तिस्तेरं प्रगे पिवित्‌ ॥ 
पिबेदसनसारस्य चाथं वा मधुना युतम्‌ | 
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चिश्ित्तातिखकरे सूञस्थने 
॥ अतिलब्गनोत्था रोगाः ॥ 


अतिकाय भरम कासस्तृष्णाधिक्यमरोचकः ॥ 
सनेदागिनिद्रादकरोत्रुक्रोन्ुस्वरक्षयः । 
वस्तिहन्मू्धजद्चोरत्रिकपाश्वशनो ज्वरः ॥ 
प्ररपोर्ष्वानिरुग्ानिच्छर्दिपवास्थिमेदनम्‌ । 
वर्चमूत्रग्रहायाश्च जायन्तेऽतिविर्घनात्‌ ॥ 


॥ कादयस्य सुखक्ताध्यत्वस्‌ ॥ 


कार्यमेव वरं स्थर्याच् हि स्थूरस्य भेषजम्‌ । 
वंहण रुघ्रन वारुमतिमेदोऽम्निवातनित्‌ 


अचिन्तया षणेन धुवं सेतपणेन च ॥ 

स्वप्रप्रसर्गाच्च कशो वराह इव पुष्यति । 

न हि मांससम किश्चिदन्यदैहवह त्वक्रत्‌ ॥ 
॥ स्थूटक्ृश्योर्भेषजानिः॥ 


गुरु चातपणं स्थूले विपरीते हितं कृशे | 
यवगोधूमसमुभयोस्तोग्याहितकल्पनम्‌ ॥ 
मास्यं प्रमाते दशभरिचोपेतमेकताम्बूटम्‌ । 
खाला सुशीतमम्भः पिबन्‌ कृशः स्यादतिस्थूर' ॥ 
भुक्तोत्तरं पिबति यो मनुजः कृशद्धः 

दास्यादि सिद्धघनशीततरां यवागूम्‌ । 
कूष्माण्डमांसदपिदुग्वघरतेः किमुक्तः 

युस्निश्धमांसरहदटाद्गमरो भवेत्स ॥ 

॥ कूष्पाण्डकघुतम्‌ ॥ 

कषपाण्डफरसारस भाजने गोधृतस्य च । 
प्रस्थ निक्षिप्य विपचेत्सक्षीरं मन्दवदहिना ॥ 
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द्विविधोपक्रमणीयम्‌ 


त्रिकटुतरिफछजाजीचातुजातकधान्यकम्‌ | 
द्राक्षपखजूरमधुकमश्वगन्धा शतावरीम्‌ । 
चन्दने वाख्युम च तकृक्षीरी कृष्णजीरकम्‌ । 
परथक्तषं प्रयोक्तम्यमेषा कर्कं यथाविधि ॥ 
सम्यक्पाकेऽवतार्याथ वृता शर्करां क्षिपेत्‌ । 
तदधमावपेरकनोद्रं पिप्पल्याश्च "पट्टकम्‌ ॥ 
चूर्णं दत्वा °पिवेखात. को ब्रहणहेतवे । 
वातपिततादिरोग्न घतं कूष्माण्डनामकम्‌ ॥ 


॥ अश्वगन्धादिुतानि ॥ 
एवमेव विपक्तव्यमश्वगन्धा तथा वरीम्‌ ] 
विदारीं कदलीकन्दभेटेय नारिकेरुकम्‌ ॥ 
धात्रीं चे्ुरसं सम्यक्‌ प्रथा मिर्तिं तु वा । 
रक्त पित्तहरं वृष्यं बख्वणविवर्धन्‌ ॥ 
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एति भी श्नीनिवासपण्डितविर्चिते चिक्कित्सातिखके सूत्रस्थाने 
दिविधोपक्रद्रणीय नाम दशमोऽध्यायः ॥ 
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॥ अभेकादरोऽध्यायः ॥ 
॥ अथातो दोषोपक्रप्रणीयःध्याय व्यास्यास्यामरः 
| हति ह साहरातेयादयो महषयः ॥ 
॥ वातचिकित्सा ॥ 


वातस्मोपक्रम. स्नेह स्वेदस्तंशोधनं मृदु | 
खाद्भम्ख्ख्वणोष्णानि मोज्यान्यभ्यङ्कमर्दनम्‌ ॥ 
वेष्टन त्रास॒नै सेको मं पैषिकिगौडिकम्‌ । 
स्निग्धोष्णा वस्तयो वस्तिनियमस्युखीरुता ॥ 
दीपे. पाचने ताः स्तेदा्वानेकयोनय, । 
विरोषान्मेयपिशितरसंतेसनुवासनम्‌ ॥ 


। पितर््चा, त्स 


पित्तस्य सर्पिष. पानं स्वादु्चतेर्विं रेचनम्‌ । 
स्वादुतिक्तकपायाणि भोजनान्थोषधानि च ॥ 
सुगन्धिशीतदहयाना गन्धाना-गुप [सेच] सेवनम्‌ 
सोम्या भावा पयस्सर्पिर्विरकश्च विरोषत' ॥ 


(0 


ऋ्तुचर्योक्तपित््क्रिया सर्वा प्रशते । 

॥ न्छेषमचिर्फित्ता ॥ 
दटेप्मणो विधिना युक्तं तीक वमनर्‌ चनम्‌ ॥ 
अन्न शक्षास्पतीकष्णोष्णं कटुतिक्तकपाकम्‌ । 
दीधकारस्थितं मधं रपिव्राति प्रजागरः ॥ 
अनेकर्पव्यायामधिन्ता रक्ष विभदैनम्‌ । 
विरोषाद्वमने युप क्षोद मेदोप्तमौषधः्‌ ॥ 
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दोषोपच्ूमणीयम्‌ 
धूमोपवास्रगण्ूषा निस्सुखत सुखाय च ! 

॥ खस्गेतचिपातेष्वतिदेदाः ॥ 
उपक्रम. प्रथण्दोषान्योऽयसुद्िदय कीर्तित ॥ 
संसगसचिपातेषु त यथास्व विकर्पयेत्‌ । 

॥ ससम वुनरुदकमा ।तदेशः ॥ 
भ = र 
गरेप्म प्रायो मरुत्ते वासन्त ॒कफ़पास्ते ॥ 
मर्तो योगवाहिखात्तफपिति ठु शारदः । 
॥ दोषो पक्छप्रकाट ॥ 
चय एव जयेदोषान्कुपित चाविरोधयन्‌ ¦ 
सवे"कोये बरीवांस रोषदोषाविरोधन । 

॥ शुद्धाञ्युद्धो पकमलक्षणस्‌ ॥ 
प्रयोगदशमयेव्याधि योऽन्यमन्यसुदीरयेत्‌ ॥ 
नासौ विशुद्ध शुद्धस्तु जमयेचो न कोपयेत्‌ । 

॥ दोष णां लाखवाव्यािन्म 
व्यायामादृष्मणस्तेकषण्याद हिताचरणादपि ॥ 


कोष्टाच्छाखास्थिमम१णि दरुतत्वान्मारुतस्य च । 
दोषा यान्ति 


॥ चाखाभ्यः को प्रनिश्रु्तिक्मः ॥ 


तथा तेभ्यः सोतोमुखविशोधनात्‌ ॥ 
बरद्धयाभिष्यन्दनात्ाकात्‌ कोष्ठे वायोश्च निग्रहात्‌ | 
तत्रस्थाश्च विरम्बेरन्‌ मूयो हेतुप्रतीक्षिण- ॥ 
ते काखादिवरं र्ढ्ध्वा कुप्न्त्यन्याश्चयेप्वपि | 


त 
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चिकि्सातिखूके सुस्थाने 
॥ अन्यस्थानगदोषचिकफित्सा ॥ 


तत्रान्यस्थानरसस्थेषु तदीयामबटेषु तु ॥ 
कु्याचिकित्सां स्वामेव बवलेनान्यामिभाविषु । 
आगन्तुं शमयेहोषं स्थानिनं प्रतिक वा ॥ 

॥ तियेग्गतदोषोपक्मविधिः ॥ 
प्रायस्तिर्थमगता दोषा. छरयन्तयातुरांश्चिरम्‌ । 
कुर्यान तेषु खय्या देहाग्निबरुवित्‌ क्रियाम्‌ ॥ 
श॒मयेततान्मरयोगेण सुखं वा कोष्टमानयेत्‌ । 
ज्ञाता कोष्टप्रप्ांश्च यथासन्नं विनि रत्‌ ॥ 


॥ सामनिराममटरक्षणम्‌ ॥ 
सोतोरोधबरभंसगोरवा निरमूढता. । 
आख्यापक्तिनिष्ठीवमल्सङ्खारुचिछ्िमाः ॥ 
रिषं मानां सामानां निरामाणां विपथयः | 

॥ अआप्रटक्चषणप्‌ ॥ 


उष्मणोऽत्पवरुत्वेन धातुमायमपाचितम्‌ ॥ 
"दुष्टमामाशयगते रसमामं प्रचक्षते । 


॥ मतान्तरेण आमटक्चणम्‌ ॥ 


अन्ये दोषेभ्य एवातिद्षटेभ्योऽन्योन्यमूच्छनात्‌ ॥ 
कोद्वेभ्यो विषस्येव वदन्त्यामस्य संभवम्‌ । 


॥ सामा दोषा दृष्याश्च ॥ 


आमेन तेन सैष्क्ता दोषा दृष्याश्च दृषिताः॥ 
सामा इद्युपदिष्यन्ते ये च रोगस्तदुद्धवाः । 
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+हदमारभ्य प्रहृतमातृक्ायामविद्यमान मातुकान्तरे विद्यमानं च भनुस्यूत 


च छिर्थते योऽथमिव्यस्तम । 


दोषोपक्रभणीयम्‌ 


॥ सामदोषचिकित्स्मयुकिः ॥ 
सवेदेहप्रविखतान्‌ सामान्दोषान्र निर्हरेत्‌ ॥ 
टीनान्धातुष्वनुद्छिष्टान्‌ फलदामाद्रसानिव । 
आश्रयस्य हि नासाय ते स्युदुर्निरहरखतः ॥ 
पाचनदीपनः स्नेहैस्तान्‌ स्वेदश्च परिष्कृतान्‌ । 
दरोधयेच्छोधनैः काले यथासन्नं यथावरम्‌ | 

॥ सथासन्नमाभेः ॥ 


हन्त्याशु युक्तं वक्त्रेण द्रत्यमामारयान्मखन्‌ । 
प्राणेन चो्वैजतरू्थान्‌ पक्राधानाष्रदेन तु ॥ 
॥ अविधाय दोषाः ॥ 
उच्छिष्टानघ उष्वै वा न चामान्वहतः स्वयम्‌ । 
धारयेदोषये्दोषान्‌ विधतास्ते हि रोगदा- ॥ 
\॥ तन्नोपक्रमविधिः ॥ 


प्रवत्तान्प्रागतो दोषानुपेक्षेत हिताशनः । 
विबद्धान्पाचनैप्तस्ते पाचयेनरिरेतथा ॥ 

॥ स्वस्थस्य दोषनिदंरणकारुनिरूपणम्‌ ॥ 
श्रावणे कार्षिके चैत्रे मासि साधारणे कमात्‌ | 
मीष्मवर्षाहिमचितान्‌ वा्वादीनाड् निहरेत्‌ ॥ 
अल्युष्णवषंरीता हि ग्रीष्मवर्षाहिमागमाः । 
सम्धो साधारणे तेषां दष्ठान्‌ दोषान्‌ विनि्रेत्‌ ॥ 
स्वस्थवृत्त मिप्रेतय 

॥ व्याधौ ध्याधिवशेन निहरणविधिः ॥ 


स्थाथो व्याधिवरोन तु ॥ 
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चिकित्घातिखके सुतस्थाने 


कला सीतोष्णन्रष्टीनां प्रतीकारं यथायथम्‌ | 
प्रयोजयेक्ियां प्राप्तां क्रियाकारे न हापयेत्‌ ॥ 


॥ द्तौकधमालाः ॥ 


युञ्त्यादनन्नमचादो मध्येऽन्ते कवसन्तर । 
ग्रासे मासे मुदस्सा्च सासुद्रे निशि चोषधम्‌ ॥ 


॥ देषां विषयाः ॥ 


कफ़ोदरेके गदेऽनत्तै बिनि रैगरेगिणोः | 
सादौ विगुणेऽपाने समाने मध्य इष्यते | 
व्यानेऽन्ते प्रातराश सायमाशस् तृत्तरे । 
ग्रासम्रास्न्तयो,. प्राणे प्रदे मातरिधनि ॥ 
मुहुहर्विषच्छर्दि हिप्मात्रट्च्छसकापिपु । 
योन्यै सभोल्यं भेषन्य मोत्यैधित्रैररोचके ॥ 
कम्पाक्षेपकहिष्मासु सामुद्रं "छु भोजिनाम्‌ | 
ऊष्वजनुविकारेषु स्वश्रकाले प्रशस्यते ॥ 


इति श्री ध्ीनिवाक्षपण्डिलयिरचिते चिकिस्सातिरके सूचस्थाने 
दोषोपकमणीरयं नामैकादशोऽध्यायः ॥ 


जिन ~ ~ म ~~~ 1 


निहि भोजनम्‌ 
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॥ यय्‌ दाद्शोऽभ्याव्‌ः 
॥ अथ दिन ॥ 


।॥ अथातो दिनचययाघ्याय व्या्यास्याम ॥ 
# हति ह स्माहुरत्रेयादयो महषय ॥ 
ब्रहम मुहूर्ते चोत्थाय ध्यायेदेवमघोक्षजम्‌ | 
कृतोचादिकर्माऽथ दन्तधावनमाचरेत्‌ ॥ 


{^~ ¢^. 


॥ दन्तधावनविधिः ॥ 
अकेन्यग्रोधखदिरकरज्ञककुभादिके । 
प्रातर्युक्ला च मृद्रभेः कमायकटतिक्तकेः ॥ 
कनीन्यग्रसमस्थुरे प्रगुणेद्रादंशाड्गुे, । 
प्रातर्भुक्ता च मद्रे कषायकटुतिक्तकैः ॥ 
मक्षयेदटन्तपवन दन्तमां सान्यबाधयन्‌ । 
जिहानिरछखन कृ्यात्‌ ततस्सन्ध्यादिसलिःयाः ॥ 


॥ दर्यः चर्न पपे ॥ 


नायादजीर्णीं वमथुश्वासकासन्वरार्दिती । 
तृष्णाऽऽस्यपाकलेत्रशिर.कणामयी च तत्‌ ॥ 


॥ सौवीराञअ्जनगुणाः ॥ 
सोवीरमञ्जन निलय हितमक्ष्णोस्ततो जेत्‌ । 
रोचने तेन मवत* सुरिनिग्घनपक्ष्मणी ॥ 
ष्यक्तत्रिवर्णे विभले मनोज्ञे सक्षमदशचने | 

॥ रसाञ्जनयिधिः ॥ 


चश्चुस्तेजोमये तस्य विरोषाच्छृटेष्मततो भयम्‌ । 
योजयेत्मप्तरत्रेऽस्मात्‌ सायण रसाञ्जनम्‌ । 
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चिकित्छातिरुके सूञजस्थाने 

॥ नस्यादिविधिः ॥ 
ततो नावनगण्टूषधूमताम्बूलमाग्भवेत्‌ ॥ 

॥ तास्बूलानक्षः ॥ 
ताम्बूे क्षतपितताघ्रकषो त्कुपितचष्टुषाम्‌ । 
विषमूच्छामदातानमपध्यं रोषरिणामपि ॥ 

॥ अभ्यज्कविधि ॥ 
अभ्यद्घमाचरेतित्थ स जराश्रमवातदा | 
टथप्रसादपुषट यायुः ्वपरश्युलक्लदादर्थङ्कत्‌ ॥ 
रिरदथरवणपादेषु तं विरोषेण शीलयेत्‌ । 


॥ अभ्यज्गवस्यां, ॥ 
व््योऽभ्यङ्गः कपप्रस्तङ्ृतसंशयदध्यजीर्णिमिः ॥ 
॥ व्यायामविधि ॥ 


राघव कर्मसामथ्यं दीपोऽनिर्भेदसः क्षय. | 
विभक्तघनगात्रतवं प्यायाभादुपनायते ॥ 
॥ उयायामबभ्यां ॥ 


वातप्त्ामयी बारे ब्रृद्धोऽजी्णीं च तं दयजेत्‌ । 


॥ व्थायापनियमाः ॥ 


अधराक्तया निषेव्यस्तु बर्िमिस्प्निग्धमोजिभिः ॥ 
सीतकाटे वसन्ते च मन्दमेव ततोऽन्यदा । 
तं कृता सुखं देहं मर्दयेत समन्ततः ॥ 
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दिनचयगं 
॥ अनिव्यायामदोषः ॥ 


तृष्णा क्षय प्रतमको रक्तपित्त भ्रम प्म | 
अतिष्यायामत कासो उ्वरष्छर्दिः्ध जायते ॥ 


॥ उद्धतनयुणाः ॥ 
उद्वर्तनं कफहरं मेदसः प्रविखायनस्‌ । 
स्थिरीकरणमङ्खाना तक्प्रसादकरं परम्‌ ॥ 

॥ स्नानगुणाः ॥ 
दीपनं धृप्यमायुप्यं रनानमूर्जावल्पदम्‌ । 
कण्ट मर्श्रमस्वेदतन्दरातृडदादपाप्मजित्‌ ॥ 

॥ उस्णास्बुपरिमेक्रवःच ॥ 
उप्णाम्बुनाधःकायस्य परिको वरावहः । 
तेनेव तृत्तमाङ्गप्य बरुहतकेशचक्षुषाम्‌ ॥ 

॥ स्सानानहां ॥ 


स्नानमर्दितनेत्रास्यकर्णरोगातिसार्ु । 
आध्मानपीनसाजीर्णेञक्तवत्ु च गर्हितम्‌ ॥ 


॥ भो ज्ञनादिचचि ५ 


आहारशयनात्रह्मचर्युक्त या निषेविते. । 

शरीरं धार्थेते नित्यमगारमिव धारेः ॥ 

जीर्णे हितमितं युक्ता यावदन्नं प्रतिष्ठितम्‌ । 

ततः छतपदै गत्वा वामपार्धन संवित्‌ ॥ 

तेन द्भात्रिदतं मात्रा दक्षिणे पञ्चविदातिम्‌ । 
रायीत द्वादशाधस्तात्च दिवोत्तरभोजिन' ॥ 

न वेगितोऽन्यकारी स्यान्नाजिला साध्यमामयस्‌ । 
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चिध्व्छातिलक्रे सूजस्थान 

॥ रा्िज्ञागसदिशुणाः ॥ 
रात्रो जागरणं क्षं स्नि्ध प्रस्वपने दिवा ॥ 
उष्क्षमनमिष्यन्दि चासीनप्रचलयितम्‌ । 

॥ ग्रीष्पे दिवास्वप्नविधिः ॥ 
ग्रीष्मे वायुचयादानरोक्ष्यरा्यल्पभावतः ॥ 
दिवास्वो हितः 


॥ दिवास्वव्नदोषस्तश्पवादश्च ॥ 


अन्यस्मिन्‌ कफपित्तकरो हि सः। 
ुक्तातिमाप्ययान,ध्वमचखीमारक्ममि. ॥ 
करोधरोकमये ह्र न्तन्‌ श्वासदहिष्मातिसारिण । 
ृद्धवाखवरक्षीणक्षततरट्गूट्पीडितान्‌ ॥ 
अनीर्णाभिहतोन्मत्तान्‌ दिवास्वस्नोचितानपि । 
धातुसाम्यं तथा हयेषां शटेप्मा चाङ्कानि पुप्यति ॥ 


॥ ग्रीष्मेऽपि दिवास्वप्रानदांः ॥ 
बहमेद.कफा. स्वप्यु. स्नेहनित्याश्च नाहनि | 
॥ रा्चिरिद्रयापि वस्यः ॥ 
विषार्तं कण्टरोगी च नैव जातु नि्ास्वपि॥ 
॥ अकाररायनदोषाः ॥ 


अकाररायनान्मोहउ्वरस्ते मिल्यषीनसाः । 
रिरोस्कासहृछससोतोरोधामिमन्दता ॥ 


॥ अकारातिभिद्राचिक्कित्सा ॥ 


तत्रोपवासवमनस्बेदनावनमौषधम्‌ । 
योजयेदति निद्राया तीक्ष्ण प्रच्छ्दंनाञ्चन्‌ ॥ 
नावन रद्वनं चिन्ता व्यवाय शोकभीक्रधः । 
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दिनचर्यां 
॥ निद्रानारनयोगाः ॥ 
मधुयष्टी तथा सुस्ता सैन्धवं ब्रहतीफलम्‌ ॥ 
निद्रा निहन्ति नस्येन महतीमतिवेगतः । 
मरिचं सल्याभ्यज्य मघ्रुना हन्ति ठेपत ॥ 
ण्मिरेव च निद्राया नाश. टेप्मातिसंक्षयात्‌ | 
॥ निद्रान।दरजा विकासः ॥ 


निद्रानाशादद्धमर्दगोरवारखजस्मिता- ॥ 
जाडय ग्यानिर्रमोऽपक्तिस्तन्द्र। रोगाश्च वातजा । 


॥ रात्रौ निद्राविधिः ॥ 
यथाकारुमतो निद्रा रात्री सेवेत सास्यतः ॥ 
॥ राजजिज्ञागरे दिवास्वापनियमः ॥ 
असात्म्यजागरादधं प्रात स्वप्यादभक्तवान्‌ । 
॥ मन्दनिद्रचिकिरसा ॥ 


शीट्येन्मन्दनिद्रस्त॒ क्षीरमिष्चुरस दधि ॥ 
अभ्यङ्खोद्र्बनस्नानमू्धकर्णक्षितपणम्‌ । 


॥ मधूकपुष्पादिप्रयोगः ॥ 


मधूकपुष्पं मधुकं कुशाः क्षीरी सदा्करा ॥ 
रिद्यासयोऽनुपान स्याद्‌ गाढं निद्रा प्रवर्तते | 


॥ पिष्पलमूटप्रयोगः ॥ 
गुडे पिप्परमूरस्य चृर्णानारेख्य तदिहन्‌ ॥ 
चिरादपि च तां नष्टा निद्रामाग्रोति मानवः 
॥ मस्तुमद्‌नम्‌ ॥ 
् ये द्र 
मस्तुना पादतलको मर्दयेचिद्रयार्थिनाम्‌ । 
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विकित्तानिरके सूज्स्थाने 
॥ सिष्ादियोग. ॥ 
सही व्याधी सिहसुखी काकमाची पुननणव। । 
वार्ताकार्जुनमूखनां 'योगो निद्राकरो नृणाम्‌ ॥ 
॥ काक जड़ादिक्राथः ॥ 
काकजल्वा तपामागको किखक्षवणकाः । 
काथो निद्राकर. -शीष॒मूरुं भ्या व्यधयेस्सिराम्‌ ॥ 
॥ अञ्न योगौ ॥ 


कृष्णाष्टमी निशायां पड़नमूरत्तमृतिकाकन्दम्‌ । 
तमसि स॒सक्षमं पिष्ट निद्रां करोति नेत्रञ्नतया । 
कतकफर द्रा्कुरुते तमसि सुपिष्टाज्नितं निद्राम्‌ । 


॥ उपोदकारिखाधार्ण ॥ 
उपोदका शिखाबद्धा निद्रां संजनयेद्धशम्‌ । 


॥ निद्राकरविहाशहारौ ॥ 


कान्ताबाहुस्ताश्छेषो निर्वृतिः कृतकृत्यता ॥ 
मनोऽनुकखा विषयाः कार्म निद्राघुख्प्रदाः । 
रार्करामाक्षिकघतक्षीरेः स्गन्निशि मोजनम्‌ ॥ 
॥ रात्री क्षीरपानविधिः॥ 

विदादीन्यन्नपानानि यतो मुडक्ते हि मानवः | 
तद्निदाहशान्य्थं रात्र क्षीर प्रशखते । 

॥ क्षीरुक्ते ताम्बुखनि षेधः ॥ 
ताम्बूं नैव सेवेत क्षीरक्तो हि मानवः ॥ 
यावता जी्य॑ति क्षीरं तावदेव विनिर्णयः ॥ 


[1 
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4 यावदाश्रयते 


दिनच्थां 58 
॥ शातरेनिंद्राकरत्वे युक्तयः ॥ 
सस्गाद्वा प्रमावाद्रा तमोमूखा तमोपयी । 


बाहुस्यात्तमसो ररौ निद्रा प्रायेण जायते ॥ ‰६ 
॥ सेथुनवञ्य+; ॥ 

अत्यारितोऽ<ति श्ुद्रान्‌ दुस्थिताङ्ग पिपासितः । 

बालो बृद्धो ऽन्यवेमिस्तयजे डेगी च मेशुनम्‌ | ४९७ 


॥ ऋतुेदेन मेथुनव्यवस्था ॥ 
सेवेत फामतः कामं तृप्तो वाजीक्ृता हिमे | 
उयहाद्रसन्तरारदोः धक्षाद्ष्टिनिदाथयोः ॥ ४८ 
। परथुनमिध्यायोगदोषाः ॥ 
श्रमङ्कमोशूदोधल्यवस्धाविन्द्ियक्षयः | 
"अपवेमरणं च स्यादन्यथा गच्छतः लियम्‌ ॥ ४९ 
॥ विदहितमैशुने गुणाः ॥ 
स्मृतिमेधायुरारोग्यपुष्टीन्धिययशोबडे; । 
अधिका मन्दण्नरसो भवन्ति खींषु संयुताः ॥ ० 
॥ मेथुनावश्चाने सेव्याः ॥ 
स्नानानुटेपनहिमानिर्खण्डखाद्य- 
रीताम्बुदुगधरसयूषघुराप्रसन्नाः । 
सेवेत चानुङायने विरतो रतभ्य 


तम्थेवम। शु वपुषो चय एति धाघ्रा ॥ ५५१ 
॥ चमपरव्वर्विधि ॥ 

सुखारास्सर्वमूतानां मताम्सवाः प्रवर्तय. । 

सुखं च न विना धम॑त्तम्पाद्धर्मपरो भवेत्‌ ॥ ५२ 


इति श्वी श्रीजिवाक्षपण्डितदिरचितचिकित्सातिलके सूजस्थाने 
॥ दिनचर्या नाम दादरकेऽध्यायः ॥ 


1 


1. भपक्त 2. रजसो 





[ 





000 





॥ अथ त्रयोदशोऽध्यायः ॥ 
अथात ऋतुच्याध्याये व्याख्यास्यामः ॥ 
इति ह साहुरात्रेणादयो महर्षयः ॥ 
॥ ऋत॒स स्यानम्‌ ॥ 
मासेरदिसेख्े्मायचैः क्रमात्‌ षड ऋतवः स्मृताः । 
॥ उन्तरायणदक्षिणायने तथ रसप्रभावश्च ॥ 


िरिराय लिभिस्तैस्तु वि्यादयनसुत्तरम्‌ ॥ 

तिक्त कषायः कटको बर्नोऽत्र रसाः क्रमात्‌ | 
वर्षादिकैस्तु ऋतुभिलिभिस्सयादृक्षिणायनम्‌ ॥ २ 
स्धिश्वेहाम्ख्र्वणमघुरा बिन रसाः | 


[= 


॥ ऋतुषु बरस्थितिः ॥ 


सीतेऽग्रयं वृष्टिधर्मेऽस्पं बरं मध्य तु रोषयोः॥ ३ 
हेमन्तचयां ॥ 

बछिनरशीतसरोधाद्धेमन्ते प्रबरोऽनल! । 

मवल्यस्पेन्धनो धानून्‌ स पचेद्रायुनेरित ॥ ¢ 

अतो दिमेऽस्मिन्‌ सेवेत स्वाद्रम्खख्वणाव्रसान्‌ । 

दै्ध्यानिनरानामेतर्हि प्रातरेव बुभुक्षित. ॥ ५५ 


अवद्यकायै सपाय यथोक्त सीख्येदनु । 
५.९ ५ मू + 

वातननतेरेरभ्यज्खं मूतर विमदैनम्‌ ॥ 

नियुद्धं कुररैः साध पादाघात च युक्तेतः 

कषायापहतस्नेहस्ततः स्नातो यथाविधि । 

कुडकुमेन सदपण प्रदिोऽगरुधूपितः ॥ ७ 
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वरतुचयां 

गोधूमपिष्टमाषेश्चक्षीरोव्थविकृती,. शुभा । 
नवमचै वसां तैकं सोचकर सुखोदकम्‌ ॥ 
प्रावाराचेश्च रायनसुप्णेरातरृतवान्‌ 'भजेत्‌ । 
पीवरोरुस्तनश्चोण्य- प्रमदाः समदा प्रियाः ॥ 
हरन्ति शीतसुष्णाङ्गयो धूपकुडकुमयोबने । 
अद्धारतापसन्त्तगभेभूवेदमचारिणः ॥ 
रीतपासूप्यजनितो न दोषो नातु नायते । 

॥ शिक्षिर हेमस्तच्यातिदेश्ो विशेषत ॥ 


अयमेव विधि. काथ. शिहिरे च विरोषतः ॥ 
उत्तरायणज रोक्ष्य तद्‌] बधिकरीतकम्‌ । 


॥ वखन्तचयः( ॥ 


कफथितो हि शिशिरे वसन्तेऽकोश्चुतापितिः ॥ 
हस्वाऽग्नि कुरुते रोगानतस्ते तस्या जयेत्‌ । 
तीष्णेषेमननस्ययिरघुर्ओैश्च भोजने ॥ 
व्यायामोद्रनाघतेर्जिला रटेष्माणमुस्वणम्‌ । 
स्नातोऽनुङ्ि. कपूरचन्दनागस्कुडकुभैः ॥ 
पुराणयवगोधूमक्षोद्रनाङ्ग्शूल्यसुक्‌ । 
दक्षिणानिर्शीतेषु पर्ति जख्वाहिषु ॥ 
विचित्रपुष्पवरक्ेषु काननेषु सुगन्धिषु | 
गोष्ठीकथामिध्ित्राभि्मध्याह गमयेसुखी ॥ 

॥ वतन्ते बज्यानि ॥ 


गुरुरीतदिवास्वमनस्निग्धाम्ल्मधुरं त्यजेत्‌ | 
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1. भवेत्‌ 
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कपृश्वात्तितम्‌ 
पादशकरां दुधिसंयुत्ताम्‌ । 
द क्षाक्राथः शारिप्तक्तूपपन्नः क्षौदपरायः शकंरा्ांरिमिश्रः | 


चिित्सानिषके सखस्थान 

॥ ग्रीष्मयया ॥ 
तीक्ष्णाश्यरतितीक्ष्णाशर्भाप्मि सक्षिपतीव यत्‌ ॥ 
प्रत्यहं क्षीयते श्टेप्मा तेन वायुश्च धते । 
अतोऽस्मिन्पटकटम्टम्यायामाकंकरांस््यजेदे ॥ 
भजेन्मधुरमेवाचं ख्यु स्निग्े हिमं द्रवस्‌ | 
युशीततोयसिक्ता ये शिात्सक्तन्सरकंशान्‌ । 
ुन्देन्दधवरं स(ङिमिश्वीयानाद्खे "परे. ॥ 
पानकं ्ञ्चसार वा रसालं रागषाढबौं । 
पिवेत्कपूरसंय॒क्त। पाष्सदिषवाप्िती ॥ 
राशङ्ककिरणान्‌ भक्ष्यान्‌ रजन्यां मक्षयन्पिवेत्‌ । 
ससितं माहिष क्षीर चन्दरनक्षत्रशीतस्म्‌ ॥ 
कदटीद्‌लक्टारमृणारुकमलोदरेः । 
कमे. कल्पिते तल्पे हसलछुसुमपह्वे ॥ 
मध्यन्दिनेऽकतापातः स्वप्याद्धाराग्रहेऽथ वा | 

॥ घधठचर्था ॥ 
अयने चोत्तरे ग्छनपुसाममिर्हिं सीदति ॥ 
वर्षासु दोर्ुष्यन्ति तेऽम्बुरम्बाम्बुदेऽम्बरे । 
सतुषारेण मर्ता सहसा शीतटेन च ॥ 
मूवाष्पेणाम्ड्पकेन मरङ्निन च वारिणा । 
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2. द्राक्षामधुकुखजेरकादमर्थैः प्षपरूषकैः । तुस्येः 
पानक पञ्चघाराख्यं दावृष्णानिव कम्‌ ॥ इत्ति ८ खनेन मथितां 
शण्टीजीरकसिन्धृस्ये राला मर्जिता वचिहूः ॥"" 
गीरश्चाख्य; पत्रिजात; 


९१ 


८ 


५ 


कल्पितं पूत शीतं 


ति : 


सधान्यो रागो हेयः षाडवो दाडिमाम्कः इति च पञ्चघादपानक रघारा रागषाडव 
लक्षणानि ययाञ्ेवात्रस्वरूपविक्तानीये वक्ष्वमाणलक्षणानि ॥ 
भक्षिष्य शकरा क्षीरे पक्रेऽतिघनतां गते ! निध्ैषिता ये भक्ष्यास्ते 
दादपङकिरणा मताः; ॥ 
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वहिनैव च मन्देन तेषिवत्यन्योन्यदूषिषु ॥ २५ 
मजेत्साधारणं सवमूष्मणस्तेजनं च यत्‌ । 

आश्ापने शुद्धतनुजीण धान्ये रसान्‌ कृतान्‌ ॥ २६ 
मस्तु सौव्चराठ्यै वा प्चकोरवनूर्णितम्‌। 

दिव्य कोपं श्रतं चाम्भो मोजन खतिदुर्दिने॥ २७ 
व्यक्ताम्लर्वणस्नेहं सं्ुष्क क्षौद्रवह्घु । 

ट्म्यपषठे वसेद्धाप्परीतशीक्ररवर्जिते ॥ २८ 


॥ वर्षासु वज्य ॥ 

नदीजरोदमन्थाहःस्वम्ायासातपांच्यजेत्‌ । 
॥ रार्च्या ॥ 

वर्षाशीतोचिताद्घानां सहमैवाकंरदिमि, ॥ २९ 
तप्तानां सञ्चितं वृष्टौ पितं दारदि कुप्यति | 
तज्जयाय शरुतं तिक्तं विरेको रक्तमोक्षणम्‌ ॥ २० 
तिक्तं स्वादु कषाय च श्षुधितोऽचं भज्घु । 
'शारिमुद्रसिताधात्रीपोर्मधुजाङ्गख्म्‌ ॥ २१ 
तप्त तपांकिरणेः शीतं शीतांञ्यरदिमिः । 
समन्तादप्यहोरात्रमगस्त्योदयनिर्विषम्‌ ॥ ३२ 
सुचि हंसोदकं नाम निर्मरु मरुजिजख्म्‌ | 
चन्दनोशीरकर्परसुक्तासम्वसनोज्ज्वरः ॥ ३३ 


॥ हारदि वज्य्ैः ॥ 
तुषारक्षारसोदित्यदधितेख्वसाऽऽतपान्‌ । 
तीक्ष्णमचयदिवास्वम्मपुरोवातान्‌ परि्यजेत्‌ ॥ २४ 


॥ ऋतुचर्यायां ससङ्ग्रहः ॥ 
शीते वषास चाचांखीन्‌ वसन्तेऽन्तयान्‌ रसान्‌ भजेत्‌ । 
स्वदुचिदाघे शरदि स्वादु तिक्तकपषायकान्‌ | २५ 


1 म 0 पा नातः भत ५०५१ 


॥ स्बाहु 
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58 चिकिल्छातिलक्षे सूञस्थाने 
॥ त्रैव रक्चादियुणकसतड्श्रहः ॥ 
दारद्रसन्तयो रुक्ष सीतं घथघनन्तयोः | 
अन्नपाने समासेन विपरीतमतोऽन्यदा ॥ 
निद स्षरसाभ्यासः स्वस्वाधिक्ययृताधरतो ॥ ३६ 


॥ छतुसन्धिस्तज्न चया च ॥ 


चरत्वोरन्तादिसपताहाव्रत॒सन्धिरिति स्तः । 
तत्र पूर्वो विधिस्याव्यः सेवनीयोऽपरः क्रमात्‌ ॥ ३७ 
असास्यना हि रोगास्स्युः सहसा स्ागशीटनात्‌ । 


*॥ अथ परिद्िष्परकर्णम्‌ ॥ 
॥ ताम्बूरबर्णः ॥ 


॥ पृगगुणाः ॥ 

कषायमीषन्मधुरं रश्च श्च् सर शध | 

वातरं पाकि तीक्ष्णोष्णं वकष्किदाप्यापहम्‌ । १ 
सोगन्ध्यकारकं हयं दीपने क्रमुकीपटम्‌ । 

कषाय वातरं श्चं स्वादु पूर विरेचनम्‌ ॥ २ 


कफपितविकारध्ने मुखसोमायकारकम्‌ । 


॥ अवस्थाऽऽद्िमेदेन पूगगुणाः ॥ 


स्वनं पूग त्रिदोषभ्नमपक्व दोषं स्प्रतम्‌ ॥ २ 
तरुणं भेयचक्ुष्यं मदपाण्ड्वामयप्रदम्‌ । 

मृछाग्छनिहरं रुच्य बृष्यं 'वृद्धमतोऽन्यथा ॥ ¢ 
नातिवारं नातित्रद्धं सिचं योग्य तु सवेदा | 

न भजेद्ररसरातीपं नैव दग्धमरोधितम्‌ ॥ ५ 


मन --9---+--- 








*"भस्मिन्‌ परिशिष्टप्रकरणे ताम्बृरादयो निर्दिष्रा नपि भूयो गुणा विरेष- 
प्रतिपादनाथ प्रस्तूयन्ते ॥ 
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1. मध्य वर्त 


ऋतुचथां (परिशिष्टम्‌) 
पृगरो धनकस्पनविधिः ॥ 


तरुणानि सवल्कानि पक्रपूगीफरानि तु । 

कृत्वा तचा वियुक्तानि छायायां शोषित(नि च ॥ 
नवानि तानि मघुखायाप्याहृत्य खण्डयेत्‌ । 

भङ्गे तु पटलन्‌ खण्डान्‌ घनानुष्णाम्बुशोधित्तान्‌ ॥ 
आतपे रोषितान्सम्यग घर्षिताश्च प्रकल्पयेत्‌ । 
खण्डितं घर्षित रिं शरिकस्तूरिकादिमि. ॥ 
वासितं विविधैः पुष्पैः पूग सोधितमुत्तमम्‌ । 


॥ पृगमेदाः ॥ 


गिरिजं वनजं चेवमानूपुह्नाङ्र तथा ॥ 

पूग चतुर्विधं ज्ञेये जाङ्धरं चोत्तमं विदु" | 
दीपनं रोचनं वल्य तद्धि स्वादु कषायकम्‌ ॥ 
तृष्णादाहहरं वृष्यं ` चिष्छणं करमुकीफरम्‌ । 


।॥ नागवहीदव्डगुणाः ॥ 


सतिक्तं कटुक श्चं स्वादूष्णं रुचिकारकम्‌ ॥ 
कफवातहर वृष्य नागवहटीदरं रिवम्‌ | 
सक्षारं कट दीपन रुचिकरं सोभाग्यसम्पत्करं 
व्यं मूतिविवधनं विषहरं वक्त्रामयघ्वंसनम्‌ । 
“कामोहीपनक्रत्सुगन्धि विशद कधूरवहीदठं 
पथ्यं वातकफापहं सङ तिभिमैपेस्सदा सेव्यते ॥ 
॥ चूणस्तामान्यगुणा. ॥ 
तीक्ष्णोष्णं कटुकं शक्षं भस्म वणकरं सरम्‌ । 
चृ्णै शद्वारमराम्बूकशयक्तिमोक्तिकजे स्तम्‌ ॥ 
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69 
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१९१ 


१२९ 


५३ 


60 


विकित्तातिरके सूत्रस्थाने 
॥ अश्मचूर्णगुणाः ॥ 
अत्यन्ततीक्ष्णं कटुकं चूणमदमयवं घु । 
पित्तप्रकोपन रुक्षं विरोषच्छटेष्मनासनम्‌ ॥ 
॥ शस्बूकचूणेगुणा; ॥ 
चूर्णं शम्बुकजं मेदि रूसोष्णं इटेष्मनारनम्‌ । 
मुक्ताचर्णयुणाः ॥ 
मुक्ताफरेद्धवं चूर्णं वातरं पित्शूरुनित्‌ ॥ 
विरोषायित्तमूपिषठान्‌ जये्ुस्षिगतान्‌ गदान्‌ ॥ 
तामस्बुरखुरुद्लणम्‌ ॥ 


ताम्बूखवहीछदनानि सम्य- 
मविशोधितानि क्रसुकीफरानि । 

चू्णं च शुद्धं मिकितं परशस्त 
ताम्बूरमिव्येतदुदाहरन्ति ॥ 


॥ ताम्बृखगुणा. ॥ 


ताम्बूरं कटु तिक्तमुष्णमधुरं क्षारं कषायान्वितं 
वातश्च कृमिनाराने कफहरं कायामिसन्दीपनम्‌ । 
सीसम्भाषणमूषणं रतिकरं "शोकस्य विच्छेदनं 
ताम्बूले विहिताखयोदर गुणाः स्वर्गेऽप्यमी दरुमाः ॥ 
कामे प्रदीपयति शूपममि्यनक्ति 
सौभाग्यमावहति वक्त्रसुगन्धितां च । 
ऊन करोति कफनांश्च निहन्ति रगां- 
स्ताम्बूरुमेवमपरांश्च गुणान्‌ करोति ॥ 


1. ज्ञोक च 


१४ 


९ ५9 


१८ 





ऋतुचयां (परिशि्टम) 
॥ ताम्बुरव्रमाणम्‌ ॥ 


पूगस्याधपलं वरण सार्धनिष्कं 'पट्त्रयम्‌ । 
नागव्ह्ीदन्छानां च प्रमाणमिदसुत्तमम्‌ ॥ 


॥ प्रपाणाचतिक्रमै दोषादि ॥ 
पाण्डुता वक्त्रशोषश्च स्यात्‌ पुगस्य फलेऽधिके । 
चूर्णाधिक्ये तु दोगीन्ध्ये पत्राधिक्ये छगन्धिता ॥ 


॥ ताम्बूखमक्षणक्रमः ॥ 


चर्विते चर्विते पत्रे चृणस्य गुछिकां क्षिपेत्‌ | 
। मोजनान्ते ताम्बदग्ररसा ॥ 
पाग्जीवं मोजनादचच्छुष्मकाले विरिष्यते ॥ 


आदो विषोपमं पीतं भष्ये मेदि सुदुर्जरम्‌ । 
पशचाससुघोपमे विचाद्रसं ताम्बूख्चवेणे ॥ 


अभ्रादिवजेनविधि ॥ 


अग्रतदश्रीयेलो मूले मध्ये विष्णु; प्रतिष्ठितः । 
तस्मादग्रं च मूं च मध्य च परिजंयेत्‌ ॥ 
पर्णाय पप्रष्ठ च वूर्णपर्णं द्विषणकम्‌ । 
दन्तधावनपर्णै च शक्रस्यापि रियं हरेत्‌ ॥ 
पणेमूले भवेव्याधिः पणा पापसम्भव. । 
चूर्णपणं हरत्यायुः सिरा बुद्धिविनाशिनी ॥ 


॥ का खमेदेन प्रमाणध्यवस्था ॥ 


पूगाधिकं ठ पूवि मध्याहे वचूरणसुतम्‌ । 
रात्रो तु पत्रवहुरं ताम्बूरं भक्षयेद्‌ बुध ॥ 


फट 4 विद्ोषतः 3. द्वितीयं 
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५. 


५. 


२४ 


५ 


९६ 


चिकित्तातिख्के सूत्रस्थाने 


ताम्बूरु प्रातरासेव्य प्राममक्तं सप्तशः कमात्‌ । 
भोजनानन्तरं सेव्यं परो द्वितरिशो निरि ॥ २५७ 
॥ ताम्बूलातियो गदोषा ॥ 


पाण्डुत्व्दन्तदौल्यमक्षिरोग बरक्षयम्‌ । 
जायन्ते मुखरेगाश्च ताम्बृरुस्यातिसेवनात्‌ ॥ 


॥ ताम्बूखकालाः ॥ 


परातस्युक्रोयिते ध्याते स्नाते भुक्तं सोचते । 
पथ्ये विदोषात्ताम्बूलं सभामध्यगतेऽपि च ॥ २९ 


॥ तास्बूखव्ज्या. | 


ताम्बूलं नैव सेवेत सुविर्क्ति बुसुक्षितः । 

रक्तप्तिक्षतक्षीणो ृक्षो्ुपितरेचनः ॥ ३० 

ज्वरी पिपासी शछक्षश्च मत्तोऽध्वश्रमपीडितः । 

विषमूरछोपवासार्तो मेदी पाण्डवामयी क्षयी ॥ २१ 

दिष्मावान्‌ मूत्ृष्ी च हृद्रोगी श्वासकासवान्‌ । 

अतीसारग्रहण्यार्तो मूतापस्मारदूषितः ॥ ३२ 
॥ श्चीरं पीत्वा ताम्बलसेवाग्रतिषेधः ॥ 

ताम्बूरु नैव सेवेत क्षीरं पीला हि मानवः। 

यावदास्वा्ते क्षीरं तावदेवेति निर्णयः ॥ २३ 


॥ तच्च दोषाः ॥ 


क्षीरं पीत्वा सुहत हि ताम्बर यदि चते । 
प्रमेही मूत्हृच्छी वा व्दोषी वा भवे्तरः ॥ ३२४ 


"न~~ ~-----------~- ~~ मा ० [श 1 
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1 करोति सुखसेगाश्च 2 वाते 
३, श्वा नीच 4. गृहिण्वार्ता 


ऋटुचयां (परिरिषरम्‌) 68 
॥ कर्कथ {तषेधः ॥ 

तत्कस्कसेवने शक्षमरूच्य वहिनाशनम्‌ । 

अ्रष्ये पीनसधासपाण्डुकृष्मसेहङ्त्‌ ॥ ३ 
॥ तःस्वुखदानप्ररासा ॥ 

तरयोऽप्यत्र सुराधीरा ब्रह्मविष्णुमहेधरा' | 

ताम्बूर्दानत्तष्यन्ति तस्माततद्‌।नस॒त्तमस्‌ ॥ २8 
॥ खदिर्छास्गुणाः ॥ 


खदिरतरुजसारं सेवितं सवदोष- 

करिमिजटररुनासक्कुषठगुस्मोदर्म्‌ । 

हरति दशनजातान्‌ वक्त्रनांश्चापि रोगा- 

नरुचिमनरमान् स्थीस्यमेदोगदाश्च ॥ २७ 


॥ खादिरादिशुखिका ॥ 


खादिरक्ाथचूणे तु कस्तृरीक्षोदमिश्रितम्‌ । 


श्रीगन्धकस्कसंयुक्तं कषूररजसान्वितम्‌ ॥ ३८ 

मेरुयिला समेभगिर्थुकिका कट्पिता शभा । 

त्रिदोषशमनी वृष्या दन्तानां च बरखवहा ॥ २९. 
॥ कपूरगुणाः ॥ 


कूरं कटु तिक्तकं समधुरं चीत सरं छेदने 

चश्चुष्यं विशद कफल विषजितृडदाहङृच्छपरणुत्‌ + 

कण्डूतिक्रि मिह्रक्चतक्षयहर कान्तिपरद श्रीकरं 

जिहास्तम्भगकग्रह स्यजडतापैच्छिल्यदोशनध्यजित्‌ ॥ ४० 


[1 । 
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1 °सुधार्थीथाः 
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1 डण्डेकर्पूरम्‌ भा 2 ङ्खिष्ठम्‌ 3 पचेकवैरम्‌ भा० 
4. भोगे 5 चीनिभा० 6. पृन्नीरगुणम्‌ भा० 


+ ५ 


च कितस। तिके सुस्थाने 
'दर्धं तथोष्णं कटु तिक्तमुष्ण 
वातापहं रटेष्महरं -रुषिष्ठम्‌ । 
हेमन्तकाले दहितममिकारि 
कपूरमिष्टं नवपीनसेषु ॥ १ 


॥ अमरकर्पस्गुणा ` ॥ 


भहिमस्तिक्तः प्राय कटुकमधुर्‌. प¶ीनसहर- 

स्तृषादाहष्वसी नयनजनितन्याधिरमन. । 

हितोऽसौ पित्तासे शरदि च निदाघे नतु हिमे 

वररकेदी “भोगं विरतति रुजाञ्चामरशरी ॥ ४२ 


॥ चीनकरयैरगुणाः ॥ 


°उष्ण; कष्टतरो मदभ्रमकरः शेतोऽखपित्ापटो 
जन्तृत्थोदरशरूरनितवनहृच्छीनीति नागना शशी | 


।} कपेर्गुणाः ॥ 


कपूरं कटु तिक्तकं च मधुरं शीत सर छेदन 

चश्चुष्य विद कफाल्चविषनितुड्दाहष्च्छरप्रणु्‌ । 

कण्ट्ूतिकरि मिदरक्षतक्षयहरं कान्तिप्रदं श्रीकरं 
निहास्तम्भगव्यहास्यजडतपिच्छिल्यदौगन्ध्यभित्‌ ॥ ४३ 


॥ घुष्पद्रवबगुणाः ॥ 
'ुष्यद्रवं सुरमि सीतकषायगौरं 
दाहश्चमा्तिंवमिमोहमुखामहधरम्‌ | 
कासार्तिपित्तिकफदोषहरं सरं च 
सन्तपणं च तदरोचकहारकं च ॥ ४ 





५ रिरि प 
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॥ श्रीगन्धगुणाः ॥ 
श्रीगन्धः पिष्टमिह पित्तविदाहतृष्णा- 
दाहज्वरपरमन रधु रीतवीर्म्‌ | 
पुस्वादुतिक्तकटकं घ्रणद्ुदषाति 
वृष्य विसपेकमदभमनुद्धिरक्षम्‌ ॥ ४८ 
॥ चन्द्नटश्चषणम्‌ ॥ 
छेदेऽरुणं पिष्टपीतं स्वादे तिक्तं घगन्धिता | 
आलेपने च शतं स्यादेतचन्दनरक्षणम्‌ ॥ ४६ 
# चन्दनगुणा. ॥ 


कान्ते तिक्तरसं कषायकटुकं स्वाद्रन्वितं चन्दनं 
वृष्य कण्ठयमसक्प्रसादनकरं चक्चुष्यमीषद्‌गुर्‌ । 
तृण्मूच्छाप्रदरभमह्ममदासविपततदाहण्वरा- 
चुन्मादद्विविषाङ्धमदपिडकाकण्डू विसर्पापहम्‌ | ४७ 
॥ चन्दनलेपनव्युत्कमे दोषाः ॥ 

चन्दनेन विहितं विलेपन 

छष्णदयुष्कषनमाद्यु दाहङत्‌ । 

॥ अगरुङेपेऽपि गुणवैपरीत्यम्‌ ॥ 


^तद्रदच्छविरर्प्रलेपनं 
जायते ह्यगस्णा विदाहनुत्‌ ॥ ४८ 








‰& ('कपृरेलयादि ररोकत्रयं मातृकायां प्रकरणान्तरस्थमप्यन्न नित्योपयोगि- 
परस्तावाट्‌ अधितस्‌ ॥"° 
| भिभविष. %, खादे च चल्दुनगुण्ड भाग 
4, खन 6. तत्ततच्छ 
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1 


4 धमा 
4 


चिफित्तातिषके सअश्थाने 
॥ अगुरुगुणाः ॥ 
"तुगन्धमगरु स्वेदमेदोदोशन्ध्यनारानम्‌ | 
कटु तिक्तं गुरु स्निग्धमुष्णं वातकपापहम्‌ ॥ 
॥ अगर्स्नैहशुणाः ॥ 
श्युगन्धिरगरुस्नेदस्तीक्ष्णोष्णः कटुतिक्तकः | 
छक्षः पित्तकरो मेदःरटेष्मानिरुविषापहः ॥ 


॥ कस्तुरीखक्षणम्‌ ॥ 
या गन्धे; केतकीनां वहति परिमर वर्णतः पिद््ामा 
स्वादे तिक्ता कटुर्वा घुरपि तुरने मदने भ्िक्घणा च | 
दग्धा नो मस्म यायचिमिचिमिकुरुते चभगन्धा चढाग्नौ 
सा कप्तुरी विषयुद्धा नृपतिसमुचिता कथ्यते गन्धविद्धि. ॥ 

॥ देशमेदेन ग]णमेदाः ॥ 
कामरूपे कृष्णवर्णा नेग छोहितप्रमा । 
कारमीरे कपिरच्छाया क्तूरी परिकीर्तिता | 
कामहूपोढ्वा श्रष्ठा नेपारोत्था च मध्यमा | 
कारमीरदेशसमूता कस्तूरी वधमा मता ॥ 
॥ युनः कस्तूरोगुणाः ॥ 
कष्तुरी सकषायतिक्तकट्कक्षारान्तथोष्णा खरुः 
स्निग्धा बद्धमला त्रिदोपदमनी बल्या मृद््ैहणी । 
वातासक्करिभिशोफशोषपमधुतण्दोषवीसपनित्‌ 
कण्टूकर्कराकारर्यकोरपिरकाक्षीणेनिः्यलापटा ॥ 
मतान्तरं 
धव्या धातुविवधनी रतिकरी वद्या श्ुगन्धिः ञ्युभा 
स्वेदष्ेदमदश्रमङ्कमहरी सोमाग्यसम्पत्करी 
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५१ [क| 
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1 का । 


ऋतुचर्या (परिशिम्‌ ) 6१¶ 


रुच्या बुद्धिमनःप्रसादजननी शुद्धा यशोवधनी 
वक्त्रामोद विधायिनी विषहरी मान्या दयो मोहिनी ॥ षष 


॥ कस्तूरीदेप्यान्यङ्गानि ॥ 


#कप्तुरी स्मरमन्दिरे विनिहिता पादे गले वक्षसि 

स्याद्‌ बाघे कुचमण्टेऽपि निरिरोपान्ते कुरङ्गीदशाम्‌ । 
तद्रकक्षकुचाक्षिसन्धिषु पुनस्सोख्यार्थमेवे भजेत्‌ 

सोख्यात्सरुजापहा नृपननेर्नत्यं सुदा सेभ्यताम्‌ ॥ ५६ 


॥ पुनः कस्तूरोगुणाः ॥ 


कस्तूरी कफवातरक्तरमनी हया सुगन्धिप्रदा 

सोमाग्यप्रवरा यदचस्करवरा वदया परा वरंहणी । 

वृष्या कारितिकरी दुमा सुखकरी खवण्यर६मीकरी 
धक्ष्मारोफतरृषापहा श्रमहरी तिक्ता कषाया सरा ॥ ८,७ 


॥ कु इमगुणाः ॥ 


पाके स्वादु रसे च तिक्तकटुकं स्निग्धोप्णतीक्ष्णं सरं 

वृष्य हृयवमी विषत्रणहरं मेध्यं त्रिदोषापहम्‌ । 

आयुष्यं मदशोषकरच्छकसनतवग्दक्छिरोरोगमित्‌ 
कामश्रीरतिवर्णकान्तिबर्रत्सोभागयद कुडकुमम्‌ ॥ ५८ 


॥ पुनः कुङ्मङ्खमयुणाः ॥ 


'वुकुमकुखमं तिक्तकटष्णं 
कासवातकफकण्टस्ना्चम्‌ । 


न ““कस्तूरी स्मरमस्दिरे'" हस्यादि रसेकन्नयं प्रकरणार्तरे मातृक्षायासुष- 
ङ उ्धमपिं फस्तूरीभ्रकरणवश्चादन्रे मथितम्‌ ॥ 
1 कुकुमपु भा 


1, 
4 जव्वाहु भा० 5. वण्ये 6. निर्यासः 7 


चिकित्तातिषछके सूत्रस्थाने 


मर्धि शूह्विषदोषमोचन 
दोभनं च "तनुकान्तिकरं च ॥ 


॥ गन्धमा्जारवीर्यगुणाः ॥ 


भ्माजाररेतस्तु स्निग्ध शीतं पितानिरापहम्‌ । 

किष विस््प वातास्े शिरोशेगे चरणे हितम्‌ ॥ 
सुगन्धिकान्तिहृद्रयं खीसोभाग्यबरपदम्‌ । 

पिटकां योवनोदूतां हन्त्यकारनरापहम्‌ ॥ 

श्तेहः स्यान्मृगनामिजोऽतिघुरमिः केदयो युरवहणो 
वातासक्षफकुष्ठदुष्टपिडिकाकण्टर तिजन्तुप्रणुत्‌ 
चेतःकान्तिवि्ृ्धङ्द्विषह्थेतोविकारापहः 


, 


श्रीसौभाग्ययशस्करो वितन॒ते सोख्य सदा मूमुजाम्‌ ॥ 


॥ स्वगमद्‌ (अन्वाद्‌) गुणाः ॥ 


“स्निग्धोष्णो मधुरस्तिक्तसख्वणस्सान्द्रो गुरुः पििर- 
स्वच्यद्ुष्कविवधेनो विषहरः केश्यः सुगन्धिरट्युभः । 
कण्टूकुष्ठकफा निरक्रि मिहरः कान्या वपुःपुष्िकृ- 
र्यो ्वर्णबरप्रदो मृगमदस्सौमागरक्ष्मीकरः ॥ 


॥ तुरष्कशुणा ; ॥ 


(तुरष्कः कटुतिक्तोष्णः स्निग्धो वातबलसनित्‌ । 
7त्वच्योऽथ कण्डुकुषठन्नः सुरभिर्देवताप्रियः ॥ 
॥ पुष्पसामान्यगुणाः ॥ 


सक्ष्मीसोमाग्यपुष्टयायुर्षा लिन्दरियबल्यदम्‌ । 
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ननु 2. षच्ेपुनुगु भा० 8. तद्पुनुङ्ख भा० 


त्वचोदुः 


1. 


तचयं (परिश्िषठम्‌) 
्वेदङञेदसमुद्धूतमरद्गन््यनानम्‌ ॥ 

॥ चस्पक्गुणाः ॥ 
चम्पकं विशदं रीतं चक्चुष्यं कटकं ख्घु | 
वातदलेष्महरं व्रष्यं तष्णादाह्‌ विषापहम्‌ ॥ 

॥ छैन कुसुमयुणःः ॥ 
दटेष्मवातहरं तिक्तं सुगन्धि विशदं खु | 
केतकीकुघुमं सोष्णं पुष्पाणां प्रवरं स्परतम्‌ ॥ 

॥ पुन्नागङ्कुसुमगुणा. ॥ 
ध्वणैप्रसादने सीते पुल्रागं कफपितनित्‌ | 
चित्तमूधनोभं जाडयं कण्डं कोटं विषं हरेत्‌ ॥ 

॥ पाररीङ्कष्ुमगुणा. ॥ 
पाटरी तिक्तमधुरं कषायोष्णानिखसरजित्‌ । 
गुवीं तरडदाहवमथुदिक्षारोचककासङरृत्‌ ॥ 

॥ वकुखककसखुवगुणाः ॥ 
कषायं स्वाद्‌ वकरुकं कटुपाक हिमं गुरु । 
शिरोरोगहरं भ्केखय राहि सौभाभ्यवधनम्‌ ॥ 

॥ नारक खुपगुणाः ॥ 
नारङ्गपुष्पं कटकं सुगन्धि विरादं ख्घु । 
केयं स्नैण्यकरं कण्टक मिवातकफापहम्‌ ॥ 


॥ माधवीङ्समगुणाः ॥ 
माधवी तिक्तमधुरा रीतख इठेप्मनारिनी । 


सपि भा० 2 पुन्न भार 8. 
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९५ 


९६ 
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६८ 


४९ 
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चिक्षित्सानिङे सखत्रस्थाने 
रिरोरोगं विप॑ं दाह निहन्ति रटेष्मजं चणम्‌ ॥ ७२ 
॥ जाजीङकुख्ुमगुणाः ॥ 


जाजी सतिक्तकटका वातपित्िफफासरजित्‌ । 
केरामारदव्ृस्स्तिधा गन्धाल्या कोन्तिवर्थिनी ॥ ७६ 


॥ यूथिकाङुद्युमयुणाः ॥ 


"यूथिका तिक्तमधुरा इटेष्मख रक्तपित्तजित्‌ । 
केशधृद्धिकरी द्या चक्चुष्या ग्राहिणी गुरः ॥ ७९ 


॥ मिकाङ्कघु ए्गुणाः ॥ 


ध्मछ्िका तिक्तकटुका मधुरोष्णास्लपिततनित्‌ | 
वातद्टेष्मप्रशमनी नेत्रामयनिष्ूदनी ॥ ७८५ 


॥ कुटज्मद्िकाङ्खुमशुणाः ॥ 
श्युधन्ध कौटज पुष्पं दोषध्नै दाहसिद्धिदम्‌ । 
॥ वासन्तीङ्कसुमशुणाः ॥ 


4वासन्तीकुुमं हद वातरटेष्मविनाशनम्‌ ॥ 
सुगन्धि कानितक्द्ररयं छृमिकुष्ठतृषापहम्‌ ॥ ७६ 


॥ रातपञ्चिकाङु समगुणा. ॥ 


'सोष्णं कषाय मधुरं ख्घु संग्राहि दीपनम्‌ । 





रिरोभ्रमविषच्छर्दिनाने शातप त्रिकम्‌ ॥ ७७ 
1 मोष्टपू भा° 2 मिक भा० 
13 बोण्डुमद्धि भा० 4, यिर्वाक्षि भा° 
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1 शि कषा त क | 


ऋतुचया (परिदिणएटम्‌ ) 
॥ कर्वीरकखुमगुणा. ॥ 


कष्ण तिक्तटुकं करवीरं कफाक्चनुत्‌ । 
केयं नेत्रहितं शीषकुष्ठकण्डूलणापहम्‌ ॥ 


॥ इस्तिकर्णीङद्मम्‌ ॥ 
ह स्तिक्यास्तु कुघुमसुष्णं कु्ठकमिप्रणुत्‌ । 
॥ सी गन्धिक्ङसमगुणाः। 


भ्सोगन्धिकं हिमं स्वादु तिक्तं नेत्रमरसादनम्‌ ॥ 
सुगन्धि श्रीकरं दृष्यै विषत्रूडदाहनाशनम्‌ । 


॥ जगाकुमगुणाः॥ 


सकषाय रुद्वपुष्पं वांतरटेष्म विपाति जित्‌ ॥ 
तैरसिद्धं निहन्त्यस्य वहिष्छोषभव्‌ तरणम्‌ । 


॥ इन्दीवरङ्खुमगुणाः ॥ 
२न्दीवरस्य पुष्पञ्च पित्तघ्नं शीतछ्रतपरम्‌ ॥ 
॥ पञ्चगणःः ॥ 


“कषायमधुरं शीतं पद्मं पित्तकफास्रजित्‌ । 
सुगन्धि भ्रान्तिसन्तापश्ान्तिद तथणं परम्‌ ॥ 


॥ कुह््टीङ्खमगुणाः ॥ 


कषायधुरा हया कान्तिसोभाग्यवधनी । 
केरा यूकादिदोषध्नी च्चुष्या कुष्टी मता ॥ 
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गैः 


चिकिर्तातिखकै सूत्रस्थाने 


॥ हीषेस्गुणाः ॥ 


'हीबेरं शीतरं तिक्तं खु दीपनपाचनम्‌ | 
निर्वापणं त्वरच्छर्दितृष्णादाहातिसारजित्‌ ॥ 


॥ दवनगुणाः ॥ 


दवनः स्याद्रसे तिक्तो विषध्नो मूतदोषनुत्‌ | 
तरिदोषदयमनो हयगन्धः कुष्ठापहस्स्पतः ॥ 


॥ रूवकगुणाः ॥ 


ध%उष्णवीयै मरुवकं समीरणविकारमित्‌ | 
सुगन्धातिशयाद्रन्ति क्षोभ यूकादिसमवम्‌ ॥ 


॥ पुष्पधारणकाङखनियमः ॥ 


मुहपं जातिकुघुमं कुश्जं* याममात्रकम्‌ । 
श्रीक यूथिका तद्न्भाधवी चेकरात्रकम्‌ ॥ 
यामष्ठयन्तु नेपाकमधरात्रनतु मलिक । 
चाम्पेयकमहोरात्रं शतपत्र द्वियत्छम्‌ ॥ 

धायं त्रिरात्रे करार पच्रात्रे तु केतकम्‌ । 
करवीरं कुरवक वकुरु षाररु तथा ॥ 
यव॒द्रहति सौरभ्य तावदेव विधारयेत्‌ | 
मरिन मिका धार्या निर्म जातिकोरजम्‌ ॥ 
अभ्यङ्क केतकी धार्या कल्हार धासयेससदा । 


# ॥ कुखुमद्रति विधि" ॥ 
वज्न्षीरेण ्तशुष्कशुभवक्ं च लेपयेत्‌ । 
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र्धा भश्च स्ममथिताः । 


4. सतक 
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आतपे सोषितं कुर्यादिस्येवं दिनसक्तकम्‌ ॥ ९१ 
जाजिपुष्यं पठेकन्तु निष्कमात्र तु रक्रणम्‌ | 

कषर निष्कतनय योऽय सर्वमेकत्र खोखयेत्‌ ॥ ९२ 
मृत्कांस्यपात्रके घर्मे स्थितं वा काचमाजने । 

आच्छाद्य पूवेवस्तेण जलसिक्तेन तक्षणात्‌ | ९३ 
द्रवन्ति तानि पुष्पाणि चुम्ज्याचोगेषु तदद्रवम्‌ । 

नेनैव प्रकारेण पुष्पाणा वै परक प्रथक्‌ ॥ ९४ 


दुतिमन्यां छगन्धि तां गन्धराजेषु योजयेत्‌ । 
॥ कदखीफल्द्रतिः ॥ 
आद्रवंरात्वचा षं द्रवं स्याकादकं परम्‌ ॥ ९५५ 
॥ मलबनधजा विकारा ॥ 


मख्बन्धाद्विदाहश्च मख्बन्धोऽम्निनाश्न' । 


मटबन्धाज्ज्वरस्तीत्ो 'मख्वन्धोऽग्नियाधकः ॥ ९६ 

मल्वन्धाच्छफरोगो मख्बन्धादजीणैकम्‌ । 

मख्बन्धात्‌ ` कामिख स्यान्मख्बन्धा्रनोद्धवः ॥ ९७ 
॥ स्तन्यगुणा ॥ 


स्तन्य ब्ृहणम मिदं पिजनन दोषत्रयोचारनं 
कासश्ासहरं महाविषहरं कायामिसन्दीपनम्‌ । 
वलेष्वनिहरं विषक्षयहरं षण्डाश्दिोगापहं 


चश्चुष्यं नयनामयत्रणहरं स्थोस्यप्रदं पुष्टिदम्‌ ॥ ९८ 
॥ वख्रधःरणयुणाः ॥ 

आयुष्यं कान्तिसौमाग्यकरसुत्साहकारणम्‌ । 

वातपित्तहरं वदं यशस्य वखधारणम्‌ ॥ ९९, 
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{4 चिक्िस्ातिरके सच्स्थाने 
॥ भ्वेतवस्रधारणगुण।ः ॥ 


"काम्य यशम्यमायुष्यमरक्ष्मीघ्र प्रहषणम्‌ । 
श्रीमसाखिद शस्तं निमलम्बरधारणम्‌ ॥ १०० 


॥ काषायवख्रधारणगुणाः॥ 

ग्काषायवसनं शीतं मेध्यं पित्तानिखपहम्‌ । 
॥ हारिद्रवद्लधास्णगुणा. ॥ 

-हारिरमिशुक हयमुष्णं कण्टुकफापहम्‌ ॥ १०१ 
॥ अरूणवस्रधास्णगुणा ॥ 

-जपाप्रसूनसकारं वख वातकफापहम्‌ । 
॥ माञक्जिष्टवसखधार्णयुणाः॥ 


£मचष्ठारणितं वसत्रमुष्णवीये रतिप्रदम्‌ ॥ १०२ 
वातदटेष्मप्रजननै पत्तर प्लक्ध्रसादनम्‌ । 


11 श्रीमादिधारणशगुणाः ॥ 


्षोमादिधारण द्यदीशीते वातश्रमापहम्‌ ॥ १०३ 
कान्तिसोमाग्यजनने मनस प्रीणने परम्‌ ॥ 


॥ कूर्पासादिधारस्णगुणा' ॥ 
श्वातातपरजस्स्वेदमरुष्नं कीर्तिवधनम्‌ । 
वलकणेकरं श्रेष्ठं सुखं वूर्पासधारणम्‌ ॥ १०४ 
[ वेद्ठपिडवै भा० 2. काविचीरभा० 8 पसुपुचीर भा° 
4 येसचीर्‌ भाण 6. शचन्द्रकाविचीर भा० 6 चप्र्तादनम्‌ भा 


7. तेदछपटटमोदरनविद्युण्म भा० 8. चोक्रायी- भा० 


ॐ +> ~ 


तचयं (परिशिष्टम्‌ ) 
'वारवाण ऋनुधैर्णतेजोबरूभविवधनः । 
॥ उष्णीषगुणाः ॥ 
श्वक्चुष्यं केदयमुप्णीषं वातातपरजोऽपहम्‌ ॥ 


॥ कम्बव्टगुणाः ॥ 


5 


वातध्ने पित्तकरृद्धचं स्वेदृष्घु दाहकृत्‌ । 
शरासद्ूखोप्चमन कम्बरं सवेदा ञुचि ॥ 


6॥ ऋतुभेदेन वस्ञविशेषः ॥ 


रक्तपीते च कोरोयसुप्णं हेमन्तरीतयोः । 
श्तं घुसूष्ष्मकाषाय ख्घु गरीष्मवसन्तयो. ॥ 
वषास रोमज सान्द्रं मृदु श्वतं घनात्यये । 


॥ निषिद्धवस्बम्‌ ॥ 


मखिनि परवशं च शछीधृतं क्रिमिभक्षितम्‌ ॥ 
खण्डितं मूषिकैर्विद्धं दग्ध च वसने यजेत्‌ । 


(~ 


॥ निषिद्धवद्छदोषा' ॥ 


मरिन न रिवं तत्तु कण्टूत्वग्दोषकारणम्‌ । 
सुकृतस्य फर नास्ति परवस्त्रविधारणात्‌ ॥ 
रोयहानिर्दरभगत्वै खीवस्नेण प्रजायते ! 
क्रिमिदग्धमम ङ्गस्य "पीडा स्यात्खण्डितेन तु ॥ 
मयद्‌ मुषिकैर्विद्ं दग्धेन च मृतिरभवेत्‌ | 


ति मा मामज 
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मद्स्य चामरं हृयमोजस्यं कीर्तिवधनम्‌ | 
श्रमञ्नमञ्खमहरं चक्षुष्य शुचि धारणम्‌ ॥ 


'वर्पानिररजोधभ हिमादीनां निवारणम्‌ | 
वण्ये नेत्रहितं छत्रं देहसोख्यकरं सदा ॥ 


'पादरोगहरं वृष्यमायुष्यं चक्षुषो हितस्‌ । 
सुखधवारमोजस्य सदा पादुकधारणम्‌ ॥ 
श्वित्रं पादुकायाने पादरोगश्रमापहम्‌ | 


@ © 


[चा £ 


॥ चामर्युणाः॥ 


4 स्वर्णादिकाठाची ॥ 


॥ छलगुणाः ॥ 


॥ पाड़कागुणाः ॥ 


हया व्या दोषहरा स्याद्‌ 
ध्म मूयो रोप्या रुच्या | 
पित्तजपाण्डुविकारध्नी स्यात्‌ 
कास्या तिक्ता रोचनरम्या ॥ 
रोरव्यालयन्तं डुद्धा पथ्या- 
पस्मृतिहन्तरी किरु कालची ॥ 


॥ दन्दधावनशुणाः ॥ 


सातिटके सूजस्थाने 


वरटकार्जुनकारञ् ९खदिरार्कासनेः एतम्‌ । 
रलेष्मोपदेहदन्तास्यमर्दौगन्ध्यनारानम्‌ ॥ 
चक्षुष्यं श्रोत्रनासास्यशोधनं दन्तधावनम्‌ । 


रुच्य सुगन्धं विशदं ताम्बूस्या दन्तधावनम्‌ ॥ 


~~~" "~~ 
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1 इदन्धावनं कानिवरमभा० 2 सु 
‡ मूर्घश्चसन 


कऋतुचया (परिशिण्रस्‌ ) 

॥ 1दन्तघावनवस्याः ॥ 
अहितं कणहवेत्ररीर्षत्रप्णा ऽऽश्चरोगिणाम्‌ । 
"अर्दिताजीणवमथु भूधरुक्श्वासकासिनाम्‌ ॥ 

॥ ऽजिद्यवङेखनगुणाः ॥ 
जिह्वाऽऽस्यमख्यैरस्यपूतिगन्धप्रसेकजित्‌ । 
रुचिवेशयजननै ह्यं जिह्वावरेखनम्‌ ॥ 

॥ गण्डूषगुणा" ॥ 
सुखोष्णोदकगण्टरषै्जणयते वक्त्रखाधवम्‌ । 

॥ मुखपक्षारनग्रणाः ॥ 


व्यङ्खास्यशोषपित्ताखडनीख्मिापिरकापहम्‌ ॥ 
मुखप्रक्षान्न दषप्रसादजननं परम्‌ ॥ 

॥ पादश्चाव्डनगुणाः ॥ 
पादप्रक्षालने पादमख्येगश्रमापहस्‌ ॥ 
चक्षुःप्रसादनं वृष्यमायुष्यं प्रीतिवधनम्‌ । 

स्वणेरोप्यपाञ्ञभोजनगुणाः ५ 
सने स्वर्णक्ृतेऽ्ने टिततरं सौभाग्यपुष्िपरदं 
वृष्यं दीपनकारि शोफगरनिदोषापहं ब्रहणम्‌ । 
शधं रप्यक्रृते कषायरसवसित्तापहं क्ष्वेकजित्‌ 


पाण्डुष्नै रघु घातुवधनतरं स्निग्ध वय स्थापनम्‌ ॥ 


॥ कास्यताघ्रपाचमोञजनगुणाः ॥ 


पात्रे °कास्यक्रुते त्रिदोषशमनं पथ्य च पाण्दिहत्‌ 


~ न 
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{8 चिकषिव्छातिल्के सूत्रस्थाने 


तिक्तं नेत्रहितं सरं सविर क्षं परं ' टेखनम्‌ | 
रुच्यं पापहरं पवित्रमधिकं भूतप्रहापस्मृति- 
व्याध्युन्मादहरं समीरणहरं "ताम्राक्करते मोजनम्‌ ॥ 


॥ आयक्तमातिंकादिपाजमोजनगुणाः ॥ 


कान्तायोरचिते तु भ्युक्तमरशनं सिद्धिद काभिख- 
“लोफव्याधिसमस्तपाण्डुहरणं वण्ये मृजन्चोत्तमम्‌ । 
6.0 = न 
मृदावदममयेषु भोजनङ्ृतारक्ष्मी विनाशो रचि- 
०मद .स्थूरदरीरकादयैगुणत। भूयाग्तथा वत्सरात्‌ । 
॥ कदरीपत्नभोजनगुणाः ॥ 
चस्य विषध्नं दोषघ्नं वृष्यं रुच्यनिदीपनम्‌ | 
रुद्धं खु हिमं वण्ये कदन्पत्रमोजनम्‌ ॥ 
॥ पलाहापत्भोजनगुणाः ॥ 


पारारमोजनं शुद्धं वातदटेष्महरं परम्‌ । 
शूरगुस्मोदरहरं सोष्णं दीपनरोचनम्‌ ॥ 


॥ पनक्षपच्चमोजनगुणाः ॥ 


ष्ठ पनसजे पत्रे भोजन रुचिकारकम्‌ | 
वातदलेष्मप्रशमनं बरह्णे वहिदीपनम्‌ ॥ 


४॥ नारिकेरपत्रभोजनगुणाः ॥ 


नारिकेठस्य पत्रे तु भोजने क्रिमिनाशनम्‌ । 


पामा) ममि ०००।०७००० ७१९ 


1 ठेघनम्‌ 2 कति. 3 पात्र 


4 शोभ 6 स्दार्का 6 मदः 


1 तादा वासरम्‌ 8 टेकाका इताव्यङकभोजनम्‌ भाण 


# 


१२५ 


९२६ 


# =. 
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॥ तारीदटपाचभोजनगणाः ॥ 
अनेकदोषहरणं रुच्यं तागीदङे तथा ॥ १२८ 
॥ राकपचपाचभोजनगुणा ॥ 
'ज्ञाकपत्रं तथा रुच्य वातरं पित्तनाशनम्‌ | 
॥ अकपञच्नपा्भोजनगुणाः ॥ 
"उरकंपत्रे चृ रृष्ं क्रं मिध्नं *लोफनाश्चनम्‌ ॥ १२९ 
॥ परण्डपत्रपा्मोजनगुणा ॥ 
"वातरलेष्मध्नमेरण्डपत्रमोजनम गनिङ्कत्‌ । 
॥ क्षीरित्रक्षपज्मोजनगुणा ॥ 
'पत्रेषु क्षीरवृक्षाणां मोजनं गुरु रीतदछम्‌ | 
तृष्णादाहाक् पित्तघ्नं मेध्य वातकफप्रदम्‌ ॥ १३० 
॥ पद्यपल्ल भोज्नगुणाः ॥ 
निन्दितं पद्िनीपत्रे भोजनं वातकोपनम्‌ । 
अभिमान्यकरं श्चं श्रीसोभाग्यविनारानम्‌ ॥ १३१ 
जखपञ्नभोजननिषेधः ॥ 
कुमुदं चोह्परं चैव तथैवास्णमरुस्परुम्‌ । 
सर्वाणि जरपत्राणि भोजनेषु विवजयेत्‌ ॥ १३२ 
॥ पाणिपाज्ञभोजनयगुणाः ॥ 
पवित्रं प]पहरण पाणिपात्र तु भोजनम्‌ । 
योगिनां शस्यते निव्यं सवेष्के्चनिवारणम्‌ ॥ १३२ 


॥ (५ न [वा 


1 तेक्े भा० 2 तदा 8 जिद्धेडाङ् भाग 
4 शीभम 5 आमिदपाङ् मा० 6 पाद्धुगरपन्रम्‌ भा० 
{1 दामरपाङु भा० 8 तिदित 





ममन 





ई ~. 


चिभित्ानिरूकेः सू स्थाने 
11 पीटद्छष्णय्‌ \। 

नादयुच्चतं नातिनतं त्रिपादी मोजने सखा । 
|| स्थदटदुद्धियिधि + 


चतुरश्र बरह्मणस त्रिकोणं क्षत्रियस्य तु ॥ १३४ 
वैश्यस्य वरतुखकारं शूद्रप्याद्विरवोक्षणम्‌ । 


निर्विद्यते पिशाचाचया न हरन्ति न संराथः ॥ १२५५ 
२॥ पूर्बाह्नभोञ्या ऋनघ ॥ 


नितरामायता स्युस्तु क्षपा ध्येषु ऋतष्तः । 
तेषु तस्त्यनीकाथ सृद्जीत प्रातरेवं तु ॥ १३६ 


॥ अपसाहमो स्य ऋतवः ॥ 


येषु चापि भवेयुश्च दिवसा भृस्मायताः | 
तेषु तत्कारविरितमपराहे प्रशस्यते ॥ १३७ 


| समभोल्या कलननश्र. ॥ 


रजन्यो दिवसाश्व येषु चापि समा. स्प्रताः | 
कला सममहोरात्र तेषु कुवीत मोननम्‌ ॥ १३८ 


॥ आहास्योग्यकाडः 1 


विचष्टे विपत्र हृदि सुविमले दोपे स्वपथे 
विदधे चोद्वारे श्चुदुपगमने वातेऽनुसरति । 
तथाऽगनावुद्रक्तं विशदकरणे देहे च युरुधौ 
पयुञ्जीताहारं विधिनियमितं कारुस्स हि मतः ॥ १३९ 


नि 1 [1 य | 


1 नास्गुक्ाट्टपीठम्‌। भा० 2. अरतुविरोष्तिल भाारश्चलम्‌. भा० 
8. ती यत्तया. 4 येहु 


ऋतुचयां (परिशिष्टम्‌ ) 81 
॥ भुक्तस्य चतुर्धा विनियोगः । 
क्रिमिभिभक्षितः पादः पदोऽगनेरिन्धनो मवेत्‌ । 
पादोऽस्य तु किः स्याद्यादोऽन्यः सारवान मतः ॥ १४० 
॥ कामो जनाकरणदोषा ॥ 
आहारकाटे सृप्र यो न मुड्क्ते बुभुक्षितः । 
तस्य सीदति कायामतर्निरिन्धन ह्वानर ॥ 9४१ 
॥ षड्क्तसेवाक्रम. ॥ 


धया परितपतस्य करुध्यतः पित्तमारुतौ । 
मदो मधुरमेवा्यादनयोरपदान्तये ॥ १४२ 
मध्ये स्वणमम्टं च दरुदीपने परम्‌ | 
अन्ते तु कटुकं तिक्तं कषाय च "कफापहम्‌ ॥ १४३ 


॥ दिर्विरोषादादारफलम्‌ ॥ 


आयुषे प्राडमुखोऽभीयायशसे दक्षिणामुखः । 
भिये प्रयडमुखोऽदनीयाच कदाचिदुदडय॒सः ॥ १४४ 


॥ छायाऽऽतपगुणाः ॥ 
“आतपो भरमत्रड्दाहस्वेदमूछछो विवणताम्‌ । 
कुया चित्ता वदिं च छाया सेतान्यपोहति ॥ १४५ 
॥ तमसो गुणाः | 


ध्तमो मोहावह नियं पित्त्नं जाल्यकारणम्‌ | 


त 


1 पादोन्यस्थ 2. शइवानिलः 23 कफावहम्‌ 
4. ण्ड भाण 5. नीडा मा० 6 वचीषिटिभा० 


। 8 


82 चिकित्तातिरकै सूजस्थाने 
॥ चन्द्रिकागुणाः ॥ 
'मोहमूच्छामरमहरी चेतोदृटिपसादिनी । 
तृडदाह पित्तशमनी चन्दिकापयन्तस्ीतल ॥ १४६ 
| दीपशुणा" ॥। 
प्रदीपः कान्तिनननो हवो रक्ष्मीविवर्धनः । 
॥ अश्चिगुणाः ॥ 


"अनिर्वातकफसतम्भश्ीतवेपथुनाशनः । 
आमाभिष्यन्दजननो रक्तपिततप्रदूषणः ॥ १४५७ 


॥ दिग्पेदेत वायुगुणा. ॥ 


भपुरशामोद्रकं प्रबरुमपि शूं च जडता- 

मभिप्यन्दी खक्ष; धसनफसनार्शोविषर्जम्‌ । 

तथा मद्यं दोषं जनयति च कुषं क्रिमिगणं 

स तीक्ष्णः पाश्चात्यः कफगरच्छवृइदाहशमन ॥ १४८ 
तथा याम्यादोजोज्वररुधिरपितिक्षिसखद' 

कटु. शीतः स्निग्धो मधुरबहुदोषोपश्चमनः । 

कषायः कोबेरादनल्वर्मेवाशु कुरुते १४९ 


° ॥ व्यायामगुणःः ॥ 


6शरीरायामजनणगनं कर्म व्यायाम उच्यते| 


कान्तिः शरीरोपचयो गात्राणां सुविभक्तत। ॥ १५० 
दीप्तामिलमनारुस्यं स्थिरमपि खाघवम्‌ | 
श्रमक्मपिपासोष्णरीतादीनां सरिष्णुा ॥ १५५१ 
1 सन्ते भा० 2 निप्पु भार 3. परञ्च 
4. रत्वजा 5 भह्देद्धु भा० 6, क्षारीरायाप् 


7. न्त्कम र भख तुरयः पादो नोपलभ्यते 


[ष => । क 


ऋतुचर्या (परिशिष्टम्‌) 
खधवै कर्मसामथ्यं व्यायामादुपजायते । 
॥ देवपूजागुणाः ॥ 
यरास्यं स्वम्धमायुष्यं घनधान्यविवर्धनम्‌ | 
देवतापितृविप्राणां पूजन गोत्रवृद्धिदम्‌ । 
॥ आदशेगुणा . ॥ 


प्रतयक्षगुणदर्दिखसुत्तमाङ्स्य ह्षेणम्‌ ॥ 
आगन्तुदोष' ह्रण श्रीमदादशीदर्शनम्‌ || 


|! रत्नाभरणथार्ण खण; 

धन्यं मङ्गल्यमायुष्यं श्रीमय्यसनसूदनम्‌ ॥ 
हणं काम्यमायुष्य रललामरणधारणम्‌ ॥ 
॥ वितानदिगुणाः ॥ 


"विताने निम पुण्यं वरृष्यमाहादने परम्‌ ॥ 
° 4यथतुंविदितं दृष्यम्रमतृडदाहमोहजित्‌ । 
व्णकान्तिकरं वस्य यथास्वं दोषनाशनम्‌ ॥ 


॥ कायमानगुणा. ॥ 
-श्रमशछमहरं बल्य कायमानं मनोहरम्‌ । 
वृष्य सौमाग्यजनन पित्तदाहनिव्णम्‌ ॥ 
॥ खटागुणाः ) 


जछथाऽनिरुपित्तध्नी सर्वैन्द्रियवर्प्रदा | 
मद्धी कक्ष्यावती खट दोषत्रयनिषर्हणी | 


४ 





-न०-७- 





निघ्नन्ति 4 मेरकटटु भा० 
यदथ 9 चष्परम्‌ भा० 
पटेमञ्चम्‌ भा० 
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१५५२ 


9१५१ (| 


१५४ 


९८५५५ 


१५६ 


१५७ 


3 षान्पु स्र 
6. सम 


विकित्ातिरके सूत्रस्थाने 
। तस्पगुणाः ॥ 
" तस्यं रक्ष्मीकरं चैव मेदोध्नं खकूपरसादनम्‌ ॥ १५८ 
श्रमामिष्टरं हय पृष्टिनिद्राधपिप्रदम्‌ । 
सुखशय्यासनं दुःखं विपरीतगुणं मतम्‌ ॥ १५९ 
॥ स्रीसंगगुणाः ॥ 
धातु-कथत्वं रतां चान्तिमगेश्च दीपनम्‌ । 
युक्तया कृता रतिः कु्याचितसो नित्रति पराम्‌ ॥ १६० 
॥ अतिस्गण्दोषा ॥ 
अतिसङ्घाकछशं खुक्षमङ्ग दाहः शिरोभ्रमः | 
निद्रा जाञ्यमचक्षुष्यं क्षयशरुङ्कमभ्यमाः ॥ १६१ 
अङ्दाहश्च तत्सप्तधातपीडाकरं भवेत्‌ । 
॥ निद्भागुणाः॥ 
पुष्टि वर्णवरोत्साहममिदीपतिमच्ितां ॥ १६२ 
करोति धातुसाम्यं च निद्राण्काटे निषेविता | 
९ आस्यागुणा. ॥ 
मस्या वणेकरी स्थोल्यसोकुमार्थकरी सुखा ॥ १६३ 
1 अध्वगम्रनगुणाः 
अध्वा वर्णहरः स्थोल्यसोकुमायविनाशनः । 





९ चङ्क्रमणगुणाः ॥ 
यत्तु चडक्रमणं नाति देहपीडाकरं भवेत्‌ ॥ १६४ 
तदायुषेर्मेधामिप्रद मि द्ियवर्धनम्‌ । 
1. मत्त भा० 2. गुणा 8. अमस्‌ हि 


4. सौम्यं भार 5. फालो 6. कूचण्डेदि भा० 
7, दोवनडिचेदि भा० 8. तिरिगेदि भ।° 


सामा १०५ 


1 
ॐ 
6. 


तुया (परिक्िषम्‌) 
1॥ अद्चुपःद्वमने दोषाः ॥ 


अनारोग्यमनायुष्यं चक्चपोरूपघातछ्कत्‌ ॥ 
पादाभ्या मनुपानच्यां यदा चक्रम नृणाम्‌ । 


॥ सेष्यश्चिततयम्‌ ॥ 
ग्यायामं सषनाश्चाय वातनाश्चाय मर्दनम्‌ ॥ 
स्नाने पित्तविनाश्चाय त्माच्चितयमाचरेत्‌ । 

३॥ शिवि श्न॑गुणाः ॥ 
र्शोऽनिर्ष्नी गम्भीरवपुष, पुष्टिवधनी ॥ 
“श्रमञ्कमहरी हया शिविका राजपूजिता | 

5॥ आन्दोलिकायुण ॥ 
आन्दोलिका अमरी चायुष्या वी्वर्धिनी ॥ 

॥ गज्ारोदणश्ुणाः ॥ 
माङ्धस्यतेजोबसर्कीर्तिसंप- 
दायुष्करं देहददत्वकारि | 
मेदःकफष्न खु दीपनं स्या- 
दारोहण भद्रमतङ्गनस्य ॥ 
॥ अभ्वासोदणगुणाः ॥ 


अश्वारोहणमगम्निदीिजनने बस्य वयःस्थापनं 
मेदोध्नै कफकोपशोषणकरं स्वेदो दमोदखादकम्‌ । 


त न 


पादरक्चरेकनड्िदि भा० 2. मचुपादाभ्यां 
उय्यार भार 4. प्छकी ढेला भा० 
आष्द्रम्‌ 


85 


१६५ 


१६९. 


४९२ 


१६८ 
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निकिव्सातिरके सूच्श्थाने 
तेनःकान्तिविवधंनं रतिकरं वीर्तिप्रदं श्रीकरं 
नो रस्तं श्रमिणां भगन्दरवतां पित्ताखगरशेवताम्‌ ॥ 
॥ रथारोहणगुणाः ॥ 
हेखये हृदयाह्यदि स्वेदने दीपने घुखम्‌ | 
वातपित्तकरं रक्षं खन्दनारोहणं स्यतम्‌ ॥ 
॥ पड्ल्युकताखच्न्तगुणा ॥ 
'पट्ाशुकेन रथितं वरु ताकबुन्तकम्‌ | 
वृडदाहमदम्‌ च्छायश्रम्कमहरं पम्‌ ॥ 
॥ वैणक्चव्यजनुणाः ॥ 
"्वेणवन्यजनं तद्रकिञ्चित्तापटरं परम्‌ । 
॥ क्षौरगुणा ॥ 


पौष्टिकं धन्यमायुष्यं इुचि्पविवरधनम्‌ | 
केरारमश्रुनखादीनां कर्तने संप्रसाधनम्‌ ॥ 

॥ अभ्यङ्गगुणाः॥ 
अभ्यद्धमाचरेन्नित्य स जराश्रमवातहा | 
दष्प्रसादपुष्ट-यायुःस्वससुलवकतु 'दादयक्षत्‌ ॥ 

॥ विशषशीखनविधि. ॥ 
शिरर्रवणपादेषु ते विरोषेण शीलयेत्‌ | 
ूर्थोऽभ्यङ्गं , कर्णयोदसस्तमाहुः 

करणाभ्यङ्ग , पादरोग निहन्यात्‌ | 
पादाभ्यङ्गं, नेत्ररोगं निहन्या- 

बेत्राभ्यङ्गं हन्ति दन्ताररोगान्‌ ॥ 





1, जआाख्वह्म्‌ भा० ४, विश्रि भाग 3 





9 


९ \9 ५ 


१. 


९ 


^ 


१७४ 


0 


ऋतुचयां (परिरिण्प्‌) 
॥ तु सेदेनाभ्धङ््‌काव्ाः ॥ 
हेमन्ते नाडिकायुग्म शिशिरे नाडिकात्रयम्‌ | 
वसन्ते नाडिका पच्च ग्रीष्मे षण्नाडिकास्तथा ॥ 
वर्षाकाटे रारत्काटे सदस्प्नान समाचरेत्‌ । 
॥ अभ्यङ्वस्याः ॥ 
वर्वयोऽभ्यद्धः कफयस्ते कृतसंञुदधयजीर्णिभिः॥ 
॥ पादाधातमरदेनगुणाः ॥ 
लग्दाद्ये धातुपृष्टि वल्मपि च तनोः कान्तिमायुःपरकरषं 
सोतदषद्धि जराया परिभव'मनटस्यामिब्द्धि विधत्ते | 
जित्वा वातानरोषान्‌ कफमपि सण मेदसश्च प्रधृद्धि 
पादाघातश्च युक्तया तिरुमव्सहितं मदनं तद्वदेव ॥ 
॥ घुनाभ्यज्ञगुणा. ॥ 
पृताभ्य्क" परं वण्थ. कोन्तिसोमग्यपुष्ठिदः । 
आयुरारोग्यजनको देह सिद्धिरसायन्‌, ॥ 


॥ स्नानगुणाः ॥ 


दीपने व्ृष्यमायुप्यं स्नानमूर्जाबर्प्रदस्‌ । 
कण्टूमलश्रमस्वेदतन्द्राच्रइदाहपाप्मजित्‌ ॥ 


॥ ऋतुचर्यसङ्ग्हस्तज् हेमन्तरिरिस्चयां ॥ 


ष्टेमन्ते शिशिरे च वातशमनेस्तैरेदिनरोवस्तय- 
स्सेकाभ्यञ्चनमर्दनानि विधिना स्नानं ख्धूप्णम्बुना । 
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चिित्छानिख्फे सू स्थाने 
चर्चा कुडकुमदपयोरनुगुणो ५५ पं मेदुरं 
गोधूमेक्षरसासवा युवतयः क्षीरं `गृहाश्चोप्णलाः ॥ 
॥ वल्रन्तच^ ५ 


तीक्ष्णच्छदंननावनादि विजितटेप्मप्रकोपस्तदा 
श्नातश्चन्दनकुडकुमागस्करृतालेपः पुराणं यवम्‌ । 
गोधूम मधु लाङ्लानि च "मजेन्मारद्रीकमध्वासवं- 
मध्याहं गमयेद्रसन्तसमये गोष्ठीभिष्छसितः ॥ 

॥ मरीष्पमचयां ॥ 


ग्रीष्मे जाङ्गल्शारिसुद्रकदणीदरक्षाश्रसास रसः 
स्वच्छं कषाडवपानकादि महिषीक्षीरं सिता सक्तवः | 
“पान पारसख्वासितं सुिशिर कर्पूरकं मिका 
हाराश्चन्दनचन्दिका हिमगरृहे निद्रा च मध्यन्दिने ॥ 


॥ च्तुचर्यां ॥ 


शृदधेराष्यापने स्यादनु घनपसये जा करकं गध्वरं 

जीणे धान्यं च युषे दधिरसमुचितं स्वर्जिका पञ्चफोरस्‌ | 
पानीये दिभ्यकोपः कथितमपि भजेद्‌ दुर्दिने तु प्रभाते 
व्यक्ताम्रप्तेहमनं स्फुरपट च खपु क्षोद्रवदधिरवं च ॥ 


॥ रारश्ययां ॥ 


तिक्तं नाम घतं विरेचनमखडमाक्षदशर्सगमे 
सक्षीरं धरतदकराद्यमरानं मुद्रः परोरं मघु | 
धात्री जाङ्गरुकरागषाडवरसा हसोदक चन्दनं 
कपूर कुसुमानि गीतहसितामोदाड़नाणिद्धनम्‌ ॥ 


व णण ०१५०७०७० 
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ऋतुचयां (परिरिष्म्‌ ) 89 
॥ धुट्िनिषेधः ॥ 


अजखरमहिषोष्टपादपांसु- 
स्तुषकणिका परिमाननीरजश्च । 
परमुखपरवस्त्रश्पनातो 
मरुदपि देहभृतां करोव्यलक््मीम्‌ ॥ १८६ 


॥ वमनविरेचनयोः पूर्वोपचारः ॥ 
पूर्वेधुरभ्यज्ञनम ङ्गमदैनं 
"निशोपवासो घ्रतदुग्धपानम्‌ | 
निवातराय्यारतिसङ्गश्वजनं 
विरेचने कर्मणि वान्तिकिमणि । १८७ 


इति श्री श्रीभिवास्पण्डितराजविरचिते चिकिस्सातिखके 
सुज्स्थाने ऋतुचयगं नाम अयोद्शो ऽध्यायः ॥ 


[ष क 0 पाक का 3 काकि 


{. पत्री 2. वितं 
19 


| 


॥ अथ चतुदैशोऽध्यायः ॥ 


॥ अथातो रोगानुतादनीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
॥ इति ह स्माहरनत्रेथादयो महषयः ॥ 
॥ अविधाय बेग, ५ 
वेगात धर्येदरातविप्मूतक्षवत्रुद्धधाम्‌ । 
निद्राकासश्रमशास जम्मा्चुच्छर्दिरेतसाम्‌ ॥ 

॥ अधोघाततसेधजा विकायः ॥ 
अधोवातस्य रोधेन युह्मोदावधसरकङ्घमा. । 
वातमूत्ररतसद्रष्टयम्निवधहृद्रद।' ॥ 

॥ राककन्निगोधजा विकासः ॥ 
राक्ृतः पिण्डिकोद्रष्टप्रतिश्यायरिरोरुजः । 
सुखेन विटपद्ररिश्च पूर्वोक्ताश्चामया, स्मृता. ॥ 

॥ भूत्ररो धजा विकासः ॥ 
अङ्गमङ्ारमरीवस्तिमेदवडइक्षणवेदना । 
मूत्रस्य रोधा्ूर्वै च प्रायो रोगा' 

|| तन्नि योधजविकारचिष्ित्साः ॥ 

तदोषधम्‌ ॥ 
व््यभ्यद्धावगाहाश्च स्वेढन वस्तिकर्म च | 
अन्नपाने च विडमेदि विदोधोत्येषर यक्ष्म ॥ 
मूत्रजेषु तु पाने च प्रागमक्त शस्यते धृतम्‌ | 
जीर्णान्तिकं चोत्तमया मात्रया योजनाद्रयम्‌ ॥ 





1 ज्म्भासक 


1 


रोगायुत्पादनीयः 
अवपीटकमेतचचच संज्ञितं 


॥ उद्धारनियेधज गेगास्तचिकिस्सा च ॥ 
धारणादुनः। 
उद्वारध्यारुचिः कम्पो विबन्धो ह्दयोरसोः ॥ 
आघ्मानकासहिष्माश्च हिभ्मावत्तत्र मेषजम्‌ । 

॥ श्ुतिनिरोचजविकाशस्तच्िक्कित्सा च ॥ 
शिरोऽतींन्द्रियदोषैल्यमन्या सम्भार्दितं श्तेः ॥ 
तीकष्णधूमाञ्जनाघ्राणनावनाकंविरोकने । 
परवर्वयेत्‌ श्चुति सक्ता स्नेहस्वेदौ च शील्येत्‌ ॥ 


॥ तष्णानिसेधजसेगास्तख्िकिच्ला च ॥ 
दोषाङ्गसादबाधियसंमोहभ्रमहद्रदा । 
तृष्णाया निग्रहात्तत्र शीतस्सर्वा विधिर्हितः ॥ 


॥ षुनिसोघज्ञविकारास्तचिकित्सा च ॥ 
अद्गमङ़्ारुचिग्सनिकार्यशूल्पमाः शुध । 
तत्र योन्यै रघु स्निग्धमुष्णमस्यं च मोजनम्‌ ॥ 


।! निद्धानिरोचजविक्ायस्तञ्चिञिस्सा च ॥ 


निद्राया मोहमूरधाक्षिगोरवारुखजम्मिता. । 
अद्मर्दश्च तत्रष्ट. स्वप! संवाहनानि च ॥ 


॥ कासनिरयोघजये गास्तचिरिस्ा च ॥ 
कासस्य रोधातद्रद्धिः शधासारुचिद्दामयाः । 
शोषो हिष्मा च कार्योऽत्र कासहा सुतरां विधिः ॥ 
॥ श्रमण्वास्तनिसे घजविक्ायस्चिद्ित्साच॥ 
गुस्मह्रोग'समोहाः श्रमशासाद्विधारितात्‌ । 
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चिकित्सातिरकै सूचस्थाने 
हितं "विश्रमणं तत्र वातघ्नश्च क्रियाक्रमः ॥ 


॥ जम्म!निरोधज्ञविकारस्तचिक्षित्सा च ॥ 
ज॒म्भायाःश्षववद्रोगाः सवश्वानिनिद्विधिः । 


॥ बाष्पनियोधज्ञविकारास्तचिकित्छा च ॥ 


पीनसाक्षििरोटुडमन्यास्तम्भारचिभमाः ॥ 
सुगुल्मा बाष्पतस्तत्र स्वमनो मं प्रिया कथाः । 


¢ ९. 


॥ छर्दिनिम्रह जविकासयस्तचिक्षित्सा च ॥ 


विस्पकोखकुष्ठाक्षिकण्डूपाण्डवामयन्वराः ॥ 
सकासश्वासहलासव्यद्गश्चयथवो वमे. । 
गण्टरषधूमानाहारं रुक्ष भुक्त्वा तदुद्रमः ॥ 
व्यायाम. सुतिरसस्य शस्ते चात्र विरेचनम्‌ । 
सक्षाररख्वण तेकमभ्यद्ोधै च रस्यते ॥ 


॥ श्यु्कनिरो घजविकारास्तचिकरित्ता च ॥ 
सुङ्घात्ततलवण गुद्यवेदना श्चयधुज्वेरः । 
हव्यथा मूत्रस जाङ्गमद् शरदध-यहमषण्डताः ॥ 
ताम्रचूटपुराशाख्वस्यभ्यङ्गावगाहनम्‌ । 
वस्तिशुद्धिकरेः सिद्धं भजेत्‌ क्षीरं प्रियाः सिय: ॥ 
॥ वेगसेघे अघ्ताध्यटक्षणम्‌ ॥ 
तृरशरूलातै स्यजेत्ीणं विद्म वेगरोधिनम्‌ । 
॥ वेगरोधनजेषु सामान्यविधिः ॥ 
रोगाः सर्वेऽपि जायन्ते वेगोदीरणधारणैः ॥ 
निदिं साधने तत्र मूषष्ठि ये तु तान्‌ प्रति। 
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रो गायुत्पादनीयः 
तत्ानेकधा प्रायः पवनो यत्‌ प्रकुप्यति ॥ 
अन्नपानोषधं तस्य युञ्ीतातोऽनलोमनम्‌ । 
॥ शोधनविधिः ॥ 


यतेत च यथाकारं मलानां सोधन प्रति ॥ 

ल्यर्थं सच्ितास्ते हि कद्व स्यर्जीवितच्छिदः । 
॥ रोघनप्रश्सा ॥ 

दोषाः कदाचित्‌ कुप्यन्ति जिता रद्घनपाचनैः ॥ 

ये तु सदोधने' शुद्धा न तेषां पुनख्दरव । 

॥ सेषजक्लीणे बुहणविधिः ॥ 
भेषजक्षपिते पथ्यमाहरवहणं क्रमात्‌ ॥ 
शाङ्षििकगोधूममुद्मांसध्रतादिमिः | 
हदयदीपनभैषव्यसंयोगाद्रचिपक्तिदैः ॥ 
अभ्यङ्खो द्रतेनस्नाननिरृहस्नेहवस्तिमिः | 
तथा स रमते शर्म सपेपावकषार्वम्‌ ॥ 
धीवर्णेन्दियनरमस्यं "वृषतां देध्यमायुषः । 

॥ आगन्तु गरश्चणम्‌ ॥ 
ये भूतविषवाय्वननिक्षतमङ्खादिसंमवाः ॥ 
रागद्वेषभयायाश्च ते स्युरागन्तवो गदाः । 

॥ आगन्तुप्रतिषेचोपाय ॥ 
त्यागः प्रज्ञापराधानामिन्दियोपदाम. स्मरतिः 
देशकारात्म विज्ञाने द्ृतस्यानुवतनम्‌ | 
अनुत्ये समासेन विधिरेष प्रदरितः ॥ 
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94 चिकिस्छातिलक्े सूचस्थाने 
निजागन्तुविकाराणामुखन्नानां च शान्तये | 
॥ दोषो घनकाट ॥ 


रीतोद्धवं दोषचय वसन्ते 
विरोधयन्‌ ग्रीप्मजमभ्रकाटे | 
घनात्यये वार्षिकमाश्यु सम्यक्‌ 
प्राप्नोति रोगानृतुजान्न जातु ॥ २९ 


॥ इति श्री धीनिवाषपण्डितविरचिते चिसित्सातिखके सूञ्जस्थाने 
रोगायुत्पादनीयो नाम चतुदेशोऽ्ध्यायः ॥ 


॥ अथ पञ्चदशोऽध्यायः ॥ 
| अथातो द्रवद्रव्यविज्ञानीयमध्या्थं व्याख्यास्याम, ॥ 


|| इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषय. ॥ 
॥ तत्रादौ तोयवमेः ॥ 
॥ चषेणस्वरूपम्‌ ॥ 
महानिसोद्धूतचरन्जलेभ्यो 
रलाकरेभ्यस्तु गमस्तथस्ते | 
आदाय तोयानि च वषयन्ति 
ग्रीष्मावसाने जगतो हिताय ॥ 
॥ गङ्गाम्बुखुश्चणम्‌ ॥ 
जीवनं तपणं हदं हादि वुद्धिप्रबोधनम्‌ । 
तन्वव्यक्तरसं मृष्ट शीते रुष्वमृतोपमम्‌ ॥ 
गङ्धाम्बु नभसो अष्टं स्पष्टं त्वकेन्दुमारुतै. । 
हिताहितत्वे तद्भूयो देश काखवपेक्षते ॥ 
रीते शुचि रिषं मृष्टे विमरु रघु षड्गुणम्‌ । 
्रक्रत्या 'दिव्यसुदकं विरोषादमृतोपमम्‌ ॥ 


॥ शारजरप्ररासरा ॥ 
शारदे पश्चिमे मासि गाङ्गं शक्रः प्रवषति | 
रारदि ग्रहणं तस्मादान्तरिश्चस्य पूजितम्‌ ॥ 
गाङ्धमाश्चयुजे मासि प्रायो वति वासवः | 
सामुद्रिकं वा विमर पथ्य तत्र तपञ्जरूप्‌ ॥ 


॥ भूमिभेदेन जटगुणा- ॥ 
धेते कषायं ततस्वादु ङृष्णे °तिक्तं च पाण्डुरे । 
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चिकिव्ातिलके सूजस्थाने 


नटे कषायमधुरं देदो स्वणमूपरे ॥ 
सक्षारं कपिलि 


॥ भूतगुणोल्वणजललक्षणानि ॥ 
मूते गिष्टमम्बुगुणाधिके | 
मधुर स्वणाम्कं तु भवेद्रूमिगुणाधिके ॥ 
तेजोऽधिके तिक्तकंटु कषायं पवनाधिके । 
दिव्यानुकारि लन्यक्तरसतवात्‌ खयुणाधिके ॥ 

।। वज्येजलटश्चणम्‌ 
न पिवेत्‌ पङ्करोवारतृणपर्णाविखप्तृतम्‌ । 
सूथैन्दुपवनादृष्टमभिवृष्टवन गुर ॥ 

।। वार्षिकोदकस्य द्वैविध्यम्‌ । 
वार्षिकं तदहे वृष्टं मूणिष्ठमदहिपं जलम्‌ | 
वृष्ट त्रिरात्रे यच्चैव प्रसन्नममूतोपमम्‌ ॥ 

॥ पथ्यापथ्यनदीटक्चणानि ॥ 
पश्चिमोदधिगा- शीध्रवाहिन्यश्चामरोदकाः | 
पथ्याः समासात्ता नदो विपरीतास्ततोऽन्यथा ॥ 

॥ हिमवदादिजानां गुणागुणाः ॥ 


उपलास्फाटनाक्षेपविच्छेदेः खेदितोदकाः। 
हिमवन्मल्योदरूताः पथ्यास्ता एव च 'स्थिराः ॥ 
करिमिरृरीपदण्हत्कण्डरिरोरोगान्‌ श्रकररवते | 


म 
~ = 


1 वणां 2 स्थिताः 
8 भ्कर्णो 4 प्रचक्षते। 
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त्रिदोषष्नत्सागराम्मो दोषष्न्यः पासियत्रना. ॥ 
॥ पथ्यनदीलष्चषणस्‌ ॥ 


तीव्रवेग. श्ुद्धनख पंषाणस्खस्नाक्रुखः । 
नध पथ्या इति ज्ञेयाः सवेपर्वतसेमवा ॥ 


॥ कपा दिजललश्चणानि ॥ 


"विद्यात्‌ कूषतराकादीन्‌ जाद्धलानूपशेर्त । 
को स्वादु त्रिदोषे रघु पथ्यं तु सर्द ॥ 
सक्षारं कफवातस्न दीपने पित्तक्रत्परम्‌ | 
तृष्णाघ्नं सारसं बल्यं कषाय मधुरं च्छु ॥ 
कषायकट तिक्त च ताराकं गुरु वातलम्‌ । 
चोण्ड तु पित्तरं दोषहरं प्रास्लवणोदकम्‌ ॥ 
ओद्धिदं स्वादु पित्तध्ने स्वादु वापीजरं घु । 
नादेयं वातै रूक्षं कटुकं वारि निर्दिरोत्‌ ॥ 
तोये तु करकोद्धूतं गुर स्थेयैकरं हिमम्‌ । 
तस्मा्सिगुणसंघातकफवातकरं मतम्‌ ॥ 
॥ अस्बुपानन्यवस्था ॥ 

नाम्बु पेयमराक्तंया वा स्वस्पमल्पामिगुस्मिभि. । 
पाण्डूदरातिसारायेग्रहणीदोषश्ोषिभिः ॥ 
ऋते शरननिदाघाभ्यां पिबेत्‌ स्वस्थोऽपि चाल्पशः । 
काममप्यल्पसुदकं पेय स्वोषधसंस्छृतम्‌ ॥ 
पाषाणषप्यमृद्धेमजतुतापार्कतापितम्‌ । 

॥ पानौयगुणविदिाषाः ॥ 


पानीय सीतमुष्णं वा त्रिदोषध्न त्रडर्तिजित्‌ ॥ 


मीं 


1. वीर्यात्‌  स्स्द्पोपि 
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चिकित्तातिरके सूवस्थाने 


पच्चकोलदिमि सिद्धमस्पाग्नीना हितं जलम्‌ । 
समस्थूर करा भक्तमध्यान्तपथमाग्बुपाः ॥ २४ 


॥ रीतोदकगुणाः ॥ 
दीतं मदात्ययग्छानिमूच्छाच्छर्दिध्रमभ्रमान्‌ | 
तृष्णोष्णदाह पित्तास गिषाण्यम्बु नियच्छति ॥ २५ 
॥ आमोद क वन्या. ॥ 


अनवस्थितदोषाग्ने्व्यापिक्षीणवटस च | 
नाल्पमप्याममुदकं हित॑स्तद्धि त्रिदोषक्रत्‌ ॥ ६ 
॥ उष्णोद्‌कगुणाः ॥ 

दीपनं पाचनं "कण्ठय द्थूष्णं वस्तिशोधनम्‌ | 
दि्माप्मानानिख्टेष्मसषवद्ुदधे नवज्वरे ॥ २७ 
कासामपीनसशधासपाश्वरक्चु च “श्यते । 

॥ श्तोदकविरोषाणां गुणाः ॥ 
तरिभागहीन पित्तध्न हीनमर्धेन वातनुत्‌ ॥ २८ 
कफ्नं पादरोषे च पानीय षु दीपनम्‌ । 
मरीचेजख्दोषध्नै शुण्ठ्या सिद्धं तृढरिजित्‌ ॥ २९ 
मिनति इटेष्मसंघातं मारुत चापकषंति । 
अजीर्ण जरयत्याञ्च पीतमुष्णोदकं निचि ॥ २० 


॥ कथितश्लोतङजटगुण। ॥ 


अनभिप्यन्दि ठ्घु च तोयं कथितस्ीतलम्‌ । 
पित्तयुक्तं हित दोपेश्यूषितं तच्चिदोषक्रेत्‌ ॥ ३१ 


[1 [1 








{ छशा 2 तेधि 3 कृष्व 
‡ शक्यते 5 ध्युषित 
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॥ विदा सीतपानविचिः ॥ 

तृषितस्तु विदग्धेन य. पिबेद्वारि शीतस्म्‌ । 

विदाहः प्रमं याति रोषमन्नं च जीयते} २२ 
पुनरुष्णीकरणप्रतिषेधः ॥ 

पक्ता च शीतो निर्यूह पुनस्ततो भवे्यदि । 

पानीयं वा पुनस्तक्तं विषवद्धन्ति मानवम्‌ ॥ २३ 


॥ पानीथविशोषाणां पानब्थवस्था ॥ 


पानीय न तु पानीय पानीयेऽन्यपरदेरजे | 
अजीर्णे कथितं चामे पक्वे जीर्णेऽपि नेतरत्‌ ॥ २४ 
रीते विधिरयं तते वजे शिशिर यजेत्‌ ! 

॥ भूरिजटपानटोषाः ॥ 


अतियोगेन सरलं तृष्यतोऽपि प्रयोजितम्‌ ॥ २५ 
प्रयाति रलेष्म पित्त्वं "उ्वसितस्य विरोषत, । 


॥ पानीयप्रराकस्ा ॥ 


पानीये प्राणिनां प्राणा विश्वमेव च तन्मयम्‌ ॥ ३६ 
अतोऽत्यन्तनिरोधेन न कचिद्ारि वाधते ] 

आस्योषाङ्गसादाद्रा मृदयुर्वां तदलमतः ॥ ३७ 
न हि तोयाद्विना वृति" स्वस्य व्याधितस्य वा | 


॥ नाखिकेसोदकयुणाः ॥ 


नाच्िरोदकं स्निग्धं स्वद्‌ श्रष्यं हिमं ख्घु ॥ ३२८ 
तृष्णापित्तानिर्हरं दीपनं वसितियोधनम्‌ । 


न भ म ण स 





ष रि 1 


1 उवलितस्य 2 इष्य 


100 चिकित्सातिखक्े सुस्थाने 
॥ नाङिकेरम्बुपानव्यवस्था ॥ 
नाकिकेराम्बु भक्तात्‌ प्राग गुस्मागिसदनादिष्त्‌ ॥ ३९ 
अतोऽपराहे पेयं स्यादिन्दुवच्छीतर हितम्‌ । 
॥ नाटिङकेराम्बुयोगः ॥ 
नालिकेरफरं बार सत्वचं च विचक्षणः ॥ ¢ ० 
द्वद्रोणे सलि क्षपा निर्जर च विपाचयेत्‌ । 


तस्यान्तस्स्थजर पीतं मोचयन्महतो व्वरान्‌ ॥ ४१ 
त्रिदिनेन महाोरं दीधं चातुर्थिकं ज्वरम्‌ | 


॥ वर्षासु बरावरतोये ॥ 
वृषु दिव्यनादेये परं तोये षरावरे । ४२ 


॥ इति तोयवभैः ॥ 
तरै 


॥ अथ क्षीखगेः ॥ 
॥ क्षीरसामन्यगुणाः ॥ 


स्वादुपाकरसे स्निग्धमोजस्यं 'धातुवधनम्‌ । 
वातपित्तहरं वृष्य इटेष्मरं गुर रीतटस्‌ ॥ / 
प्राय पय. 
॥ गोध्चीरशुणाः ॥ 

अत्र गव्ये तु जीवनीयं रसायनम्‌ । 
्षतक्षीणहितं मेध्य बल्यं स्तन्यकरं सम्‌ ॥ २ 
श्रमभ्रममदारुक्ष्मीश्वासकासातितृटृष्चधः । 
जीणेल्वरं मूतरच्छं रक्तपिते च नाशयेत्‌ ॥ २ 


॥ माहिषक्षीरगुणाः ॥ 


हितमव्यम्यनिद्रेभ्यो गरीयो माहिषं हिमम्‌ । 


{ पातु 
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॥ अआजक्लषीरगुणाः ॥ 


अस्पाम्बुपानव्यायामकटुतिक्तारनेख्घु ॥ ४ 
आजं शोषच्वरश्वःसस््त पितातिसारजित्‌ । 


॥ जीषरष्टीरयुणाः ॥ 


ईषदरक्षोष्णरवणमीष्टिकं दीपने रघु ॥ ॥ 
रस्तं वातकफानाहक्रिमिशोफोदरार्यीसाम्‌ । 


॥ नारीश्चीरगुणा- ॥ 


कषायानुरसं नारीक्षीरं वर्याविमेदनम्‌ ॥ 
सत्निपातन्वरे पित्ते चत्वारिद्यद्विपेऽपि च | 


9 


तृष्णादाहभ्रममदे नेत्रद विदोषतः ॥ ७ 
अन्तदाहे प्रखपे च वाटे बद्धे कृलाङ्खके । 

पित्तम चापस्मारे विरोषात्तसशस्यते ॥ ८ 

॥ नारीक्चीरप्रतिषेधः । 

रीतन्वरेऽतिसारे च शे च प्रहणीगदे | 

पाण्डुरोगे प्रमेहे च योषे मन्दानिलेऽश्चौ ॥ ९, 
प्रसेके च प्रतिदयाये क्रिमि "रोगे भगन्दरे | 

उदावर्ते विष्यं च स्तन्यपानं न शस्यते ॥ १० 


॥ जवरे सनन्यणफानक्छारः ॥ 
द्रादयाहात्‌ परं दाहतृष्णागादपरपीडिते | 
ज्वरे श्रमक्मयुते स्तन्यपःन प्रयोजयेत्‌ ॥ ११ 


॥ स्तन्यप्रयोगप्रकाराः ) 
केवरं वा सश्द्ाक्ष शकरासहित तुवा | 
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त्रिरात्रे पञ्चरात्र च स्तन्यपानं प्रयोजयेत्‌ ॥ 


[शि 


चिकित्सातिलटके सू्रस्थाने 


आममेव प्रयोक्तग्यं सन्य दोषक्रदन्यथा | 
राहुचूर्णसमायुक्तं स्तन्यं केवरमेव वा ॥ 
स्निपातज्वरे पूवं देय संज्प्रगोधनम्‌ । 


एद्रक्षं स्तन्यसंधृष्टं पाननस्याञ्चने हितम्‌ ॥ 
उन्मादे चितविग्रो दाहे चेतत्‌ प्रयोजयत्‌ । 


॥ हस्तिनीक्षीरम्‌ ॥ 


हस्तिन्या. पथक्‌ क्षीरम्‌ 


[क्न 
॥ अविक्षीरगुणाः ॥ 


उष्णञ्चाहय माविकम्‌ ॥ 


वातव्याधिहरं हिष्पाधासपित्तकपफप्रदम्‌ । 


॥ एेकराफक्षीरगुणाः ॥ 


बादमुष्णं चेकरापं पितदटेप्मकरं ख्घु ॥ 
शाखावातहरं साम्डख्वणं जडताकरम्‌ । 


पयोऽभिष्यन्दि गुर्वाम युक्तया शश्रुतमतोऽन्यथा ॥ 


॥ आमरपक्रक्षीरगुण। ॥ 


भवेद्ररीयोऽतिश्रतं धारोष्णममृतोपमम्‌ | 


रात्री सोम्यगुणत्वाच्च व्यायामामावतस्तथा ॥ 
भविरोषाद्‌ गुरु विष्टम्भि शीते प्रामातिकं पयः | 


महतंपश्चकातीतं क्षीरं प्राप्नोति विक्रियाम्‌ ॥ 


1 मादिक्षम्‌ 


॥ प्राभातिकपयोगुणाः ॥ 


॥ प्षीरवििथाकालटः ॥ 
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श्रतं तदद्विगुणात्‌ कालदधिकलवाद्विषोपमम्‌ । 
॥ सयःस्नेहनघ्मीरयो ग- ॥ 
क्षीर्‌ इ पी धारोष्ण शकेरामधुसयुतम्‌ ॥ 
नराणां खक्षदेहानां सचस्श्नेहनघुत्तमम्‌ । 

॥ धारोष्णस्य हिताहिततत्वम्‌ ॥ 
धारोष्ण तु निषेव्यं म्याद्‌ बरिभिर्दीपतवहिमिः ॥ 
धारोष्णमहित श्षीरमम्छोदरोराग्निवैक्रते । 
आध्मातवृक्षौ तरुणे व्वेरे वःतप्रपीडिते ॥ 

॥ गव्यादीना अस्रनोपमन्वे व्यवस्था | 
धारोष्णमनस्रत गव्य धारारीत तु माहिषम्‌ । 
श्रुतमीतमजाक्षीरं श्रतोष्णं चाविकं पय ॥ 
अनोषधं सौषधं वा पकं रघु भवेत्‌ पय, । 

॥ सन्तानिकाशगुणा. ॥ 


र्तपित्तानिरुच्छर्दिमच्छाहिकापहा सरा ॥ 
दीपनी तपणी वस्या गुवीं प्राणावरम्बिनी । 
स्वादुपाकरसा स्निग्धा वरष्या सन्तानिका वरा ॥ 
॥ दधिगुणा. ॥ 

अम्र्पाकरसं ग्राहि गुरूष्णं दधि वातजित्‌ । 
मेदरुङ्कवरुश्टेप्मरक्तपित्ामियोफक्त्‌ ॥ 
रोचिष्णु शस्तमरूषौ शीतके विषमन्वरे | 
पीनसे मूत्रकृच्छे च रूक्षं तु ब्रहणीगदे ॥ 

(। दधिभक्षणनिथमाः ॥ 


नैवाचाच्निशि नैवोष्णं वसन्तोष्णशषरसघु न । 
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चकिस्ाचिलडे सूचस्थाने 
नासुदरसपं नाक्षौद्रं न वाऽधरतसितोपटम्‌ ॥ 
न चानामर्कं चापि निव्यं नो रन्दमन्यथा | 
ज्वरासवपत्तवीसधैकुष्टपाण्डवामयप्रदम्‌ ॥ 

॥ चा तुजानचनुष्णान्तकस्पनाः ॥ 
दधि शच्यं हितं प्रोक्तं शशितक्षोखवातितम्‌ । 
कपित्थमल्नमृ द्रीकापल्प्रकसितायुतम्‌ ॥ 
मरीचचुणसंयुक्तं दधि सेन्धवशयुतम्‌ । 
चातुर्जाताधिवासेन चातुर्जातचतुप्ककम्‌ ॥ 
वातरटेप्महरं दरष्यै स्निग्ध दीपनपाचनम्‌ । 


॥ भनोज्ञद्धिकस्पना ॥ 
कपित्थधात्रीपक्ताम्छससरिप्तभाजने ॥ 
प्रथग्वा श्चीरमुषितं मनोज्ञं दधि जायते । 

॥ तक्रगुणाः ॥ 


तत्रं खु कषायाम्छं दीपन कफवातमित्‌ ॥ 
'सोफादरायोप्ररणीदोषकृच्छरल्वरारुची । 
गुरमष्टीहध्रतव्यापदुरपाण्डवामयाञजयेत्‌ ॥ 
पीनसधासकापादो सिद्धमेवोपथोजयेत्‌ । 
दोषशनसुद्तस्नेदं सस्मैहमपि शोफजित्‌ ॥ 


॥ दो षभेदेन नक्रकस्पना ॥ 


वातेऽम्रं सेन्धवोपेतं स्वादु पित्ते सदफम्‌ । 


हितं तक्रं कफे साम्कं व्योषसोवर्चखन्वितम्‌ ॥ 
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दवद्वव्यविज्ञानीथः 
॥ मस्तुगुणाः ॥ 

तद्वन्मस्तु सरं सोत.शोधि विष्टम्भज्िघु । 
॥ नवनीतगुणाः ॥ 


नवनीत नवै इष्यै शीते वर्णबलनिङ्कत्‌ ॥ 
संमाटि वातपिताखकूकषया्योऽ्दितकासजित्‌ । 
च्चष्यं बाखवृद्धानां भशस्तं सौकुमार्यछत्‌ ॥ 
क्षीरोद्धवं त संग्राहि रक्तपि्ताक्षिरोग भित्‌ । 


॥ चघतगुणाः ॥ 


दस्त धीस्ृतिमेधामिबरयुदश्चक्षुषाम्‌ ॥ 
बास्घरद्धमरनाकान्तिसोकुमार्स्वरार्थिनाम्‌ । 
क्षतक्षीणपरीसपशखानिग्कपितात्मना्‌ ॥ 
वातपित्तविषोन्मादशोषारक्ष्मीज्वरापहम्‌ । 
स्नेहानासुत्तमे शीतं वयस; स्थापने घृतम्‌ ॥ 
सहस्व विधिभिः श्रतं कमैसहखङ्त्‌ । 

॥ पुराणघ्युतगुणाः ॥ 


मदापस्मारम्‌च्छर्तिरिरःकरणाक्षियो निजान्‌ 
पुराण जयति स्याधीन्‌ त्रणरोधनरोपणम्‌ | 
पञ्चसवस्सरातीते पुराणं घृतमिष्यते ॥ 
यावत्कारु घते तावत्‌ तस्य राक्तिर्विवधते | 


॥ किलासादिशुणाः ॥ 


बल्याः किंलार"पीयुषकूचिकाभ्मोरटादय. ॥ 
शुङ्धनिद्राकफकरा विष्टम्मिगुरुदोषरख- । 
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॥ वसयवरनिदेश्चः ॥ 


गव्ये क्षीरधृते श्रेष्ठे निन्दिते चाविसंभवे ॥ ४५ 


॥ दधिविशोषाणां गुणनिर्दैरः ॥ 
विदयादधिषृतादीना गुणान्‌ साम्याद्यथापयः । 


॥ इति क्षीरवगः ॥ 


॥ अथेश्चुवगेः ॥ 
॥ इक्षुरसगुणाः ॥ 
इक्षोः सरो गुरू स्निो बृंहणः कफमू्रकृत्‌ ॥ १ 
वृष्य! रीतोऽसपित्घ्नः स्वादुपाकरसो रस" । 
सोऽग्रे सख्वणो दन्तपीडितः शकेरासमः ॥ र 
॥ यान्जिकदोषा- ॥ 


मूलग्रजन्तुजग्धादिपीडनान्मरूसकरात्‌ । 
किञ्चितकारुं विधृत्या च विकृति याति यान्तरिकः ॥ ३ 
विदाही गुरुविष्टम्मी तेनासौ 

॥ पौण्ड्कादीनां गुणाः ॥ 

ततर पण्डकः । 
शेत्यप्रसादमाधुर्ादवरस्तमनु वांशिक! ॥ ट 
शातपवककान्तारनेपासयास्ततः क्रमात्‌ । 
सक्षाराः सकषायाश्च सोप्णाः किच्चिद्विदाहिन. ॥ प 
#॥ फाणितगुणाः ॥ 


फाणितं युवमिष्यन्दि चयछ्नमूत्रशोधनम्‌ | 





1. दरस्तदनु 


द्बद्रभ्यविज्ञानीयः 
॥ गुडगुणा. ॥ 

नातिर्टेप्मकरो धतः सषटमूतररकृद्‌ गुढः ॥ 
प्रभूतक्रिमिमज्नाखृडमेदोमांसकफोऽपर्‌ । 
ह्यः पुराण- पथ्यश्च नवः ₹रेष्मागिसादङ्कत्‌ ॥ 

॥ मर्स्यण्डिकादिगुणाः ॥ 
"वृष्या! श्चीगक्षतहिता रक्तपि्तानिखपहाः । 
मत्स्यण्डिकाखण्डसिता कमेण गुणवत्तरा, ॥ 


॥ यासशक्रादिगुणाः ॥ 
तदूगुणा तिक्तमधुरा कषायाः यासशकंरा । 
दाहतृट्छर्दिमूछासरकिपत्त्नय. सवेराकराः ॥ 

॥ इध्चुजानां वसाचरे ॥ 
© => + णित ् 
दाफरेश्चुविकाराणां फाणितं च वरावरे । 


® ॥ मधघुगुणा ॥ 


चक्षुष्यं छेदि तट्दटेष्म "विषहिध्माक्षपित्तनुत्‌ ॥ 
वु्ठमेहज्वरच्छर्दिशधासकासातिसारमित्‌ । 
व्रणश्चोधनसन्धानरोपणं वातरं मधु ॥ 

रुनं कषायमधुरं तत्तुल्या मधुकरा । 


॥ उष्णोपचार निषेधः ॥ 
उष्णसुष्णातसुष्णे च युक्तं चोष्णेर्निहन्ति तत्‌ ॥ 


॥ कचि दुष्णमध्वचुमरतिः ॥ 
प्रच्छदने निर्दे च मधूष्ण न निवाथेते । 
अटन्धपाकमेवाट्ु तयोयस्माचिवकते ॥ 

॥ इतीक्चुवगः ॥ 
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चिकित्सातिशके सूत्रस्थाने 
॥ अथ तेरवर्णः ॥ 
॥ तिरतैखगुणाः ॥ 
तैर स्वयोनिवत्तत्र सुख्यं तीक्ष्णं व्यवायि च । 
तव्दोषङदचश्चष्यं सूष्ष्मोष्णं कपङत्र च ॥ 


कृशानां वृहणायार स्थानां करनाय च | 
वद्धविटकं क्रिमिध्नै च संस्कारात्‌ सवदोषनित्‌ ॥ 


॥ शानां वृ्णत्वे युक्तिः ॥ 


वातादिदोषस्षरेधात्‌ स्रोतसां रसवाहिनाम्‌ । 
आहारजन्मान्रसो रसादीनाभयादतः ॥ 
कशो मवति तस्येतत्‌ तरं स्रोतो विशोधनम्‌ । 
तीक्ष्णादिगुणयोगेन ततःसोतो विशोधनात्‌ ॥ 
प्रपद्यते रसो धातूनतः पुष्टिभ॑विष्यति । 

॥ देरण्डतेखगुणाः ॥ 
सतिक्तोषणमेरण्डं तें स्वाद सरं गुरु ॥ 
वध्मं गुल्मा निरकफानुदरं बिषमल्वरान्‌ । 
रकदोफो च कटीगुहयकेषटप्रष्ठश्रयो जयेत्‌ ॥ 
तीक्ष्मोप्ण पिच्छिर विशं रक्तरण्डोद्धवं ति । 

॥ सापेपतैरखगुणा। ॥ 

* €^ + # 
कंटरष्णं साषपं तीक्ष्णं कफश निखपटम्‌ ॥ 
रु पित्तासक्र त्ोऽ्कुष्ठा्ोत्रिणजन्तुजित्‌ । 
॥ आश्चनेरखगुणाः ॥ 


आक्षं स्वादु हिमं केदय गुरु पित्तानिरपटम्‌ ॥ 


1. कषठ. 


दवद्रव्यविन्ञानीयः 
॥ निम्बतेलटशगुणाः ॥ 
ना्युष्णं निम्बज तिक्तं क्रिमिकुष्टकफप्रणुत्‌ । 
उमाङ्कखम्भवेलगुणाः ॥ 
उमाकुसुम्भज चोष्णं त्ग्दोषकफपित्तकरत्‌ ॥ 
॥ तेरेषु वरावरे ॥ 
तिर्तैरं वरं तेषु कोयुम्भमवरं मतम्‌ । 
॥ वदा ऽऽदीना गुणाः ॥ 


वसा मज्ञा च वातध्नौ कफपित्तबलमदौ ॥ 
मांसानुगस्वखूपो च विद्यान्मेदोऽपि ताविव । 


इति तेलवर्भः ॥ 


ग तैः + 1 


॥ अथ मद्यवमेः ॥ 


दीपने रोचनं मं तीक्ष्णोष्णं तुष्िपुषटिदम्‌ । 
` सस्वादुतिक्तकटुकमम्ख्पाकरृसं सरम्‌ ॥ 
सकषायं स्वरारोम्यप्रतिभावर्णङ्ृष्टघु । 
नष्टनिद्रातिनिद्ेभ्यो हितं पित्तास्तदूषणम्‌ ॥ 
कृरस्थूरहितं रक्षं सृक्ष्मं स्लोतोविशोधनस्‌ । 
वातदटेष्महरं युक्तया पीतं विषवदन्यथा ॥ 
गुरु तद्‌ दोषजननं नवै जीणेमतोऽन्यथा । 


॥ मद्पाननियमा ॥ 


पेय नोष्णोपचारेण न विरिक्त्चधातुरेः ॥ 
नात्यथतीक्णमृद्रल्पसभारं क्षे न च । 
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विक्षित्सातिश्कै सूत्रस्थाने 
॥ सुरगणाः ॥ 
गुल्मोदराशेग्रहणीश्चोफकृत्‌ स्नेहनी गुरः ॥ 
सुराऽनिरध्नी मेदोऽघकृस्तन्यमूत्रकफरावहा । 
॥ व।रुण्यादिशुणा ॥ 
तद्रुणा वारुणी ज्ञेया प्या वैभीतकी घुरा ॥ 


॥ अरिष्रगुणा. ॥ 
यथाद्रव्यगुणोऽरिषि; सर्वमघगुणाधिकः । 

॥ माद्वीकादियुणाः ॥ 
माद्रीकलार्जरकृतो नातिपित्तानिखे मतो ॥ 
शाकर. सुरभिः स्वादयो नातिमदो खु । 
स॒ष्मूत्राशद्रातो गोडस्तर्षणदीपनः ॥ 
वातपितिकर' शीधु! स्नेदर्लेष्मविकारहा । 
तीक्ष्णो मध्वासवो ज्ञेयः शुक्त वातानुरोमनस्‌ ॥ 
गुडेष्युमचमाद्रीक शुक्तं ख्घु यथोत्तरम्‌ । 
कन्दमूख्फखदयांश्च तद्रद्वियात्तदासुतान्‌ ॥ 
चाण्डाकी चाघुतं चान्यत्‌ कोम्ं रोच खु । 


॥ धाच्याभ्डछगुणाः ॥ 


धान्याम्ड मेदि तीक्षणोप्णं पतिक्त्‌ स्प्शभीतसम्‌ ॥ 
श्रमक्कुमहरं शुच्य दीपन वस्तिश्रूखनुत्‌ | 
रास्तमास्थापने हदं र्षु वातकफापहम्‌ ॥ 


॥ सौबीरकतुषोद्रकगुणाः ॥ 
एभिरेव गुणे्ुक्ते सौवीरकष्तुषोदके | 


1. युक्त 2. कृदोषके. 
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इति श्रीध्रीनिवासपण्डितविरचिते चिकित्लातिरङे सुजस्थाने 


1. 


करि मिहद्रोगगुल्माशेःपाण्डुरोगनिबईणे ॥ 
ते क्रमाद्वितुपेर्वियात्‌ सुतैश्च यवः कृते । 


मत्रं गोऽजाविम हिषगजा्ोष्टूखरोडवम्‌ ॥ 
पिततकृ्रक्षतीक्ष्णोप्णं रवण नुरसे कट्‌ । 


द्रवद्व्यविक्ञानीथः 


ॐ मूजशुणाः ॥ 


शकरमिदोषोदरानाहश्शूल्पाण्डुकपफानिखान्‌ ॥ 


गुल्मारुचिविषधित्रवुष्ठाशसि जयेष्घु । 


तोयक्षीरश्चुतेखनां कर्मस्य च कमात्‌ ॥ 
इति द्रवैकदेोऽय यथास्थूट्सुदाहृत. । 


ॐ ती्ष्णोष्णादिग्रघङ्गात्‌ मृन्रगुणाः कीस्येन्ते 


सर 


इति मद्यवगेः 


॥ अध्याथाथष्ङ्गदहः 1 


द्रवदव्यविन्ञानीयो नाम पञ्चदरोऽध्यायः ॥ 


2. क्रमाद्योषो 


8. किमि, 
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॥ अथ षोडशोऽध्यायः ॥ 


॥ अथातोऽ्रविज्ञानीये व्याख्यास्यामः ॥ 
॥| इति ह साहुरत्रेयादयो महषयः ॥ 


॥ शूकधान्यवगेः ॥ 
}) तत्रादौ श्ादिगुणा. ॥ 


रक्तो महान्‌ सकलमस्तूर्णकः शकुनाहृतः । 
सारामुखो दीरषराको सोधशुकः सुगन्धिकः ॥ 
पतद्गास्तपनीयाश्च ये चान्ये शाख्यः शमाः | 
स्वादुपाकरसाः स्निग्धा वृष्या बद्धाल्यवचसः ॥ 
कषायानुरसाः पथ्या रघवो मूत्रा हिमाः । 


॥ रक्तशास्यादहीनां विशेषगुणाः ॥ 


दूकजेषु वरस्तत्र रक्तस्तृष्णात्रिदोषहा ॥ 
महास्तस्यानु करुमस्ताप्यनु ततः परम्‌ 
यवका हायनाः पांुवाप्यनेषधकादयः ॥ 
स्वादृष्णा गुरवः स्निधाः पकेऽम्छा" ररेष्मपित्तसः । 
चष्टमूत्रपुरीषाश्च पूरव पूवे च निन्दिता ॥ 

॥ वीदहिषु षषिकिगुणाः ॥ 


स्निधो आही र्षु स्वादुसिदोष्नः स्थिरो हिमः। 
षष्टिको व्रीहिषु श्रेष्ठो गौरश्यासितगौरतः ॥ 


॥ महात्रीद्यादिगुणाः ॥ 


ततः क्रमान्महानीहिङृष्णव्रीहिजतूमुखाः । 
कुक्कुशण्डकलापाख्यपारावतकसूकराः ॥ 
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वरकोदाखकोज्ज्वारुभ्वीनरारददर्दरा" । 
गन्धना कुरुविन्दाश्च गुणैरर्पान्तरा मताः ॥ ८ 
॥ पारटगुणाः ॥ 
स्वादुरम्खविपाकोऽन्यो वीहिः पित्तकरो गुर । 
बहुमूत्रपुरीषोष्मा त्रिदोषस्त्वेव पारक. ॥ ९ 
॥ तणधान्य्ामान्यगुणाः 
कड गुकोद्रवनीवारद्यामाकादि हिम खु | 
तृणधान्यै पवनछ््टेखन कफपित्तकृत्‌ ॥ १० 
॥ प्रियज्गकोरदूषयोविशेषगुणाः ॥ 
ममसन्धानछत्त्र प्रियडगुव्रहणी गुरु । 
कोरदोषःपरं ग्राही स्परशीतो विषापहः ॥ ११ 
॥ यवायुयवादिगुणाः ॥ 
रुक्षः“शीतो गुरुः स्वादु. सरो विड़तकृयवः । 
प्यः स्थेर्यकरो मूत्रमेदःपितिकफाञ्ञयेत्‌ ॥ १२ 
पीनसशधासकासोरुसतम्भश्कण्टतगामयान्‌ । 
न्यूनो यवादनुयवो रूक्षोष्णो श्वैराजो यवः ॥ १३ 
॥ गोधूमयुणाः ॥ 
वर्यः शीतो गुरुः स्निग्धो जीवनो वातपि्दा । 
सन्धानकारी मधुरो गोधूमः स्थे्कृत्‌ सरः ॥ १४ 
पथ्या नन्दीमुखी शीता कषायमधुरा घुः । 
॥ इति शकधान्यवर्ग. ॥ 


मै भैः ४; 
1. चिन 2. स्स्वेद्‌ 3. स्फुर 
4 स्नोतो 5. करणे 6 वजये 
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॥} अथ शिम्बीधान्यवर्गः ॥ 
। हिम्बीधान्यस्तामान्यगुणाः ॥ 


कषायस्वादुर्धवो विबन्धाप्मानकारिण । 
रक्षा बद्धमखा- शीताः कटपाकासकास्तथा ॥ 
विष्टम्भिनो वातकराः सर्वे स्युः रिम्विसंमवाः | 
मेद श्टेष्माक्लपितिषु हिता टेपोपसेकयोः ॥ 

॥ सुद्रादीनां विशेषगुणाः ॥ 


वरोऽ्र मुद्रोऽल्पचरः कलायस्वतिवातरः । 
राजमाषोऽनिरुकरो रुक्षो बहुशङदभरः ॥ 
आढकी मधुरा रक्षा कषाया कफपित्तहृत्‌ । 

॥ ईरत्थगुणाः ॥ 
उष्णाः कुरत्थाः पाकेऽम्य. शुद्कारमश्चासपीनसान्‌ ॥ 
कासाशःकफवातांश्च श्रन्ति पित्तास्खाः परम्‌ । 

॥ चणकगुणा,. ॥ 
चणकः कफपित्तास्लहन्ता बृहणको गुः ॥ 

॥ निष्यावगुणाः ॥ 
निष्पावो वातपित्ताखक्सन्यमूत्रकरो गुरुः । 
सरो विदाही इकृशु्ठकफरोफविषापहः ॥ 

॥ माषकाकाण्डोलात्मगुक्तायणाः ॥ 


माषः स्निो बर्दटेपष्ममरपित्तकर- सरः । 


गुष्णोऽनिर्हा स्वादुः शु्चव्द्धिविरेकक्चत्‌ ॥ 
फलानि माषवद्विात्‌ काकाण्डोरासगुपतयोः 
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॥ विखयुणाः ॥ 
उष्णस्तच्यो हिमस्पशेः केदयो बल्यस्तिखे गुरुः ॥ ८ 
अस्पमूत्रः कटुः पाके मेधामनिकफपित्तकरत्‌ । 
॥ उपमाङखुम्भगुणाः ॥ 


स्निग्धोमा स्वादुतिक्तोप्णा कफपित्तकरी गुर" ॥ ९ 
दकटुछहत्‌ कटुः पाके तद्वद्‌ बीजं कुघुम्भजम्‌ । 


॥ शिम्बीशुकजेष्ववरो 1 
माषोऽत्र सर्वेष्ववरो यवक. शूकजेषु च ॥ १०९ 
।। धान्यस्य गुरुखाघवम्‌ ॥ 


नवं धान्यमभिष्यन्दि ठ्य संवत्सरोषितम्‌ । 

र्षस्थितं सर्वमन्नं परित्यजति गोरवस्‌ ॥ ११ 

न तु त्यजति तद्रीथै च्घुलमुपपयते | 

सीघ्रजन्म तथा सूप्यं निस्तुषं युक्तिमर्जितम्‌ ॥ १२ 
॥ गुखखाघवनि्णयः ॥ 

न्नपानविधावुक्तं यद्‌ दर्ये गुरुखधवम्‌ । 

वहिनैव विजानीयात्‌ पचनात्तचिराचिरात्‌ ॥ १३ 
इति रिम्वीघान्यवगं ॥ 


॥ अथ पक्ानवगेः ॥ 
मण्डपेयाविलेपीनामोदनस्य च खाघवम्‌ । 
यथापूर्व 

॥ मण्डगुणाः ॥ 


रिवस्तत्र मण्डो बातानुखोमनः | १ 
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तृडग्छानिदो षरोष्चः पाचनो धातुसाम्यक्त्‌ | 
सोतोमादैवक्घत्‌ स्वेदी सन्धुक्षयति चानम्‌ | र 


॥ पेयागुणाः ॥ 


्ुत्णाग्टानिदोषैलयकुक्िरोगज्वरापहा । 
मरनुरोमनी पथ्या पेया दीपनपाचिनी ॥ 


„८४ 


॥ विदेपीगुणाः ॥ 


विलेपी माहिणी हा त्ष्णाध्नी दीपनी हिता । 
व्रणाक्षिरोगसंश्ुदधदबस्स्नेहपायिनाम्‌ ॥ ¢ 


॥ ओद्नगुणाः ॥ 
सुधोत प्रषुतः सित्नोऽलक्तोष्मा चोदनो ख्घु. | 
॥ गुदलाघदकस्पना ॥ 


चयश्चाग्नेयोषधक्राथसाधितो भृष्टतण्डुल ॥ ५५ 
विपरीतो गुरु क्षीरमां साचेर्यश्च साधितः | 
इति द्रव्यक्रियायोगमानाये स्ैमादिरोत्‌ ॥ 


४१९. 


॥ रसानां गुणाः ॥ 


बहणः प्रीणनो वृष्यश्चकचुष्यो बगहा रस. 
मोस्तु पथ्यः स्द्ध्णकण्डक्षिरोगिणाम्‌ ॥ ७ 
वातानुखेमी 'कौरुलथो गुल्मतुनीपरतुनिजित्‌ । 


॥ रसाखालश्चण गुणाश्च ॥ 


रसाख बहणी वृष्या स्निग्धा बल्या रुचिप्रदा ॥ ८ 
खजेन मथिता पादशकरां दधिसंयुतां । 
शुण्टीजीरकसिन्धूस्थे रसालां मार्जितां विदुः ॥ ९, 





* शघुरिति शेषः । 1. कावन्धो 


अन्नविज्ञानीयः 
॥ पानक्गुणाः ॥ 
रमक्षत्तटज्कमहरं पानकं प्रीणनं गुरं । 
विष्टम्भि मूत्रं हयं यथाद्रन्यगुणं च तत्‌ ॥ 
॥ पञ्चघारपानकय्‌ ॥ 
धूह स च, 
्राक्षामधूकखजूरकारमर्थैः सपरूषके, । 
$ # * $ © 
पुस्यांशैः कल्पिते पूतं शीतं कपूरवासितम्‌ ॥ 
पानकं पश्चसाराख्यं दाहतृप्णानिवतंकम्‌ । 
॥ अष्रसारम्‌ ॥ 
तदेव शर्करायुक्तं दाडिमग्डेश्च संयुतम्‌ ॥ 
युक्तया माक्षिकसमिश्रमष्टसारमुदाहतम्‌ । 
॥ अन्यत्‌ पञ्चसारम्‌ ” 
क्षीरं स्यात्‌ पिप्यरीक्षोद्रशरकराध्रतसंुतम्‌ ॥ 
पानकं पञ्चसाराख्यं वातपित्तहरं परम्‌ । 


॥ माषष्पः ॥ 
प्रभूताभ्यन्तरमखे माषसूपः परं स्मृतः ॥ 
॥ यूषादिराकान्तानां गुणविरोषाः ॥ 


विचाधरषे रसे सूपे शाके चेवोत्तरोततरम्‌ । 
गोरवै , ततुसान्दरम्रस्वादुतवं तु पथक्‌ तथा ॥ 
॥ कखाज्युणाः ॥ 
सनास्तृट्छ्यतीसारकासमेहज्वरच्छिदः । 
शरास पि्तोपरामना र्वो दीपना हिमाः ॥ 


॥ पृथुकधानागुणा. ॥ 
परथुका गुरवो बल्या। कफविष्टम्भकारिणः | 
धाना विष्टम्भिनी श्क्षा तथणी ठेखनी गुरुः ॥ 
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९२ 


९६ 
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॥ सक्तुयुणाः ॥ 
सक्तवो रुघव. कषतटृश्रमनेत्रामयत्रणान्‌ । 
घन्ति सन्तर्पणाः पानात्‌ सद्य एव बलप्रदा. ॥ 


।। सद्तृपयोशे नियमाः ॥ 
नोदकान्तरितान्च द्वि निशायां न केवखन्‌ | 
न्‌ मुक्ता न द्विजैरिछित्वा सक्तुनचाच वा वहन्‌ ॥ 


॥ पिण्याकगुणाः ॥ 
पिण्याको गछपनो क्षो विष्टम्भी दृषटिदषण । 


॥ वेराचारगुणा ॥ 
वेकषवारो गुरु. स्निग्धो वरोपचयवधनः ॥ 


॥ वैदावाःरकस्पनम्‌ ।। 
मांसं पुकुषिति सक्षम रञ्जीभूते पुमजितस्‌ । 
रतेन हिडगुमरिचधान्यजीरकचूणेवत्‌ ॥ 
वेदावारत्माभोति सुद्रमाषादिजास्था | 
मुद्रादिजास्तु गुरवो यथाद्रव्यगुणानुगाः ॥ 


॥ कुकूटखादिपकापपगुणाः ॥ 
कुकूटखषरभर्टकनदङ्गारविपाचितान्‌ । 
एकयोनीष्धून्‌ विदयादपूपानुत्तरोत्तरम्‌ ॥ 


॥ रागषाडयौ ॥ 
दराक्षाकाथः शाछिसिक्तपरपत्र, 
कषोदरपरायः रर्करावांरिमिश्रः | 
गौरोयाव्यः सत्रिनात. सधान्यो 
रागो ज्ञेयः षाडवो दाडिमाम्ट. ॥ 
स्यादेवायं षाडवो दाडिमाम्डो 
लेह्यः पूतो वा मवेद्रा(ऽगरपूत, । 


१८ 


न © 


५ ५. 
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अन्नविलानीयः 


पक्रापक्वो वातपिते हतस्तो 
रुच्यो वृष्यो ब्रहणौ प्राहिणौ च ॥ 


॥ इति ऊनान्नवगेः \ 


ॐ । ऋ 
॥ अथ मांसवगेः ॥ 
॥ स्नगाः ॥ 


हरिणिणकुरघ्ीगोक्णमृगमातृकाः । 
राराशाम्बर्चारष्कशरमाया मृगाः स्मरताः ॥ 


॥ विष्किथः ॥ 


टखववार्तिकवर्तीर 'रक्तवसमककृक्कृमाः । 
कपिञ्चरोपचक्राहुचकोरकुरुवाहवः ॥ 

वर्तको वर्तिका चैव तित्तिरिः "ककरः शिखी | 
ताम्रचूडास्यवरकगोनर्दगिरिवर्तिकाः ॥ 

तथा शारपदेन्द्राहवराट श्वेति शविष्किराः । 
रावादयो वरारान्ता विष्किरा एकविंशतिः ॥ 
विकीर्य भक्षणादद्ध -यां विष्किराः रक्रनिर्भिताः । 


॥ प्रतुदाः ॥ 


जीवजीवकदाव्यूहभृद्भाश्च शुकशारिशाः ॥ 
खय्यकोकिर्टारीतकपोतचरकादय- । 
जीरवेजीवकमारमभ्य चटकान्ता दश्च स्मरताः ॥ 
प्रतुदास्तुन्दकुद्रेन श्रतु्यारनकारिणः | 
जराविचीरकरो रेदहष्ठाको यष्टद्न्दुभी ॥ 


1. तित्तिरीककरारिश्चखी 2. कका 
9. विट्करा 4 ण्डेन 
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स फिव्सातिखरके सुस्थाने 


आदिशब्दावरुद्धाः स्युः स्वञ्रीरादयो द्विजाः । 
"प्रतुदा 
॥ बिद्धेशायाः ॥ 
मेकगोधाहिशधाविदाद्या बिरेदया- ॥ 
चत्वारो मेकगोधाहिधाविदास्या बिलेशया । 
वरिमूवृक्षविवरे शयनात्तेऽम्बरेशयाः ॥ 


। प्रसहाः ॥ 
गोखराशतरोष्टश्च द्वीपिसिहक्षवानरा. । 
माजारमूषिकव्याघरवृकवश्रुतरक्षव ॥ 
रोपाकनम्बुकदयेनचाषवान्तादवायसा । 
राराभ्नीमासकुररगृपभोरक्कुख्डिगका ॥ 
धूमिका मधुहा चेति प्रसा सरगपक्षिण. । 
शेत" दयामः स्निधप्रष्ठ. शल्यकः कदरीमृग, ॥ 
एकोनर््रिरादेते स्यु प्रसहा गोखरादय । 
प्रसह्य बरूत; सर्वे भक्षयन्तीति कारणात्‌ ॥ 
प्रसहा नामतः केचिन्मरगा, केचन पक्षिणः । 


॥ महास्रगाः ॥ 


वराहमहिषन्यडकुरुररोहिपवारणा ॥ 
भ्रमरश्चमरः खङ्खो गवयश्च महामृगाः । 
वराहाद्या दश परोक्ता गवयान्ता महाम्रगाः ॥ 


॥ अन्चवराःः ॥ 


हससारसकारण्डवककादम्बकड्वाः । 
बराकोकोशचकराहमद्‌गुकरोञ्ादयोऽप्वराः ॥ 


[भी 


1. म्ङदाः 
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दंसायाः करोञ्चपयैन्ता दरेकश्च पयश्चरा | 
आदिशब्दगृहीताः स्यु. शरारिम गितुण्डके ॥ १७ 
पण्डरीकाक्षनन्यास्यो मदिकायाश्च पक्षिणः | 

॥ मर्स्याः॥ 
मत्स्या रोहितपाटीनक्ूमंकुम्भीरकर्कयाः ॥ १८ 
'शुक्तिशह्न्दरसम्बूकशफरीपद्यचन्द्िका । 
“चुद्धकीनक्रमकरशिष्मारमिमिद्धिलि. ॥ ६ 
राजीचिशिचिमायाश्च मांसमिव्याहुर्टघा । 
एकोनविदातिर्मत्स्या शोहिताद्या जरोद्धवाः ॥ २० 
पाण्डुधित्राङ् दश्ित्रपदगश्वादिराब्दगाः | 
इत्यनेन प्रकारेण मासमष्टविधं जगु. ॥ २१ 


॥ अज्ञाव्योरनिध्ितयोनिस्वम्‌ ॥ 
योनिष्वजावी व्यामिश्रगोचरतादनिश्िते । 


॥ जाङ्गलादिभेदेन मांसगणना ॥ 


आद्यान्तया जाङ्गलानूपा मध्यौ साधारणौ स्मृतो ॥ २२ 
मृगाः सविष्किरा ज्ञेयाः" प्रुदाश्चापि जाङ्खः । 

महामृगा वारिचरा मस्स्याश्चानूपसंक्लिताः ॥ २३ 
साधारणावुभौ वर्गौ देशद्वयविचारिणौ । 

विठेशयाख्यप्रसहौ स्मृतौ मिश्रगुणान्वितौ ॥ २४ 


॥ जाङ्गलानां सामान्यगुणाः ॥ 


तत्र बद्धमलः शीता ख्ववो जाङ्गल हिताः । 
पित्तोत्तरे वातमध्ये सन्निपाते कफानुगे ॥ २५ 


नामा भा०००००००५-०७७०० 


1. भक्तिशाखावु ५ बुद्धी 3 प्रङ्ृदा 
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विकि्सातिलके सूत्रस्थाने 


॥ शदशादीनां विशेषगुणाः ॥ 
दीपनः कटुकः पके आही क्षो हिमः रश. 
ईषद्ष्णयुरुप्निग्धा बरहणा वतकादय ॥ 

॥ तित्तिरिगुणा ॥ 


तितिसि्तेप्वपि वरो मेधानिवलशष्ककृत 

ग्राही बल्योऽनिखोद्रिक्तसच्निपातहरः सर ॥ 
॥ मयूरशुणाः ॥ 

धन्वानुपविचार्ििात्‌ स्नि्ोष्णो गुसवहणः । 

नातिपथ्यः शिखी पथ्यः श्रोत्रस्वरवयोदशाम्‌ ॥ 


॥ कुक्ङडादिगणाः ॥ 
तद्र कुक्कुटो '्ृष्यो ्राम्यस्तु इटेप्मरे गुरुः । 
मेधानरुकरा हयाः करकराः सोपचक्रकाः ॥ 
गुरुः सरवणः "काणः कपोत" सैदोषञ्रत्‌ । 
चटका रटेष्मरा. सिधा वात्नाः शुङ्कखाः परम्‌ ॥ 


॥ विलेश्चयादीनां गुणाः ॥ 
गुरूष्णभ्निग्धमधुरा वगाश्चातो यथोत्तरम्‌ । 
मूत्रहु्खकृतो बल्या वातघ्नाः कफपित्तखाः ॥ 
शीता महामृग।स्तेषु ऋव्यादाः प्रसहाः पुनः । 
स्वणानुरसाः पाके कटुका मांसवर्धनाः ॥ 

॥ अज्गुणाः ॥ 
नातिशीते गुरु लििग्ध मांसमाजमदोषलम्‌ | 
दारीरधातुसामान्यादनमिष्यन्दि बृहणम्‌ । 


॥ अविगुणाः ॥ 
विपरीतमतो स्ेयमाविक बृंहणं तु तत्‌ ॥ 


1. आद्यो %. काकः 
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२ ५ 
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अन्नचिज्ञानीयः 
॥ गोम्िगुणाः ॥ 
गुष्ककासश्रमाय्यम्निविषमज्वरपीनसान्‌ । 
कारये केवल्वातांश्च गोमांसं सतियच्छति ॥ 
॥ निन्दितमांसानि ॥ 
गोखरा्ोष्टमहिषखगाख्धादिजं पलम्‌ । 
निन्दिते धर्मशाघज्ञेगोमांसमतिगर्हित्‌ ॥ 
॥ महिषादिगुणाः ॥ 
उष्णो गरीयान्‌ महिषः स्वप्रदाद्येबृहत्वङकत्‌ । 
तद्रद्वराहः श्रमहा रुचिश्ुङ्खवर्प्रदः ॥ 


कफपित्तकरा मत्स्या, पर पवननारानाः । 
मस्स्याः परं कफकराध्िरीचीम सिदोषक्ृत्‌ ॥ 


॥ खादीनां वगेवरत्वम्‌ ॥ 
सावरोटितगोधेणा. स्वे स्वे वर्गे वराः परम्‌ । 
|| सेव्यत्याज्यमांस्ानि ॥ 
मासं सद्योहतं जुद्धं वयःस्थ च भजेत्‌ त्यजेत्‌ ॥ 

मृतं करर भुरा मेदं व्याधिवारिविषैहतम्‌ । 

॥ मखियेदानां गुरुखाघवविचारः ॥ 
पुंलियो पूवपश्वा्थे गुरुणी गर्भिणी गुरुणी गुरुः ॥ 
(एण- ङुरङ्ो हरिण दश्चो खवः; कपिल्ञरः ॥ 
तित्तिरिः करगोघाश्चा विटगुध्रो स्गाचिपः। 
अदिणदशारिका न्य ङ्‌ङुहंसोच्छयो ॥ 


वदमीकाभ्याः स्ववर्गेवु प्रधरास्तेषु चिस्तृताः | 
रूवेणगोघाहंसाश्च निन्दितो गौस्सददुरः ॥ 
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ऋर्यः काको | शश] कपोतश्च शोषमुक्त यथायथम्‌ । (इलयाधिकः पाटः |) 
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चिकि्सातिटके सूत्रस्थाने 


लघुर्योषिच्तुष्पातु विहगेषु पुनः पुमान्‌ । 
रिरःस्कन्धोरंपष्ठस्य कव्या. सवथ्नो श्च गोम ॥ 
तथाऽऽमपकाशययोर्यथापूव विनिर्दिरोत्‌ । 
रोणितप्रभृतीनां च धातूनामुत्तरोत्सम्‌ ॥ 
मांसादवरीयो वरृषणमेट्वक्षयद्दम्‌ । 


| इति मांसवर्म. ॥ 
% र र 
॥ अथोद्यानगेः ॥ 


फलकर्माञ्सा वचि मूरहामागमोदितम्‌ । 
॥ उद्याननिमांणम्‌ ॥ 


मृदुमांसरविस्तीर्णे स्निशधे स्वादुजखन्विते ॥ 
प्रदरो सुसमे कुर्यादु्यानं भिषगुत्तमः । 

्युपांसत्र तिरखान्‌ माषान्‌ दृष्ट पुष्पफलान्वितान्‌ ॥ 
उद्धत्य मूर्हां स्थानमन्तराठं च कल्पयेत्‌ । 
वि्सेन्धेशहस्ते सया्वयष्ठमध्याधमाधमम्‌ ॥ 


॥ बीजकस्पना ॥ 


निजकाटवश्ात्‌ पक्मदोषं रविरदिमिभिः | 
शोषितं यचचिरात्तच्च गोमयेन विलेपितम्‌ ॥ 
विङ्गधनधूपेन धूपितं दशवासरम्‌ । 

दुग्धेन भाविते शुष्कं वृहती तिख्योश्य ॥ 
नास्मसम विरिक्तं तनायतेऽतिमनोहरम्‌ । 

गो विष्ठामिन्रमध्यस्थ बीजं क्षीरमहीरुहाम्‌ ॥ 
एव सुरसस्छृतनेकवीजसजातमूरुहः । 
जायन्ते वृहदारम्भाः पत्रपुष्पफलन्विताः ॥ 


८० 


४१ 
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अन्नविज्ञानीयः 
॥ चकश्चवापविधिः॥ 


कोदण्टाधमिते खाते वाटुकारिषमसमिः। 
मृदा च पूरिते प्रेतवसामांसेन सेचिते ॥ 
वापिताः स्युर्महघरक्षा नीरोगा मञ्ञरीचिताः। 


॥ टृताद्युपहनिकाः ॥ 


अपि टूलादिभिर्क्षाः शिरिरे दिवसान्तरे ॥ 
रीयन्ते प्रथमे यामे भ्रीष्मकाठे दिने दिने। 
प्रथमे पश्चिमे यामे वर्षाकाटे तथा धने ॥ 


॥ चुक्षसेचनकारः ॥ 


सुष्कतापं ससुत्तीये प्र्षिपेद्विमरं जम्‌ । 
वित्रणा रश्चिताः सिक्ताः स्नपिता अपि वेगतः ॥ 
पत्यहं वधमानास्ते समन्ते महतीं भरियम्‌ | 


॥ निशादिधूपः ॥ 


निदाविरुङ्गसिद्धाथशशरोहितमांसजः ॥ 
समृद्धि फल्पुष्पाणां कु्याद्ूपोऽथ रोगहत्‌ । 


॥ द्ुखायश्वङ्गा दिधूषः॥ 
छखायश्द्गसिद्धाथवचाहिडगुविर इ गयुक्‌ ॥ 
पारावतमरं तद्वद्‌ भट्ात गोजटान्वितम्‌ । 
एतैः क्रिमिहरो धूपो मूरुहां मरिच! समम्‌ ॥ 


॥ प्रोक्षणादियोगाः ॥ 
कटुतुम्बीफलमोचापत्रसिद्धार्थवूणंयुक्‌ । 
रक्षणं ; धूपिता वृक्षा" सिद्धाः स्युः कुषुमानििताः ॥ 
शङ्कोख्वारिणा सिक्ता सुधुना वा कषायतः । 
वराहमेदसा निलय पत्रपुष्पफरान्विता ॥ 
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चिकित्तातिखक्षे सूजस्थाने 


रसवीर्यान्विता- स्निग्धा जायन्ते तरवो मृशम्‌ | 
सुनप्राः फल्मारेण संभवन्ति मनोहराः ॥ 

॥ सर्खपोषणयोशः * 
भसरवीजफलडकोरजलसिक्तनार्ता, । 
फटपुष्पमवां शमां वहन्ति सरस धना! ॥ 

॥ रुतापोषणन्‌ ॥ 


अर्िकिष्टकत विद्धा मृशं गन्याज्यधूपिताः । 
वीर्याद्या मेदसा र्ता: फरन्ति सततं स्तः ॥ 
॥ द्ाश्चापोषणम्‌ \ 


कीर्णस्त 
कुकरुटस्य मखकोणर्ता मीनपरम्भसा । 
पिक्ताः स्युः सरसोदामफल द्राक्षा मनोहराः ॥ 


॥ दाडमपोषणम्‌ ॥ 


गजेणकोरमार्जाख्चाषमांसरसान्वितैः । 

दुग्धैः सिक्तफला नम्रा दाडिमा बहुला भवेत्‌ ॥ 
श्रगार्मांसचुणौक्त तत्केशामिषधूपितम्‌ । 
दाडिमं फरुसपत्ति महती स्मतेतराम्‌ ॥ 


॥ पातुलुङ्गीपोषणम्‌ ॥ 
कीरमीनाखुमांसाम्भस्तिख्चूणजखेक्षिता । 
मापुटङ्गी भवत्येव रतिकाफल्बन्धुरा ॥ 


॥ बीजपूरपोषणम्‌ ॥ 
श्रगारमांसखण्डेषु मूले दत्तेषु वेगत. | 
बीनपूरः "फलेद्‌ दुग्धगुडमांसजरोक्षितः ॥ 


"स्मरः नक्षकः 1. फटे 
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अन्नविज्ञानीयः 
॥ सारङ्गीपोषणम्‌ ॥ 
विलङ्गतिरसिद्धाथमाषोमादुग्धसेचिता । 
सारङ्गी श्रङ्धमांसेन लपिता धूपिता फएटेत्‌ ॥ 
॥ कपित्थपोषणम्‌ ॥ 


पक्तङ्गोरुफरक्रोड'वसाव्यमधुसेचिताः । 
ध्वातम्याधिविनिर्मुक्ताः फरन्ति किर सधदा ॥ 
सर्पिमधुगुक्षीरफाणते. सेचिता द्रुमा. । 
कपित्थाः श्रीफरस्निगधाः फर्न्स्यसमये बहू ॥ 


॥ बदरीपो षणम्‌ ॥ 
मधूकतिख्चृर्णाम्मोषधुमिःः कृतसेचनाः । 
वदथः सरण्टोदामफलस्वसमये भवस्‌ ॥ 

॥ केतक्ीपोषणम्‌ ॥ 
“पर्दुग्धाम्बुसेकेन जायते केतकीवनम्‌ । 
सतते पूष्पसूचीभियुक्तं षट्पदमोहनम्‌ ॥ 

॥ चस्पकपोषणस्‌ ॥ 
तिरुस्यन्दकणागुज्ञाश्यामासिद्धाथखाङ्ली- 
बचाचृणेपयस्सिक्ताश्चम्पाः स्युः कुलमान्विताः ॥ 

॥ सवबीजपोषणयोगः ॥ 


मीनकोख्वसामांसदुग्धसेकेन धूपतः । 
सवैबीजानि नाश्च्मु तिष्ठन्ति फर्म्ति च ॥ 


1. वपा % वातस्या 
8. सेचिता 4. फलः 
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विकित्सातिलके सुञ्रस्थाने 


॥ फरपाकाज्ञननयोग ॥ 


तत्कारनिहतस्योचेरछागसय स्कन्धचर्मणा । 
बद्धाया वृक्षद्ाखायां फरपाको न जायते ॥ 


॥ निरन्तफल्द्योगः ॥ 


मधुयष्टिसिताकष्ठमधुपुष्पविनिर्भिते, । 
मोदकैदछादिते मूले निरन्वं स्यात्फलं तरोः ॥ 
॥ अङोकुतेरुकस्पना ॥ 


अङ्कोरबीजमल्नाने सूक्ष्मचूर्णं तु कारयेत्‌ । 
तिल्तैटेन तच्ूरणं भावितं सप्तवारतः ॥ 
मदयितवोष्णतोयेन गृहीयत्तेसुत्तमम्‌ । 
नानाकर्माणि सिध्यन्ति तैरयोगेन योगिनाम्‌ ॥ 


॥ अङ्ोखतैटकल्पना प्रकारान्तरम्‌॥ 
अङ्कोरबीजनूर्ण वा भावयेत्‌ क्षारवारिणा । 
अपामार्गयुताङ्गोख्भसजेन समन्वितम्‌ ॥ 
पुन. सिद्धाथेतैटेन मावितं तदुलखले । 
कुद्धिं क्षारपानीयमर्दितं वल्लपीडितम्‌ ॥ 
तैकं मुञ्चति येनेहाकर्म ` सिध्यति योगिनाम्‌ । 


॥ फरनां बृहस्वकरो योगः ॥ 
बीजमात्रे तु वृक्षाणां "फर मीनश्पसम्भसि ॥ 
ङ्कोरतेरुदुग्धाज्ये निहितं बा^वृहद्‌ भवेत्‌ । 


॥ चैचिच्यकरकस्पौ ॥ 
अङ्कोरजाततेटेन मिधितेनात्र सेचित ॥ 
सिध्यन्ति 9 ह ` 2, पक्त 


3. फटाम्भषि 4 ब्रहती 
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एरण्ड एव का्ीफरं सूतेऽत्र कोतुकम्‌ । 
फटे सिक्तं क्षणाद्‌ वीजं दाडिमस्य प्ररोहति ॥ ४० 
॥ इट्युदानवगेः ॥ 

1 


ह 
॥ अथ शाकवगेः ॥ 
| पाशदिदशाकखामान्यगुणाः ॥ 
लाकं पाठाशटीद्ूषाघ्ुनिषण्णसतीनजम्‌ । 
त्रिदोषघ्नं रघु ग्राहिं सराजक्षववास्तुकम्‌ ॥ १ 
॥ सुनिषण्णक्ादिगुणाः ॥ 
सुनिषण्णोऽनिक्रद्‌ वरष्यस्तेषु राजक्षव' परम्‌ । 
'ग्रहण्यर्शोविकारध्नो व्चमिदि तु वस्तुकम्‌ ॥ २ 
॥ काकमाचीशुणा ॥ 
हन्ति दोषत्रयं कुष्ठ वृष्या सोष्णा रसायनी । 
"काकमाची सरा स्वर्या 
॥ चाङसोगुणा ॥ 
चङ्खेयम्टायिदी पिनी ॥ ३ 
"प्रहण्य्योऽनिख्टेष्म हितोष्णा आदिणी ख्घुः | 
॥ परोखदीनि तत्सामल्यगुणाश्च ॥ 
"पटोरसप्तलर्िशारष्टाऽवस्युजाऽग्रता ॥ ४ 
वेत्रामवरहतीवासाण्कुन्तरीतिक्पर्णिका. । 
मण्टूकपर्णिक्केरिकारवेहकपर्षटा. ॥ ८ 
नारीकखयगो जिहावातकवनतिक्तकम्‌ । 
करीरं कुखकं नन्दी कुचेख शकररादिनी ॥ & 
करिष्टं 'केम्बुकं शीतं सकोगातकककराम्‌ | 
तिक्तं भ्पाके कटु ग्राहि वातर्‌ कफपित्तजित्‌ ॥ ७ 


गहिष्यर्शो 2. काकमासी ५. स्र 
रहि 6. पद्येख 6. कतरी 
कडुक 8. चाकि 
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चिक्षित्सातिखके सूजस्थाने 

॥ परोद्छदीनां विशेषगुणाः ॥ 
ह्च परोरं क्रिमिनुत्‌ स्वादु पाके रुचिप्रदम्‌ । 
पितरु दीपने मेदि वातघ्नं बृहतीद्वयम्‌ ॥ 
वृषे तु वमिकासध्न रक्तपित्तहर परम्‌ । 
कारवे सकट्ुकं दीपने कफजित्‌ परस्‌ | 
वार्ताकं कटतिक्तोष्णं मधुरं कफवातजित्‌ । 


॥ करीरजुणाः ॥ 


सक्षारम मिजनकं हं सुच्यम पितम्‌ ॥ 
करीरमाध्मानकरं कषायं स्वादु तिक्तकम्‌ । 


॥ कोश्ातकादिगुणाः ॥ 


को्ातकावस्गुजकौ मेदिनावम्निदीपनो ॥ 

'तण्डुटीयो हिमो क्षः स्वादुपाकरसो ख्धुः | 
मदपितिविषादण््नो सुञ्चातं बातपिततिमित्‌ ॥ 

स्निग्धं सीत गुर स्वादु बहण शुष्कक्त्‌ परम्‌ । 
पारक्या. पिस शशुव्यैः दटेष्मख मेदिनो हिमा. ॥ 
दगधव्रणहरा्ैव मदघ्नी ध्चाप्युपोदका | 

पार्क्यावत्‌ स्परतश्चञ्चु; स ठ संग्रहणासकः ॥ 


॥ विदासीगुणाः ॥ 
विदारी वातपित्तध्नी मूत्रख स्वाद्रीतख । 
जीवनी वहणी व्वण्यां गुवीं इष्या रसायनी ॥ 
॥ जीदन्तीयुणाः ॥ 


चश्चुष्या स्वदोषध्नी जीवन्ती सधुरा हिमा । 


तण्डुरीपो % गज्जन 3 ग्यः 


चाप्युपोतकी 6. करण्यां 
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अन्नविज्ञानीयः 
॥ कूरमाण्डादीनि तत्सामान्यगुणाश्च ॥ 
करदमाण्ड 'तुम्बकाणिङ्खं क्कारूवरु°तिण्डिरम्‌ ॥ 
तथा त्रपुसचीनाक भचिभेटं कफवातकृत्‌ । 
मेदि विष्टम्भ्यमिष्यन्दि स्वादुपाकरसं गुरु ॥ 

। कूदमाण्डादीनां विशेषगुणाः ॥ 
वष्टीफलानां प्रवरं क्रदमाण्डं वातपित्तजित्‌ | 
वस्तिशुद्धिकरं वर्यं श्रपुस चतिमूत्ररम्‌ ॥ 
तुम्बं छृक्षतरं माहि कारिद्ोरवारुऽचिभरम्‌ 
वार पित्तहरं रीतं विचात्‌ पक्रमतोऽन्यथा ॥ 

॥ शीणनद्रन्तगुणाः ॥ 
"सीणेवरन्तं तु सक्षारं पित्तकं कफवातजित्‌ । 
दीपन पाचन हचमष्ठीरुनाहजि्घु ॥ 

॥ स्रणाखादीनि तद्गुणाश्च ॥ 
म्रणारविसश।ट्ककुमुदोत्परुकन्दकम्‌ | 
नन्दिमाषककेटटश्र इ़ारककरोरुकम्‌ ॥ 
करोच्चादने गरोडय च रुक्षं आदि हिमं गुरु । 

॥ करम्बादीनि तत्छामान्यगुणाश्च ॥ 
ऽकरम्बनािकामाकुरि्चरकुतुम्बकम्‌ ॥ 
चिद्टीरट्राकरोणीकाश्कुरण्टकगवेधुकाः | 
जीवन्ति"ुज्नरेडगजयवशाकलुवचंख ॥ 


" आहुकानि च सवाणि तथा सूप्यानि रुक्ष्मणा । 
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विकित्छातिष्के सू्रस्थाने 


स्वादु रूक्षं सलवणं वातदलेष्मकरं गुरं ॥ 
शीतर सृष्टविप्मतर प्रायो विष्टभ्य जयति । 


॥ चिट्च्ाद्ीनां विशेषगुणा. ॥ 


ट्घुपत्रा ठ या चिष्ी सा वास्तुकसमा मर्ता 
'तकारीवरणं स्वादु सतिक्तं कप्वातभित्‌ । 
व्षौभ्बो कालशाकं च सक्षारं कंडुतिक्तकम्‌ | 
दीपन सेदनं हन्ति गरशोफकफानिखन्‌ । 
दीपनाः कफ़वात्नाध्िरिवित्वाडकुराः खराः ॥ 
'छतावयेदकुरास्तिक्ता दृष्या दोपत्रयापहाः । 
छक्षो वैशकरीरस्त॒ विदाही वातपित्तरः ॥ 
पत्रो दीपनः स्निग्ध, प्ठीहारी कफवातजित्‌ । 
क्रिमिकासकफोक्रेदान्‌ कासमर्द जयेत्‌ सरः ॥ 
छृकषोष्णमम्रं कोषुम्प गुरु शपित्तकरं सरम्‌ | 
गुरूष्णं सार्षपं वद्धविप्मूत्र सवदोषक्रत्‌ ॥ 
॥ मूलक्गुणाः ॥ 


यद्‌ बारमव्यक्तरसं किञ्चित्‌ क्षारं सतिक्तकम्‌| 
तन्मूर्कं दोषहर खुं सोष्णं नियच्छति ॥ 
गुस्मकासक्चयशासन्रणनेत्रगखमयान्‌ 
स्वरानि"सादोदावतेपीनसांश्च महत्‌ पुनः ॥ 
रसे पाके च कटुकमुष्णवीर्यं त्रिदोषक्रत्‌ । 
गुवेमिष्यनिद च स्निग्ध सिनं तदपि वातजित्‌ ॥ 
वातदेष्महरं शुष्कं स्वमाम तु दोषम्‌ । 

॥ पिण्डाद्ुसुणाः ॥ 
कटष्णो वातकफ़हा पिण्डाः पित्तवधनः ॥ 
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अन्नविज्ञानीयः 
॥ कुठेरादीनि तत्सामान्यगुणाश्च ॥ 
कुटेरदिग्रसुरसघस॒खाुरिभूस्तृणम्‌ । 
फणिजाजंकनम्बीरपरभृति ग्राहि शशारनम्‌ ॥ 
विदाहि कट शूक्ोप्णं ह्च दीपनपाचनम्‌ । 
दकृषघक्रि मित्‌ दीक्ष्णं दोबोद्ेदकरं सधु ॥ 
॥ सुर्सादीनां विशेषगुणाः ॥ 
हिष्माकासविष'्धासपाश्वसकृपूतिगन्धहा | 
सुरसः सुसुखो नाविविदाही गरशेपठहा ॥ 
'्ञार्द्िका #तिक्तमधुरा मूत्रा न च पित्तकृत्‌ | 
॥ छद्युनगुणाः ॥ 
रश्ुनो मृरशवीक्ष्णोष्ण. कटुपाकरसः सरः ॥ 
हयः केश्यो गुरुदप्यः स्निग्धो रोचनदीपनः । 
"किंठासवुष्ठगुल्मार मिहक्रि मिकणफानिखन्‌ ॥ 
सहिष्मापीनसधासकासान्‌ हन्यसरपित्तक्रत्‌ । 


॥ पलाण्ड्गुणाः ॥ 
पलाण्डुसद्ुणान्यूनः इटेष्मखो नातिपित्तरः ॥ 
॥ गृञ्जनकशगुणाः ॥ 


कफवातादेसां पथ्य. स्वेदाभ्यवहतौ तथा | 
तीक्ष्णो गृञ्चनको ग्राही पित्तिनां हितकर च ॥ 
॥ मूरणभूकन्दगुणाः ॥ 
दीपनः सूरणो रुच्यः कफष्नो विशदो ख्घुः । 
विरोषादरंसां पथ्यः ; भूकन्दस््वतिदोषरः ॥ 
॥ शाकावयवानां गुरुखाघवम्‌ ॥ 
पत्रे पुष्पे फले नाट कन्दे च गुरुता क्रमात । 


नशार्न न व्यर्न, उपदन 
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134 चिकिलक्षारिखके सूच्रस्थने 
॥ शाकेषु वर(वरौ ॥ 
वरा चाकैषु जीवन्ती सा्ष॑पास्ववराः परम्‌ ॥ ५३ 
॥ विशेषात्प्श्राह्याणि ॥ 
जीवन्ती वास्तुकः पाठा रदी शुषा पुननंवा । 
राजक्षवः काकमाची मत्स्याक्षः सुनिषण्णकः ॥ न, 
दश शाकानि पथ्यानि पत्रगराद्याणि भूयसः । 
॥ फरग्राह्याणि ॥ 
प्राधान्येन फरग्राह्यं कूदमाण्डादिकमुच्यते ॥ ४८५ 
॥ पञपुष्पफटग्राद्यौ 
पत्रपष्पफरुगराह्यः प्रपु्राट, सिगक; । 
॥ कन्दग्राह्या ॥ 
प्रायः कन्दः परिराद्यो विदारीमूलकादिषु । ४६ 
॥ कन्दपञ्रग्राद्या ॥ 
कन्दपत्रपरिग्राह्माधिटिका मूरख्कादयः | 
॥ इति शाकवर्गः ॥ 
ओः ५. ने 
॥ अथ फटवगंः ॥ 
॥ द्वाक्चागुणा, ॥ 
द्राक्षा फसेोत्तमा वृष्या चद्षुप्या सष्टमूतरधविट्‌ । 
स्वादुपाकरसा स्निग्धा "सकषाया हिमा गुरुः ॥ १ 
निहन्यनिरुपित्तासकृतिक्तास्यलमदास्ययान्‌ । 
तृष्णाकासज्वर्धासस्वरमेदक्षतक्षयान्‌ ॥ २ 
॥ दाडिप्रगुणाः ॥ 
उद्विक्तपित्ताज्ञयति दोषान्‌ मधुरदाडिमम्‌ | 





1 स्विक्ठादय. 2, चित्‌ 3 न कषाया 





अन्नविक्ञानीयः 135 


पित्ताविरोधि नायुष्णमम्ं वातकफापहम्‌ ॥ २ 
सवै ह्य खु स्निग्धं ग्राहि रोचनदीपनम्‌ | 
॥ तारखकखगुणाः ॥ 
फ़ठं तु पित्तकं तार तद्धीजं मूत्र हिमम्‌ । 
वात पित्तहरं स्वादु गुरू वृष्यं कषायकम्‌ ॥ ¢ 
॥ पनसमोचशुणाः ॥ 
पनसं मधुरं नाति्ीतं मोचं कषायकम्‌ ॥ प्‌ 
रक्तपित्तहरं वृष्यं रुच्य रेष्मकरं गुर । 
॥ कादम्येफर्युणाः ॥ 
ह्ये मूत्रविबन्धध्नै पित्तासभ्वातनारनम्‌ ॥ & 
केयं रसायने मेष्य कारमं फस्सछच्यते । 
॥ खजुरगुणाः ॥ 
क्षतक्षयापहं हयं सीतरं तपण गुर ॥ ७ 
रसे पाके च मधुरं खजूर रक्तपित्तजित्‌ | 
॥ परूषकगुणा, ॥ 
पकं परू मधुरं वातपित्तनिबर्हणम्‌ | ८ 
॥ प्रियाख्गणा- ॥ 
विपाके मधुरं शीतं रक्तपित्तप्रसादनम्‌ । 
परं वातहरं स्नि्धमनुष्णं तु प्रियाख्नम्‌ ॥ ९ 
॥ प्रियारकोखप्रज्ागुणाः ॥ 
परियार्भत्ना मधुरा बृष्या पित्तानिखपहा । 
कोरमज्ना गुणेस्तद्रत्‌ तृटृर्वि्ासकासनित्‌ ॥ १० 
॥ विद्वगुणाः ॥ 
पक्वे सुदु्जरं "बिल्वं दोषरं पूतिमारूतम्‌ । 
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चिक्रित्सातिखके खू्रस्थाने 


दीपन कफ़वातध्ने वारं , ग्रहव॑भयं ठु तत्‌ ॥ 
॥ कपित्थगुणाः ।! 
कपितथमा्मे "कण्ठघ्नं दोषरं श्दोषधाति तु । 
पक्व हिध्मावमधुजित्‌ सये ग्राहि विषापहम्‌ ॥ 
॥ जम्बूफडयुणा' ॥ 
जाम्बवं गुरु विष्टम्मि रीतरं गुरु बतरम्‌ । 
संग्राहि मूत्रशङकतोरकण्ठ्य कफपित्तकृत्‌ ॥ 
॥ आघ्रगुणाः ॥ 
वातपित्तासङ्द्‌ वारं बद्धास्थि कफपिततशत्‌ । 
गुरवाग्रं वातजित्‌ पक्व स्वाद्रम्रं कफूष्कछरत्‌ ॥ 


।। परातुद्धङ्गयुणाः ॥ 
रुभ्वम्ं दीपन हय मातुटड्मुदाह्तम्‌ | 
तक्‌ तिक्तकटुका स्निग्धा मातुल वातजित्‌ । 
वृहण मधुरं मास्त वातपित्तहरं युर ॥ 
रघु तकेसरं कासश्चासहिष्मामदास्ययान्‌ । 
आखशोषानिरुदेटेष्मविबन्धच्छधरोचकान्‌ ॥ 
गुल्मोदराद्दानि मन्दाननिदं च नाशयेत्‌ । 
॥ करमरदादियुणाः ॥ 
शुरूष्णवीयै वातघ्नं सरं च करमर्दकम्‌ ॥ 
तथाऽम्टे कोरककेन्धुखिकिचाप्रातमारकम्‌ । 
एरावते दन्तशठ तुदं च सृगर्ण्डिकम्‌ ॥ 
नातिपित्तकरं पक्वै शुष्कं च करमर्दकम्‌ । 
॥ तौवसरुष्करगुणाः ॥ 
आरभ्करं तोबरकं कषाय कटु पाकि च ॥ 
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उष्णं क्रिमिज्वरानाहमेहदुनामनारानम्‌ । 
कुष्ठगुल्मोदरार्योष्नै कट पाके तथेव च | 
॥ नारङ्गगुणाः ॥ 
वात्न दुजरं प्रोक्तं भ्नारङ्खस्य फरं गुर । 
तृष्णाद्ूलकफोद्छदाच्छर्दिधासनिवारणम्‌ ॥ 
॥ जम्बीयदिशुणाः ॥ 
वातदटेष्म विवन्धघ्नै जम्बीरं गुरु पित्तकृत्‌ । 
्राक्षापरूषकं चाद्भमम्कं पित्तकफप्रदम्‌ ॥ 
स्वाद्वम्र शीतसुष्णं च द्विधा पाठेवत गुरू | 
॥ चिञ्चारूख्गुणाः ॥ 
जीणचिश्चाफट राहि वातपित्तकफाञ्चयेत्‌ ॥ 
अभिघातार्षिजित्‌ पथ्यं नवमस्माद्विपयैयम्‌ । 
॥ अवरफरम्‌ ॥ 
फलानामवरं तत्र रिकुचं सधदोषक्रत्‌ ॥ 

॥ त्याञ्यफखानि ॥ 
हिमानिरोष्णदुवातम्यारुखसदि दूषितम्‌ । 
जन्तुजुष्टं जे मग्नमभूमिजमनातेवस्‌ ॥ 
"अन्यधान्ययुतं दीनवीथं जीणतयाति च । 
धान्यं त्यजेत्‌ 

॥ स्याज्यश्लाकफखानि १ 
तथा शाक रुक्षसिद्धमकोमरम्‌ ॥ 
असजातरसं तद्रच्छुष्कं चान्यत्र मूरुकात्‌ । 
प्रायेण फरमप्येवं तथाम विच्ववर्जितम्‌ ॥ 
॥ इति फर्वगः ॥ 
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॥ अथ विविधोषधवरभे रुवणवमेः ॥ 
॥ ङवणसाप्रान्यगुणाः ॥ 
विष्यन्दि स्वं सव सूक्ष्मं चष्टमलं विदुः । 
वातध्नै "पाकि तीक्ष्णोष्णं रोचनै कफपित्तङ्ृत्‌ ॥ 
॥ सेन्यवगुणाः ॥ 
सैन्धव तत्र सुस्वादु वृष्यं हवं त्रिदोष्त्‌ । 
टष्वनुष्णं दशः पथ्यम विदाह्यमिदीपनम्‌ ॥ 
॥ सौवर्चटगुणा" ॥ 
रघु श्सौवधरं हृं सुगन्ध्युदरारशोधनम्‌ 
कटुपाकं विबन्धघ्नं दीपनीय रुचिप्रदम्‌ ॥ 
॥ बिडगुणाः ॥ 
उ््वाधः कफवातानुरोमनं दीपनं विदम्‌ । 
विबन्धानाह विष्टम्भशूमोरनारानम्‌ ॥ 
॥ स्ामुदयुणाः ॥। 
विपाके स्वादु साथुद्रं गुरु देप्मविवधनम्‌ । 
॥ ओंद्धिदशुणाः ॥ 
सतिक्तकटुकक्षारं तीक्ष्णु्केदि चोद्धिदम्‌ ॥ 
॥ कष्णलवणगुणाः ॥ 
कषणे सोवर्यलगुणा ख्वणे गन्धवर्जिता, । 
॥ रोमङ्गुणाः ॥ 
रोमकं धु पांसू सक्षारं शेष्मं गुर ॥ 
॥ छवणग्रयोगपरिभाषा ॥ 
ख्वणानां प्रयोगे तु भ्सेग्धवादीन्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
॥ इति छवणवः ॥ 
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। यवश्षारयुणाः ॥ 
गुस्मह्दुमहणीपाण्डप्टीहानाहगलमयान्‌ ॥ 
कासाशैः कफवातांश्च शमयेघावडुकनः | 

॥ क्लारसामान्यगुणा. ॥ 
क्षारः स्वश्च परमं तीक्ष्णोष्ण- क्रिमि जिष्छघुः ॥ 
पित्ताश्चद्षणः पाकी छेचद्यो विदारण. । 
अपथ्यः कटुखवण्याच्छुक्रोज ` 'केशचक्चुषाम्‌ ॥ 
॥ दिङ्गशुणाः ॥ 
हिङ्ख वातकफानादशट्् पित्तकोपनम्‌ 
कटुपाकरसं र्चच्य दीपने पाचनं च्छु ॥ 

॥ जीरकद्यशुणाः ॥ 
कटु शेष्मानिरन्न च गन्धाढथ जीरकद्वयम्‌ । 

॥ कुस्तम्बरीगुणाः ॥ 
आद्र कुस्तुम्बरी कुर्यात्‌ स्वादः सोगन्ध्यहयताम्‌ ॥ 
सा शुष्का मधुरा पके स्निग्धा वृडदाहनारिनी । 

॥ कटकाुणा ` ॥ 
दोषध्नी कटका किञ्चित्‌ तिक्ता सरोतोविरोधिनी ॥ 

॥ हरीतक्ीगुणाः ॥ 
कायां मधुरा पाके रुक्षा विल्वणा ठु । 
दीपनी पाचनी मेध्या वयसः स्थापिनी परम्‌ ॥ 
उष्णवीया सराऽभ्युष्या बुद्धीन्दियबर्प्रदा । 
कुषठवेवण्थेेस्वयपुराणविषमज्वरान्‌ ॥ 
रिरोऽक्षिपाण्डहोगक मिखभ्भ्रहणीगदान्‌ । 


सशोषशोफातीसारमेहमोहवमिक्रिमीन्‌ ॥ 
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ध्रासकासप्रसेकार्दीःप्ठीहानाहगरोदरम्‌ । 
विबन्धं स्यैतसां गुल्म मूरुस्तम्भमरोचकम्‌ ॥ 
हरीतकी जयेद्यार्ीप्तांस्तांश्च केफवातजान्‌ । 

॥ आमरकविभीतकगुणः ॥ 
तद्रदामरुकं शीतमम्रं पित्तकफापहम्‌ ॥ 
कटु पाके हिमं केदयमक्षमीषच्च तद्गुणम्‌ । 

॥ धिफङायुणाः ॥ 
इये रसायनवरा त्रिफखक्ष्यामयापहा ॥ 
रोपणी तगदङ्केदमेदोमेहकफास जित्‌ । 

॥ चिज्ातचतुज्ञातशुणाः ॥ 
सकेसरं चतुजातं त्वक्त्रं त्रिजातकम्‌ ॥ 
कासशधासकरं रुच्यं ल्घु श्टेष्पविनारनम्‌ | 

॥ मस्विशुणा. ॥ 
पित्तप्रकोपि तीक्ष्णोष्ण क्षं दीपनरोचनम्‌ ॥ 
रसे पाके च कटुकं कफ्नं मरिचं रघु । 

॥ पिषपरीगुणाः॥ 

रेष्मख स्वादुरीताऽऽद्र गुवीं स्निग्धा च पिप्पटी | 
सा शुष्का विपरीता त॒ स्निग्धा ब्ृष्या रसे कटुः | 
स्वादुपाकाऽनिखटेष्पश्चासकासापहा सरा ॥ 
न "तामदयुपयुञ्जीत रसायनविधि विना । 

॥ नागरगुणाः ॥ 
नागरं दीपनं वृष्यं आहि हयं विबन्घनुत्‌ ॥ 
रुच्य छु स्व दुपार्क स्निग्धोष्णं कफवातजित्‌ । 
तद्रदाद्रक 
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॥ अिकटुकगुणाः ॥ 
एतच्च त्रयं त्रिकटुकं "जयेत्‌ ॥ २४ 
स्थोल्यामिसदनश्वासकासश्वीपदपीनसान्‌ । 

|| खविकादिशणाः ॥ 
भ्चविकापिप्पीमूं मरीचास्पान्तरं गणैः ॥ २५ 
चित्रकोऽभ्निसमः पाके शोपा. करिमिकुष्ठहा | 

॥ पञ्चकोखगुणाः ॥ 
पञ्चकोरुकमेतच्च मरीचेन विना स्मृतम्‌ ॥ २६ 
गुस्मण्टीहोदरानाहशूरघं दीपनं परम्‌ । 

॥ महापञ्चमूुनम्‌ ॥ 
विस्वकादमर्थ्त्कारीपारलटुष्ट्कै्महत्‌ ॥ २७ 
जयेत्‌ कषाये तिक्तोष्णं पञ्चमूरं कणफानिरो । 

॥ इ स्वपश्चमुलम्‌ ॥ 
हृस्वं बृहव्यश्चमतीष्द्रयगोष्चुरकेः स्मत्‌ ॥ २८ 
स्वादुपाकरसं नातिद्चीतोष्णं सर्वदोषजित्‌ । 

॥ मध्यमपञमूखम्‌ ॥ 
वसखापुनगणवेरण्डसुप्यपर्णीद्रयेन च ॥ २९ 
मध्यमं कफवातत्र नातिपित्तकरं सरम्‌ । 

॥ जीदनपञ्चमूलम्‌ ॥ 
अभीशूवीराजीवन्तीजीवकषमकेः स्म्रतम्‌ ॥ २० 
जीवनाख्यै तु चक्चुष्यं वृष्य पित्तानिरपहम्‌ । 

॥ तृणपञ्चमूखम्‌ ! 
तृणाख्यै पित्तजिदभकासेश्चररसारिमि ॥ २१ 

॥ इति विविद्ौषधवगे- । 
इति श्रीश्रीनिवास्रपण्डितयजविरचिते चिकित्सातिखके 
सूजस्थाने अन्नविक्ञानीयो नाम षड्त्तरदरामोऽव्यायः॥ 
1. त्यजेत्‌ चिका ५. तत्कारी 4. व्रभ्य 
श्च अत्र षोदश्ाध्याय परिषमाथय; अन्नरक्ताष्यायोपक्रमे ताम्बुखादिनित्योपयोगि- 


प्रकरणं भातृकायायुपङञ्धमपि निस्योपयोगिप्रस्ङ्कात्तत उद्धव्यास्मिन्नष्याये परिक्िषटप्रषरण 
दीषकेण भअरथितम्‌ ॥ 


(+ 


॥ अथ सप्तदश्रोऽध्यायः ॥ 
अथातोऽत्नरक्षाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
॥ इति ह स्माहुरत्रेयादयो महषयः ॥ 
॥ राज्ञः कलैव्यःर्‌ ॥ 
राजा राजगृहासते प्राणाचाय॑ निवेरयेत्‌ । 
सर्वदा स भवत्येव सर्व्रःप्रतिजागृविः ॥ 
॥ भिषजः कर्तव्यम्‌ ॥ 
अन्नपाने विषाद्‌ र्षद्‌ विरोषेण महीपतेः । 
योगक्षेमौ तदायत्तौ श्धर्माचा यच्निबन्धना ॥ 
॥ विषदटक्चणम्‌ ॥ 
विषदः श्यावः डुष्करास्यो विरुक्ष्यो श्वीक्षते दिशः | 
सवेदवेपधुमान्‌ स्तब्धो मीतः स्वरति जम्भते ॥ 
॥ सविषौदनलक्चषणम्‌ ॥ 
ओदनो विषवान्‌ सान्द्रो याल्यवि्लाव्यतामिव | 
चिरेण धच्यते पक्वो मवेत्‌ पयुषरितोपमः॥ 
मयूरकण्ठतुस्योप्मा मोहमूखा्रसेकक्रत्‌ । 
हीयते वरणगन्धाचैः क्वियते चद्धिकाचितः ॥ 
॥ सविषान्परीक्चा ॥ 
प्ाप्यान्न सविषं वधिरेकावतः स्फुरत्यति । 
रिखिकण्ठामधूमार्चिरनर्चिवग्रगन्धवान्‌ ॥ 
प्रियन्ते मक्षिकाः पराद्य काकः क्षामस्वरी भवेत्‌ | 








कपोतपरमदक्षचक्रवाका *जहत्यसून्‌ ॥ 
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अन्नरक्चाध्यायः 
उद्वेग याति मानारः शष्छन्मुश्चति वानरः | 
हृष्येन्मयूरस्तद्‌ दृष्टा मन्दतेजो भवेद्विषम्‌ ॥ 

॥ ज्ञाते' छविषेऽन्ने कतव्यस्‌ ॥ 
इत्यन्न सविष ज्ञाता त्यजेदेव प्रयलतः । 
यथां तेन विपयेरचपि न श्ुद्रजन्तवः ॥ 

॥ सविषस्पदोजा उथापदः ॥ 
स्पृष्टे तु कण्टरदाहोषाव्वरार्तिस्फोरसुप्तयः । 
नखरोमच्युतिः रोफः 

॥ तत्प्रतिक्छिया ॥ 

सेकाचा विषनाशना. । 
रास्तास्तत्र प्रटेपाश्च सेव्यचन्दनपमके' ॥ 
ससोमवल्कतारीसपत्रकुषठाम्रतानते । 

॥ वक्जगे विषे व्यापद्‌; ॥ 
खस जिहोष्ठयोजाडयमप्मा चिमि चिमायनम्‌ ॥ 
दन्तहर्षो रसाज्ञत्व हनुस्तम्धश्च वक्तरगे | 

॥ तत्पतिक्रिया ।। 
सेव्यायेस्तत्र गण्डूष सर्वै च विषजिद्धितम्‌ ॥ 
॥ आमाशय गते विषे व्यापद ॥ 
आमाशयगते इछेदमूरच्छध्मानमदम्रमाः | 
रोमहर्षो वमिर्दाहशचकचुद्दयरोधनम्‌ ॥ 
बिन्दुभिश्चोचयोऽङ्भना 
॥ पक्ताकश्यगे विषे व्यापदः ॥ 
पक्ाशयगते पुन्‌. । 
अनेकवर्णं वमति मूत्रयत्यतिसाथते ॥ 
तन्द्रा करत्वं पाण्डुत्वसुदरं बलसंक्षयः | 
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॥ वयोश्धिशस्सा ॥ 
तयोव॑न्तविरिक्तस्य दरिद्र करटभीङ्दम्‌ ॥ ५५ 
सिन्धुवारकनिष्पावबापिक्छाशतपविंकाः । 
तण्डुलीयकमूखानि कुक्ुशण्डमवस्सुजम्‌ ॥ ९६. 
नावनाज्जनपानेषु योजयेद्‌ विषशान्तये । 

॥ विषपीतचिक्षित्छा ॥ 
विषपीताय दाच शुद्धायोध्वमधस्तथ। ॥ १७ 
सक्षम ताम्ररज कले सक्षौद्र हृद्विशोधनम्‌ । 
शद्धे हृदि तत शाणं हेमचूरणस्य दापयेत्‌ ॥ १८ 

॥ हेमपरयो गप्रा ॥ 


न सजते हेमपाङ़ पद्यपत्रेऽमबुघद्विषम्‌ । 


जायते विपुर चादुर्मरेऽप्येष विधिः स्मरत ॥ १९ 
नै > - 
॥ विरुद्ाहारप्र र रणस्‌ ॥ 


विशुद्धमपि चाहारं विाद्ररविषोपमम्‌ । 
॥ पथसा विरुानि ॥ 


विरुद्धमम्ट्पयसा सह सवं फरं तथा ॥ २० 
तद्वत्‌ ङट्थवरककङ्ुवेहटमकुष्टकाः । 
विदोषात्‌ पयसा मत्स्या मस्स्येष्वपि चिीचिमः ॥ २१ 
भक्षयित्वा हरितकं मूलकादि "यस्त्यजेत्‌ । 

॥ श्वाविदादिविरुडानि ॥ 
वाराहं शाविधा नाचाद्ा एषतदुककुरौ ॥ २२ 
आममांसानि पित्तेन माषसूपेन मूख्कम्‌ । 
अवि कुघुम्भरशाकेन विसैः सह विूटकम्‌ ॥ २३ 





1. शटञिद्गृह 2. परिष्थनेत्‌ 


1. 


अन्नरक्षाध्यायः 

॥ लिकचविरुद्धानि ॥ 
माषसुपगुदक्षोद्रदध्यायिर्खिकुचं परम्‌ । 

॥ कद्लीविरुद्धानि ॥ 
फर कदल्यास्तक्रेण दध्ना तारुफठेन वा ॥ 

॥ काकमचीविरुदानि ॥ 
कणोषणाम्यां मधुना काकमाचीं गुडेन वा । 
॥ सर्पिंष्यरुष्करे च विरुद्धविरोषः ॥ 
कास्ये दाहमुषितं सर्पिरुष्णं लरुप्करे ॥ 
॥ एेकध्यविरूदानि ॥ 
एेकध्य पायससुराङृसरा पयिजयेत्‌ । 
॥ प्रध्वा दिपञ्चके विरूदविशेषः ॥ 

मधुसर्पि्वसातेरुपानीयानि द्विरशि्ः॥ 
एकत वा समांशानि विरुष्यन्ते परस्परम्‌ । 

॥ दिष्योदकविरुद्धम्‌ ॥ 
भिन्नां "अपि मध्वाथ्ये दिव्यवाथनुपानतः ॥ 

॥ बलखाकाविरुद्धम्‌ ॥ 
वराहवसया भृष्टा बखका हन्ति मानवम्‌ । 

॥ विरूदस्ामान्यरक्षणम्‌ ॥ 

यक्किञ्चिद्‌ दोषम॒क्छेरय “न हरेत्‌ तत्‌ समासतः ॥ 


विरुद्ध 
॥ विरूदजब्यापस्प्रति शियः ॥ 


शुद्धिरतरष्टा समो वा तद्विरोधिभिः । 
॥ व्यापत्परिदहासेपायः ॥ 


दरव्यसतेरेव वा पूर्वै श्वरीरस्याभि्स्छतिः ॥ 


अधिमध्वार्ज्येदिष्य 2. घ 2. ब्ारीर्स्थापि स्षस्कुति, 
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श) 
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>, 
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चिकित्ति श श्थाने 
॥ विश्द्धस्याप्यपीडाबहत्वस्‌ ॥ 
प्यायामसिनिषदी्तामिवय.स्थवल्नास्निाम्‌ । 
विरोध्यपि न पीडयं सासम्यमल्यं॑च भोजनम्‌ ॥ 
॥ कछस्स्यलक्चणस्‌ ॥ 
स्थाद्‌ यत्‌ सुखाय तत्‌ सास्य विशुद्ध प्रकृतेरपि । 
॥ हितक्तात्म्यीकस्णध्रकार ॥ 
पादेनापथ्यममभ्यस्तं पादपादेन वा यजेत्‌ ॥ 
निषेवेत हितं तष्टदेकद्वि-यन्परीकरतम्‌ । 

॥ खहा व्यगशीरनाभ्या व्यापद्‌ ॥ 
अपथ्यमपि हि यक्तं शीलितं पथ्यमेव वा ॥ 
सास्यासाल्यविकाराय जायते सहसान्यथा | 

॥ कमर प्योये गुणा ॥ 
क्रमेणापचिता दोपाः क्रमेणोपचिता गुणा ॥ 
सन्तो 'यान्त्यपुनमादमप्रकृम्प्या भवन्ति च | 

॥ अहिन :जतोपदेश्चः ॥ 
अल्यन्तसन्निधानानां दोषाणां दृषणास्मनाम्‌॥ 
अहितेदूषण सूयो न विद्वान्‌ कुमईति । 

1} उपस्तस्भव्रयपम्‌ ॥ 
"आहाररयनावरहचरवर्यक्तया प्रयोजितैः ॥ 
शरीरं धायते नित्यमगारमिव धारे. | 


इति श्रीश्रीजिवाक्षपण्डितविरचिते चिकरिततातिलङ सूचस्थाने 


अन्नसरश्चण नाम सत्तदरोऽध्याय ॥ 


भो मामो 6 


1 पतां यन्स्यप्रथम्भाव 


ह 9 । 
+ । 


८ 
९४ 


2. पद्यमिद्‌ दिनचर्याभ्यायेऽपि पषठितम्‌ । 


॥ अथा्टादशो ऽध्यायः ॥ 
॥ अथातो मात्रारितीयमध्या्यं व्यास्याश्यामः ॥ 
॥ इति ह साहुरत्रेयादयो महषयः ॥ 
॥ साचाप्रदास्ति ॥ 

मात्रासी सवेकारं स्यान्माता दयन प्रवर्तिका । 
मात्रां द्रव्याण्ययेक्षन्ते गुरूण्यपि ख्धून्यपिं ॥ १ 

॥ गुरुखघ्ुद्रन्दमाता ॥ 
गुखूणामधसौदहिवयं ख्घूनां नातितृ्तता । 
मात्राप्रमाणं निर्दि सुखं "यावद्‌ विजीभ॑ति ॥ र्‌ 

॥ प्रसिलादहाने दोधा. ॥ 
भोजने श्टीनमत्रं तु न बरोप्रचयोजसे | 
सवधां वातरोगाणां देतुतां च प्रपद्यते ॥ २ 

॥ अतिमाञाश्नजा विद्यः ॥ 

अतिमात्र पुनः सर्वानाद्यु दोषान्‌ प्रकोपयेत्‌ । 
पीड्यमाना हि वाता युगपत्‌ तेन कोपिताः ॥ र 
आमेनानेन दुष्टेन तदेवाविद्य कुधते | 
विष्टम्भयन्तोऽरुपक च्यावयन्तो विषूचिकाम्‌ ॥ प 
अधरोत्तरमारगभ्यां सहसेवामितासन । 

॥ अदखसकस्वरूपम्‌ ॥ 
प्रयाति नोध्वं नाधस्तादाहारो न च पच्यते ॥ ६ 
'आमारयेऽख्सीभूतस्तेन सोऽर्सकः स्मरत, । 

॥ विषुचिकास्व ष्पम्‌ ॥ 
4विविधेर्वेदनोद्धेरवाय्वादिभृशकोपत,. ॥ ७ 


1. तावद्धि 2 नाहि प्रान्नाक्चि [ मा्रु] 2. आमाशये रमोभूते तेन 


4. इत उर्व मातृकायां ८४ आरभ्यसंख्यातम्‌ ! परं तु छोद्यो यथ। वदुनुवते 


14६ 


1. 
4 


चिकफित्सातिरके सूत्रस्थाने 
सूचीमिखि गात्राणि ` विध्यतीति विषूचिका । 
॥ विषृच्यां वातकर्माणि॥ 
तत्र शूहभ्रमानाहकम्पस्तम्भादयोऽनिटत्‌ ॥ ध 
॥ पित्तक्मांणि ॥ 
पित्ताञ्जवरातिसारान्तदाहव्रट प्रस्यादयः । 
॥ च्छेष्मकर्माणि ॥ 
कफाच्छबीद्गुरुताश्वाक्सङ्गष्ठीवनादयः ॥ 
॥ अरसकसतम्प्र सिरेश्चषण च ॥ 
विरोषाद्‌ दुरर्यास्पवहेवेगविधारिणः । 
पीडितं मासुतेनाच ष्मणा समन्ता ॥ १० 
अलसं क्षोमितं दोषैः शल्यतेनैव संस्थितम्‌ । 
शूखादीन्‌ कुरुते तीा्छचतीसायवर्जितान्‌ ॥ ११ 
सोऽर्प्ः 
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॥ दण्डकाङरुस्तकः ॥ 


अव्यर्थदष्टाप्तु दोषा दुष्टाम“वद्भखाः । 
यान्तस्िथक्तन सवौ दण्डवत्‌ स्तम्भयन्ति चेत्‌ ॥ १२ 
दण्डकारुसकं नाम पं ल्यजेदाश्चुकारिणम्‌ | 
॥ आभ्रविषम्‌ ॥ 
४विरृद्धाध्यशनाजीर्णश्ीलिनो विषरक्षणम्‌ ॥ १३ 
आमदोष महाघोरं वर्जयेद्‌ विषसंञितम्‌ । 
विषकूपाश्चुकारिलाद्‌ विरुद्धोपकमत्वतः ॥ १४ 
॥ अरृसकचिर्कित्सा ॥ 
अथाममरसीमूतं साध्यं वरितमुहिखेत्‌ । 


[1 





भिद्यतीति 2. छद्ययञ्वराः 2. वास्षङ्ग 
वन्धने; 5. विर्दरा्श्चनाजीणे 
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पीत्वा सोग्रापटफर बार्युष्णं योजयेत्‌ तत ॥ १८ 
स्वेदनं ` फल्वर्तिञ्च मल्वातानुखोमनीम्‌ । 
नाम्यमानानि चाङ्घानि भदौ सिन्रानि वेष्टयेत्‌ ॥ ६ 
॥ विषुचीचिक्ित्सा ॥ 
विपृच्यामतिवद्धायां पाष््योदाहिः प्रास्यते । 
तदह.्ोपवा्येन गविरिक्तवदुपाचरेत्‌ ॥ १७ 
॥ यङ्गमूलङेषः ५ 
भभृङ्गाङभ्रिलपं परितश्च नाभेर्विषूचिकायां प्रवदन्ति सन्तः ! १८ 
॥ श्युष्टीसेन्धवकस्डभरय(ग" ॥ 
शछुण्ठीसेन्धवयो! कसक चुक्रं तैकसमन्वितस्‌; । 
विषूचीभदनं कोष्णं गुर्मशूछनिवारणम्‌ 1 १९ 
॥ स्वकषपत्रादयु दतेनम्‌ ॥ 
सक्पतररास्नागररि्रुु्ैरम्टपरिषः सवचाश्शताहैः । 
उद्नः खहिविपूचिकाभ् तैकं विपकं च तद्थकारि ॥ २० 
॥ पद्यकादिङेष्योगः ॥ 
सखक्षानद्धसुदरमम्रषिष्ैः प्रलेपयेत्‌ । 
ध्वारुहैमवतीकु्ठरताहादिङुसेन्धवैः ॥ २१ 
॥ यवनच्चूणथ्रयोगः ॥ 
तक्रोण युक्तं यवनूर्णयुष्णं सक्षोद्रमूत्रं जटराणि हन्यात्‌ । 











1 “' मदने पिष्पली कु वचा गौरश्च लषेपाः । गुडक्षारस्मायुक्ता फ्वरतिः 
परश्णस्यते `` इति फलवतिलक्षण हेथम्‌ । 2. निरिक्त 
* पद्श्यास्योत्तराध नोपरभ्यते । 
3. रके † लिहेदिति रोषः 4 नतह 
6 खेह्व © चारः पंद्यकः 
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मै 


[9 


छ 


चि किन्छातिरकै सूञस्थाने 


॥ स्वेदविधिः ॥ 


स्वेदं विदध्याच्च यवस्य चुर्ैरष्णेरथान्यैरपि पाणिपदैः ॥ २२ 


॥ निष्पाक्रादिः॥ 
निष्पावपत्रै ख्वणमजमोदां सनागराम्‌ | 


पिबेद्‌ विपूचिकाजीर्णसूखष्माननिवह ण्‌ ॥ २६३ 


॥ चूतविस्वादिकःस्फःः ॥ 


चूतगिल्वपटुविधघातकीजीरकोषधकणाजमोदकेः । 

"काटरोयसहितं परिपीतं कल्कमाडु विनिहन्ति विषूचीम्‌ ॥ २४ 
( विवे्यस्तृणगुच्छान्बा स्वाजीर्णप्ररान्तये | 

सचूतबीजादिकस्क' पादेप कषायः | ) 2 २५ 


॥ पादलेपः इश्ुर्सपरयोगश्च ॥ 
पादपरलेप" कतव्य: कदम्बवक्तुषाम्भसा । 
विषूच्यामतिवृद्धायां पिबेचेक्चरसं तथा ॥ 

॥ करसादिकषायः ॥ 
करञ्चत्रिपरानिम्बश्गुटच्यव्दै सवत्सके । 


५६. 


पीत. कषायो वमनाद्घोरां हन्ति विप्रूचिकाम्‌ ॥ २७ 
॥ अवस्थायां खषङ्गस्वुविधिः ॥ 
पिपासायाः सम॒च्छेरो शख्वद्गस्याम्बु शस्यते । २८ 


॥ नयनाञ्चनयोगः ॥ 


व्योषं करञ्ञख फं हद्ि- 
“मूर समावाप्य च मातुटृङ्गयाः | 
शछायाविदयुष्का गुखिकिा विधेया 


6हन्युर्विषूचीं नयनाञ्चनेन ॥ 


1 स्वेदोपदेर्व वह्ुरास्पच्ै; 


काल्नेयः == इन्द्रयवः 
गुट च्यरदकृ 
भूयो 


8. ख्वणाग्बु 


6, 


हन््यद्विषूचि 
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4 मस्टेन मध्या ह्यथ 


माजाशिदीयः 
॥ हिदीषादिवर्सिः ॥ 
रिरीषनक्ताहफणिजनीन- 
जयन्यपामार्मफठे्तु वर्तिः | 
वस्तस्य मूत्रेण विषूचिकाघ्ची 
प्रेपनस्याञ्नधूमयोगैः ॥ 
॥ नस्ययोग. ॥ 
चिञ्ापत्राम्भसा नस्ये स्यात्‌ पटुत्रिकटूत्कटम्‌ । 





भृद्धतोयचै वा न्यं विष््वीनाश्चनं परम्‌ ॥ 
॥ उणन्ुणेद्योग ॥ 

मृष्टटड कणचू्णं वा पिबेदुप्णान्बुना सह । 
॥ ृष्णादिकषाथः ॥ 


फप्णानिम्बामयदयुण्डीसिद्धमम्भ. ससैन्धवम्‌ ॥ 
पिब्‌ विपूचिकाजीर्णदलध्माननिवहणम्‌ । 

॥। शरपुरल्यवा ६; ॥ 
नियहः शरयुङ्लोस्थः श्ङ्धिमेरेण सयुत. ॥ 
विपूचीहरणः श्रेष्ठ. परं वहि विवर्धनः । 

॥ पिद्वादिश्षवाय ॥ 
विल्वनागरनियूहो हन्याच्छर्दिं विषूचिकाम्‌ ॥ 
बिल्वनागरकैडथक्षाथस्तदधिको गुणै, । 

।॥ छर्दिद्ययो गाः ॥ 
चूतादियुक्तस्तद्रच् पूवेस्मादधिको गुणैः ॥ 
जातीफलश्वतं तोय दाद्‌ भद्रघनस्य च | 
माक्षिकव्योषसंयुक्तं नारिकैरोदकं पिबत्‌ ॥ 
ूर्थिं चिच्वारसं दचात्‌ कि्चितैरुविमिधितम्‌ | 

॥ तष्णाघ्न. कणेष्मानयोग ॥ 
तषितस्य नरस्य कणर 
मृदित विल्वपलरामिन्दुमिश्रम्‌ । 
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152 चिकित्छातिखके खूलस्थाने 


$ भ 
धमयेन्मुखसंमवेभरुद्िः 
स॒हसेवास्य निवृ्तिमेति त्ष्णा ॥ ३८ 
। छखाज्वेयाप्रयोगाः ॥ 


शुण्टीविल्वबरतोये खाजपेयेव साधिता । 
व्रारदीप्यककणाविश्वरनैः श्रता हित। ॥ ३९ 


१ 


पेयाऽजीणविषुच्यादौ 'छनेस्तकरेण साधिता । 


0 (न क 


॥ तक्रादिविधचि ॥ 
अतिमात्र विषूचीं चेत्‌ तत्रं दपि हिम जरम्‌ ॥ ४9 
नाकिकिराग्बु पेय वा प्राणत्राणाय दापयेत्‌ | 
इति माजारितीभे विषूचिका : 
४ ४ ग 
॥ अथ सवाजीभविरिषत्सामथमंः । 
॥ आये शमनौषघप्रतिपेव ॥ 
तीवार्तिरपि नाजीणीं पिवेच्छररप्तमोषधस्‌ । 
मामसच्नोऽनको नारं प्तं दोषोषधाशनम्‌ ॥ १ 
निहन्यादपि चैतेषः विभ्रमः सहसाऽऽतुरम्‌ । 
॥ तञ्च मैषञ्यकाल ॥ 
जीर्णाशने तु भेषज्य युज्व्यात्‌ स्तन्धश्युखूदरे ॥ २ 
दोषरोषस्य पाकाथमये., सन्धुक्षणाय च । 
॥ आमविकारेष्टपनपणविधि ॥ 


शान्तिरामविकाराणां मवति त्वपतपणात्‌ ॥ र 
॥ अपत्पेणतरै विष्य तद्धिषयाश्च ॥ 

त्रिविधं त्रिविधे दोषे तत्‌ समीक्ष्य च योजयेत्‌ | 

तत्राल्पे सद्न पथ्यं मध्ये छडूनपाचनम्‌ ॥ ¢ 

परभूते शोधन तद्धि मूखादुन्मूख्येन्मखान्‌ । 





------+~+--~---- 





[१ 


1. रज्ैस्तकेण 2 गुरूढये 3 भवतीस्यपत्पणात्‌ 


माच्ारितीयः 1658 


॥ स्वव्याधिष्ठु चिकितछास्तजम्‌ ॥ 
एवमन्यानपि व्याधीन्‌ स्वनिदानविपर्ययात्‌ ॥ ५५ 
चिकित्सेदनुबन्धे तु सति हेुविपर्ययम्‌ | 
त्यक्ता यथायथ वैचो युज्याद्‌ व्याधिविपरमम्‌ ॥ ६ 
तदथकरारि वा 

॥ पके दोषे चिकित्साविधिः॥ 

पक्वे दोषे विद्धे च पावके | 

हितमभ्यज्ञनस्नेहपानवस्त्यादि युक्तितः ॥ ७ 


॥ निविधाजीणनिरूपणम्‌ ॥ 
॥ आमाजीणङ्क्चषणम्‌ ॥ 


अजीणै च कफादामे तत्र 'शोफोऽक्षिगण्डयोः । 
सो भुक्त इवोद्वारः प्रसेको ्केरागोरवम्‌ ॥ ८ 
॥ विष्ठब्धाजीणकश्चषणम्‌ ॥ 
विष्टव्धम निखच्छरुविबन्धाघ्मानसादङ्घत्‌ । 
॥ विदग्धाजीणखश्चषणम्‌ ॥ 
पित्ताद्‌ विदग्धं तृण्मोहञरमाम्रोद्रारदाहङत्‌ ॥ ९, 
॥ अजीणचिङ्कित्ला ॥ 
रद्भुन कायमामे तु विष्टग्पे स्वेदनं भृशम्‌ । 
°विदग्धे वमने यद्रा यथावस्थं हित भवेत्‌ ॥ १० 
॥ विरस्विकाजीणम्‌ ॥ 
गरीयसो भवेहीनादामादेव विकम्बिका । 
कफवाताभ्नुवद्धामलिङ्खा तत्समसाधना ॥ ११ 
॥ रसरोषाजीणलश्चणम्‌ ॥ 
अश्रद्धा हव्यथा ुद्धेऽप्युद्रारे रसरोषतः 





1 शोषो 2 विष्भ्मे 8. भविद्धा 
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विकित्ातिलके शुत्रस्थाने 


॥ तञ्िकषित्सा ॥ 
रायीत किंञ्चिदेवात्र सर्वश्चानारितो दिवा ॥ 
स्वप्यादजीर्णीं सञ्चतघुमृक्षोऽबान्मितं खु । 

॥ अज्ीणेखामान्यलक्षणम्‌ ॥ 
बिबन्धोऽतिप्रषृत्तिवां ग्ानि्मासृतमृढता | 
मनीर्णरिद्गं सामान्यं विष्टम्मो गौरवे भ्रमः । 

॥ अजीणेस्य कारणास्तराणि ॥ 
न चातिमात्रमेवान्नममदोषायं केवलम्‌ | 
द्विष्ट विष्टम्मिदग्धामगुर्खुक्षहिमाश्चचि । 
विदाहि उप्कमत्यम्बुप्टुतं चाच न जीर्यति | 
'उपतप्तेन भुक्तं च रोकक्रोधक्षुधादिमिः | 

॥ सम्रहटनाध्यशनविषप्राशनानि ॥ 
मिश्र पथ्यमपथ्यै च युक्तं समशनं मतम्‌ ॥ 
विद्यादध्यरान भूयो मु कस्योपरि भोजनम्‌ | 
अकाले बहु वाह्य वा भुक्त तु विषधारनम्‌ ॥ 
त्रीण्यप्येतानि मयु वा घोरान्‌ व्याधीन्‌ जन्ति ध्वा | 
तस्मादथिविवृद्धयथं सवे काये मिषभ्जितम्‌ ॥ 

। चतुविधाग्निघुपक्रम | 
समस्य रक्षणं काये विषमे भ्वातनिग्रहः । 
तीक्ष्णे पित्त्रतीकारो मन्दे शेष्पविशोधनम्‌ ॥ 

॥ अग्निदीपतयोगः ॥ 
हरीतकीं भक्षमाणो नागरेण गुडेन वा| 
सेन्धवेन युतेनापि सात्येनाभिदीपनम्‌ ॥ 
अचमध्ये पिवेदुष्ण हिङ्ुसोवधैन्वितम्‌ । 
विषमोऽपि समस्तेन मन्दो दीप्येत पावकः ॥ 





१९ 


१२ 


९९ 


१९ 


५९ 


५. 





1. उपतक्षै च 2. हि 3 वात्न निग्रह 4. प्रतीकारं 


माजाक्चितीयः 
॥ मन्द्‌कट्पसा ॥ 
सुतण्डुखानां प्रसखतद्वयं च 
तदधमुद्र कटुके च तक्रम्‌ | 
ुस्तम्बरीसैन्धवदिङ्गतेर- 
मेभिश्च सवैः क्रियते हि मन्दः | 
॥ शुण्टीकषायः ॥ 
सरुचिमनस्मान्यं पीनसधासक्छसा- 
नुदरमुदकदोषानायु हन्यादरोषान्‌ । 
जनयति तनुकान्ति चित्तनेत्रप्रसादं 
-परूपरिमितनिस्वक्रुद्धसुण्टीकषाय, ॥ 
॥ भोजनाग्रे कमः ॥ 
भोजनामे सदा पथ्यं जिहा्दन्तविोधनम्‌ । 
अथिसन्दीपन हयं ख्वणद्रैकमक्षणम्‌ 
॥ सेन्धवादि चूणेम ॥ 
सिन्धू्यपथ्यमगधोद्धववहिचूणे- 
मुष्णाम्बुना पिबति यः खट्‌ नवह; । 
तस्यामिषेण सध्रतं तु परान्नपानं 
मस्मीभवत्यशितमत्रमपि श्चणेन ॥ 
॥ दिवास्वापविधिः ॥ 
आर्प्य जर्‌ प्राज्ञो हिङ्घ्युषणसेन्धवै. | 
दिवास्वम प्रकुर्वीत सर्वाजीणविनाशनम्‌ ॥ 
॥ घान्यनागरतोयम्‌ ॥ 
धान्यनागरसिद्ध वा तोय द्याद्‌ विचक्षणः ! 
आमाजीणप्रशमने शर्नं बस्तिशोधनम्‌ ॥ 





1. फर 2. तस्तु 
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९२ 
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चिकित्लातिलकै खुज्रस्थाने 


॥ अग्रतहरीतकी ॥ 

'अम्लरनालगोमूत्रपयस्तक्रं घृते दधि | 

दिने दिने क्रमेणेश्ु भावयेदभयाशतम्‌ ॥ २८ 

कटुत्रयं सर्वसमं रामठे क्षारयुमकम्‌ । 

विरुङ्ञमि््नाज्यो चध्यै स्वणपञ्चकम्‌ ॥ २९ 

सुगन्धित्रितयं चैव समान्येतानि चाहरेत्‌ । 

दद्याद्‌ गर्भ हरीतक्यारचू्णमेतत्‌ तु शोधितम्‌ ॥ २० 

त्रिवारमा्करपैर्जम्बीरेण तु पञ्चधा । 

कमेण भाषिता *सेग्या तमृताख्या हरीतकी ॥ ३१ 

करोति बहुवीर्यलं दीपने पुष्टिवधनम्‌ । 

रसायनं त्रिदोषर्त भृगुणा समुदीरितम्‌ ॥ ३२ 

॥ चिज्नकादिशुखिकानि्देशः ॥ 

गुङ्किंः चित्रकाख्यां तु या चोक्ता प्रहणीगदे । 

सैवात्र तु प्रयोक्तव्या वहिसन्धुक्षणाय च ॥ २३ 
॥ वेश्वानरचृर्ण॑म्‌ ॥ 

स्वणध्यवानीदीप्यककणनागरमुत्तरोत्तरं ब्धम्‌ । 

सर्वैसमांशहरीतकि वर्णो केधानरः साक्षात्‌ ॥ ३४ 
॥ रुचकादिचूणम्‌ ॥ 

एकांशो रुचकादुभो मरिचितः शुण्ठ्यास्चयो जीरका- 

चत्वारोऽधमितः समुद्रर्वणाद्‌ भागाख्चयः सैन्धवात्‌ । 


"~ 


1 जाखा ‡‰ भभयाप्तप्श्लोधनम्‌ 3. जाजी चन्यं 4, पेया 
8. अन्थेऽस्मिचू सूत्रस्थानमात्रे अहणीचिदिताया भनुषङम्मेऽपि चिश्र- 
कादिगुडिकालक्षण ^“ चित्रकं पिष्परीमर द्वौ क्षारौ रवणानि च। 
म्योष शिङ्गजमोदा च घब्थभेकषश्र ॒चृणयेत्‌"" गुटिका मातुलङ्घस्य 
दाडिमस्य स्सेन वा। इता विपाचयस्याम दीपयव्याञ्चु चानरम्‌” 
इति अन्थान्तरेभ्योऽवगन्तभ्यम्‌ 
6, यनानि 1, भीमा 


माचार्ितीय' ३5 


चण सिंह रुभूसेनेन्द्रकथितं तक्रेण संसेत्रितं 

दरूाध्मानविषचिकाक्रिमिहरं स्याद्‌ भोजनान्ते सदा ॥ २५ 
॥ भावनाद्युण्डी | 

तक्रारनारदधिभिङ्गनम्बीरकाद्वकेः । 

कमेण भाविता शुण्टी सम्चूणस्त॒ संयुता ॥ २६ 

"षट्‌कोकं पञ्चलवणं द्विक्षारं जीरकद्वयम्‌ । 

त्रिजातकछं “च त्रिफखं दीप्यहिङ्कविुङ्गकस्‌ ॥ २७ 

"एतैस्तु माविता प्रोक्ता सर्वारोचकनारानी । 

दीपनी सव॑रोगघ्री शुण्ठी स्याद्‌ भावनामिधा ॥ ३८ 

।! दीप्यजीर्कभवनातिदेश्चः \ 


एवमेव प्रयोक्तव्य दीप्यजीरकयोः एरथक्‌ । 


॥ भुक्तस्नरवरी ॥ 
द्रौ क्षारो शरत्रितरिकं पाडा चित्रकं र्वणानि च ॥ ३९ 
सृक्ष्मेख पुष्करं भङ्गी शटी दिङग विरुङ्गकम्‌ । 
दार्वीं त्रिवृद्‌ वचा मुस्ता वृक्षाम्र जीरकद्वयम्‌ ॥ ४० 
दीप्यकातिनिषा शयामा “हपुषा चतुरङ्गुरम्‌ । 
जम्लवेतसमम्लीका भद्रदारु प्रथक्‌ समम्‌ ॥ ४१ 
तिरमुप्ककरिग्रणां कोकिलाक्षपरारयोः । 
क्षाराणि रोकं च ऽतप गोमूत्रसेचितम्‌ ॥ ४२ 
समभागानि स्वणि सुक्ष्मचृ्णानि कारयेत्‌ । 
छङगार्रनम्बीररसै्मावयेत्‌ सप्तधा प्रथक्‌ ॥ ४३ 


1. षर्‌ कोरु पञ्चको मरिचच 2 त 8 पेषं पञ्चता 
* निच्धिके त्रिकटु, त्रिफङा, चिजत्तके च । 


4, हृपुष्पा 5. तप्र मोमूश्नसेचितं इति रोष्टकि्स्य दिरेषणम्‌ 
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पः 
10. 


चिकिव्छाति रक्ते सूञस्थाने 


+ दाडिमम्डेसिधाप्याञ्चु 'वरकान्‌ कर्षमात्रत. | 
यथा सात्म्ये तथा श्वाचाद्‌ सक्तं सर्वं हि जीयेते ॥ 
अचिरादेव नदयन्त वहिसादसमुद्रवाः । 
रोगा यक्तञ्जराख्यास्तु नाम्ना सर्वत्र पूजिताः ॥ 

# अश्चिघरुतम्‌ ॥ 
पञ्चकोर गजकणा पञ्चैव ख्वणानि च । 
द्रो क्षास दयीप्यकं हिङग प्रथगधश्परोम्मितम्‌ ॥ 
दधिशकाञ्िकल्ुक्तानि प्रतमात्रासमानि च | 
आद्रकस्य रस प्रस्थ घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
एतदगिघरतं नाम सन्दाय्नीनां च ग्रस्यते | 
वातद्ेप्मोत्तरान्‌ रोगान्‌ हन्ति विष्णुयेथा तमः ॥ 
तद्र चर्ुयम्खरसयुक्त खाद्‌ प्रहणीहरम्‌ | 

॥ अथितैखम्‌ ॥ 
भ्वहयमलर्विना पर्वं तेर्मेरण्डसमवम्‌ ॥ 
दयादत्र श्रतस्थाने सोतोमार्मविष्ुद्धये । 
नूरको्ठ, पयोक्त्यं कोष्टवातहर परम्‌ ॥ 

॥ श्युक्तनिर्माणम्‌ ॥ 


प्रस्थ तण्डुरुतोयतस्तुषनखत्‌ प्रस्थत्रयं चाम्र्तः 
प्रथधे ष्दधितोऽष्ट दीप्यकपलन्यष्टौ गुडान्मानिके । 


मानी "कोद्रवश्रद्धिवेरशकलाद्‌ दवे शश्डयनान्योः पे 
द कृष्णोषणयोर्निशाश्पख्युर निक्षिप्य भाण्डे दृटे ॥ 
'"स्निग्ये धान्ययवादिरारिनिहितं त्रीन्‌ वासरांश्याहरेत्‌ 





चणकाम्छे 
दापयेक्छषमक््म्‌ 2. दद्यात्‌ 3. फरोन्मितम्‌ 


= © 


स्निधो 





ख 


९९ 


८६ 


९ \9 


८ 


४९ 


प्‌ ९ 


काञ्चिकचुक्तानि 5 शाङ्खवेग्ठेर्विना 6 दधितोऽ्टमूलकफरान्यष्टो 
कोथित 8, श्ङ्यजाव्यो. फटे 9, फक्‌ 


माजारीतीयः 


गरीप्मे तोयधराव्यये च चतुरो वर्षा पुष्पागमे । 
षट्‌ चैतेषु दिनान्यतः परमिदं विल्लाग्य "भाण्डे न्यसे- 
चातुजात'्परेकसंयुतमिदं शुक्तं च श्चुक्रं च तत्‌ ॥ 
हन्याद्‌ वातकफामदोषजनितान्‌ नानाविष्छनामयान्‌ 
दुनामानस्डट्गुस्मनटरान्‌ हत्वानरं दीपयेत्‌ ॥ 
॥ दच्छस्यं कल्पनान्तरं ॥ 
यन्मस्तवादि शुचौ भाण्डे सशुडक्षोदरकाञ्चिकम्‌ । 
धान्यराशौ त्रिरात्रस्थं शुक्तं चुक्रं तदुच्यते ॥ 
गुडक्षद्रारनालानि समस्तानि यथोत्तरम्‌ । 
रंसन्ति द्वियुणान्‌ मागान्‌ सम्यक्‌ शुक्तस्य सिद्धये ॥ 
॥ आस्थापनीयद्ुक्तक् स्पनम्‌ १ 
नवभाण्डे मधुप्रस्थं विनिक्षिप्य विचक्षणः । 
स्वादुतोयाम्कं दत्वा मन्थेन मथितं "तत. ॥ 
सप्तरात्रस्थितं चेव धान्यराशौ तत. परम्‌ । 
शुक्तमेतद्‌ विजानीयाच्छस्तमास्थापने परम्‌ ॥ 
॥ च्योषादिबरितः ॥ 


व्योषं तरबिस्वै व्याधिघाते तिषिद्व 
हस्य "तद्वत्‌ पञ्चम्‌ त्रिबिल्वम्‌ । 
एतद्रस्तिः रलेष्मरोगेषु सप- 
वुष्ठे दष्टे पीनसे च मशस्तः ॥ 
मन्दे बहौ श्वासकासामये च 
श्धित्रे श्वम गुस्मदरूञे च शोफे । 


1. संचूणयेत्‌ 2 फरक 3 शये 
4. शुक्र $~ शुक्रस्य 6. वमः 
‰ बिल्व = परम्‌ 7 पञ्चाप्पुष्पलारं 8. वष्ट 


9 कूर्मः --जलटूर्मो नाम यक्रडदरसमान सक्षणो बारोगविरोषः 
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॥ २ 


ष >, 


५ 


१२ ६ 


प्‌ \9 


< 


{60 चिकित्ततिखक्े सुजस्थाने 


कासश्ासे वस्तिरोधे गुदोस्ये 
कीटे कच्छे शर्करापीडिते च ॥ ५९ 
इकष्टे स्यात्‌ पाशलूहसवाते 
विड्न्धे स्यात्‌ एष्ठशरूटे किंरसे ।* 
॥ मोज्नविधि- ॥ 


दीततेऽप्यमनो ततः कठ साल्यसुष्णं हितं खु । 
षडसं मधुरपराय शुचि स्निं हरि सरन्‌ ॥ ६० 
विष्णोनवे्रोषं तु मुज्जीयाद्‌ बन्धुभिः सह 1 | 

॥ त्याज्यभोजनम्‌ ॥ 
भोजनं तृणकेशया दिजुषटसुष्णीतं पुनः ॥ ६१ 
साकावरान्न्‌यिष्ठमदयुष्णख्वणं त्यजेत्‌ | 


॥ निलशीलनानहा माष्सः॥ 


किंखव्दधिकूचिकाक्षारशुक्तामपमूरकरम्‌ ॥ ६२ 

माषनिष्पावशा्कविस“पिष्टविषूढकम्‌ । 

शुष्कणाकानि यवकान्‌ फाणितं च न शीलयेत्‌ ॥ ६३ 
॥ नित्यरीीखनीयानि ॥ 


रीख्येच्छार्गोधूमयवषष्टिकजाङ्रम्‌ | 
पथ्यामलकमृद्वीकापटोरीमुद्शकराः ॥ ६४ 
¡1 षवे 
# अश्र व्योषादिवस्तेर्व, सुमदुतिविध्यादिमंरबन्धजा विकाराश्च मातृकाया 
यमरुज्ध दिनचर्याभ्याथग्रस्तावे संम्रथिताः ॥ 


† 0 1338 संख्याक ताठकोक्नात्‌ विषृष्टो भागः, सुञ्जीयाहन्धुभिस्सह 
दव्यत ऊध्व नबभाण्डे, इस्यारभ्य, ““ स्थौव्यप्रदं पुष्टिद, इष्यन्तं॑शिखित --* भत 
उष्वे ^ भोजने तृणकैशादि °` इत्यारभ्य कोशान्तरे मन्धो यथावदूनुवपते ” 


2. धृलकम्‌ 3 वधिष्ट 


माजारितोयः 


घरतदिव्योदकक्षीरकषोदरदा डिमसेन्धवम्‌ । 
तरिफलं मधुसर्पिभ्यो निरि नैत्रखय च ॥ 
स्वास्थ्यानुवरतिछरद्‌ यच्च रोगच्छेदकरं च यत्‌ । 
॥ आहारानुपुवी ॥ 
मयाद्‌ द्रव्यं गुर स्निग्धं स्वादु मन्दं स्थिरं ` पुरः ॥ 
विपरीदमतश्वान्ते मध्येऽम्छरूवणोत्कटम्‌ । 
| अन्नपानप्रमाणम्‌ ॥ 


अन्नेन कुशषद्रविरो पानेनैकं प्रपूरयेत्‌ ॥ 
आश्रय पवनादीनां चतुभेमवरोषयेत्‌ ; 

॥ अचुपानयेदाः ॥ 
अनुपान हिमं वारि यवगोधूमयोर्हितम्‌ ॥ 
दधि ये विषे क्षौद्रे कोष्णं पिष्टमयेषु तु | 
शाकमुद्रादि विक्रतौ मस्तुतक्राम्रकाञ्चिकम्‌ ॥ 
सुरा छृशानां पुष्ट्यथ स्थूकानां च मधूदकम्‌ । 
शोषे मांसरसो मच मासे स्वस्पे च पावके ॥ 
“व्याध्योषधाध्वभारसत्रीलद्घनातपकमंभिः । 
क्षीणे बे च वृद्धे च पयः पथ्य यथाम्रतम्‌ ॥ 

॥ सनुपानल्ामान्यलक्षणम्‌ ॥ 

विपरीतं यदन्नसय गुणैः स्यादविरोधि च । 
अनुपान समासेन सवथा तत्‌ प्रशस्यते ॥ 

॥ अयुपानगुणाः ॥ 
अनुपान करोत्यूजो त्रपि व्याप्ति दृदाङ्गताम्‌ । 


न 


{ पुनः @ मध्ये बिसे 
$. क्ोषि 4. ब्याध्योषधार्वेभारस्ति 
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क 


६६ 


६७ 


६८ 


६९ 


9 


९ 
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चिकित्छातिर्कै सुजस्थाने 


अन्नसंघात धिस्यविद्धित्तिजरणानि च ॥ 
॥ अचपाननिषेधः ॥ 


नोध्वनत्ुगदश्वासकासोरःक्षतपीनसे । 


गीतभाष्यप्रसद्धे च स्वासादे च तद्धितम्‌ । 


॥ पानानर्हाः ॥ 
प्रक्षिन्रदेहमेहाक्षिगटरोगत्रणातुराः । 


पानं त्यजेयुः 


॥ पीत्वा भुक्त्वा च वर्ज्यानि ॥ 


शश्च ‹ 
स्वश्च भाष्याध्वशायन त्यजेत्‌ ॥ 


पीत्वा ; युक्तऽऽतपं वहि यानवनवाहनम्‌ ॥ 


५ भोजनकाटः ॥ 
विष्टे विप्मूत्रे हृदि सुविमले दोषे 'स्वपथगे | 
विशुद्धे चोद्रारे ्चदुपगमने वातेऽनुक्षरति । 
तथामावुद्रिक्ते विददकरणे देहे च घुरुषौ 
्युञ्चीताहारं विधिनियमितं कारः म्स हि मतः॥ 

॥ इति माज्ारितीये दीपनवगेः ॥ 


मै 


॥ अथ मस्मकवगेः 

॥ भस्मकचिक्षित्साक्रमः॥ 

मसकं च गुरुस्निधमन्दसान्द्रशहिमस्थिरैः । 
अन्नपनि^मयेच्छान्ति दीप्तमथिमिवाम्बुमिः ॥ 


॥ भस्मकदहर( योगाः ॥ 


पयसा समधूच्छिष्ट घत वा तृषितः पिबेत्‌ | 


न्भ नम 


1. खभगे 
8. हिमदधिरेः 
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असकृत्‌ पित्तहरणं पायसं प्रतिभोजयेत्‌ ॥ र्‌ 
अव्यसन ेष्परं मच शुक्त प्रस्वपनं दिवा । 

'शाखोटः पाटरीशाकं कूष्माण्डं शुष्कमामिषमस्‌ ॥ ३ 
पिप्याकमन्दमाकन्दं माहिषं दपि चेष्यते । 

सिद्धं रक्षिमिफलेनानं दाच्च नवतण्डुरे. ॥ 8 
सयाम तरिव्रद्विपकूवं हि पयो दाद्‌ विरेचनम्‌ । 

जयेत्‌ सर्पिर्दधिक्षीरमाहिषैमैरकं मिषन्‌ ॥ ५ 


॥ इति भस्मकवगेः ॥ 


इति श्रीश्चीनिवासपण्डितयज विरचिते चिकित्सातिखके 
सूचस्थाने माचारितीयो नामाण्मदश्षोऽष्यायः ॥ 


1, चज्ाकोधै 


॥ अथेकोनविशोऽध्यायः ॥ 
॥ अथातः शोधनादिगणं व्याछ्यास्ामः ॥ 
॥ इति ह साहरातेयादयो महर्षयः ॥ 
॥ छदेनवगेः ॥ 
मदनमधुकरुम्बानिम्बमिम्बीविराल- 
'तपुसकुष्जमूवादेवदाटीक्रि मिम्‌ । 
विदुल्दहनचित्राः कोशवतयो करजः 
कणल्वणवचेलास्षपार्छर्दनानि ॥ 
॥ विरेचनवभेः ॥ 
निकुम्भकुम्भ त्रिफटागवाक्षीस्नुकृशड खिनीध्नीङिनितिस्वकानि । 
राम्याककम्पिकहेमद्गधा दुगच्च मूत्रच्च विरेचनानि ॥ 
॥ निरूहणधर्भैः ॥ 
मदनकुटजकुष्ठदेवदाटी- 
मधुकवचा दशमूरदार्रास्नाः । 
यवमिचिङृतवेधनं कुटसथो 
मधु ख्वणं त्रिवृता निषृहणानि ॥ 
॥ श्िरोविरेचनवगेः ॥ 
वेह्टापामार्गव्योषदार्वीष्राख 
बीं शरिषं वातं रोगरवं च । 
सारो माधूकः सैन्धवं ताक्ष्यशेरं 
तुस्यो प्रथ्वीका शोधयन्दयुत्माङ्गम्‌ ॥ 
॥ वातश्चवः ॥ 
भद्रदारु नतं कुष्ठं दशमूरु बलद्रयम्‌ । 
भवाय वीरतरादिश्च विदा्यादिश्च नाशयेत्‌ ॥ 


1. शङ्कर 2. निवि 8. नाये 


1 


श्ोधनादिगणः 
॥ पित्त्चवगेः ॥ 
ूर्वानन्तानिम्बवाशालसगुपता 
गुनद्राऽभीर" शीतपाकी प्रियजुः । 
न्यमरोधादिः पद्मकादिः स्थिरे द्रे 
पदां चन्यं श्ासिादिश्च पित्तम्‌} 
॥ कफश्चरवगेः ॥ 
आरग्बधादिरर्कादिर्मुप्ककायोऽसनादिकः | 
सुरसादिः सम॒सादिर्वत्सका दिवेखसनित्‌ ॥ 

॥ जीवनीयगणः | 
जीवन्तीकाकोल्यो द्वे मेदे सुद्भमाषपर्ण्यी च | 
क्षभकजीवकमधुकं चेति गणो 'जीवनीयाख्यः ॥ 

॥ विदा्थदिगणः ॥ 
विदारि्वाडगुरु दधिकाटी- 

वृश्चीवदेवाहयसूप्यपण्यः । 
कण्टरूकरी जीवनश्स्वसंजन 

द्रे पञ्चके गोपघुता त्रिपादी ॥ 
विदार्यादिरसो हयो बरहणो वातपितिदा । 
दोफगुल्माङ्गमरदर्ष्वशवासकासहरो गणः ॥ 

॥ शारिबादिगणः ॥ 
सा रिवोशीरक्ारमयैमधूकरि शिरद्वयम्‌ 1 
यष्टी परषकं हन्ति दाह“पित्ताश्नवृडञ्वरान्‌ ॥ 

॥ पद्मकादिगणः ॥ 
पदाकपुण्डौ वृद्धिुगध्यः 
श्द्गयम्रता दश्च जीवनसज्ञाः# । 


तिदनी 2 वारवरश्चि ॐ हसं 
4. 


पित्तान्धतण्डुलका 5. म्यं 


त जीवत्त्थादिगणोक्ता दरोष्यथ; 
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चिकित्सातिरके सूचस्थाने 
सन्यकरा घ्न्तीरणपि्ि 
परीणनजीवनवरंहणवरप्याः ॥ 

॥ परूषकादि गणः ॥ 
परूषकं वरा द्राक्षा कट्फरं कतकात्‌ फलम्‌ । 
राजाहं दाडिमं शाकं त्प्मूत्रामयवातनित्‌ ॥ 

॥ अञ्जनादिगणः ॥ 
अञ्न फलिनी मांसी पद्मोखररसाञ्चन्‌ | 
सैखामधुकनागादहं "विषान्तर्दाहपित्तजित्‌ ॥ 

॥ परोखादिगणः ॥ 
पटोरकटुरोहिणीचन्दने 

मधुस्तवगुटचिपारग्वितम्‌ । 
निहन्ति कफपित्तकुषठल्वरान्‌ 
विषं वमिष्मरोचकं कामिखम्‌ ॥ 

॥ गुरच्यादिग्णः ॥ 
गुदधचीप्यका .रिष्ठधान्यकास््तचन्दनम्‌ 
पित्त्ष्मज्वरच्छर्दिदाहतृप्णाघ्रम यित्‌ | 

॥ आरग्वघादिगणः ॥ 
आरग्वधेन्द्रयवपाटङ्किकतिक्ता 

निम्बामृतामधुरसासववृक्ष^पाभः । 
मूनिम्बसैयेकपरोख्करज्ञयुभ- 
सप्तच्छदाथिघुषवीफर्बाणण्ोण्टाः ॥ 
आरग्बधा दिजयतिच्छर्दिकुष्टविषल्वरान्‌ । 
कफं कण्डू प्रमेहं च दुष्ट्रणविोधन ॥ 


2. तदां [हर्द] सा ¢. भमजाचि 8. क्ष्म 


वाताः 6 कोटिः 


क 


१५४ 


[= 
„002 


१७ 


९८ 
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॥ अक्तनः दिगण, ॥ 
असनतिनिङभूजश्रेतवाहप्रकीरया. 
खदिरकदरमण्डीरिश्पामेषश्रङ्खयः । 
तरिहिमतल्पलशा जोद्कः शाकशारो 
कमुकधवकटिङ्च्छागकर्णाश्चकणा | १९ 
असनादिर्विनयते धित्रकुष्ठकफक्रिमीन्‌ । 
पाण्डुरोगे प्रमेहं च मेदोदोषनिबहेणः ॥ २० 
॥ बरणादिगणः ॥ 
वरणसे्ैकयुग्मशतावरी- 
दहन'मोरटबिल्वविषाणिकाः ] 
द्विबहतीद्धिकरञ्जनयाद्रय 
बहुरपटवदभध्टनाकरा ॥ २१ 
वरणादि* कफ मेदो मन्दाभित्वै नियच्छति । 
आद्यवाते शिरश्शरूरं गुस्म भ्वान्तः सविद्रधिम्‌ ॥ २२ 
॥ उखक्ादिगणः ॥ 
“उषकप्ुसथकं हिद कासीसद्रयसेनधवम्‌ | 
भसशिखजतु शृच्छर्मयुल्ममेदःकफापहम्‌ ॥ ९३ 
॥ वीरतर गणः ॥ 
°वेहन्तरारणिकबुकवरृषारममेद- 
गोकण्टकेत्कटसहाचरबाणका्चाः । 
वृक्षादनीनल्कुशद्वयगुण्टगुन्द्रा 


भर्ट्कमोरर्कुरण्टकरम्भपा्थः ॥ २४ 
वर्गो वीरतरा्योऽयै हन्ति वातक्रतान्‌ गदान्‌ | 
अरमरीरकरामूत्ङृच्छाधातकफापहः ॥ २५ 

1. मोषभिडव %. मलोका; 3 चान्न ि 


4. उषस्तुद्‌कन्धाङ्ः 5. सुश्लीखा 
6. बेद्धन्ती कपूरद्रषादममेदगौरण्टकरजपोथाः 
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चिक्षित्वातिरके खुजस्थाने 
॥ खोधादिगणः ॥ 
रोध्रशाबरक'रोघ्रपलसा 
“निर्णी सरकरकटषस्युक्ताः । 
कुस्सिताश्बकदरीगतशोकाः 
सेखवारपरिपेखवमोचाः ॥ 
एष छोध्रादिको नाम मेद कफहरो गणः । 
योनिदोषहर “स्तम्भी वर्ण्यो विषविनाशनः ॥ 
॥ अकदिगण- ॥ 
अकारक नागदन्ती विचचाल 
भारङ्गी रास्ना व्रृथिकारी प्रकीर्या | 
'प्रत्यवपुष्पी पीतपैरोदकीर्या 
धेता्युम तापसराना च वृक्ष ॥ 
'अयमर्कादिको वर्भः कफमेदोविषापः। 
रि मिकुष्टपरामनो विरोषाद्‌ व्रणशोधनः ॥ 
॥ सुरसादिगणः ॥ 
सुरसयुगफणिज्ञं कास्माख विषङ् 
खुरवुसद्षकर्णीकट्फर कासमदं: । 
क्षवकश्सरपिभाङ्गाका्युकाः काकमाची 
कुर्हख्विषमुष्टी भूस्तृणो मूतकेदी | 
सुरसादिगण : शष्ममेदः क्रंमिनिषूदनः | 
प्रतिदयायाशटविश्वासकासनघ्रो घणशोधनः ॥ 
॥ सुष्ककादिगणः ॥ 
“पुष्ककस्नुग्बराद्विपिपसरधव्चिरापम्‌ । 
गुर्ममेहादमरीपाण्डुमेदोऽरय कफटु्ठनित्‌ ॥ 


मान 


` वदाशा 2 क्िञ्चिणी ॐ दुरगर 
5. भर्छच्ं 6. प्रक्षसृष्टि 7, कर्म 
9. इ्यरनिजाङ्खी 10. रबभापुष्डकण गुहद्धिपिप्पका 


९६ 


९५७५ 


८ 


५ 


र | 


२१ 


५ 


4. स्वमपण्यौं 
8 अथै चृणेप्रो 


ण 


1 
4 
| 


शोधनादिगणेः 
॥ वत्छकादिगणः ॥ 
वत्सकमूर्वामार्- 
कटुका मर्चिं घुणप्रिया च गण्डीरम्‌ । 
एलख पायऽजाजी 
कटुद्धफलजमोदसिद्धाथभ्वचा ` 
जीरकहिङ्गुविडङ्ं 

पञुरान्धा पञ्चकोरकं ज्नन्ति | 
चख्कफमेदःपीनस- 

गुस्मज्वरश्रूख्दुनान्नः ॥ 

॥ वचादहस्द्रादिगणौ ॥ 
वचाजख्ददेवाहनागरातिविषाभया, । 
ह्र द्वययष्टयाहुकर्शीकुरजोद्धवा ॥ 
वचाहरिद्रादिगणावामातीसार^पाचनो । 
मेदःकफाढयपवनस्तन्यदोषनिबर्हैणो ॥ 

॥ पियङ्गस्बष्ठादिगणौ ॥ 
प्रियङ्गु पष्पाज्ञनयुग्मपद्मा । 

पद्माद्रजो योजनवछयनन्ता | 
'मानद्रुमो मोचरसः समङ्गा 

पुच्रागरीतं मदनीयहेतुः ॥ 
अम्बष्ठा मधुक नमस्करी 


169 


स 


२५ 


२५५ 


२६ 


२५७ 


२८ 





नन्दीवृक्षपलशकच्छुराः | 
रोध धातकिबिस्वपेरिके 

ध्कटद्धः कमरोद्धवं रजः ॥ 
मूर्खा कल्य 5 वराम्‌ 
रव 6 पाचने; 6 पुर्णांज 
वारं 8 कठ्पभः 


44 


170 चिकित्तातिख्के सुस्थाने 


गणौ पिङगम्बष्ठादी 'पक्रातीसारनाशनो । 
सन्धानीयो हितौ प्ति ्रणानामपि रोपणो । ३९ 


॥ च्यश्रोधादिगणः ॥ 


न्य्रोधपिप्परुसदाफटरोघ्रयुम- 
जम्बूद्या्जुनकपीतनसोमवस्का. । 
"प्ठक्षाप्रव्जुरुपरियारखपरश्नन्दि- 
कोटीकदम्बविरखा मधुकं मधूकम्‌ ॥ ० 
न्योधादिर्गणो शरण्यः संग्राही भ्साधन' । 
मेदः पित्तालतरड्दाहयोनिरोगनिवहणः ॥ ४१ 


॥ एलादिगण ॥ 


एलायुमतुरुष्कङुष्टफङ्नीमासीजर्ध्यामके 
स्पक्ाचोरकचोचपत्र'तगरस्थोणेयजातीरसा । 
शुक्ति््याघ्रनख घुरहवमगर श्रीवासक' दुधु 


चण्डागुगुटदेवधूपश्पुरा" पुच्ागनागाहयम्‌ ॥ ४२ 

एलादिको वातकफो विष च विनियच्छति । 

वर्णप्रसादनः कण्टूपिडकाकोऽनाशनः ॥ ५३ 
॥ दयामादिगणः ॥ 


स्यामादन्तीद्रवन्तीक्रमुककुटरणीश्ह्िनीचमेसाहाः 
स्वणक्षीरीगवाक्षीशिखरिरेजनिकाणछिन्नरोहाकरञ्चाः । 

बस्तान्त्री व्याधिधातो बहुरवहुरसस्तीक्ष्णवृक्षात्‌ फसनि 

स्यामायो हन्ति गुस्मं विषमरुचिकफो ददने मूत्कृच्छम्‌॥ ९४ 


| 





णया ०००५५०० न 





पि 


1] पक्तौ दीनपाचनाश्च 2 वक्षम्छ्व 3 दन्यो 
4 गदस्फोजैयजःरिसाः 65 ल्पुराः 6 पटका 
1 भिरदोक्यः क्रमाः 8 फल 9 हयजना 
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॥ दव्याणामूहापोहविधिः ॥ 
त्रयश्लिदयादिति प्रोक्ता वगास्तेषु त्लखमतः । 
युञ्ज्यात्‌ तद्धिथमन्यच् द्भ्य 'जद्यादयोगिकम्‌ ॥ पु 
॥ वर्गाणास्रुपयोगक्रमः ॥ 
एते वगा दोषदृष्यायपेश्य 
कल्ककाथस्नेह लेहादियुक्ता । 
पाने नस्येऽन्वासने वा बहिवां 
लेपाभ्यङ्गेशैन्ति रोगांस्तु कृच्छान्‌ ॥ ४४ 


॥ इति श्रीश्रीनिवासपण्डितविरवचितचिकित्सातिरके सूञ्स्थाने 
दोधनादिगणो नामेकोनविशो ऽध्यायः ॥ 


1 जहा 


॥ अथ विशोऽध्यायः \ 
अथातः स्नेहविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह साहुरात्रेयादयो महषयः । 
॥ स्नेहनरक्चणद्र्थस्वरूपम्‌ ॥ 
गुरुरीत 'सरस्निग्धमन्दसूक्ष्ममृदुद्रवम्‌ । 
ओषधं स्नेहनं प्रायो विपरीतं विक्षणम्‌ ॥ 
# स्नेहनवसणि ॥ 

सर्प्मजा वसा तैठं स्नेदषु प्रवरं मतम्‌ । 
तत्रापि चोत्तम सर्पिः सस्कारखानुवर्तनात्‌ ॥ 
पित्तन्नास्ते यथपूर्वमितरन्ना यथोत्तरम्‌ । 


॥ स्नेह्याः ॥ 
भस्वेयसंरोध्यभ्मद्स्ीव्यायामासक्तचिन्तकाः ॥ 
वृद्धबाखबरक्रशा शृक्षाः क्षीणाक्षरेतसः । 
वातातंखन्द तिमिरदारुणप्रतिबोधिनः ॥ 
श्नेष्याः 

॥ अस्नेद्याः ॥ 
न लतिमन्दामितीक्ष्णाभिस्थूल्टुबेराः । 
ऊरुतम्भातिसारामगररोगगरोदरैः ॥ 
मूर्च्छाच्छर्यरचिष्ेष्मतृष्णामयैश्च पीडिताः | 
°अपप्रसूता युक्ते च नस्ये बस्तो विरेचने ॥ 
॥ स्नेहविशेषाणां काराः॥ 


तैकं पराव्रृषि वर्षान्ते सर्पिरन्यो च माधवे| 
अतो साधारणे स्नेह. शस्तोऽहि विमछे खो ॥ 


1 शष 2 खेन्य 3 भमध्यस्ता 


4 सिनिद्या 56 अवं 


1 
6 


स्नेहविधिः 
॥ ओषधस्नेदमाजाः॥ 
उत्तमस्य "पटं मात्रा पादोना मध्यमे स्मरता । 
जघन्यस्य पलार्धेन स्तेह. श्स्यादोषधादिषु ॥ 
“असश्चारक्रिया मात्रा गण्टरूषे सा प्रकीर्तिता | 
॥ स्मेटावचारणप्रकाराः ॥ 
युक्तया ष्वचारयेत्‌ स्नेहं भक्ष्यायनत्रेन वस्तिभि. ॥ 
नस्याभ्यञ्जनगण्टूषमूर्धक्णाक्ितषणेः | 
॥ अच्खपेयस्य माच्ा्रयम्‌ ॥ 
दाभ्या चतुर्भिरष्टामियनि्जीथन्ति या, क्रमात्‌ ॥ 
हस्वमध्योत्तमा मात्रास्तास्ताभ्यश्च हसीयस्रीम्‌ । 
कस्पयेद्‌ वीक्ष्य दोषादीन्‌ प्रागेव तु हसीयसीम्‌ । 
॥ सो धनादिस्नेहकारमाजाः॥ 
दयस्तने जीणं “एवान्ने 'स्तेहोऽच्छः शुद्धये बहु' ॥ 
दमनः श्चुदरतोऽननो सध्यमत्रश्च शस्यते ॥ 
वहणो रसमान्ये, सभक्तोऽस्पः 
॥ चुहणस्नेहयोग्याः ॥ 
हितश्च सः । 
चाखतरद्धपिपासातंस्नेहद्िण्मयशीरिु ॥ 
शखीस्नेह नित्यमन्दाथिुखित्ङ्णेरमीरुषु । 
मृदुकोष्ठाल्पदोषेषु काले चोष्णे कृशेषु च ॥ 
॥ प्रयोगसेदेन गुणभेदाः ॥ 
प्राडमध्योत्तरमक्तोऽसावधोमध्योध्यैदेहजान्‌ । 
व्याधीन्‌ जयेद्धरं कुयोदङ्गानां च यथाक्रमम्‌ ॥ 





फर  पफला्थंख 3 श्वाधौ 
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&, 


९९ 
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चोद्ये 6 ' येनान्ने  स्ने्च्छुत्थये 8 त्रि 
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॥ अच्छपेयस्यानुपाने उष्णोद्‌कगुणाश्च ॥ 
वायुप्णमच्छेऽनुपिवेत्‌ स्नेहे तद्युखपक्तये । 


आम्योपठेपटुद्धये च तौवरारुष्करे तु न ॥ १६ 
जी्णाजीरणं विशङ्कायां पुनरुप्णोदक्‌ पिबेत्‌ । 
तेनोट्ारविश्ुद्धि यात्‌ ततश्च खता रुवि ॥ १७ 


॥ र्मेहष्रयोभे मोज्ञननियमः ॥ 
-भोज्योऽचं मत्या पाप्यज्छुं पिबन्‌ “पीतवानपि | 
द्रवोप्णमनभिषप्यस्दि नातिस्निधमसंकरम्‌ ॥ १८ 
॥ विहारनियम ॥ 
रप्णोदकोपचारी साद्‌ व्रह्मचारी क्षपय । 
न वेगरोधी व्यायामक्रोधश्योकदिमातपान्‌ ॥ १९. 
प्रवातयानयानाध्वमाष्यात्यासनसस्थिती । 
नीवा्युचचोपधानाह .स्वप्रधूमरलासि च ॥ २० 
यान्यहानि पिबेत्‌ तानि (तावन्त्यन्यान्यपि यजेत्‌ | 
सधकम॑स्वये प्रायो व्याधिक्षीणेषु च क्रम ॥ २९१ 
॥ अच्छपानदिनिमयाद्‌ ॥ 
ञयहमच्छं "मृदौ कषठ करे सप्तदिनं पिवेत्‌ । 
सम्यक्‌ स्निधोऽथवा यावदतः सासीमवेत्‌ परम्‌ ॥ २२ 
॥ सम्यरिस्नभ्धरूश्चटश्चणम्‌ ॥ 
वातानुखेम्ये दीप्ोऽथिवर्यं॒स्निश्वमसहतम्‌ | 
पनहोद्रेगः छृमः सम्यक्‌ स्निग्धे रक्षे विपयैयः ॥ २२ 
॥ अतिस्निग्धे दोषाः ॥ 
अतिस्निश्धे ठु पाण्डुत्वे प्राणवक्त्रगुद स्वान्‌ | 


| 


1 उदधेद्या 2 येभ्योन्न 3 हिपत्तवान्कफी 4 कोनाम 
0 भाषात्यास्तक 6 नाप तन्वान्यपि हृद काष्ठ 
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स्नेहः करोति रोफार्रस्तन्द्रास्तम्भविसज्ञता. ॥ २४ 
कण्टूनुष्ठन्वरोक्केशदूखनाहभ्रमादिकान्‌ । 
॥ तज चिङ्कित्सा \ 


्तूप्णोटेखनस्वेदरुक्षपानाचनभेषजम्‌ ॥ २५ 
तक्रारिष्टखरेोदाख्यवर्यामाककोद्रवम्‌ । 
पिप्पली त्रिफला क्षोद्रपथ्यागोमूत्रसुम्यटध ॥ ६ 


यथास्व धरतिरोग च स्नेहव्यापदि साधनम्‌ 
\ स्निग्धस्य वमनरेचनक्छम ॥ 


स्निगद्रवोप्णधन्वोत्थरसमुक्‌ स्वेदमाचरन्‌ ॥ २७ 
स्निग्धस्य म्थित' 'कुयाद्‌ विरेक , वमने पुन । 
"एकाहं दिनमन्यचच कफमुक्छेरय तत्कर . ॥ ९. 


॥ विरूक्ष्य स्नेहनीयाः ॥ 
मांसल मेदरा मूखिटेप्माणो विषमाय । 
स्नेहोचिताश्च ये स्नेद्यास्तान्‌ पूर्व रक्षयेत्‌ ततः ॥ २९ 
संस्नेद्य रोधयेदेव स्नेहव्यापच्न जाय॑ते | 
॥ स्नेहसे वाफलम्‌ ॥ 
दीप्ान्तराथि. परिछिद्धकोष्ठ 
प्र्यग्रघातुर्वख्वर्णयुक्त. । 
स्वस्थेन्द्रियो मन्दजरः स्थिरायुः 
स्नेहोपसेवी पुरुषः प्रदिष्ट. ॥ ३० 


इति श्रीश्रीनिदासपण्डतिविरचतचिकित्तातिखरके 
सुस्थाने स्नेहविधिनाम विरोऽध्यायः ॥ 


[1 


नण कवि म त ~~ --- 


जम्मा ज मजो ७ 


| कुथति 2 येना दीन 3 मास्या सेद्‌! शेष्मि 


॥ अथेकविद्ोऽध्यायः ॥ 
अथातः 'स्वेदविधिमध्यायं व्याछ्यासामः ॥ 
॥ इति ह साहरातेयादयो महषयः ॥ 
॥ स्वेदभेदा ॥ 
स्वेदस्तापोपनाहोष्मद्रवभेदाचतुर्विधः । 
॥ तापस्वैदविधिः ॥ 
तापोऽथितप्तवसनफाण्हस्ततखदिमिः ॥ १ 
॥ उपनाहस्वेद विधिः ॥ 
उपनाहो वचाकिण्वशताहादेवदारुभिः । 
धान्यैः समस्तेगन्ेश्च राप्नैरण्डजटामिषे; | २ 
उद्रिक्तल्वणे. स्नेहथ्वुक्रतक्रपय प्टुतै । 
केवले पवने, शेष्मश्सष्ट सुरसादिमि ॥ 
पित्तेन पद्मकाचेस्तु # सास्वणाख्यैः पुनः पुनः । 


९५ 


स्निथोष्णवीयरदुमिश्वर्मपदरपूतिमि. ॥ ४ 

अलमे वातजिलत्रकोरोया विकशारकैः । 

बद्धं रात्रो दिवा सुच्े^नसशरेद्‌ रात्रौ दिव्ृतम्‌ ॥ ५ 
॥ उरष्मस्तेदविधिः ॥ 


उष्मा तुर्कारिकारोष्टकपारोपटपांसुभिः | 
पत्रमद्धेन धान्येन करीषसिकतामिषैः ॥ ६ 
अनेकोपायसंतपै. प्रयोज्यो देशकार्त, । 


जा ० 





1 सेर ¢ शु ॐ संसष्टिषु रसादिभिः 
त ““छाकोस्यादि; घ वातघ्नः सर्वाम्टदरव्यसयुतः । घानुषौदकमांसस्तु स्नेह 
समन्वितः । सुखोश्णः स्पष्टवणः साठ्बणः परिकीवितः "° इति साहबणलक्षणम्‌ ॥ 
4 दामुपत्री 
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॥ द्रवस्वेदे परिषेकविधि :॥ 
शिभरुवारणकैरण्डकरज्ञघुरसार्जकान्‌ ॥ ७ 
शिरीषवासार्वंशाकंमास्तीदीधघरन्तत । 
पत्रमङ्र्वचायेश्च मासैश्वानूपएवारजिः ॥ ८ 
दशमेन च पथक्‌ सहिते्वा यथामलम्‌ । 
सतेहवद्ि सराद्क्तवारिक्षीरादिसाधिते. ॥ ९, 
'कम्भीर्गरन्तीर्नाडीवा पूरयित्वा सुनार्दित्‌ । 
वाससाच्छादितं स्निं गात्रे सिश्वेद्‌ यथादुखम्‌ ॥ १९ 
॥ अवगाहविधि ॥ 
तैरेव वा द्रवैः पूर्णं कुण्डं सर्वाङ्गगेऽनिले । 
भवगाह्यातुरस्तषठेदशं -कृच्छादिरुघ्च च ॥ ११ 


॥ स्वेद्करम ॥ 
निवतेऽन्त्वहिः स्निग्धो शजीर्णा्नः स्वेदमाचरेत्‌ । 
अल्पं वैक्षणयोः स्वस्पं दडमुष्कहदये न वा ॥ १२ 
॥ सम्यकस्विन्नलक्षणुपचार्य ॥ 
श्टीतदूलक्षये सिन्नो जातेऽङ्गानां च मार्दवे । 
स्याच्छनेभरदितः स्नातस्तत स्नेह विधि भजेत्‌ १२ 
॥ स्वेदातियोगे उपद्रवाः ॥ 
पततासकोपतण्मच्छस्वराङ्गसदनभ्रमाः । 
सन्धिपीडा ज्वरः श्यावरक्तमण्डर्दर्शनम्‌ ॥ १४ 
स्वेदातियोगच्छर्दि्च 
॥ तचरोपक्रमः ॥ 
तत्र शतम्भनमौषधम्‌ । 


1. ऊंमीर्मचपिर्नाचिर्वा 2, जीणन 3 क्षिर 
4. सन्दीपिता 98 स्थं घनं 
23 
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विकरित्ातिखुके दचस्याने 


विषक्षाराग्यतीसारच्छर्दिमोदहातुरेषु च ॥ 

॥ स्वेदनस्तस्भनदरभ्यस्वरूपम्‌ ॥ 
स्वेदन गुरु तीक्ष्णोष्णं प्रायः स्तम्भनमन्यथा | 
द्रवस्थिरसरस्निणयरृक्ष सूक्ष्मं च भेषजम्‌ ॥ 
स्वेदनं ; स्तम्भनं छक्ष्णसूकष्मृक्षसरं द्रवम्‌ । 
शपरायसितक्तं कषाय च मधुरं च समासतः ॥ 

॥ स्म्यक्‌ स्तम्भितलश्चणम्‌ ॥ 
सम्भितः खाद्‌ बले र्थे यथोक्तामयसंक्षयात्‌ । 


॥ अतिस्तम्भितलक्चषणम्‌ ॥ 
-सम्भलकृस्नायुसंकोचकम्पहद्रागनुप्रहेः ॥ 
पदोष्ठलक्रे, ्यवेरतिसम्मितमादिरेत्‌ । 

॥ अस्वेचा. ॥ 
न स्वेदयेदतिस्थुख्छृकषदुषेरमूर््छितान्‌ ॥ 
स्तम्भनीयक्षतक्षीणक्षाममचविकारणि. । 
तिमिरोदरवीसपकुष्ठशोषादयरोगिणः 
पीतदुग्धदधिस्नेह“मधून्‌ कृतविरेचनान्‌ । 
मरष्टदग्धगुदग्यनिक्रोधश्योकमयार्दितान्‌ ॥ 
ुतप्णाकामसपा्डुमे हिन. पित्तिपीडितान्‌ । 
गर्भिणी पुथितां सूता मदु बाद्ययिके गदे ॥ 

॥ स्वेद्या. ॥ 


शधासकासपरतिद्यायहिः्माघ्मानविबन्धिषु | 
स्वरमेदानिरुन्याधिष्ेप्मामस्तम्भगोखे ॥ 
महत्वे मुप्कयो. खर्स्यामायामे वातकष्टके | 


"= "~+ --^~ ~----- 


रक्ष 2. प्रायर्पसिक्त ©. 


-- --~---- ~~ ----~----- ^---~ ना 


स्तभस्त्व 


मधु 5- नोन © कारो 
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९८ 


4 


९२ 
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मूतङृच्छावदग्रन्थिशुक्राघातास्यमास्ते ॥ २४ 
स्वेद यथायथं कुर्यात्‌ तदौषधविभागतः । 


॥ अन(ग्नेयस्वेदविधिः १ 
स्वेदो हितस्लनायेयो वाते मेद-कफाघरते ॥ २५ 
निवात गरहमायासो गुरुप्रावरणं भयम्‌ | 
उपनाहाहवक्रोधम्‌ रिपाने ्चुधाऽऽतप ॥ २६ 


॥ स्नेहस्वेदयोः खोधनाङ्गत्वम्‌ ॥ 
स्नेदङ्धिनाः कोष्ठगा 'घातुगा वा 
सोतोष्टीना ये च गाखास्थिसंस्था. | 
दोषा, स्वेदैस्ते द्रवीञ्चसय केष 
नीता सम्यक्ड्ुद्धिमिनिर्हियन्ते ॥ २७ 
इति श्रीश्रीनिवाक्षपण्डितविरचिते चिकिर्सातिटके सूचस्थाने 
स्वेद विधि्नामिकविरो ऽध्याय. ॥ 


] थागाघा 2 जिनाव्यये 


॥ अथ द्वाविंशोऽध्यायः ॥ 


॥ अथातो वमनविरेकाध्यायं ग्याख्यास्ामः ॥ 

॥ इति ह साहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 

॥ वमनविरेचनाददोषा" ॥ 
कफे विदध्याद्‌ वमन संयोगे वा कफोल्वणे । 
तद्द्‌ विरेचने पितते 
॥ वस्या 

विरषेण तु वामयेत्‌ | 
नवलज्वरातिसाराधःपित्ता््राजयक्षिमिणः । 
कुष्टमेहापचिग्रन्थिश्वीपदोन्मादकापिनः॥ 
धासद्छासवीसप॑सतन्यरोगोध्पैसेगिणः । 


॥ अवम्या'॥ 


अवम्या गर्भिणी छृक्ष*क्षुधितो नित्यदु.खितः॥ 
बालवृदधङरस्थूख्होगिक्षतदुषेखः । 
प्रसक्तवमथुष्टीहतिमिरक्रिमिकोष्ठिनः ॥ 
उध्वैभवर्तवाय्वसदत्तबस्तिहितस्वराः । 
मूत्राघालयुदरी गुर्मी दुधमोऽलयथिर्॑सः ॥ 
उदाव्ैभरमाष्ठीलपाश्ववातरो गिणः | 

ऋते विषगराजीणे विरुद्धाभ्यवहारतः ॥ 


॥ धुमान्तैः सर्वैश्च व्याः ॥ 
अवाभ्या भ्ये दुबखन्तास्ते नवन्वरपीडिताः | 
धूमान्तेः कम मिर्वर्यः , स्वैरेव तजीर्णिन' ॥ 





1 हस्ति 2 स्तवेतु यतस्ते ते 


५ च 


1 


(4 


वमनविर्काध्यायः 


॥ विरेच्यः ॥ 
विरेकसाध्या गुस्मार्शोविस्फोरम्यङ्खकामिखः । 
जीणल्वरोदरच्छर्दिगरप्टीहहरीमकाः ॥ 
विद्रधिस्तिमिरं काचस्यन्दपक्ाशयव्यथाः | 
योनिटुक्राश्रया रोगाः 'कोष्ठगाः क्रिमयो रणाः ॥ 
वातासमूष्वग रक्तं मूत्राघातः शकृदुग्रह : । 
मेहापचिग्रन्थिकुष्ठस्तः्यदोषोधष्वरोगिण. ॥ 
श्रासदृासवीसर्प॑ीपदोन्मादकासिन,. । 


॥ अविरेव्याः ॥ 
न विरेच्या- कदाचित्‌ तु ज्वरेणामेन पीडिता ॥ 
अस्पागन्यधीगण्पित्ताकक्षतपाय्वतिसारिण. । 
सशाल्यास्थापितक्रूरकोष्ठातिस्निग्धरोषिणः ॥ 

॥ वभ्मनविधि ॥ 
अथ साधारणे काटे स्निग्धस्विच्च यथाविधि । 
शश्वोवम्यमुरिङ्कष्टकफं मस्स्यमाषतिखादिभि. | 
निदाघपतं सुजीणान्नं °पूर्वाहं कृतमङ्रम्‌ । 
निर्मीप स्स्निग्धं वा पेयया पीतसर्पिंषम्‌ ॥ 
वृद्धवाखंर स्छ्कीवभीषून्‌ रोगाचुरोधतः । 
“आकण्ठं पाययेन्मं क्षीरमिष्चुरस रसम्‌ ॥ 
यथाविकारं विहितां मधसेन्धवसयुताम्‌ । 
कोष्ठे विभज्य मेष्यमात्रां मन्त्रामिमन्तिताम्‌ ॥ 

॥ अयुपानमाताः ॥ 

अनुपान प्रयोक्तव्ये व्याधो एटेप्मोल्वणे पलम्‌ । 
'परुद्रथ वानिख्जे पित्तजे तु परत्रयम्‌ ॥ 


(न १ 
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वमेत्‌ पुनः पुनः 


चिकषित्सातिखंके सूजस्थाने 
कस्कमोदकनचूणानां कमयच ठेहतः । 
"एकद्वित्रिपर वाथ वयोरोगाचपेक्षया ॥ 

(॥ मन्ः ॥) 

( ब्रहमदक्षाधिरुद्रन्मूचन्दराकानिखनल्‌ । 
म्रषयस्सोषधप्रामा मूतसघाश्च पाण्डवः 
रसायनमिवर्षणाममराणामिवासतम्‌ | 
सुधेवोत्तमनागानां भेषन्यमिदमप्त॒ ते  ) 
परासुखं पाययेध्यीतो सुदूर्तमनुपाख्यत्‌ । 
तन्मनाः ॥ 

॥ चमनप्रवतेनं ॥ 
जातदृछासप्रसेकरछददयेत्‌ तत ॥ 
अङ्कलीभ्यामनायस्तो नालेन मरदुनाथ वा | 
गस्ताश्ट्वरुनन्‌ वेगाच्रप्रवृत्तान्‌ प्रवतयेत्‌ | 
प्रवतंयेत्‌ प्रवृत्ताश्च जाचुतुल्यासनस्थित. | 

॥ वमनकाङे उपचाराः ॥ 
उमे पार ख्छाटं च श्वमतश्ाम्य धारयेत्‌ ॥ 
परपीटयेत्‌ तथा नामि प्रष्ठ च प्रतिरोमत, । 

॥ दोषमेदेन द्रव्याणि ॥ 


कपे तीक्ष्णोप्णकटुकै प्ति स्वादुहिमेरिति ॥ 


वमेत्‌ स्निग्धोप्णस्येणे संखे महता कपे । 
॥ वमनावधिः ॥ 


पित्तस्य दशन यावच्छेदो वा छेष्मणो भवेत्‌ ॥ 


॥ दीनवेरे द्रव्याणि ॥ 
हीनवेगः कणाधात्रीसिद्धार्थस्वणोदकेः | 


न लाका 


1. भन्येकद्धिफर @ द्वि्न 
5 स्परुजा 4, रमत 





१८ 


९९ 


६ 


२५ 


~~~ 


~+ 


1. 
4 दशे 8 वारान्‌ 


वमनविरेकाध्यायः 
॥ अयोगखश्चण उपद्रवाश्च ) 
तत्र वेगानामप्रवतन्‌ ॥ 

रवति सविबन्धा वा केवर्प्योषधस्य वा | 
अयोगस्तेन निष्ठीवकण्डूकोटज्वरादय ॥ 

|| प्म्यग्योगलक्षणस्‌ ॥ 
निर्विबन्ध प्रवतन्ते कफपित्तानिख- क्रमात्‌ । 
सम्यग्योगे 

॥ अतियो गलक्चणम्‌ ॥ 

अतियोगे तु फेनचन्द्रकरक्तवत्‌ ॥ 
वमितं श्चामता दाह. कण्टशोषसतमो भरम. | 
घोरा वाय्वामया मदयर्जीवोणितनिगेमात्‌ ॥ 

॥ सम्यग्बभिते उपचारः ॥ 
सम्यग्योगेन वमिते क्षणमाश्वास्य पाययेत्‌ । 
धूमत्रयस्यान्यतमं स्नेहा" चारमथादिदोत्‌ ॥ 
तत. साय प्रमाते वा श्षुद्रान्‌ स्नातः सुखाम्बुना । 
पुराणरक्तश्ारीनास्तेहस्वणोपरणम्‌ ॥ 
भुञ्ञानो रक्तसास्यच् भ्मजेत्‌ पेयादिकं क्रमात्‌ | 

॥ पेयादिक्रम ॥ 
श्पेयां विलेपीमछरृतं छत च 
यूषं रसे त्रीनुभय (्तथेकम्‌ । 
करमेण सेवेत नरोऽन्नश्काखन्‌ 
प्रधानमध्यावरश्ुदधि्द्धः ॥ 

॥ पेयादिच्छमस्योपपत्तिः ५ 

यथाणुरिस्तृणगोमयायेः 
सन्धुक््यमाणो मवति क्रमेण | 


न 


च्छक 2 भवे 
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२१ 


8 ` विरयेद्तं वृतं 


184 चिक्षित्ातिरके सूत्रस्थाने 


महान्‌ स्थिरः स्पचस्तथेव 
गुद्धस पेयादिमिरन्तरभिः ॥ २३ 
॥ प्रवरवस्पध्यशशोघनटश्चणम्‌ ॥ 
जगन्थमध्यप्रवरे तु वेगा- 
शवत्वार इष्टा वमने षष्टो | 
दरोव ते द्वित्रिगुणा विरेक 
प्रखस्तथा स्याद्‌ द्विचतुगुणश्च ॥ २४ 
पित्तावसाने वमनं विरेका- 
द्धं कफान्तं च विरेकमाहुः । 
त्रान्‌ स) विट्कानपनीय वेगान्‌ 
£मेय विरेके वमने तु पीतम्‌ ॥ ३५ 
॥ इति चिकित्छातिरकै विरेकाभ्याये वमरवगे ˆ ॥ 


र ॥ 
॥ अथ पिरेचनवभेः ॥ 
अथेनं वामितं मूय स्नेहस्वेदोपपादितम्‌ । 
छेष्मकाले “गते ज्ञाखा कोष्ट सम्यमिरेचयेत्‌ ॥ १ 
॥ भ्ुदुकोष्ठलश्चणम्‌ ॥ 
बहुपिततो मृदुः केष्ठः क्षीरेणापि विर््यते | 
॥ कूरकोष्ठटश्चषणम्‌ ॥ 
मूतमारुतः कूरः छच्छरच्छयामादिकैरपि ॥ २ 
॥ दोषमेदेन द्रव्याणि ॥ 
कषायमधुरै. पिति विरेकः कटुके" कपे । 
स्निोष्णख्वणेर्वायो 
। # परसपोऽत्र स्मोदपलः । "वमने च विर च तथा सोगिरमोप 
साधेत्रयोद्शपरं प्रस्थमाहूमे नीषिणः '` इति स्मरणात्‌ । 


1 निष्छानव ¢ नेय 3 पित्तम्‌ 
4 ररे 5 इच्छातमामा 


॥ 1 
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॥ अप्रघुत्यादिषु कमः ॥ 
अप्रवृत्तौ तु पाययेत्‌ ॥ ३ 
उष्माम्बु, स्वेदयेदस्य पाणितापेन चोदरम्‌ । 
उत्थाने 'ऽस्पे दिने तस्मिन्‌ मुकछरन्येयः पुनः पिवेत्‌ ॥ ४ 
अदृदस्नेहकोषठस्तु पिवेदूष्वे दशाहतः | 
मूयोऽप्युपस्छृततनु स्नेस्ेदैर्वि रेचनम्‌ ॥ | 
योगिकं सम्यगाोच्य स्मरन्‌ पूर्वमतिक्रमम्‌ । 
॥ अयोगक्षणम्‌ ॥ 
हत्छृक्ष्यरुद्धिररुचिरुछेलः ष्म पित्तयोः ॥ & 
कण्ूर्विदाह. पिटिकाः पीनसो वातविड्ग्रहः । 
अयोगरुक्षण 
।॥। सस्यग्योगखक्षणम्‌ ॥ 
योगो वेपरीव्ये यथोदितात्‌ ॥ ७ 
॥ अतियोगलश्चणसुपद्रवाश्च ॥ 
विट्पित्तकफवातेषु °निःखतेषु क्रमात्‌ स्चेत्‌ । 
विश्टेष्म पित्तमुदकं श्धेत कृष्म सरो हितम्‌ ॥ ८ 
मांसधावनतुल्य वा मेदः“खण्डाममेव वा । 
ऽशगुदनिस्सरणं तृष्णा भ्रमो नेत्रप्रवेशनस्‌ ॥ ह 
भवन्त्यतिविरिक्तिस्य तथातिवमनामया. । 
॥ सम्यग्विरिकस्योप्वारः ॥ 


सम्यजिरिक्तमेनं च वमनोक्तेन योजयेत्‌ ॥ १० 
धूमवर्ज्यैन विधिना ततो वमितवानिव । 
रमेणाच्ानि स॒ञ्चानो ग्मजेत्‌ प्रकरतिमोननम्‌ ॥ १९१ 


1 तु 2 निष्तूडेषु 3 श्वेदं 4 खण्डाद्धमे 
© गर 6 तत्तेन मवेत्‌ 
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॥ पीतौषधा ङ्गनीयाः ॥ 
मन्दवहिम्षशयुद्धमक्षामं 'दोषद्षलम्‌ । 


अदृष्टजी्णरि्ं च रुद्धयेत्‌ श्पीतमेषजम्‌ ॥ १२ 
स्नेहस्वेदोषधोद्ेरासोरिति न वाध्यते । 

॥ पेयानषुपचारः ॥ 
सृतास्पपितशष्मा्णं मचपं वातपेतिकम्‌ ॥ १३ 


पेयां न पाययेत्‌ तेषां श्तपणाष्छ्रिमो मतः। 
॥ वमनविश्चनदोषनिहैरणकालः ॥ 

भपक्त वमने दोषान्‌ पच्यमान विरेचनम्‌ ॥ १४ 
निरहरद्‌ वमनस्यातः पाके न प्रतिपारयेत्‌ । 

॥ भोञ्यस्चनीयाः ॥ 
टुवरो बहुदोषश्च दोषपाकेन यः स्वम्‌ ॥ १५ 
विरच्यते मेदनीयेभेन्यिश्स्तसुपपादयेत्‌ | 

॥ सुद्रस्पौषधार्हाः ॥ 
दुर्धरः शोधित पूवेमस्पदोष- क्रो नर्‌. ॥ १६ 
अपरिज्ञातकोष्ठश्च पिबेन दरस्पमोषधम्‌ । 
“वरं तदसङ्कत्‌ पीतमन्यथा संरायावहम्‌ ॥ १७ 
हरेद्‌ बहैश्वखन्‌? दोषानस्पानस्पान्‌ पुनः पुनः | 
दुषेरस्य ; मृदुद्रव्यरल्यान्‌ सशमयेत्‌ तु तान्‌ ॥ १८ 
(छेरायन्ति चिरं ते हि "हन्युनमनिर्हता, | 


0 


1 क्षौ ‡ स्वथ 
। # “' छाजसक्तन्‌ पिबेत्‌ पूं ततो युषान्नमोजनम्‌। पश्रान्मास्रघानर च 
तपणादिर्यं क्रमः ॥ इति तर्पणादिक्रमस्वरूपञन्नयम्‌ ॥ 
3 बध्व 4 दुरं 9 दष्ट्वा 
6 देश कृष्टी { इन्यान्दैनि 
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वमनविश्काध्यायः 


॥ मन्दाग््यादे; शोधनविधिः ॥ 
र 0 


मन्दामि कूरकोष्ठं च 'सक्षारख्वणेधृतेः ॥ 
संधुक्षितायि विनितध्कषफवाते च सोधयेत्‌ । 

॥ रू्ादीनां र्चनविचिः ॥ 
रुक्षवहनिरक्ररकोष्टव्यायामसीसिनिम्‌ ॥ 
दीप्ता्नीनां च मेषज्यमविरेच्यैव जीरथते | 
तेभ्यो वस्ति पुरा दात्‌ ततः स्निग्धं विशोधयेत्‌ ॥ 
राक्रनिद्त्य वा किचित्‌ तीक्ष्णाभिः फल्वर्तिभिः | 
प्रवृत्तं हि मरं स्निग्धो विरेको निर्हरेत्‌ सुखम्‌ ॥ 

॥ नातिस्निग्धरोधष्याः ॥ 
विषामिधादशपेडकाङुष्ठशोफविसर्पिणः । 
कामिखपाण्डुमेहातान्‌ नातिस्निग्धान्‌ विशोधयेत्‌ ॥ 

॥ स्नेदरूश्चदरव्यरेचनीयाः ॥ 
सर्वान्‌ स्ने्विरेकैस्तु रक्षस्तु स्नेहमावितान्‌ । 

॥ कमणां मध्ये स्नेदस्वेदविधिः ॥ 
कर्मणां वमनादीनां पुनरप्यन्तरेऽन्तरे ॥ 
स्नेहस्वेदो प्रयुज्ञीत स्नेहमन्ते बखय च । 


॥ स्नेहस्वेदयोः प्रशस्तिः ॥ 


ऊष्मादिर्मियथो्छेदय शहियते वाससो मरः ॥ 
तथैव वपुष. स्नेहस्वेदमाषतिखदिभि, । 
स्नैहस्वेदावनभ्यस्य कुर्यात्‌ संसोधनं तु यः ॥ 
दारू शुष्कमिवानामे शरीरं तस्य ग्दीथेते ¦ 


1 क्षरे भ [न्न] दुतं 3 नट 4 नि 
पीठिका 6 हीयते (7 जीर्यति 
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॥ सरोधनप्रश्॑सा ॥ 


बद्धिप्रसादं बरुमिन्धियाणां 
धातुस्थिरत्वं ज्वलनस्य दी्िम्‌ । 
चिराच्च पाकं वयसः करोति 
संशोधनं सम्यगुपास्मानम्‌ ॥ २७ 


इति श्रीश्नीजिवासर्पाण्डतविरचिते चिङ्किव्सातिखक्षे 


सूत्रस्थाने विरेकयिधिनाम हाविरोऽध्यायः ॥ 


॥ मथ त्रयोविशोऽध्यायः ॥ 
॥ अथःतो बमनकल्पे व्याख्यास्यायः ४ 
॥ इवि ह सखाहूरात्रेयादयो महषेयः ॥ 
1 अरमकद्पः ॥ 

॥ तद्ध प्रदनभथिनच्रलीः प्रदस्ता ॥ 
वमने मदनं श्रेष्ठं त्रिवरन्मूरं विरेचने | 
नित्यमन्यस्य तु व्याधिविरषेण विरिष्टता ॥ 

॥ मदनफरुसस्करणस्‌ ॥ 


फखानि नाति फण्रूनि न चातिहरितान्यपि | 
आदायाहं प्रशस्तं मध्ये अ्रीष्मवसन्तयोः | 
प्रमृज्य कुरामूतोस्या क्षिप्ला वध्वा प्रलेपयेत्‌ | 
गोमयेनाचु "मृतो धान्यमध्ये निधापयेत्‌ । 
गृदुभूतानि मध्वि्टगन्धानि कुरवेष्टनात्‌। 
कि्कृष्टानि "गतेऽष्टाहे चोषयेत्‌ तान्यथात्पे ॥ 
तेषां तत सुश्ुप्काणाखुद्धूल्य फर्पिप्पली, 
दधिमध्वाज्यप्ेशेदित्वा शोषयेत्‌ पुनः ॥ 
तत. सुगं सखाप्य काके प्रयोजयेत्‌ । 
॥ मदनप्रयोगक्रम- ॥ 


अथादाय ततो मात्रां इहीरीक्ृत्य वासयेत्‌ ॥ 
रार्वरी मधुयष््या वा कोविदारस्य वा रसे । 

मधूकपुष्पसारे वा द्राक्षाया. स्वरसेऽपि वा ॥ 
ततः पिबेत्‌ कषायं ते प्रातर्मदितगाल्तिम्‌ । 
वमनोक्तेन विधिना साधु तेन तदा वमेत्‌ ॥ 


॥ भतो 2 गतेष्टाते 


190 चिकित्सातिदकै सूत्रस्थाने 


॥ विडोषतदछदनी याः ॥ 
छेष्मज्वस तिश्यायगुल्मान्तर्विदरधीषु तु । 
प्रच्छरदयेद्‌ विरोषेण यावत्‌ पित्तसख दद्च॑नम्‌ ॥ ९, 
॥ उवरारच्यादिषु कस्पन। ॥ 
फरपिप्यलीवूणे वा कथेन स्वेन भावितस्‌ ¦ 
त्रिभागत्रिफलाचूणि कोविदारादिवारिणा ॥ १९ 
पिवेऽ्ज॒रारचिष्ठीवन्ध्यपच्यधरुदोदरी । 
॥ कफस्थानगपित्ते कस्पना ॥ 
पित्ते कषपखानगते जीमूतादिनले पिबेत्‌ ॥ 9: 
॥ हदाहादौ कस्पना ॥ 
हदाहेऽथास्चपित्ते च क्षीरं तपिप्पटीश्रतम्‌ । 
॥ क फच्छ्यादौ कल्पना ॥ 
क्षरेयं वा कफच्छर्दि्रसेकतमकेषु तु ॥ १२ 
“दभ्युप्तरं वा दधि वा तच्छृतक्षीरसंमवस्‌ । 
॥ कफदषिताग्न्यादौ कस्पना ॥ 
फलदिकाथकस्काम्यां सिद्ध 'तस्सिद्धटुग्धजम्‌ ॥ १३ 
सर्पिः ध्कफामिभूतेऽयो शुष्यदेहे च "वामनम्‌ । 
॥ सतपंणन्यापदि कल्पना ॥ 
वत्सकाश्दिप्रतीवापः कषायः फरुभल्नः | १४ 
निम्बाकाम्यतरक्राथसमायुक्तो नियच्छति । 
बद्धमूलानपि व्याधीन्‌" सर्वान्‌ सन्तर्पणो "र्थतान्‌ ॥ १ 
॥ आघ्राणवसनयोगः ॥ 
""रदपुष्पफरश््ष्णचुर्णमाल्यं सुरूषितम्‌ । 
वमेन्मण्डरसादीनां निघ्रस्तृ्तः खी सुखम्‌ ॥ १६ 
1 जीमूतारि 9 इतम्‌ 8 प्रचेत 4 दयुम्न ` 


&5 तस्स्निग्ध 6 कफादिभूतेग्नौ  दामनम्‌ 58 तिप्रतीपापः 
9 मञ्जजः 10 न्घ तान 11 क्षित्ताच्‌ 12 क्राः 


न्य 


वमनरूस्पः 191 
॥ पुष्पादिष्वतिदेश. ॥ 
एवमेव फरामावे कट्प्य पुष्पं शर्‌ वा | 
॥ इति मदनकस्पः ॥ 


॥ अथ जीमूतकस्पः ॥ 
॥ जीमूतविषय।ः ॥ 
'जीमूताचाश्च फस्वज्जीमूतं च विरोषतः ॥ १७ 


प्रयोक्तव्य ल्वरश्धासकासहिष्मादिरोगिणाम्‌ । 
॥ अवस्थासेदेन जीमूतकर्पः ॥ 


पय *पुष्पेऽस्य; नित्त फले पेया “पयस्छृता ॥ १८ 
रोमशो क्षीरसन्तानं दध्युत्तरमरोमरो । 
शते पयसि दध्यम्र जातं हर्तिपाण्डुके ॥ १९ 


॥ ज्वरे जीमूतकल्पना | 
जीमूतकर्कं चूर्णं वा पविच्छीतेन वारिणा । 


ज्वरे ° क्रवोष्णेन कफवातात्‌ कषफादपि ॥ २० 
॥ इति जीमूतकस्पः ॥ 

# + # 
॥ अथेक्ष्वाङ्कस्पः ॥ 
॥ इश््वाङ्विषयाः ॥ 

कासश्वासञ्वरच्छर्दिविषातेः कफकर्शिते । 

इक्ष्वाक्ुवेमने शस्तः प्रताम्यति च (मानवे ॥ २१ 


॥ पि्तच्छेष्प्रञ्वरे कस्पना ॥ 


फरपुप्पविहीनस्य प्रवङिस्तस्य साधितम्‌ । 
पित्तरटेष्मञ्वरे क्षीरं पिततो दविक्तं प्रयोजयेत्‌ ॥ २२ 


~~ = ~न ~ ~" 








^ ------- ~~~ ~~~ ~~~ "1 (न त्‌ ० 


1 जीमूताद्याच्च 2 काप 3 षएष्पेप्यनिवृत्त 4 पथयस्स्मरता 
5 शत्य 6 विषर्तेः 7 मानद 
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1 हतमद् 2 यथाविधि 5 स्यात्तथा 
6 धामागले 6 विशं तद्रजो 8 षामाभदर 


चिकित्सातिक सूञश्थाने 
॥ कफ़कासादी कल्पना ॥ 

"हतमध्ये फटे जीर्णे स्थितं क्षीरं ्यदा दधि । 
श्यात्‌ तदा कषे श्वासे कासे “वम्यां च पाययेत्‌ | 
॥ पाण्डुडष्ठादौ कस्पना ॥ 
मस्तुना वा फएलन्मध्य पाण्डुनुष्टविषार्दितः । 
तेन तक्र विपक्वै वा पिबेत्‌ समधुसेन्धवस्‌ ॥ 

॥ इतीक्ष्वाङ्ककष्पः ॥ 


र ि ॥ 
॥ अथ धामागेबकस्पः ॥ 
॥ घामार्गवविषयाः ॥ 
श्धामागवो गदेष्विष्छठः स्थिरेषु च महद च | 
॥ कासादौ कस्पना ॥ 
0वीरारतावरीयष्टीरनोभिश्च पएथकप्रथक्‌ ॥ 
7तद्रनःस हिता ठेदा श्वामागेवरजोऽन्विता- । 
कासे हृदयदाषहे च शस्ता मधुसितायुताः ॥ 
॥ सपि्ोष्पणि धः कल्पना ॥ 
ते सुखाम्भोऽचपानाः स्युः प्तिष्णसहिते कपे । 
॥ स्तन्यविषे कर्पना ॥ 
धान्यतुम्बुरुयूषेण कल्कः स्तन्यविषापहः ॥ 
॥ इति धापमाभेवकद्पः ॥ 


भैः त म 


| अथ ईटजनक्ल्यः; ॥ 
॥ कुखजविषयाः ॥ 
कुःटज' सुकुमारेषु पित्तरक्तकफोदये । 
ज्वरे विसर्पे द्रोगे 9खडे कुष्ट च पूनितः ॥ 


1) 
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॥ कु-टजप्रयोगयेदाः ॥ 
सषपाणां मधुकानां तोयेन स्वणस्य वा । 
पाययेत्‌ कोश्ज ब्रन युक्तं तु सुरयाथवा ॥ २९ 
॥ वममनकस्पोपसंहारः ॥ 


वमनोषधमुख्यानामिति कस्पदगीरििा । 
बीजेनानेन मतिमानन्यानपि च कल्पयेत्‌ ॥ २० 


॥ इति श्री ध्ीनिवारूपण्डितविरचितचकित्सातिलङके सूत्रस्थाने 
वेमनकस्पो नाम अषविदोऽध्याय : ॥ 


46 


1. 
4. 


॥ अथ चतुविंशोऽध्यायः ॥ 
॥ अथातो विरेककव्पं व्याख्यास्यामः ॥ 
॥ इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 

॥ त्रिवृत्कस्पः ॥ 

॥ जिच्रद्गुणाः ॥ 
कषायमधुरा रक्षा विपाके कटुका त्रिवृत्‌ । 
कफपित्तपररमनी 'रोक्ष्याच्चानिरुकोपनी ॥ 

॥ चिच्तः छवयेगजिचखम्‌ ॥ 
सेदानीमोषधेधुक्ता बातपितिश्कफापहैः । 
करपवेरोप्यमासायय जायते सर्वरोगनित्‌ ॥ 

॥ अिश्द्धदौ ॥ 

"द्विधा दुव्या्य च तन्मूरे स्याम श्यामारूणं त्रिवत्‌ । 
॥ अषश्णस्य गुणा | 
"तरब्रदा्यै वरतरं निरपायं सुखं तनो. ॥ 
युकुमारे °दिशो वृदे सटुकेष्टे च तद्धितम्‌ । 
॥ यामस्य गुणाः ॥ 
मू्ठासंमोहदत्कण्ठकषणक्षणनप्रदम्‌ ॥ 
इयाम तीक्ष्णाद्ुकारि्ादतस्तदपि शस्यते ! 
ररकोषटे बहो दोषे छेशषमिणि चातुरे ॥ 
।। िचरुदुभ्रहणविधि. ॥ 
गम्भीरानुगतं क्षणम ति्यविद्र च यत्‌ । 
गृहीता विसनेत्‌ काष्टं वचं शुष्कां निधापयेत्‌ | 


~ 





"~ ज भत तमन 


रक्ष्यौ % कफापह्‌ा 9. क्िघ्रूदाख्यं च 
रथामारतोघ्रुव्‌ 5. वबृरदास्य ©. शिखा 
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॥ वातरोगे अिचरुत्कस्पनस्‌ ॥ 
अथ काले ततर्चूरणं किञ्चिन्नागरसैन्धवम्‌ | 
वातामये "पिबेदम्डैः 


।। पित्तरोगे चिच॒त्कस्पनम्‌ ॥ 
£ पैत्ते साज्यसितामधु ॥ ५ 
क्षीरदरक्षश्चकार्मर्यस्वादु^स्कन्धवरारसै' । 
॥। कफसेगे तिन्चुत्कस्पः । 
कफामये पीह्ठरसमूत्रमयाम्ट्काञ्जिकै. ॥ ८ 
पञ्चकोल दिवूर्णैश्च युक्तया युक्तं कफापहः । 
॥ अश्रेद ॥ 
त्िवृत्कल्ककषायेण साधितः ससितो हिमः ॥ 
मधुत्रिजातसंयुक्तो ठेहो हय विरेचनम्‌ । 
।॥ अज्गन्धादिचूणे ॥ 
अजगन्धा तुगाक्षीरी विदारी शशकंरा त्िष्रत्‌ ॥ १० 
चूर्णितं मधुसर्पिभ्यो णीदा साधु विरच्यते | 
सत्तिपातज्वरस्तम्भपिपासादाहपीडितः ॥ १९१ 
। जिच्रुदिश्चुषुरपाकः ॥ 
सिम्पेदन्तक्िन्रतया द्विधा कृेश्चदण्डकम्‌ । 
एकीकृत्य च तत्‌ स्वि पुटपाकेन भक्षयेत्‌ ॥ १२ 
।। जिचत्तपेणयोगः 
१मृद्ैलभ्यां समा नीटी तैखिवृत्‌ तैश्च शर्करा | 
चूर्णी फरूरसक्षद्रसकतुमिसतर्पणं पिवत्‌ ॥ १३ 
वातपित्तकफोत्येषु रोगेष्वल्पानटेषु च | 
नरेषु सुकुमारेषु निरपायं विरेचनम्‌ ॥ १९ 


0 


साअ नन ० ~---------~-------------------------------~~------------~---- ----------~--+-~----- 





0 त त 


1 विसेचम्डेः ‰. पेत्ये 2. कारमय 4 स्कन्द्‌ 
$. कफावहेः 6 क्केरा ¶ ल्द 8 पा्म्थां घमानिषीत 
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चिकित्छातिरके दुजस्थाने 
॥ विडङ्गतण्डलादिेहः ॥ 
"विडङ्खतण्डुल्वरायावशुककणाशिधृत्‌ । 
सधतोऽर्धेन तह्ीटं मध्वाष्येन गुखेन वा ॥ 
ग्म प्ठीहोदरं कासं हरीमकमरोचकम्‌ । 
कृफ़वातट्तांश्वान्यान्‌ भरमार गदान्‌ बहून्‌ ॥ 
॥ कस्थाणक्गुडः ॥ 
विरुङ्गपिप्पीमूरत्रिफलखधान्यचित्रकान्‌ । 
मस्चिन्द्रयवाजानीपिप्परीहस्तिपिप्परीः ॥ 
दीप्यक पञ्चर्वणं चूर्णिते कार्षिकं प्रथक्‌ | 
तिलतैरखतरिवृच्चूर्णमागौ चाष्परोन्मितो ॥ 
धात्रीफटरसप्रस्थांखी्‌ डा्धतुखान्वितान्‌ । 
पक्वान्‌ मृद्रमिन। खादेत्‌ ततो मात्रामयन्त्रणः ॥ 
कुष्ठा .°कामिलगुस्ममेहोदर^भगन्दरम्‌ । 
ग्रहणीं पाण्डुरोग च हन्ति '्पुंसवनश्च सः ॥ 
गुडः कलस्याणको नाम सर्वेघवतुषु श्यगिकः । 
॥ व्योषादिगुलिकाभ ॥ 

व्योषत्रिनातकाम्मोदक्रि मिश्चामलकेशिव्रत्‌ ॥ 
भसः समा समसिता क्षोद्रेण गुखिकाः कृताः । 
तृष्णङच्छरत्वरच्छर्दिकासदोषममक्षये ॥ 


तापे ""पाण्डामयेऽल्पेऽयो शस्ताः सव विषेषु च । 


॥ वर्षतो चिचुत्कव्पना ॥ 
्रितरता कौटज वीजं पिप्पली विश्वभेषजम्‌ ॥ 
क्षोद्रद्ाक्षारसोपेते वर्षाकाले विरेचनम्‌ । 


१६. 


१ \9 


९.८ 


4; 


५.७. 


५२ 





1 


विभङ्क 2 दीमघुकरोचकम्‌ 3 पदिमा्टि 
6 काला 6 भगन्यरम्‌ 7 पुंषवर्नचनः 8 योगिन 
* इयमेव व्योषादिगुलिका कचिदविपत्तिगुङिकेति टेयवद्धियते । 
9 क्वं समास्षमलित। 10. पाण्डामयववत्ो 


11. 


4 तच्रिृच्छरण 


विषूचिषु 
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॥ शरदि चिचुत्कस्पना ॥ 
्िवरददुराखमामुस्ता"शर्करोदीच्यचन्दनम्‌ ॥ २४ 
द्राक्षाम्बुना सयषएटयाहृ'सातरं नख्दात्यये | 

॥ हेमन्ते अिदत्कस्पना ॥ 
तरिवरृतं चित्रकं पाठामजाजीं सरकं वचाम्‌ ॥ २८५ 
भस्वर्णक्षीरीं च हेमन्ते चूर्णमुष्णम्बुना पिबेत्‌ । 

॥ प्रीष्प्रे चिचुत्कस्पना ॥ 
त्रिवृता शकेरातुल्या भीप्मकाटे विरेचनम्‌ ॥ २६ 

॥ सवतैकचिच्त्कस्पना ॥ 
तरिवृत्‌ायन्तिहपुषासातरकट्रोक्षिणीः । 
स्वणक्षीरीं च संचष्थ गोमूत्रे भावयेत्‌ उयहम्‌ | 
एष सवे्ुको योगः स्निग्धानां मल्दोषहत्‌ ॥ २७ 

॥ इति जिनरत्कस्प. ॥ 


५, मै ४. ओ 
|| अथ राजब्रश्ष्ट्पः | 
॥ याजघरश्चविषयाः ॥ 

राजद्रक्षोऽधिकं पथ्यो सदुमेधुरशीतरः । 
वारे वृद्ध क्षते क्षीणे सकमरि च मानवे ॥ २८ 
योग्यो मद्रनपायिखाद्‌ विरोषाच्तुरङ्गर' । 

॥ राजवृक्च्रहणविधिः ॥ 
फरुकाटे परिणतं फर तस्य समाहरेत्‌ ॥ २९ 
तेषां गुणवतां भारं सिकतासु विनिक्षिपेत्‌ । 
सप्तरात्रात्‌ समुद्धूय शोषयेदातपे ततः ॥ २० 
ततो मल्नानसुद्धत्य शुद्धे पात्रे निध(पयेत्‌ । 

॥ दाहादौ चनुरल्खकट्पना ॥ 


द्राक्षारसेन ते दाद्‌ दाहोदावतंपीडिते ॥ २१ 
चतुर्ष सुखं बे “यावद्‌ द्वादशवार्षिके । 
चतुरङ्गर्मज्ञो वा कषाये पाययेद्धिमम्‌ ॥ ३२ 


1 शकैरो दि्यवल्दनम्‌ ¢ प्षादरू जर्जा्यये 3. स्वणेक्षिति 4 यावद्रा श्त 
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चिक्ित्तातिकके सूलस्थाने 


॥ दधिद्रण्डादिभिः प्रयोमः ॥ 
दपिमण्ठसुरामण्डधात्रीफकसेः पथक्‌ । 
'सोवीरकेण वा युक्त' कस्केन तरवृतेन वा ॥ 

॥ हरो तङ्थां चिवत्कस्पातिदैश्षः ॥ 
हरीतकीमपि तरिधृद्धिधानेनैव कस्ययेत्‌ । 

॥ प्राचान्यसङ्ग्रहः ॥ 
प्रधानस्तिस्वकष्वक्च फलेषु च हरीतकी ॥ 
तैरेष्वेरण्डतैरं च स्वरसे कारवटिका । 
सुधापय पयस्सूक्तमिति प्राधान्यसं्रह' ॥ 

॥ विसर्पी धिदरत्कसपनः 1 
्िवृष्कल्ककषायाभ्यां ्चक्रतैरं विपाचयेत्‌ | 
सर्पि पक्रं वीस्पकण्टू 'दाहारजीजयेत्‌ ॥ 
मेह ग्म निरुश्ेष्मश्ररप्तं तैरमेव "तु । 
चतुस्स्नेह. स श्ट्च्छुक्रवातसंरोधनान्‌ गदान्‌ ॥ 

॥ शाभ्याकादिस्नेदकस्पनाः ॥ 
एवं शम्याकत्रिफलशह्िनी तिल्वकेष्वपि । 
स्वरसे कारव्ल्याश्च स्नुकृक्षीरे च प्रथकप्थक्‌ ॥ 
चक्रतेरं श्विपाच्याथ तत्तद्रोगेषु योजयेत्‌ । 
एव सरपिंश्च यमकं महास्नेह त्िक्रमात्‌ ॥ 

॥ विर्चनयोगीस्यनुपानानि ॥ 
धात्रीण्फलप्रातककोख्दाडिमे, 

"भसितोपलमाक्षिकमतुद्कै' । 
मेन ` तैत्तैशच मनोऽनुकूले 

युक्तानि देयानि विरेचनानि ॥ 


| 


२५. 


इति धीध्ीनिवासपण्डितविरचितचिकित्सातिरके सूत्रस्थाने 
विरेचनक्स्पो नाम चतुर्धेशोऽध्याय. ॥ 


{ सद्िर्तन 2 चक्र ताविवाचस्येत्‌ ऽ दाहारजि्जयेत्‌ 4 विवणं 


6 च 


0 दछचक्र ¶ भ्रिषे 


9 फराघ्रात 10 शीतोपहा 11 तेचिश्च 


8 विपक्ताथ 


[1 का 


1 


॥ अथ पञ्चविरो ऽध्यायः ॥ 
५ अथातो वमनविरेवनव्यावत्सिद्धि व्याख्यास्यामः ॥ 


॥ इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 
॥ अतियोभै घातुञ्ावः ॥ 
बहुतीक्ष्णं श्चुधतिस्य स्रदुकोष्ठस्य मेषम्‌ । 
"हतवानु विट्ितिकफान्‌ श्वातुनास्ञावयेद्‌ द्रवान्‌ ॥ 
॥ तञ्च चिकिन्सा ॥ 
तत्रातियोगे मधुरे. रोषमौषधसुदिवेत्‌ । 
भयोऽयोऽतिवमने रेको विरेके वमन मदु ॥ 
परिषिकावगाहायिः सुशीतेः स्तम्भयेच्च तम्‌ । 
रताभ्यक्तं सुरीताम्बुस्नेदकषोद्रसितायुतैः ॥ 
दैरुपाचरेद्‌ वैचो द्यर्वान्तिहरोषधेः । 
पिबेद्‌ वा शर्कराक्षो घते वान्तिहरोषधेः ॥ 
॥ अञ्जनादिमन्थः ॥ 
अञ्चनं “चन्दनोशीरमल्नाखक्शकंरोदकम्‌ । 
लजाचूणि; पिविभ्मन्थमतियोगहरं परम्‌ ॥ 
॥ वमनातियोगे विशेषोपक्मः ॥ 
वमनस्यातियोगे तु शीताम्बुपरिि वितः | 
पिबेत्‌ फरूरसेर््मन्थं सघ्रतकषोद्रशकंरम्‌ ॥ 
॥ उद्रारदौ चिकित्छा ॥ 
सोद्रारायां भृशं छो मूर्च्छायां धान्यु्तयोः | 
समधूकाञ्चने चृणे टेयेन्मधुसंयुतम्‌ ॥ 





५9 


जाता म णाम ०५०४ 


हृत्पानु 2. धातूनां श्नापये 5 योऽयेतिवमने रेक्ि 
4 चन्दनोरीत मजा5 मण्ड 86. मण्डं 


200 


चि कित्घातिटके सुज्रस्थाने 


॥ अन्त्जिद्यामरहि उपक्रम ॥ 
वमतोऽन्तः प्रविष्टायां जिहायां कबस्यहाः । 
स्निग्धाम्रुख्वणा ह्या यूषमांसरसा हिताः ॥ 
फरन्यम्छानि खादेयुसतस्य चान्येऽग्रतो नराः । 
॥ जिह्ानिःसश्णे चिकित्सा ॥ 
°निःसृतां तु तिरर क्षाकस्करिष्तं प्रवेशयेत्‌ ॥ 
॥ वाग्प्रहादाबुपक्रमः ॥ 
वाग््रहानिरुरोगेषु ध्रतमांसोपसाधिताम्‌ । 

यवागूं तनुकां दधात्‌ स्नेहस्वेदौ च कारवित्‌ ॥ 


॥ जीवादानम्‌ ॥ 


अतियोगाच्च भैषज्यं जीवे हरति शोणितम्‌ । 
तश्जीवादानमिद्युक्त "मादते जीवने यतः ॥ 


1 हष्धा 
4 भमाधष्वे 
 दामरण 


॥ जीवश्छोणितपित्तयो विवेचनम्‌ ॥ 
शुने काकाय वा दचात्‌ तेना्नमखजा सह । 
भुक्तेऽभुक्ते वदेञ्जीवं पित्तं वा भेषजेरितम्‌ ॥ 

॥ प्रकारान्तरेण परीश्चा ॥ 

शशकं वा भावितं वक्लभ्मावाने कोष्णवारिणा | 
रक्षाछितं विवर्णं स्यात्‌ पिति , शुद्धं तु योण्ति ॥ 


॥ जीवादाने चिकिसा ॥ 
तृष्णामूृच्छमदातिस्य कुर्याष्दामरणात्‌ क्रियाम्‌ | 
रक्तपित्तातिसारघीं तस्याश्च प्राणरक्षणीम्‌ ॥ 
मृगगोमहिषाजानां `स्स्कं जीवतामछक्‌ । 
पिबिन्जीवानुसन्धाने जीव श्तद्धयाश्च गच्छति ॥ 


% नि;ःसतास्त 
8 इुड्क भावित 
8 सद्यस्वय 


3 त जीषाधान 
6 भाधार्नं 
9 तखयानु 


१ ७ 


१२ 


१४ 


वपमनविरेवनव्यापत्खिद्धिः 

॥ तत धस्तिप्रयोगाः ॥ 
तदेव "दमम दिक्तं स्तं वस्तो निषेचयेत्‌ । 
'्टयामाकाश्मथमधुकभ्वर्वोशीरेः श्तं पय. ॥ 
घृतमण्डाञ्चनयुत वस्ति वा योजयेद्धिमम्‌ | 
# “पिच्छावस्ति सुदीतं वा षरतमण्डानुवास्नम्‌ ॥ 

॥ गुदश्चशे चिकित्सा ॥ 
गुदं अष्ट कषायैश्च स्तम्भयित्वा प्रवेदायेत्‌ । 
पद्मकोशीरनागाहुचन्दनानि प्रयोजयेत्‌ ।॥ 
अतियोगे भच रेकस्य '्पानटेपनसेचनम्‌ । 

॥ संज्ञानाशे उपचारः \ 
विसंज्ञं श्रावयेत्‌ सामवेणुगीता दिनिस्वनम्‌ ॥ 


इति श्रीश्ची मिवाखपस्डि-विरचिते विक्ित्सानिलकै 
सुच्रस्थने वम नविरेकव्यापत्तिद्धि्नीम पञ्चविश्ोऽध्यायः ॥ 


1 गम 2 शामा 3 मूर्वारिः 4 पिचा बस्ति 


५01 


१६ 


१७ 


९८ 


९ ९ 


# पिच्छावर्तिलक्षण च ," परिवेष्टय ऊक राद्वराङ्रघन्तानि शास्मरेः । कष्णशत्ति. 
कयाङिष्य स्वेदयेद्रोमयाश्चिना । च्छो तानि त्यु तप्पिण्डं भुष्टि्षमित ! मर्दयेत्‌ 
पयस. प्रस्थे पूतेनास्थापयेत्ततः । नतय ष्टयाहकल्काभ्यक्चौदर तेर बतानु च । स्नातो भुज्जीत 
पयसा जाङ्कलेन रसेन वा । पित्तातिसारञ्वरशोफगुटमसमी रणाखम्महणीविष्छारान्‌ । जयस्य 


शीघ्रमतिभ्रवृत्ति विरेचनास्थापनयोश्च बस्तिः ” इव्यतिश्तार निर्दिष्ट जेयम्‌ ॥ 


6 मन्द्‌ 6 व॒ प सेवने 
1 


1 


॥ अथ षड्विरोऽध्यायः ॥ 
॥ अथातो वस्तिविधि व्याख्यास्यामः ॥ 
इति ह स्माहुरत्रेयादयो महषयः ॥ 
॥ वस्तिविषयाः ॥ 
वातोस्मणेषु रोगेषु वाते वा वस्तिरिष्यते । 
उपक्रमाणा स्वेषामभ्रणीः 


॥ वस्तेखेविध्यम्‌ ॥ 
त्रिविधश्च सः ॥ 
निषूहोऽन्थासनं वस्त्रः 
॥ निरूहस्राध्याः ॥ 
तेन साधयेत्‌ । 


गुह्मानादघ॒टण्टीदङ्द्वातीसारसूखिनि ॥ 
जीणज्वरप्रतिदयायशुङ्धानिरमरग्रहान्‌ । 
'वध्मारमरीरजोनाश्चान्‌ दारुणान्‌ वानिखमयान्‌ ॥ 
॥ आस्थापनानर्हा. ॥ 
"अनास्थाप्यास्वतिसनिग्ध, क्षतोरस्को मरं इशः 
आमातीसारश्वमिमान्‌ संशुद्धो दत्तश्नावन, ॥ 
धासकासप्रसेकार्योहिष्माध्माना्पवहयः । 
श्रूनपायुः कृताहारो शद्धच्छिद्रोदकोण्दरी ॥ 
वुष्ठी च मधुमेही च "मासान्‌ सप्त च गर्भिणी | 
॥ अनुशसनीया. ॥ 
आस्थाप्या एव वन्वास्या विरोषादतिवहयः ॥ 
रुक्षाः केवख्वातातीः 





पद्माश्री 2 अनास्था 3 वभिवान्‌ 


5 मद्र 0 दुरः { माषान्‌ 


नि 


4 नाशनः 


[१ =, 
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॥ अनुघास्नानक्ट" ॥ 
नानुवास्यास्त एव च । 
येऽनाख्थाप्यास्तथा षण्डुकामिखमेहपीनसाः ॥ ५७ 
निरच्प्ठीहविडभेदगुरुकोष्ठकफोदराः । 
अभिष्यन्दिभृरस्थूरक्रिभिकोष्ठाव्यमास्ता. ॥ ८ 
पीते गरे विषेऽपच्यां 1छीपदी गल्गण्डवान्‌ । 
॥ निरूहायुवासनयन्वरक्षणम्‌ ॥ 
तयोस्तु नेत्रं हेमादिधातुदावस्थिवेणुजम्‌ ॥ ९, 
"गोपुच्छकारम च्छिद्रे छश्ष्णजु गुरिकामुखम्‌ । 
॥ नेजप्रमाणम्‌ ॥ 
उनेऽब्दे पञ्च ; पूर्णेऽस्मिन्ा संपभ्योऽङगुखनि षट्‌ ॥ १० 
सप्तमे सप्त , तान्यष्टौ द्वादश , षोडरो नव ! 
शद्वादरेव परं विशाद्‌ ; वीक्ष्य वर्षान्तरेषु च ॥ ११ 
वयोबर्डरीराणि प्रमाणममिवर्धयेत्‌ । 
॥ यन्वस्थौस्यप्रमाणं ॥ 
स्वाङ्ष्ेन समे महे स्थोस्येनामे कनिष्ठया ॥ १२ 
॥ ॥ मूरच्छिद्रत्रमाणम्‌ ॥ 
ूर्णेऽब्देऽङ्गर्मादाय तदधार्धपरवर्धितम्‌ । 
व्यङ्गं परमच्छिद्रं मूर 
॥ अश्रच्डद्रपमाणम्‌ ॥ 
अग्रे वहते तु यत्‌ ॥ १३ 
मुद्ध माषं कर्यं तच्च "ककन्धुकं क्रमात्‌ । 
॥ कर्णिकास्थापनादि ॥ 
मूरच्छिद्रधमाणेन प्रान्ते घरितकर्णिकम्‌ ॥ १४ 


| 


जिम त मजि 


1 शकछीपषथी 2 गोपुच्छाकाकूमाचीन्द्र 3 द्राद्रो दीपने 
4 बहते 6 ककन्दु 





५५८४ 


| > 


चिकित्छातिखके सुचस्थने 


व्याम पिहिते मूले यथाघ्वं अङ्ुशान्तरम्‌ । 
कर्णिकाद्वितयं नेत्रे कुयात्‌ 
॥ वस्तिदन्धनम्‌ ॥ 
तत्र प्रयोजयेत्‌ ॥ १५ 


'अजाविमहिषादीनां वस्ति युमृदितं हदम्‌ । 
"कषायरक्तं निच्छिद्रमन्थिगन्धिरं तनुम्‌ ॥ १६. 
ग्रथितं साघु सूत्रेण सुख सस्थाप्यमेषजम्‌ | 
वस्त्यमावेऽङ्कपादे वा “न्यसेद्‌ वासोऽथवा घनम्‌ ॥ १७ 
॥ निरूहमानम्‌ ॥ 
निषहमात्रा प्रथमे प्रकञ्चो वत्सरे परम्‌ । 
श्रकुशचवरद्धिः पलयब्दं यावत्‌ षट्‌ प्रसतास्ततः ॥ १८ 
प्रसृतं वधयेदृष्वं द्र/दणाष्टादस्य तु । 
ञ। सप्ततेरिद मान दरव प्रसृताः परम्‌ ॥ १९. 
॥ अयुबासनभाता ॥ 
यथायथं निषृहस्य पादो मात्रानुवासने । 
॥ निरूदह्यस्यायुबासनविधि ॥ 
आस्थाप्यं स्नेहित स्वि शुद्धं रन्धवरं पुनः ॥ २० 
अन्वासनाहै विज्ञाय पूर्वमेवानुवासयेत्‌ । 
॥ अनुवासनकाखः ॥ 
रीते वसन्ते च दिवा रात्रो केचित्‌ ततोऽन्यद्‌ ॥ २१ 


॥ अयुवाक्षनस्थ पचैकमे ॥ 


अभ्यक्तस्ना्तसुचितात्‌ पादहीनै हित च्छु । 
अस्निषषृक्षभ्मरितं सानुपने ्रवादि च ॥ २२ 


[1 
न 


1 भजादि 2 अन्थि 3 स्यसेद्रा सैन्धव 
4 प्रङ्ज्ञ 6 समुचित 6 मित { भ्रषा 


= न ०१११५०११ ११५१२७०५७०००अ 
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'कूतचङ्कमणं सुक्तविप्सूत्रं शयने सुखे । 
नादयुच्छति न चोच्छीर्षे 'संविष्टं वामपाश्वत. ॥ २३ 
संक्रोच्य दक्षिणं सवि श्रसा्यं च ततः परम्‌ | 
॥ प्रण्यनविधिः ॥ 

अथास्य नेत्र प्रणयेत्‌ स्निग्धे स्निग्धमुखं गुदे ॥ २४ 
उच्छास वस्तेवेदने बद्ध्वा दस्तमकम्पयन्‌ | 
श्वर प्रति ततो नातिद्रूतविरम्बितम्‌ ॥ २५ 
नातिवेगं न वा मन्दं सक्रदेव प्रपीडयेत्‌ | 
(सावरोषं च कुर्वीति वायुः रोषे हि तिष्ठति ॥ २६ 

॥ दत्तमातरे पश्चात्‌कमे ॥ 
दत्ते तुत्तानदेहस्य पाणिना तादयेत्‌ श्स्फिजौ । 


तत्पाण्णिभ्यां तथा जय्यां पादतश्च त्रिरुस्किपेत्‌ ॥ २७ 
ततः श्रसाशिताङ्स्य सोपधानस्य पाष्णिके | 
आहन्या'०न्मुष्टिनाङ्गं च '"स्नेहेनाक्तं च मर्दयेत्‌ ॥ २८ 


वेदनतिमिति स्नेहो न हि शीघ्र निवतेते । 
॥ शीघ्ननिब्रत्तौ पुनः करणम्‌ ॥ 
योज्यः रीघ्रं निवृत्तेऽन्य.'*स्नेटोऽतिष्ठच कायद्रत्‌ ॥ २९ 
दीप्तायि "श््वागतस्नेह सायाहे भोजयेदघु | 
॥ निदत्तिकालो निवतंनोपायश्च ॥ 


निव्प्तिकारः परम'“स्त्रयो यामास्ततः परम्‌ ॥ २० 
अहोरात्रमुपेक्षेत परत फख्वर्तिमि । 
तीक्षणर्वा वस्तिभिः कुर्याद्‌ यलं स्नेहनिवृत्तये ॥ ३१ 
1. नच्छवच्मणसुक्तं 2 परविष् 3 रक्षणं 4 प्रसाद्य चरत 
+ (शयने सुखेनाप्युच्छितेन) इत्यधिपाठः 
© पृष्ट वनं 6 साश्ोष 7 तिहस्व 8 सिजी 
9 प्रादित 10 अष्टमं 11 स्नेहेनास्प 12 स्नेहेनष्टन 


13 स्तागत 14 त्रियो यवं 


206 चिकिव्सातिदछके सुस्थाने 
॥ अनिवृत्तौ कचिदुपेक्चाविधिः ॥ 
'अतिरौक्ष्यादनागच्छन्‌ न चेष्जाडयादिरेगङ्घत्‌ । 
उपेक्षेतैव हि , ततोऽध्युषितश्च निचा पिबेत्‌ ॥ २२ 
प्रात्नागरधान्याम्भः कोष्णं केवलमेव वा । 


॥ चुनश्युवासनस्‌ ॥ 
प्ञन्वासयेत्‌ तृतीयेऽहि प्च्चमे वा शुनश्च तम्‌ ॥ ३३ 
यथा वा श्स्ेहपक्ति स्यादतोऽ्युल्बणमास्तान्‌ । 
व्यायाम निव्यदीप्ताथिष्लक्षांश्च प्रतिवासरम्‌ ॥ २४ 


॥ स्निग्धास्निग्धयो्िरूहविधिः 
इति स्नेहैस्त्रिवतुरैः "स्निष्ये सोतोविश्चुद्धये । 


निरूहं सोधन युञ्प्यादस्निशे स्नेहनं तनो ॥ २५ 
॥ मिरूहविधि ॥ 

पञ्चमेऽथ तृतीये वा दिवसे साधके शमे । 

मध्या किञ्चिदात्रते श्प्रयुक्ते बक्िमद्धरे ॥ २६ 

०अभ्यक्तस्वेदितोत्छष्टमरं नाति बुभृक्षितम्‌ | 

अवेक्ष्य पुरुषं दोषं मेषजादीनि चादरात्‌ ॥ ३७ 

वस्ति प्रकश्ययेद्‌ वै्स्तद्विधेबहुमिः सह । 

॥ निरूहकस्पनम्‌ ॥ 

कराथयेद्‌ विशति" द्रव्यस्या्टौ फलानि च ॥ ३२८ 

ततः काथाच्चतुथा स्नेहं वाते "प्रक्पयेत्‌ | 

पति स्वस्थे च षष्ठांरामष्टमांश्च केफेऽधिके ॥ ३९ 

सवत्र चाष्टमे भगे कल्काद्‌ मवति वा यथा । 

नाच्छ “सान्द्रता वस्ते, पट्मात्र गुडस्य च ॥ ४० 

` 1 क्षयौ दनान 2 अश्वान 8 पनश्कम 4 र कक्ष्यौ द्नाचैन 2 भश्वानये 3 पुनश्चक्म्‌ 4 स्ने््सक्ति 

5 रक्षाश्च © मरम्‌ १ रस्स्नग्धे 8 कषाया इर्ति 
9 भअन्यक्त 10 फर्दब्ये चाष्टौ 1] मकस्पभेत्‌ 


12 सानद्रौ तौ वस्तःफलमात्र गुदस्य 


वस्तिविधिः 


मधुपटादि ' रोषे च युक्तया 
॥ निरूहटस्स्कारक्रपः ॥ 
सवे तदेकतः | 
उष्णाम्बुकुम्भीवाष्पेण तप्तं -खजसमाहतम्‌ ॥ 
श्रक्षिप्य वस्तौ. प्रणयेत्‌ पायो 
॥ निरूहस्वर्पम्‌ ॥ 
नादयुष्णरीतरम्‌ । 
नातिस्निध न बा तीक्ष्ण नातिषूक्चन वा मृदु ॥ 
नात्यच्छसान्द्रं नोनातिमात्रे नापट्‌ नाति च। 
छवणं तद्भुदम्छ च 
॥ मतान्तरेण द्रव्यप्रमाणम्‌ ॥ 
वदन्त्यन्ये विपश्चित, ॥ 
“मात्रा त्रिपङ्कां कुयात्‌ स्नेहमाक्षिकयोः प्रथक्‌ । 
भक्षार्थं माणिमन्थुस्य स्वस्थे कस्कध्पट्द्रयम्‌ ॥ 
सर्वद्रवाणां रोषाणां पनि दश्च कस्पयेत्‌ । 

॥ निरूहसयो जनविधि ॥ 
माक्षिकं स्वण स्नेहं कल्कं कथमिति क्रमात्‌ ॥ 
आवपेत निषृहाणामेष संयोजने विधिः | 

॥ दत्तमात्रे रोगिणा कर्ब्यम्‌ ॥ 
उत्तानो दत्तमात्रे तु निषे तन्मना भवेत्‌ ॥ 
शकरृतोपधान. सनातवेगश्चोश्तकरक. सजेत्‌ । 


॥ निरूहधत्यागमरनकारः ॥ 
"आगतो परमः काले सुहर्तो मृत्यवे परम्‌ ॥ 
` 1 नेष 9 क्लि 8 भक्ष्य 
4 मन्ना 65 कर्व मागिमाघस्य 6 फक 
 योष 8 छरोचधान 9 स्छुटिरः 


10 आगतो 
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चिक्षिव्छातिलक्े सूचस्थाने 
॥ प्रल्यानयनविधिः ॥ 
तत्राचुखोमिन स्नेद्षारम्‌त्राम्कन्ितस्‌ । 
त्वस्ति स्निधतीक्ष्णोष्णं वस्तिमन्यं प्रपीडयेत्‌ ॥ 
"विदध्यात्‌ फर्वतिं वा स्वेदनोत्‌त्रासनानि च । 
॥ जथोे पुननिंरूदणविधिः ॥ 
स्वयमेव निवृत्ते तु द्वितीयो वस्तिरिष्यते ॥ 
तृतीयोऽपि चतुर्थोऽपि यावद्‌ वा सुनिरूढता | 
॥ यो गादिरक्चण, योगे कतेन्य च ॥ 
विरिक्तिवचच योगादीन्‌ विचाद्‌ ; योगे ठु भोजयेत्‌ ॥ 
कोष्टेन वारिणा श्प्नात धन्वमांसरसोदनम्‌ । 
॥ स्नानमोजनप्रयो जनम्‌ ॥ 
विकारा ये निषूदस्य भवन्ति श्रचरेमरेः ॥ 
ते घ॒खोष्णम्बुसिक्तस्य यान्ति भक्तवत. सपम्‌ | 
॥ वातार्दिते खद्यो ऽुवासनविधिः । 
अथ वातार्दितं मूयः सच एवानुवासयेत्‌ ॥ 
॥ अनुब्ासनस्य योगा?िलश्चणस्‌ ॥ 
सम्यग्धीनातियोगाश्च तस्य स्यु स्नेह^पीतवत्‌ । 


॥ अयुवासनसिदधिलक्षणम्‌ ॥ 
किञ्चित्कारं स्थितो पयश्च सपुरीषो निवतेते ॥ 
ऽसानुरोमानिरः स्नेहस्तत्‌ सिद्धमनुवासनम्‌ । 

॥ दोषभेदेनायुबास्नससख्याः ¶ 
"एकं त्रीन्‌ वा वलसे ठु स्नेहवस्तीन्‌ प्रकर्पयेत्‌ ॥ 
पञ्च वा सप्त वा पित नवेकादश्च याऽनिटे। 





माति भा 


1 विद्यास ४ स्थातं 5 प्रचरेत; 


4 वचातद्धित 6 क्षभ्यग्छङ्गादियोगाच्च 6 पीड 


¢, 


यच्च 8. पानुलेमानरस्निग्ध 9. एकवा 
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वस्तिविधिः 
पुनप्ततोऽप्ययुममांस्तु 
॥ पुनरास्थापनं भोजनं च॥ 
पुनरास्थापनं ततः ॥ 
कफ पित्तानिटेष्वं यूषक्षीररसेः क्रमात्‌ । 

१ वाते चस्तिविधिः॥ 
वातघ्घोषध 'निष्काथत्रवृतासेन्धर्ेर्ुतः ॥ 
वस्तिरेकोऽनिले स्निग्धः स्वाद्रम्खोष्णो रसान्वितः । 

॥ पित्ते वस्तिविधि ॥ 
न्यमोधादिगणकाथपश्मकादिसितायुतो ॥ 
पितते स्वादु्टिमो साग्यक्षीरेश्चरसमाक्षिको । 

॥ कफे घस्तिविधिः ॥ 
आरगवधादिनिष्काथवत्सकादियुतास्नरयः ॥ 
रुक्षाः सक्षोद्रगोमत्रास्तीक्ष्णोष्णकटुकाः कपे । 
॥ स ज्ञपाते वस्तिविधिः॥ 
त्रयस्ते सन्निपातेऽपि दोषान्‌ श्नन्ति यतः क्रमात्‌ ॥ 
॥ मतभेदेन स ख्याठ्यवस्था ॥ 
त्रिभ्यः परं वस्तिमतो नेच्छन्त्यन्ये चिकित्सकाः | 
भ्न हि दोषश्चतुर्थोऽस्ति पुनर्दयेत य प्रति ॥ 

॥ मतान्तरेण वस्ति्नयविधिः ॥ 
उच्छैरन शुद्धिकरं दोषाणां चमनं क्रमात्‌ | 
त्रिधैव कल्पयेद्‌ वस्तिमियन्येऽपि प्रचक्षते ॥ 

॥ मतानां प्रमाणने युक्तिः ॥ 
दोषोषधादिवस्तः सभमेतत्‌ प्रमाणयेत्‌ । 
सम्यड्रूढरि्गं तु ^नासम्भाग्य निवतेयेत्‌ ॥ 


॥ 1 ए क 1 [त =~-------------------" ~~ ----~------------ -----~----------------------- ---------~ 


1. निष्काथच्िच्रेत 2 हिमौ 3 भारगवघादि 


4 ना्ञ्नाम्यनिवृत्तये 
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चिकित्तातिलके सुतस्थाने 

॥ कमेवस्तिविधिः ॥ 
प्रक्‌ स्नेह एक. पञ्चान्ते द्वादश्चायापनानि च । 
सान्वासनानि करमवं वस्तयस्िरादीरिताः ॥ 

॥ क।टवस्तिविधि. ॥ 
काटः पश्चदरोकोऽतर प्रार्‌ भ्स्नहोऽन्ते त्रयप्तथा । 
षट्‌ पश्वस्तयन्तरिताः 

॥ यो गवस्तिविधिः ॥ 

योगोऽ्टो वस्तयोऽत्र तु ॥ 

त्रयो निरूहा. श््नेहाश्च स्नेहावाधन्तयोर्मो । 

॥ वस्तिद्वयस्य परस्पसन्तरितत्वविधिः ॥ 
स्ेहवस्ति निरूहं वा नैकमेवातिशीर्येत्‌ ॥ 
उद्ेदाधिवधो स्नेहानिरूहा^मास्ताद्‌ भयम्‌ | 
तस्माचिषूढ. श््नेहयः स्याचिरूदयश्चानुष्वासितः ॥ 
स्नेहशोधनयुक्तयेवं वस्तिकमं त्रिदोषमित्‌ । 

॥ मा्रावस्तिलक्षणम्‌ ॥ 
हस्वया स्नेहपनिसय मात्रया योजितः समः ॥ 
मात्राचस्तिः स्मृतः स्नेहः 

॥ माावस्स्यहाः ॥ 

रीरनीयः सदा च सः 
बाखृद्धध्वभारण््रीव्यायामासक्तचिन्तकैः ॥ 
वातभग्राबरस्पाथिनृपेरघुखासमभिः । 

॥ माज्नावस्तिगुणाः ॥ 
दोष्नो निष्परीहारो वस्यः सष्टमरः ्ुखः 





(1 [1 


स्मेह एकः पचति द्रा £ स्नेहास्ते 3 श्र स्नेही 


6 वाष्ठकः अस्तो 


4 च्निरुटा 
8 सुखी 


क्ण 


७ ९ ९ #~ 


वस्तिविधिः 
॥ उन्तरवस्त्य्ाः ॥ 
वस्तौ रोगेषु नारीणां योनिगर्मा्येषु च | 
्वित्रास्थापनशुद्धेभ्यो "विदध्याद्‌ वस्ति्सुत्तरम्‌ ॥ 
॥ उत्तस्वस्तिने्रश्चणम्‌ ॥ 
आतुराङ्गस्मानेन तन्नेत् द्रादशङ्खरम्‌ । 
वृत्तं गोपुच्छवन्मूरुमध्ययोः कृतकर्णिकम्‌ ॥ 
सिद्धाथकप्रवेशाभ दरक्ष्णं हेमादिसंभवम्‌ । 
कुन्दाश्चमारुमनःपृष्पत्रन्तोपमं चदम्‌ | 
॥ तद्धस्तिस्वरूपमौषधमान्रा च ॥ 
तस्य वस्तिम्रदुख्ु्मात्रा श्ुक्तिर्विकरप्य वा | 
॥ उन्तर्वस्तिप्रणयनम्‌ ॥ 
अथ ^स्नातारितस्यास्य स्नेहवम्तिविधानत' ॥ 
ऋजोः सुखोपविष्टस्य श्ीठे जानुष्समे मृदौ | 
हृष्टे मेद स्थिते "जौ रने सोतोविशुद्धये ॥ 
सूक्ष्मां श्खाकां प्रणयेत्‌ तया श्नुदधेऽनु सेवनीस्‌ । 
°मेहनान्तं नेत्रै च निष्कम्पं '"गुदवत्‌ ततः ॥ 
"1पीडितेऽन्तगेते स्नेहे स्नेहवस्तिकरमो हितः । 
॥ उत्तरवस्तिस्रस्या ॥ 
'्वस्तीननेन विधिना दबात्‌ लींश्चतुरो"ऽपि वा ॥ 
॥ अचुवासनोपचारातिदेश्चषः ॥ 
अनुवासनवच्छेष सवेमेवास्य चिन्तयेत्‌ | 
॥ ख्ीणाुत्तरवस्तिका रः ॥ 
छीणामार्तवकले तु "यो निगरहात्यपा्रतेः ॥ 
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विदद्या 2 मुत्तमम्‌ 3 शुक्तेवि 4 स्नाताज्िर 

पीरेजानु 6 क्षमौषद्‌ 7 चर्नां 
भभमेष्टनान्तं 10 गुरदत्ततः 
षिवा 14 योनिश 15 चुत 


8 शुद्धेन सेवनम्‌ 
11 पीडिते ते शनेस्स्नेष्ठो 12 चम्तिना येन 


219 चिकित्छातिरके सूत्रस्थाने 
विदधीत तदा तस्माण्दनृतावपि बाल्ये । 
योनिविभरशदटेष् योनिव्यापध्सष्दरे ॥ ७८ 
॥ नेच्रप्रमाणे प्रवेश्चनविशेषश्च ॥ 
नेत्र दशाद्धरं सुदरपवेशं चतुरद्गसम्‌ । 
अपत्यमार्गे योयं खाद्‌ श्यद्रं मूत्रसनि ॥ ९७९ 
॥ वाखा नेचपरवेकनविधिः ॥ 
मूतरकरच्छविकारेषु *वारानामेकमङ्गरम्‌ | 
॥ खीवबाखयोरन्तर्वस्तिमाच्ा ॥ 
“प्रकुञ्चो मध्यमा मात्रा, बारानां शुक्तिरेव वा ॥ ८० 
॥ खीणामुत्तरवस्तिप्रणयनम्‌ ॥ 
°उत्तानायाः शथानायाः सम्यक्‌ संकोच्य सबिथनी | 
उष्वैनान्वाः 
॥ खीणासुत्तरवस्त्यादुत्ति. ॥ 
त्रिचतुरानहोरात्रेण योजयेत्‌ ॥ ८१ 
धवस्तींसिरात्रभेवं च स्नेहमात्रां विवध॑येत्‌ | 
ञयहमेव च विश्रम्य प्रणिदध्यात्‌ पुनख्यहम्‌ ॥ ८२ 
॥ कर्भणामन्तयलकालः ॥ 


पक्षाद्‌ विरेको वमिते ततः पक्षान्निरूहणम्‌ । 


सयो निरूढश्वान्वास्यः सप्तरात्राद्‌ विरेचितः ॥ ८३ 
वस्तेभंलदहरत्वे युक्तिः ॥ 
यथा कुघुम्भादियुतात्‌ तोयाद्‌ रागं हरेत्‌ पटः । 
तथा श्वी ताद्‌ देहाद्‌ वस्तिर्नहरते मलान्‌ ॥ ८४ 
1 दमत 2 द्य खरधरे 3 पाराना 4 प्रकुञ्च 


9 उत्थानाथां 6 वहिन्नि {1 प्रणिदु्या 8 श्र विङ्कता 
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॥ वरस्तिप्रशसा ॥ 
॥ खचैसेगाणां वातजस्वम्‌ ॥ 
राखागताः "कोष्टगताश्च रोगा 
'्मरमोष्वसर्वावयश्वाङ्गजाश्च । 
ये सन्ति तेषां न तु कथिदन्यो 
"वायोः परं जन्मनि हेतुरस्ति ॥ ८५ 
विटृदलेष्मपि्तादिमससयानां 
विक्षेपसहारकरः स यस्मात्‌ । 
॥ वातहरणे वस्तेमुख्यत्वम्‌ ॥ 
-तस्यातिवद्धस्य “शमाय नान्य॑द्‌ 
वस्तेर्विना मेषनमस्ति किञ्चित्‌ ॥ ८६ 
॥ वस्तेस्जन्त्राभिमत्वम्‌ ॥ 
तस्माचिकित्साण्थं इति प्रदिष्टः 
कृस्ना चिकिस्सापि च वस्तिरेकै! । 


॥ सिराव्यघस्यापि सुख्यतन्बत्वम्‌ ॥ 
तथा निजागन्तुविकार्कारि- 
°रक्तोषधत्वेन सिराव्यधोऽपि ॥ ८७ 


इति भ्रीश्नीनिवासपण्डित विरचिते चिकितसातिरके 
सूजस्थाने वस्तिविधिर्नाम षड़शिऽध्यायः ॥ 


गोष्ठ 2 मदोध्वं 9 वा गजाश्च 
-4 दायो 6 तस्थादि 6 समाय 
ये मति प्रतिष्ठ 8 कारी 9 दीषौषधस्तेन विरा 


|.) 


॥ अथ सप्तविंसोऽध्यायः ॥ 
अथातो वस्तिकस्पे व्याख्यास्यामः ॥ 
॥ इति ह स्माहुरत्रेयादयो महपैयः ॥ 
॥ वातहरनिरूहा ॥ 
॥ बलखादिनिरूहः ॥ 
वलां गुटी त्रिफलां ` सरास्नां 
ट्रे पञ्चमूले च परोन्मितानि | 
अष्टो फलन्यधतुखां च मांसा- 
च्छागात्‌ पचेदप्ु भ्चतुथरोषम्‌ ॥ 
“पूतो यवानीपरविल्वकुष्ठ- 
वचाशताहाश्वनपिप्परीनाम्‌ । 
कल्वैगुदकषोदध्तैः सतैठे- 
यक्त. सुखोष्णो ख्वणान्वितश्च ॥ 
०्वस्तिः प्रं सवे"गदे प्रशस्तः 
स्व्ये श्हितो जीवन श्वृहणश्च | 
॥ कल्क युक्तौ मस्यातिदेशचः ॥ 
वस्तौ च यस्मिन्‌ पठितो न कल्कः 
सवत्र द्यादमुमेव तत्र ॥ 
॥ दशमूखादिनिरूहः॥ 
द्विपञ्चमू्ख रसोऽम्ख्युक्तः 
सच्छागमांसस्य स पूर्वपेष्य. | 
्रिस्नेहयुक्तः "वरो निरूहः 
सर्वानिरुग्याधिहरः प्रदिष्टः ॥ 


1 कासनं 2 हिपञ्चमुखनि फरो 3 चतुदैरोषु 


6 सुन 6 वस्तेः ¶ गरे 
9 इण्न {0 भ्रवणो 


थ 


4 पूवं यदानीं 


8 हित 


1 त्रिफर % फाल 3 षरानि 
5 शताह्वाहृभ्युषा 6 गुरूता { गुरमाज्ञेपद्य 8 श्वत 


घस्तिकस्पः 
॥ परण्डादिनिरूढः ॥ 


एरण्डमूखात्‌ 'त्रिपं पलश्चात्‌ 
तथा पलांशं ख्छु पञ्चमूरम्‌ । 
रास्नबरच्छिवरुहाश्वगन्धा- 
पुननेवारग्बधदेवदार ॥ 
"फलानि चाष्टौ "सर्लिटकना्यां 
विपाचयेदष्टमदो षितेऽस्मिन्‌ । 
वचाः शताहाहपुषाप्रियङ्ग- 
यष्टीकणावत्सकमीजयुस्तम्‌ ॥ 
दयात्‌ सुपिष्ट सहताक्ष्यीक- 
मक्षप्रमाण ख्वणांशयुक्तम्‌ | 
समाक्षिकस्तेख्ुतः समूत्रो 
वस्तिजयेेखनदीपनोऽसो ॥ 
जद्चोरुपाद ्रिकप्रष्ठकोष्ठ- 
दद्ुखरारः “गुरुता विबन्धम्‌ | 
गुल्माहमवर््मग्रहणीगुदोत्थां- 
सांसांश्च रोगान्‌ कफवातजातान्‌ ॥ 
॥ पित्तदरनिरूहः ॥ 
॥ यञ््यादिनिषूढः ॥ 
यक््याहखोधाभयचन्दनैश्च 
श्रतं पयोऽग्रय कमखेखडेश्च | 
सरार क्षोद्रयुते सुशीते 
पित्तामयान्‌ हन्ति सजीवनीयम्‌ ॥ 


म ०१ 





1 


16 चिक्ित्सातिलक्षे सु्रस्थाने 
॥ प्रत्यागते क्रमः फलश्रुतिश्च ॥ 
प्रत्यागते धन्व'रसेन शख 
क्षीरेण चाघत्‌ परिषिक्तिगात्रः | 
दाह) तिसारप्रदराख् पित्त- 
हत्पाण्डुरोगान्‌ विषमञ्वर च । 
सगुल्ममूत्म्रहकामिखदीन्‌ 


सर्वामयान्‌ पित्क्ृतान्‌ निहन्ति ॥ १० 
॥ कफश्चनिरूहः ॥ 
॥ कोश्चातकादिः ॥ 
कोरातकारम्बधदेवदार- 
ूर्वाधदष्ण्कुटजाकंपाठ; ॥ ११ 


पक्ता कुटतथान्‌ वृहती च तोये 
रसस्य तख प्रसृता दस स्युः । 
तान्‌ सषिपैरमदनैः सकु - 
क्षपरमणिः प्रतेश्च युक्तान्‌ ॥ 9२ 
कषोद भतेरस फखहृयसय 
्षारसय तैर च शसापिपस्य । 
दानिं कफरोगिताय 





मन्दास्ये शचाशनविद्विषे च ॥ १२ 
॥ प्राखतिकैवसितिप्रकरणम्‌ ॥ 
"वक्ष्ये “मृदून्‌ स्नेहछृतो निरूान्‌ 
सुखोचितेभ्यः प्रसतः पएथक्‌ तु ॥ १४ 
अथेमान्‌ घुकुमाराणां निरृहान्‌ स्नेहनान्‌ मृदून्‌ । 
कमणा पविप्ठुतानां च वक्ष्यामि प्रसतैः प्रथक्‌ ॥ १५ 
` 1 स्वे [2 कृपश्च 


रः ५८ फलाह्धस्य तेङस्य = मदनफरकस्केनाग्टेश्च पक्तस्य तैरस्य ` इयरुणदत्तः । 
४ ‰ 
8 पष्पस 4 चाक्षन 6 वक्षे © श्चदस्नेषञता १7 विदुखानां 


वरसितकस्पः 

॥ स्लीरमाधुतेखिकः॥ 
क्षीराद्‌ द प्रसत कार्यौ मधुतैरश्वृतात्‌ तरयः । 
खजेन मथितो वस्िर्वातभ्नो बरुश्र्णक्त्‌ ॥ 

॥ पञ्चतिक्तवस्तिः ॥ 
परोरनिम्बपूतीकरास्नासप्तच्छदाम्भस, । 
प्रखतः प्रथगाज्याच वस्ति सषेपकल्कवान्‌ ॥ 
स पञ्चतिक्तोऽभिष्यन्दक्रिभिकुष्टपरमेहभ्तुत्‌ । 

॥ तेखगोम्‌जादिवस्तिः ॥ 
चत्वारस्तैरगोमूत्रदधिमण्डाम्रकाञ्ञिकात्‌ ॥ 
प्रसृताः सर्षपैः पषटिर्विटश्सङ्गानाहमेदन, । 

| पयस्यादिवस्तिः ॥ 

पयस्येश्चुस्थिरारास्नाविदारीक्षोद्रसर्पिषाम्‌ ॥ 
एकैकणध्रसतो वस्तिः कृष्णाकस्को श्वृषतक्रत्‌ । 

॥ प्रायो गिकवस्तिग्रकरणम्‌ ॥ 
सिद्धवस्तीनतो वक्ष्ये सदा तान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
निम्यापदो बहुफलन्‌ बख्पुष्टिकरान्‌ युखान्‌ । 

॥ माधुतेखिक ॥ 

भमधुतैले समे कष. सेन्धवाद्‌ द्विपिदुभर्भिशि ॥ 
एरण्डमूरकाथेन निख्हो माधुतैखिकिः । 
रसायने प्रमेहा ःकरिमि गुल्मान्त्द्धिनुत्‌ ॥ 

॥ माधुतेखिककस्पान्तरम्‌ ॥ 
सयष्टिमधुकः यैष चश्चुष्यो रक्तपित्तजित्‌ । 


वा 


1 क्षीरद्रा कार्यो 2 धृतौ 3 वषे 


6 काञ्चितान्‌ 6 सङ्हारमेदने, ¶ त्र सृतो वह्धिः 8 बृषद्र 


५ अषु 


10 श्षी 11 र्रोषः 
2 


2114 


१६ 


१ ५9 


९८ 


१९ 


(4 9 


५; 


९ 
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विकित्सातिदके सुजस्थाने 
॥ थापनवस््तिः ॥ 


प्यापनो घनकस्केन मधुष्तेररसाष्यवान्‌ ॥ 
पायुजानूस्बरषणवस्तिमेहनशरजित्‌ । 

॥ युक्तरथघरस्तिः ॥ 
ऽएरण्ठमूखनिष्काथो मधु तैरं ससैन्धवम्‌ ॥ 
एष युक्तरथो वस्तिः सवचापिप्पलीफरः । 

॥ सिद्धवस्तिः ॥ 
पञचमूख्य भनिष्काथस्तेरं मागधिका मधु ॥ 
सैन्धवः समधुक, सिद्धवम्तिरिति स्मृतः | 


॥ यापनसजवस्तिः॥ 
मुस्तापाठमूतैरण्डबलरास्नापुनभेवम्‌ ॥ 
म्चिष्ठारवधोरीरायमाणाक्षरोदिणीः । 
कनीयः पञ्चमूरं च पारकं मदनाष्टकम्‌ ॥ 
जलाढके पचेत्‌ तच्च “पादरोष परिश्ुतम्‌ । 
कषीरद्विपशयसंयुक्तं क्षीररोषं पुनः पचेत्‌ ॥ 
सपादजाङ्गखरसः ससर्पिरमिधुसेन्धवः । 
पिठयेटिभमि रिद्यामाकरिङ्गकभसाज्ञनैः ॥ 
वस्तिः सुखोष्णो मांसामिषर्डभवर्धनः । 
वातासृड्मेहमोहर्शोगुस्मविपमूत्रसग्रहम्‌ ॥ 
विषमज्वरवीसषणण्वष्माप्मानप्वाहिकाः | 
वदक्षणोरकदीकुक्षिमन्याश्रोत्ररिरोरज . ॥ 
"1हन्यादसृब्दरोन्माददोषकासासमकुण्डलयन्‌ । 
चक्चुष्यः पुत्रदो राजा यापनानां रसायनम्‌ ॥ 


=+ + र त ॥ ~~ 
9 न -------~~ ~~ ˆ~ [म 


{ थावनी 9 रे 3 एरण्यं 
6 भिष्कराथ 6 पादेप (7 सतम्‌ 
9 शा 10 वधां 11 इस्ति द्‌ 





4 विषयुक्तरसो 
8 भिति 





9 


वस्तिकस्पः 


॥ अनुवासनकट्प" ॥ 
म्तेदांश्चाग्यन्त्रणान्‌ सिद्धान्‌ सिद्धरवयेः प्रक्पयेत्‌ । 
॥ सपरिहारस्नेहवस्तिप्रतिज्ञा ॥ 
दोषाः सपरीहरा वक्ष्यन्ते स्नेहवस्तयः ॥ 
॥ दरमूलाद्यञुवास्नतेखम्‌ ॥ 
दशमं "वलां रास्नामशधगन्धां पुनर्मवाम्‌ । 
गुदधच्येरण्ट "पूतीक मार्ुव्रिषकरोहिषम्‌ ॥ 
दातावरीं सहचरं “काकनासां 'परंरकम्‌ | 
यवश्माषातसीकोख्कुलत्थान्‌ प्रसतोन्मितान्‌ ॥ 
वहे "विपाच्य तोयस्य पादरोषेण तेन च | 
पचेत्‌ भ्तेखाटकं पेष्यर्जीवनीयै "परोन्मितै ॥ 
अनुवासनमित्येतत्‌ सववातविकारनुत्‌ । 


॥ बिव्वाद्यनुधासनतैटम्‌ ॥ 
साधितं पञ्चमूेन तलं विस्वादिनाथवा ॥ 
कफन्तं कल्पयेत्‌ 

॥ कफघ्चस्नेदकदस्पनविचिः ॥ 

तेरं द्रव्येवा कफष्टारिमिः | 
फरेरष्टगुणेरम्रेः सिद्धमन्वासनं कपे 

॥ आवस्थिककल्पः ॥ 


मृदु ' 'वस्तिजदीमूते तीक्ष्णोऽन्यो वस्तिरिप्यते । 

'शतीक्षेर्विकरिते स्निग्धो मधुर शिदिरे गरदुः ॥ 
॥ तैक्ण्यमादैककस्पनत्रिधिः ॥ 

तीक्ष्णत्वे मूत्रविस्वाभिख्वणक्षारसषषे. | 

परप्तकारं विधातव्यं 'शक्षीराल्याचैस्तु मार्दवम्‌ ॥ 


1 यन्त्रण 
6 कश्िकाम्‌ 


2 बला .... गन्ध 
0 पाषाक्तक्षी 


9 फरोन्मितेः 10 श्ातिभिः 


14 


तीष्णो विकसिते 
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२९ 


% © 


3 भा <्ीरपूतीक 4 कारां 
7 विपार्य 8 त्तेखाधरं 


11 बस्तिजडीभूते 
18 शक्षीराज्याद्यस्तु मदंयमू 


220 चिकित्तातिरके सुस्थाने 
॥ बदाचपेश्चया वसितिप्रयोगविधि. ॥ 
बलकाररोगदोषप्रकृतीः प्रविभज्य योजितो वस्तिः । 
स्वैः स्वैरोषधर्वमः स्वान्‌ स्वान्‌ रोगान्‌ निवर्तयति ॥ ४१ 
॥ हे तुप्रव्यनीकवस्तिविधिः + 
"उष्णार्तानां रीताञ्छीतार्तानां तथा सुखोष्णांश । 
तोग्योषधयुक्तान्‌ वस्तीन्‌ सतक्यं युञ्जीत | ४२ 
॥ बृहणतस्स्यनरहाः ॥ 
वस्ति न व्ृहणीयं दाद्‌ रोगेषु शोधनीयेषु | 
मेदस्विनो विशोध्या ये च नराः कुष्ठमेहा्ताः ॥ ४३ 
॥ शोधनवस्त्यनर्हः ॥ 
न क्षीणक्षतदुषरम्‌रठितष्शशष्कश्युद्धदेहानाम्‌ । 
दाद्‌ विशोधनीयान्‌ दोषनिबद्धायुषो चेते ॥ ४ 


इति श्रीश्रीनिवासपण्डितविरचिते चिक्षित्सातिलङके 
सूचस्थाने धस्तिकस्पो नाम सक्तविश्ोऽध्यायः॥ 


॥ उष्णानां जि ... मृष्णाञ्च तचचोग्यौषध युञ्चीत 2 दद्याद्‌ बृह्णीयां 
ॐ श्च $ न्कोषविधन्धायुषो 





॥ अधाष्टाविरोऽध्यायः ॥ 
॥ अथातो बस्तिन्यापत्सिद्धिमध्याय व्याख्यास्यामः ॥ 
॥ इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 
॥ अयो गव्यापर्निमित्तानि ॥ 
अस्निग्स्विन्नदेहस्य गुशकोष्ठस्य योजितः | 
दीतोऽल्पस्नेदख्वणद्रव्यमात्रो धनोऽपि वा ॥ १ 
वस्तिः संक्षोभ्य त दोष दुर्बरुलादनिर्हरन्‌ । 
करोत्ययोगं 
॥ अयो गजा उपद्रवाः ॥ 
तेन स्याद्‌ वातमूत्रराक्ृद्प्रहः ॥ २ 
ना मिवस्तिरनानाहौ च्छेपः श्वयथु । 
कण्टूर्गन्धादिवेबण्धेध्पर तिर्वहिमार्दवम्‌ ॥ ३ 
॥ अयोगव्यापञश्चिकित्सा ॥ 
काथश्रयं # प्राबिहितं मध्यश्दोषेऽतिसारिणि ॥ 
उष्णस्य तस्मादेकस्य तत्र पान प्रशस्यते ॥ ४ 
फ़ट्वर््यस्तथा स्वेदाः कारं ज्ञाता विरेचनम्‌ । 


॥ बिदवादिनिरूढः ॥ 
विस्वमूत्रत्रितरदास्यवकोर्कुत्थवान्‌ ॥ ५ 


०००००००0 01 


{ स्या चात मदति ॐ दर्यं 

ऋ अश्रं ^“ प्राश्विहित क्राथद्वय' भित्यचेन भषङ्गहदथचिक्किस््ास्थाने भति 
प्ारचिकित्सितोक्छौ ^“ भूतीकपिप्परीश्युण्टीवचाधान्यहरीतकीः } अथवा बित्वधनिकः- 
मुस्तनागरबालकम्‌ ` * ॥ इति योगो परराखर्येते } चिकिरक्षाति रकेऽस्मिनू सूत्रस्थान 
एव वस्तिः्यापत्िद्धर्षण्य मानष्वात्‌ परस्ताद्वकष्य माणविकिरास्थानवक्तव्यस्य “प्रार्विहितः 
भिति निर्दे कथसुपपद्यत इति तु चिन्त्यसेव । अष्टाङ्कहृदये त चिकित्सास्थानमनु- 
कर्पस्थाने तथा निदेशस्थ नानुपपतिः ॥ 


4 दोषेतु प्ारिणि 5 दघ्नः 6 त्रि्रुदधि 
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युरादिमूत्रवान्‌ वस्तिः भैसप्राक्पष्यस्तमानयेत्‌ । 
॥ आप्ानाद्यपद्रवाः ॥ 
युक्तोऽल्यवीर्यो दोषाढये रुषे कराये तथा ॥ 
व्िर्दोषारतो शुदधमार्गो शन्ध्यात्‌ समीरणम्‌ । 
स विमार्गोऽनिरु. कुर्यादाष्मानं ममपीडनम्‌ ॥ ७ 
विदाहं गुदकोष्ठस्य मुष्कवक्षणवेदनाम्‌ । 
रुणद्धि हृदय शरित्येतश्च धावति ॥ 

॥ आध्पानादिष्यापचिकिर्छा ॥ 
स्वभ्यक्तसित्चगाक्रय भतत वर्तिं प्रयोजयेत्‌ । 
विस्वादिश्च निरूह स्यात्‌ पीसषपमूत्रवान्‌ ॥ ९ 
“सरलखमरदारूभ्यां साधितं चानुवासनम्‌ । 


(१२. 


६५५. 


॥ ऊभ्वमारतभ्यापत्‌ ॥ 

शुरो वेगसंरोध पीडितो वातिमत्रया ॥ १९ 
अस्निश्वल्वणोष्णो वा वस्तिर्पोऽस्पमेषनः । 
मृदुर मारुतेनोध्वं विक्षिप्तो सुखभ्नासिकात्‌ ॥ ११ 
निरेति मू्ाृ्टासत्रडदाहादीन्‌ प्रवतयेत्‌ 

॥ ऊध्वमारुतव्यापञिक्रित्सा ॥ 
मूषो विकारं दृष्टस्य सिचेच्छीताम्बुना सुखम्‌ ॥ १२ 
'व्यजेदाङ्कमनार्ाच प्राणायामं च कारयेत्‌ । 
पृष्ठपार्धोदरं मृचात्‌ करैरुष्णैरधोमुखम्‌ ॥ १२ 
केरोपूर्थाप्य धुन्वीत श्भीषयेद्‌ म्यारैष्टिमिः । 
रास्ोरकाराजपुस्षेषस्तिरेति तथा धः ॥ १४ 


1 


+ सप्राक्पेष्य; == यवानी फरबिर्वङुष्टवचागताहवनपिष्पकीगुडक्षौ ्रबृतैटरूव- 
णरबरादिनिरूष्कव्डछैः सहितः । 
1 वेष्यस्तु मानयेत्‌ सूत्या 3 तत्र ... जयेत्‌ 4 प्रलागमदरभ्यो 
¢ | 
6 षतो © नाक्राकात्‌ ¶ विष्यजेदामनाश्नाश्च 8 रष्णो कफो 
9 भावये 
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'पाणिवेशलापीडां कुर्यान्न प्रियते यथा । 
॥ गरापीडादिकर्थणामुपपत्तिः॥ 
प्राणोदाननिरोधाद्धि शप्रसिद्धतरायण ॥ १८५ 
अपानः पवनो वस्ति तमाध्धेवापक्रषेति । 
॥ कुष्टक्रमुकप्रयो गः ॥ 
कुष्टक्रमुककस्कै च पाययेदम्छसंयुतस्‌ ॥ १६ 
'्योष्ण्यात्‌ तैक्ष्यात सरत्वाचच वस्ति सोऽस्यानुरोमयेत्‌ । 
॥ जिवुदादिप्रयोगः ॥ 
गोमूत्रेण त्रिवृत्पथ्याकल्कं वातानुरोमनम्‌ ॥ १५७ 
॥ द्शमूटनिरूडनिदे शः ॥ 
पकारायस्थिते स्विन्ने निरूहो दाम्‌ ख्किः । 
॥ गोमूञ्रसिद्धवर्िविधि :॥ 


यवको ररुटुयेश्च विधेयो मूत्रताधिते ॥ १८ 
वस्तिर्गोमूत्रसिद्धेव सागृतावसपच्वै । 
पूतीकरज्न^त्वक्पत्ररटीदेवाहुरोऽदहिषै ॥ १९ 


सतेरगुडसिन्धूरथो °विरेकोषधकस्कवान्‌ । 
॥ उर स्थे निरूहे वस्तिः ॥ 
विस्वादिपच्वम्‌लेन सिद्धो वस्तिररस्स्थिते ॥ २० 
शिरस्थे निरूहे उपक्रमः ॥ 
शिरःस्थे नावन धूम. प्रच्छाय स्पयेः शिरः । 
॥ अतियोगाल्छरुसक्षिसे गव्यापत्‌ ॥ 








वस्तिरव्युष्णतीक्ष्णाम्ड्घनोऽतिश्स्वेदितस्य चा ॥ २१ 

अस्पे दोषे गरदो कोष्ठे प्रयुक्तो वा पुनः पुन्‌. । 

अतियोगत्वमापन्नो भवेत्‌ कुक्षिरुजाकरः ॥ २२ 
॥ [ रि 2 ध उज्योषण्योस्प्क्ष्य स्परभ्व 8 रव 4 स्वकपत्त 


6 चषि 6 विरेके मदस्य प द्िरस्थेनादर्यं 8 कथितस्य 


224 चिकित्ातिखके सूत्रस्थाने 
॥ कुक्षि सेगव्यापञ्चिङ्कित्सा ॥ 
विरेचनातियोगेन स "तुल्याष्रतिसाधनः । 
॥ परिस्वव्यापत्‌ ॥ 
वस्ति; क्षाराम्र्तीक्ष्णोष्णल्वणः पैत्तिकस्य वा ॥ २३ 
गुदं 'दर्हेषठिखन्‌ क्षिण्वन्‌ करोप्यकलपरपतवम्‌ । 
स॒ विद्धं सवत्सं वर्णै. पतिं च भूरिमिः॥ २४ 
"वहुराश्चाथ वेगेन मोहे गच्छति चासृघ्त्‌ । 
॥ परिखवव्यापञ्चिकित्सा ॥ 
रक्तपितातिसारश्ली करिया तत्र प्रशस्यते ॥ २५ 
॥ दाहादौ चिकफित्खा ॥ 
दाहादिषु तरिघधृत्कल्कं भम द्रीकावारिणा पिबेत्‌ । 
तद्धि "पित्तशक्घद्रातान्‌ हता दाहादिकाञ्चयेत्‌ ॥ २६ 
विद्धस्तु पिवेच्छीतां यवागू शरकरायुताम्‌ । 
॥ पुरीषक्षयै चिकित्छा ॥ 
युल्ज्याद्‌ वातिविरिक्तस्य क्षीणविटूकस्य भोजनम्‌ ॥ २७ 
माषयुप्ेण कुल्माषान्‌ पाने दध्यथवा पुराम्‌ 
सिद्धिवेस्यापदाभ्मेवं 
॥ स्नेवस्तिव्यापर्चिरित्साप्रतिन्ञा ॥ 
स्ेदवस्तौ तु वक्ष्यते ॥ २८ 
॥ आत्रुतस्नेहव्यापत्‌ ॥ 
शीतोऽल्यो श्वाधिके वाते पिततेऽदुष्णः कफे शृदु । 
अतिभुक्ते गुरैचं सचयेऽल्पबरुम्तथा ॥ २९ 
"दोषस्तत. स्नेहो न ''्याल्यमिभवादपि । 
1 दस्यो द्रति 2 दहस्छिरन्श्िण्वः 3 बहुशः क्थ 4 घ्नो 
6 मृद्विका 6 पित्त शङ्ल्वातां इत्पा { माषय ... षान्‌ 8 मेन 
9 वाधको 10 तदाश्रत, 11 पित्तहयास्यतिमयादिभिः 
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॥ वाताच्तस्नेहदक्चषणम्‌ ॥ 
सतम्भोरुसदनाध्मानल्वरदूखाज्ञमनै. ॥ २० 
पाश्वरूवेषटनर्वि्याद्‌ वायुना स्नेहमावरतम्‌ । 

॥ वाताचतस्नेहयचिकित्सा ॥ 
स्निग्धाम्लल्वणोष्णेस्तं # राप्ना"पीतदरतकिके. ॥ ३१ 
'सौवीरकसुराद्योख्कुटुस्थयवसाधितैः | 
निरुूदैरनिदैरेत्‌ सम्यक्‌ समते: पाच्चमूरिकै. ॥ ३२ 
ताभ्यामेव च *तेखभ्या साय भुक्तेऽनुवासयेत्‌ | 

॥ पित्ताचरतस्नेहरुक्चणम्‌ ॥ 
तूडदाहरागसमोहवेवरप्पतमकन्वरेः ॥ २२ 
विद्यात्‌ पित्ताघृत 

॥ पित्ताघतस्नेहचिकित्सा ॥ 

स्वाटुतिक्तस्तं वस्तिर्मिहरेत्‌ । 

॥ कफाच्चतस्नेहखक्चषणम्‌ ॥ 
तन्दराश्ीतज्बरार्प्यप्रसेकारुचिगौरवे, ॥ २४ 
समच्छाग्टानिमिविं्याच्छटेप्मणा स्नेहमाघरतस्‌ । 

॥ कफाघतस्नेहचिकित्सा ॥ 
कषायतिक्तकटुकैः सुरामूत्रोपसाधितेः ॥ ३५ 
फरुतेल्युतेः सा्र्वस्तिभिस्तं विनिर्रेत्‌ । 

॥ अत्यरानाचतस्नेदखश्चणम्‌ | 
छर्दिमूच्छरुचिग्यनिशूनिद्ाङ्मर्दनेः ॥ २६ 
॥ पित्ताच् ` 

# रास्नापीतद्रुतेखिकिरिति निरूहैरिस्यस्थ विशोषणम्‌ । रास्नादेवदारसिद्धतेक- 
युक्तेरिस्यथः । 
* ताभ्यां तेराभ्यां = रास्नादेवदारतेराभ्याम्‌ | 
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 बाक्षनम्‌ 
5 प्षपक्त 


चिकित्छ्ातिटकै दुजस्थाने 


आमलिद्धिः सदारैस्तं वि्ादलयस्चनादरृतम्‌ । 

॥ अत्यरानाघ्चतस्नेदचिकत्सा ॥ 
कटनी सवणानां च कयिरूरणै् पाचनम्‌ ॥ 
मदुर्विरेकः सव॑ च तत्रामविहितं हितम्‌ । 

॥ विडाचतस्नेहरुश्चणम्‌ ॥ 
विष्मूत्रानिरसङ्खर्तिगुरुताध्मानहृदभ्रहे ॥ 
स्नेहं विडावृतं षि्यात्‌ 

॥ विडाश्तस्नेहचिकित्सा ॥ 
स्नेदस्वेदे. सवर्तिभिः | 
रयामाविल्वादिसिद्धै्य निरूरै. सानुवासनैः ॥ 
निर्हरेद्‌ विधिना सम्यगुदावतहरेण च । 

॥ अभुक्तादौ प्रणीतस्य व्यापदः ॥ 
अभुक्ते श्लुनपायो वा पेयामात्रारितस्य वा ॥ 
गुदे प्रणिहितः स्नेहो वेगाद्‌ धावल्यनव्रतः । 
उध्वकायं तत, शकण्ठादूरधवेभ्यः खेभ्य एल्यपि ॥ 

॥ अथुक्तादिप्रणीतस्नेहन्यापञिकित्सा ॥ 
मूत्ररयामात्रिवृस्सिद्धो यवकोस्कुदत्थवान्‌ । 
तसिद्धतेरो देयः स्यातरिषरूटः सानुवासनः ॥ 

॥ कण्ठात्‌ प्रत्तस्य निग्रहविधिः ॥ 
कण्टादागच्छतः स्तम्भकण्डगरह विरेचनैः । 
छर्दि्ीमिः करियामिश्च तस्य कुर्यानिब्हेणम्‌ ॥ 

॥ अपक्रस्नेहजा व्यापत्‌ ॥ ¦ 


शनापक्वं प्रणयेत्‌ स्नेहं ध्ुद स हपरिम्पति । 
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वरितव्यापत्विद्धिः 


ततः कुर्यात्‌ घ 'रुण्दाहकण्ड्थ्टोफान्‌ 
॥ अपक्तस्नेहजव्या पचिकि्सा ॥ 
क्रियात्र च ॥ 
१तीक्ष्णो वस्तिस्तथा वैरमर्कपत्ररसे शश्रतम्‌ । 

॥ खवातग्रणयनजन्यापत्‌ ।। 
अनुच्छरास्य तु बद्ध वा दत्ते निदोषं एव वा ॥ 
परविदय श्षुभितो वायुः शह्तोदकरो भवेत्‌ | 

।। सखवातप्रणयनजव्यापच्िकित्सा ॥ 
तत्राभ्यङ्गो गुदे स्वेदो वातघ्नान्यखनानि च ॥ 

॥ दतप्रणयनादिजव्यापत्‌ ॥ 
दते प्रणीते निष्डृषटे सहसोस्छिप्त एव वा । 
स्यात्‌ कदीगुदजह्वोरुवस्तिस्तम्भार्तिमेदनम्‌ ॥ 

॥ दरत्रणथनादिजव्यापचिकित्ला ॥ 
भोजने तत्र वात स्वेदाभ्य्घाः सवस्तय. । 

॥ पीडनदोषजन्यापत्‌ ॥ 
पीडयमानेऽन्तरा ° सुक्ते गुदे प्रतिहतोऽनिः ॥ 
उरर्शिरोरुज "सादमूर्ोः सजनयेद्‌ वरी । 

॥। पीडनदोषज्व्यापचिक्षिन्क्षा ॥ 


वस्ति, स्यात्‌ तत्र विल्वादिफख्दयामादिमूत्रवान्‌ ॥ 


|| अतिपीडितटश्चणयम्‌ ॥ 
अतिप्रपीडितः कोष्ठे तिष्ठत्यायाति वा गरम्‌ । 
।। अतिपीड्तिचिकित्ा । 


तत्र वसिर्विरेकश्च गरूपीडादिकम च ॥ 





1 रश्टरार 2 शोष 8 तीश्चणा बरित ततस्तैङे अ 
साधमूर्वाशूस्वजनय 


4 श्रूतम्‌ 5 स्प्ववस्तयः 8 सस्ता 1 
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॥ विश्युद्धस्य विरि्टो परार: ॥ 
वमनेर्विशुदधं च क्षामदेह'बरानिसम्‌ | 
यथाण्ड तरुणं पूर्ण तैरपात्र यथा तथा ॥ ५५१ 
मिषक्‌ प्रयलतो रक्षेत्‌ सवस्मादपचारतः । 
| प्रक्रनिप्रापणक्रमः ॥ 
दचान्मधुरह्यानि ततोऽम्छल्वणो रसो ॥ ५२ 
स्वादतिक्तौ श्ततो मूयः कषायकटुको रसौ । 
सन्योन्यप्रत्यनीकानां रसाना स्िणधषृक्षयोः ॥ ५५३ 
*व्यत्यासादुपयोगेन क्रमात्‌ ते प्रक्रति नयेत्‌ । 
॥ प्रनिप्राप्तस्य ठश्चषणम्‌ ॥ 
सवेसहः स्थिरषरो विज्ञेयः प्रकृति गत ॥ ५५ 


॥ इति श्रीश्चीनिधासपण्डितविश्चितचिकिच्ातिलके सूच्स्थाने 
वक्तियापत्तिद्धिर्नमाछ्ाविशो ऽध्यायः ॥ 





1 निका % हिक्तोप्ण्ूयिष्ै 3 व्या साघु भयो गेन 


॥ अथेकोनलिरो ऽध्यायः ॥ 
॥ अथातो चैषजंकःस्पं व्याख्यास्यामः ॥ 
| दति ह साहुरात्रेयादयो महर्षयः | 
॥ पशंस्त भेषजम्‌ ॥ 
"धन्वे साधारणे देदो समे शसन्मर्तिके उचो | 


शस्यते भेषजं जातं युक्तं वर्णरसादिभिः॥ १ 
॥ सेषज्ञग्रहर्णविधिः ॥ 

अथ कल्याणचरित. शुद्धः शुचिस्पोषितः। 

गृहीयादौषधं ुस्थं स्थित काले च कल्पयेत्‌ ॥ २ 

सक्षीरं तद सपत्तावनतिक्रान्तवत्सरम्‌ । 

ऋते गुडधृतक्षौद्धान्यङ्ृष्णाविडडतः ॥ २ 


॥ पयःपथ्तीनां ग्रहणे विरोषाः ॥ 
पयो “वाप्कयणं ग्राह्यं विप्मूर्रं तच्च नीशनाम्‌ | 
(वयोबल्वतां धातुपिन्छश्रङ्गखुरादिकम्‌ ॥ & 
॥ कषाथयोनयो श्साः॥ 
कषाययोनयः पच्च रसा #ख्वणवर्जिताः | 


\} पञ्चकषायकस्पनाः ॥ 
रसः कर्क. श्रत; शीतः "फाष्ट्श्चति विकल्पना ॥ ८५ 
पञ्चधैव कषायाणा पूव पूवे बखधिकाः । 
॥ स्वरसादिटक्चषणम्‌ ॥ 
स्यः समुद्तात्‌ श्चण्णाद्‌ यः वेत्‌ पटगाकितात्‌ ॥ ६ 
1 न्ये 9 सस्छृतिके 3 स्वस्थं 
4 बाष्पयण 5 यं 6 पयो 
ऋ‰ लवणस्य न द षाथयोनिप्वम्‌ । स्वरसादिकदपनाविरोषस्य तत्राषम्भवादविश्षिष्- 


गुणानुपलम्माद्ा । 
{ पण्ड 8 परिगाह्िताव्‌ 
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स्वरस. स समुदिष्ट. , कल्कः पिष्ट द्रवाप्टृत' । 


'चूर्णोऽष्टत , श्रतः काथ. , सतो “त्रि द्रवे स्थितः।॥ ७ 
सद्योऽमिषुत पूतस्तु फाण्ट ' £ 
॥ प्रमाणा रनवस्थितःवम्‌ ॥ 
तन्मानकस्पने | 
युज्ज्याद्‌ व्याध्यादिवल्तस्तथा च वधन सुने" ॥ ८ 
५मात्राया न व्यवस्थास्ति व्याधि कोष्ट बे वय | 
ञलेच्य दें कारं च योज्यास्तद्रच कल्पना, ॥ ५, 


॥ स्वरसस्य मध्यमपाता ॥ 
मध्य तु मा निर्दिष्टं स्वरसस्य ध्वतुष्परुम्‌ । 
॥ कट्कस्य मानम्‌ ॥ 
प्यस्य कर्षमारोडर तद्‌ द्रवस्य "परत्रये ॥ १० 
॥ काथमानसम्‌ ॥ 
धवंवाथ द्रव्यपले कुर्यात्‌ श््रस्थाधं पादरोषितम्‌ । 
॥ रीतफाण्टमानम्‌ ॥ 
शीतं पटे परेः षडमि. ; चतुर्भिस्तु "ततोऽपरम्‌ ॥ ११ 
॥ सामान्यतः स्नेहकस्पः ॥ 
"1 स्नेहपाके त्वमानोक्तौ चतुगुणविवर्धितम्‌ । 
कल्कस्नेहद्रवै योज्य 
॥ सौनकमते स्नेदकस्प. ॥ 
"अधीते रोनकः पुनः ॥ १२ 
1 चूर्णो तो मृतः 2 रातरिप्रदे स्थितः 3 पूदसतु षण्ड 
नः अत्रे, समुदिष्ट हइव्यन्पं स्वरसस्य, पिष्टो दवपटडधतः इति केठ्कस्य, भत शति 
चणस्य; श्वत इति काथस्य, श्नि द्रवे स्थित इति शीतस्य; खद्यो ऽभिषुतपूत इति 
फण्टस्य च च्म्रहेण लक्षणं प्रतिपाद्यते । 


4 मात्रायां न व्यनवस्थां 5 नारोच्यं 6 वचतुष्फरम्‌ {7 फर 
8 करोथ 9 प्रसार 10 ततो वरस्‌ {1 पाने ्मानोक्त 12 मधितेश्नानतः 


मेष जकद्पः 
स्नेहे सिद्धयति रद्धा्बु निष्क्वाथस्वरसेः कमात्‌ । 
कल्कस्य योजयेदेशे चतुथे षरष्ठमष्टमस्‌ ॥ 
॥ स्नैषटसिद्धिश्षणन्‌ 1 
“नाङ्गव्मरादिता कर्वे न स्नेदेऽो सदब्दता । 
वर्णादिसंपच भयदा तदैनं सिद्धमादिरोत्‌ ॥ 
॥ घुतनैटलेहानां पृथक सिद्धिरक्षणम्‌ ॥ 
शृतस्य फनोपरमस्तैरस्य तु तदु द्रव । 
टेटस्य तन्तुपत्ताप्पु मज्जन श्शरणं न च॥ 
॥ स्मेहप(रचर विध्यस्‌ ॥ 
"पाकस्तु त्रिविधो मन्दश्धिक्षण. 'खरचिकण | 
॥ मन्दादिरक्षणा(नि ॥ 
मन्द, कस्कसमे क्ट चिक्रणो भ्मदनोपमे # ॥ 
किञ्चित्‌ सीदति कृष्ण च वल्थेमनि च पश्चिम, । 
दग्धोऽश्त ऊर्म निप्काथै- स्यादामस्थिमान्यक्रत्‌ ॥ 
॥ पाकमेदाना प्रयो गमेदा ॥ 
मृदुर्मस्ये खगेऽभ्य्ग वस्तो पने च चिकणः | 
॥ शा णादिभानपरिमाषा ॥ 
दाणं पणित मुष्टि. 1 "कुडवं प्र्माटकम्‌ ॥ 
द्रोणं वहे च फमसो विजानीयाच्तुगणम्‌ । 
॥ द्वेयुण्यपरिभाषा ॥ 


द्विगुणं योजयेदा्धै 1 क्रुडवाडि तथा इवम्‌ ॥ 


है 
€ 
के 


९१२ 


१५ 


१ 


निरस्वाद्‌ 2 नाति ॐ यथा तेने ्षो्रमाषरेत्‌ 


घतस्थानोपशष्मः © केष 6 पादस्तु 
खर 8 मसृणोपसे ‰ मदनोपसे-मपृच्छि्टोषसे 


तटोध्वे 10 दुभ 11 उदुमादि 
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॥ घारिप्रयो र: ॥ 
पेषणाखोठने वारि स्नेहपाके "च निद्रवे | 
॥ मानविशेषावुक्तो साम्यादधिः + 
कस्पयेत्‌ सदसान्‌ भागान्‌ प्रमाणं यत्र नटितम्‌ ॥ २० 
॥ कोरृटश्चणे पयाया ॥ 
दरो शाणो वटकं कोरः वदरं द्रक्षणश्च 
॥ कषलक्षण पर्याय+ख्च ॥ 
तो | 
क्ष पितरु पाणितरे सुवणं कवल्प्रह ॥ २४ 
कर्षा बडारूपदकं तिन्दकं पाणिमानिका । 
॥ टुक्तिखक्षण यांयश्च ॥ 
र॒ब्दान्यत्ममिचर्थे गुक्तिर्टमिका च पौ ॥ २२ 
॥ पटलछक्षणं पर्थायाश्च ॥ 
परं प्रकुश्यो विल्वं च मुष्टिराग्र “चतुर्थिका । 
॥ प्रसृताखल्िमानिकाटक्चणस्‌ ॥ 
द्र पठे प्रघतस्तो दुवज्ञरि्तो तु मानिका ॥ २३ 
॥ आदक्दढोणयोः प्याया ॥ 
आक भाजने केसो , द्रोणः कुम्भो श्वटोऽमणः | 
॥ तुखाभारयोटेश्चणम्‌ ॥ 
तुला पलशतं, तानि विशति उच्यते ॥ २४ 
॥ आौषधघस्य सौस्याग्नेयत्वस्‌ ॥ 
हिमवद्विन्ध्यशेखभ्यां प्रायो भ्व्याप्ता वसुन्धरा । 
सोम्यं पथ्य च तत्रायमघ्नेये वैनध्यमौषघम्‌ ॥ २५५ 


इति धी श्रीनिवास्पण्डितविर्चितयिक्षि.सातिखक्े 
सजस्थाने मेषञङल्पो नाम एकोनतिशोऽध्याय ॥ 


1 1 2 क 





0 
[1 ण्न प ०५८७७०५ 





[1 


1 क 2 शएवरद्रक्षुमच्छ 5 भितालपदक' सिन्धुक 
4 चदुर्दिका 5 खशेर्मणः © न्याप्ता 


॥ अथ त्रिंशोऽध्यायः ! 
॥ अथ।तो नस्यविधिमध्यावं व्याख्यास्यामः ॥ 
॥ इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 
॥ नस्यविषयास्तदुपपत्िश्च ॥ 
'ऊरध्वजनुविकरेषु विदोपान्स्यमिष्यते । 
नासा हि शिरसो द्वारं तेन तद्‌ व्याप्य हन्ति तान्‌ ॥ १ 
॥ विरेचननस्यादह ॥ 
भ्विरेचनं शिरःशूजाडयष्यन्दगरामये । 
सोषगण्डक्रिमिगन्थिकरुष्टापस्मारपीनसे ॥ र्‌ 
॥ बुहणनस्या्हाः ॥ 
बृहणं श्वातजे शूट सूर्यावतें स्वरश्क्षये । 
नासास्यरोषे श्वाक्सङ्गे कृच्छरयोधेऽपवाहुके ॥ ३ 
॥ शरामननस्याश्ः ॥ 
शमन (नीरिकाव्यङ्गकेशदोषाक्षिरोगिषु । 
॥ शोधनम स्यद्रव्याणि ॥ 
यथास्व योगिकैः स्नेहै्ैथासयं च पसाधितेः ॥ र 
कल्ककाथादिमिभ्याचं मधुपटरासवैरपि । 
॥ चदणनस्यद्वव्याणि ॥ 
हणं धन्वमांसोस्थरसासक्श्लपुरेरपि ॥ ५ 
॥ शमननस्यद्रव्याणि ॥ 
शमने योजयेत्‌ "पूर्वै: क्षीरेण सख्ठिनि च । 
॥ स्नेहनस्यम्‌ ॥ 
'"मरेश्च प्रविमरौश्च द्विधा "सस्तेहोऽतर मात्रया ॥ ६ 
1 अर्ण्वा 2 विरेचनश्चखजाडय ॐ बातजा 4 क्षरे ` 
5 वा्यङ्घे कृच्छबो 6 निका ¶ स्वयोनिकेः 8 रशोप्यं मघुदट्‌वीरविद््णम्‌ 
9 खडकेरधि 10 स्पूं 11 वणश्च 12 स्नेहोति 
30 
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॥ अवपीडनस्यम्‌ ॥ 
कस्कायेरवपीदस्तु सुतीकष्णर्ूधरेवनेः । 
॥ चूणनस्यम्‌ ॥ 
ने विरेचनद्चूर्णो युञ्ग्यात्‌ तै मुखवायुना ॥ ७ 
षटङ्रुद्विसुखया नाद्या मेषनगभया | 
हि भूरितरं दोषं वूर्णत्ादपकषति ॥ ८ 
| प्रदस्य प्रपयाणमदाः ॥ 
प्रदेिन्यङ्खरीपवद्रयान्मथसमुदध्रतात्‌ । 
यावत्‌ -पतलसौ बिन्दुईसाषटो षट्‌ कमेण ते ॥ ९ 
मशेस्योक्कृष्टमध्योना मात्राः 
॥ कर्कादेः प्रमाणयेद्याः ॥ 
ता एव च क्रमात्‌ | 
भबिन्दुद्रयोना. कल्कादेः 
॥ नस्यानर्धः ॥ 
योजयेन्र तु गावनम्‌ ॥ १० 
तोयमचगरस्नेहपीतानां पतुमिच्छताम्‌ । 
भुक्तमक्तरिरःस्नातस्नातुकामस्तारजाम्‌ ॥ ११ 
नवपीनसवेगातसूतिका्वासका सिनाम्‌ ] 
खुद्धानां दत्तवस्तीनां तथानातवटुर्दिने ॥ १२ 
अन्यत्रा्ययिकाद्‌ व्याधेः 


।। नस्यकालखः ॥; 


अथ नस्यं प्रयोजयेत्‌ | 
प्रातः शष्मणि ; मध्याहि पित्ते, (साथनिशोश्चठे ॥ १३ 





१ शा 





1) 





1 पद्ङ्गुे 2 प्रदेशभ्धगुरी सर्वेषथान्रगन 3 भरस्य 
4 तारिव 5 चिन्दुद्धमेनाकरवे 6 सापं निशोच्यते 
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स्वश्यवृते तु पूरवाहे शरत्काख्वसन्तयोः । 
रीते मध्यन्दिने, भीष्मे साय, वषासु सातपे ॥ 
॥ व्याधिसेदेन नस्णाभ्यासकाटः॥ 

वातामिभूते "शिरसि दहिष्मायामपतानके । 
मन्यास्तम्भे स्वरभ्रद सारयप्रातर्दिने दिने ॥ १५ 
एकाटान्तरमन्यत्र `सप्ताहं च तथाचरेत्‌ । 

॥ नस्यप्रयो गक्रमः ॥ 
स्निग्धसििच्नोत्तमाङ्स्य पराकुतावद्यकस्य च ॥ १६ 
निवातशयनस्थस्य जत्रध्वे स्वेदयेत्‌ पुनः । 
अथोत्तानजदेहस्य पाणिपादे प्रसारिते ॥ १७ 
किञ्चिदुच्तपादस्य किञ्चिन्मूधनि नामिते । 
नासापुटे भपिधायेकं पर्यायेण निषेचयेत्‌ ॥ १८ 
उष्णाम्बु भेषल्ये प्राणाव्या पिुनाथ वा | 

॥ प्रयुक्तमात्र कतेव्यम्‌ ॥ 
दत्ते पाणितरस्कन्धहस्तकणादि मर्दयेत्‌ ॥ १९ 

॥ आवस्थि कमृ्छाय सुपचारः ॥ 
मूीयां सीततोयेन सिच्चेत्‌ परिहरज्छिरः । 
॥ शोधननस्यान्ते स्नेदनस्यम्‌ ॥ 
स्नेहं रेचननस्यान्ते दाद्‌ दोषाचपेक्षया ॥ २० 
॥ नस्यपश्यात्कमे ॥ 

नस्यान्ते वाक्छतं हिष्ठेदुत्तानो धारयेत्‌ ततः । 
धूमै पीता क्वोष्णाम्बुकबखान्‌ कण्टश्ुद्धये ॥ २१ 

॥ सम्यकस्निग्धरक्षणम्‌ ॥ 
सम्यक्‌ *स्निण्वे सुखोच्छरासस्वमबोधाक्षिपारवम्‌ ! 

॥ अयोगस्निग्यटक्षणम्‌ ॥ 
खक्षेऽश्चि्तब्धता शोषो नासास्ये मूध्ूल्यता ॥ २२ 
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‰36 चिकिरंसातिरक्े सुस्थाने 
॥ अतिखिग्बछष्चणम्‌ ॥ 
सिग्धेऽति कण्डूशुरुताप्रसेकारचिपीनसाः । 
॥ खस्यग्विरिक्तरश्चणस्‌ ॥ 
पुविरिक्तेऽक्षिख्घुतावक्त्रस्वर्‌'विश्ुद्धयः ॥ 
॥ अयोगात्तियोगरश्चणे ॥ 
दुर्विरिक्ते गदोद्रे' क्षामतातिविरेचिते । 

॥ प्रतिमरहार्हाः॥ 
प्रतिम: क्षतक्षीणवाखब्रद्धयुखासघ ॥ 
प्रयोज्योऽकार्परिति 

॥ प्रनिमर्शानर्हाः ॥ 

न विष्टो दष्टपीनसे । 
धये पीतेऽबरश्रोत्रे क्रिमिदूषितमू्धैनि ॥ 
°उत्कृष्टोद्छिष्टदोषेपु हीनमात्रतया हि सः । 

॥ भरतिमद्येकाल्‌ ॥ 
निशाहर्थुक्त"वान्ताहःस्वपाध्वश्रमरेतसाम्‌ ॥ 
रिरोऽभ्यञ्चनगण्डूषश्भस्ावाञ्चनवर्चसाम्‌ । 
दन्तकाष्टस्य हासस्यग्योन्योऽन्तेऽसौ द्विचिन्दुकः ॥ 

॥ उक्तकालेषु प्रतिमश्चज फरूम्‌ ॥ 
पञ्चसु सोतसां शुद्धिः छमनारसिषु कमात्‌ । 
म्बरं पञ्चसु ततो दन्तदाट्थं भमरूच्छमः ॥ 

॥ नस्थाद्यदहैवयोनिणयः ॥ 
१ नस्यमूनसत्ताब्दे नातीतारीतिवत्सरे । 
न चोनाष्टदरो धूमः "कवलो नोनपञ्चमे ॥ 


1 विद्यद्धये 2 भभ्ये 8 उच्कृषटो द्विष्ट 
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न श्ुद्धिरूनदशमे न चातिक्रान्तसक्तती । 
॥ प्रनिमर्छवस्त्यो; सववयोऽदैत्वम्‌ ॥ 
आजन्ममरणे रस्त: प्रतिमस्तु वस्तिवत्‌ ॥ २० 
॥ प्रतिमशयशस्ता ॥ 
"मशंवच -गुणान्‌ कुर्यात्‌ स हि निव्योपसेवनात्‌ । 
न चात्र यन्त्रणा नापि च्यापदूभ्यो मशवद्‌ भयम्‌ ॥ ३१ 
॥ स्वस्थस्य नेङनस्यविधिः ॥ 
तैर्मेव च भनस्यार्थे नित्याभ्यासेन रस्यते । 
रिरसः रटेषमधामलात्‌ स्नेहाः स्वस्थस्य नेतरे ॥ ३२ 
॥ अणुकम्‌ ॥ 
“जीवन्तीजरुदेवदारूजर्दलक्सेव्यगोपीहिम 
दार्विलड्मधुकछवागरू'्वरीपुण्डाह विस्वोतलम्‌ । 
धावन्यो सुरमि स्थिरे किमिहरं पतर त्रटि रेणुकां 
किञ्चस्कं कमरोतरं शतगुणे दिव्याम्भसि काथयेत्‌ ॥ ३३ 
तैलाद्‌ रस दशगुणं परिशेष्य तेन 
तैलं प्रचेत सर्छिन दरव वारान्‌ । 
पाके क्षिपे दामे सममाजदुगधं 


नस्यं महागुणसशन्त्यणुतेस्मेतत्‌ ॥ २४ 
॥ नस्यप्रयोजनानि ॥ 
घनोन्नतप्रसन्नत्वकृस्कन्धग्रीवास्यवक्षसः । 
सुगस्धिवदनाः स्निग्धनिस्वना विमलेन्दियाः ॥ २५ 
= छि 
टे च्ियास्त्वपटिता भवेयुनसरीखिनः ॥ स 


॥ इति श्रीभधीनिवास्पण्डितविरचितचिक्गित्सातिलङके सूज्स्थाने 
नस्यविधिनम लिश्ेऽध्यायः ॥ 

1 प्रतिमस्तु 2 मकन्पञ्च 3 नस्यार्थं 4 जीवन्ति 

5 ब्ररुतस्वस्ते 6 फीहा चरि 8 स्थिते 











॥ अथैकविरोऽध्यायः ॥ 


॥ अथातो धूमविधिमध्याय व्याख्यास्यामः ए 
६ 
| इति ह साहुरत्रेयादयो महषय ॥ 


॥ धूमस्य विषयाः ॥ 
जत्य कफवातोस्थविकाराणामजनमने | 


"उच्छेदाय च जतानां पिबेद्‌ धूम सदाऽऽत्वान्‌ ॥ 


॥ धूम्रस्य चैविध्ठम्‌ ॥ 


स्निग्धो मध्यः स तीक्ष्णश्च वाते वातकफे कपे | 


॥ धूशानहः ॥ 

योज्या न रक्तपित्तार्पिविस्किदरमेहिपु ॥ 

°तिभिरोध्वानिखाध्मानरोदिणीदत्तवस्तिषु । 

ममल्यदधिक्षीरकषोद्रस्नेहविषारिषु ॥ 

रिरस्य'मिहते पाण्डुरोगे जागसिे निरि । 
॥ अकाखातिपीतधूुमजव्यापद्‌; ॥ 

रक्तपिततान्ध्यवाधिर्यतृष्मूच्छमदमोहरत्‌ ॥ 


धूमोऽ“काटेऽतिपीतो वा 


1 रमेदायुश्च 
 भिहिते 


॥ घूमव्थापचिक्ित्सासग्रहः ॥ 
तत्र शीतो विपिर्हितः | 
॥ मुदुधूमयोग्यकाखा ॥ 
्ुतजम्मितवि्मूतरलीसेवाराश्चकर्मणाम्‌ ॥ 
हासस्य दन्तकाष्ठ धूममन्ते पिबिन्मृदुम्‌ । 
॥ मध्यमधूमकाला. ॥ 
कठेष्वेपु निगाहारनावनान्ते च मध्यमम्‌ ॥ 


न 


 तिभिरोनिरोध्मानकोष्िणी 
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॥ रोघनधूपकाखाः ॥ 
निद्रानस्याज्ञनस्नानच्छर्दितान्ते विरेचनम्‌ | 
॥ धुम्रने्कस्पना ॥ 
वस्तिनेत्रसमद्रव्य त्रिकोण कास्येदजुम्‌ ॥ ९७ 
मूरमेऽङगुष्ठकोखस्थप्रवेशं धूम नेत्रकम्‌ | 
॥ धूमनेज्यमाणस्‌ ॥ 
तीक्ष्णस्नेहनमध्येषु त्रीणि चारि पच्च च ॥ ८ 
अङ्गानां कमात्‌ पातुः प्रमाणेनाष्टकानि तत्‌ | 
॥ घूमपासविधिः ॥ 
ऋजूपथविष्टस्तचेता विव्रृतास्यलखिपययम्‌ ॥ ९, 
पिधायच्छिद्रमेकैकं धूम नासिकया पिवेत्‌ । 
॥ दो षस्थानभदेन धूमणाने विशेषः ॥ 


प्राक्‌ पिवे्रासयौ्िटे दोषे प्राणरिरोगते ॥ १२ 
उच्छेसनाथे वक्त्रेण विपरीतं तु कन्धरे | 

॥ धूसोद्धमे नियम । 
मुखेनैवोद्रमेद्‌ धूम नासया हगिधघातक्त्‌ ॥ ११ 


आक्षेपो. भ्पातव्यो पूमस्तु त्रिलिमिल्लिभिः । 
। स्निम्धादिघूप्ानामाचत्तौ व्यवस्था ॥ 
अहः स॒छ्रृत्‌ पिबेत्‌ स्निग्धं द्वि्मध्य शोधने परम्‌ ॥ १२ 
तरिश्वतुर्ा 
॥ स॒दुधूमस्य द्रव्याणि ॥ 
मृदो तत्र द्रव्याण्थगरुगुश्युटध । 





मुक्तास्थोणेयकाटेय^नल्दोकीरवारुकम्‌ ॥ १२ 

बराङ्ग"कौन्तीमघु$ चिल्व्मज्ञलवा्टकम्‌ | 

श्रीवेष्टकं सजरसं "्यामके मदने वम्‌ ॥ १९ 
1  चेतरकम्‌ _ 2 ध दिष्ट 8 परारम्भ. समधुस्तुत्रिभिखिभिः 


4 नचरोश्लि 5 कान्ति 6 मन्नेव वाकम्‌ ¶ धमक 


240 चिकित्छातिरकै खूलस्थाने 


स्कं कुङ्कमं माषा यवाः उुन्दुकं तिख. । 
स्नेहः फखनां साराणां मेदो मलना वसा धतम्‌ ॥ १५ 


॥ मध्यमधूम्य द्रव्याणि ॥ 


दामने सकी साक्षा "प्थ्वीका कमरोत्परम्‌ । 
न्यम्रोधोदुम्बराश्वत्थप्लक्षसोघरस्वचः सिताः ॥ १६ 
यष्टीमधु सुवणेत्वक्‌ पद्मकं रक्तय्टिका ! 
गन्धाश्चाक्ुषठतगराः 

॥ तीक्ष्णधूमस्य द्रभ्याणि ॥ 

तीक्ष्णे व्योतिष्मभ्तीनिरो ॥ १७ 

दशम्‌रमनोहारुखक्षाः श्येता फर््रयम्‌ । 
गन्धद्रव्याणि तीक्ष्णानि गणो मूर्धैविरेचनः ॥ १८ 


(क 


॥ धूमवर्तिविधि ॥ 
°जठे स्थितामहोरात्रमिषीकां द्रदशङ्खम्‌ । 


"पिषटेषूमोषधेरेवं पञ्चक्ृलः भ्रटेपयेत्‌ ॥ १९ 
र्तरङु्वत्‌ स्थूखा यवमध्या यथा भवेत्‌ । 
छयाश्ष्कां निगभा तां स्नेहाभ्यक्तां भ्यथायथम्‌ ॥ २० 


धूमनेत्रार्पितां पातुमगिदग्धं प्रयोजयेत्‌ । 
॥ कासिनो धूममाने विशेषः ४ 


'“शगवसंपुरच्छिद्रे नारीं न्यप्य दशङ्कलास्‌ ॥ २१ 
"अष्टाङ्गुलं वा वक्त्रेण कासवान्‌ पूममापिवित्‌ । २२ 


न न 
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॥ धुपरपानग्रयोजनम्‌ ॥ 
कासः शासः पीनसो विस्वरस्व 
पूतिगन्ध, पाण्डुता केशदोषः । 
कणास्याक्षि'्ावकण्डु्तिजाड्य 
तन्द्रा हिष्माश्धुमपं न स्प्रशन्ति ॥ २३ 


इति श्री श्रीनिवासखपण्डितविरचिते विक्षित्छातिखके 
सूजस्थाने धूमविधिर्नाभर एकचिरोऽध्यायः ।। 


0 
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॥ अथ द्ात्रिसो ऽध्यायः ॥ 
॥ अथातो गण्डूषविधिमध्याय व्याख्यास्यामः ॥ 
॥ इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 
"चुष्प्रकारो गण्डूषः स्निग्धः शमनसोधनो । 
रोपणश्च 
॥ गण्डूषे दानां प्रत्येकं विषयाः ॥ 
त्रयस्तत्र त्रिषु योन्याश्चरदिषु ॥ १ 
अन्यो त्रणघ्नः 
। स्निम्वगण्ड्षस्य द्रव्याणि ॥ 


रिनि्पोऽत्रस्वाद्रम्टपटुसाधितैः । 
स्नेहैः 


॥ सामन गण्डूषस्य द्रव्याणि ॥ 
सरमनसििक्तकष।यमघुरोषधेः ॥ २ 
॥ शो घनगण्डूषस्य द्रअ्याणि ॥ 
शोधनसितिक्तकटूम्टपटप्णे, 
॥ रोपणस्य द्रव्याणि ॥ 
रोपणः पुनः । 
कृषायतिक्तके, 
॥ साधारणतो गण्डूषद्रव्याणि ॥ 
तत्र स्नेहक्षीरमधूदकम्‌ ॥ ३ 
शुक्तं भवं रस मूत्र धान्याम्ं च यथायथम्‌ । 
कत्कैरयुक्तं विपक्वं वा यथापरं प्रयोजयेत्‌ ॥ ४ 
॥ तिलकल्कोदकगुणाः ॥ 
दन्तहर्षं दन्तचाटे मुखरोगे च वातिके । 
सुखोष्णमथ शीतं वा तिरुकस्कोदकं “हितम्‌ ॥ ५ 


1 चतुष्छारो 2 मधुक्ोषधेः 3 मर्यं 4 हितत 
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॥ नित्यीपयिकगण्डूष ॥ 
गण्ट्ूषधारणे नित्यं तैरं मासरसोऽथ वा । 

॥ ऊबादाहादौ गण्डूषः ॥ 
ऊषादाहार्दिते पाके क्षते चागन्तुसंभवे ॥ ६ 
विपे क्षाराथिदग्ये च सर्पिरधाय पयोऽ वा | 

॥ मधघुगण्डूषगुणाः ॥ 

वेशय जनयित्वाऽऽस्ये संदधाति मुखे व्रणान्‌ ॥ ७ 
दाह त्रष्णाप्रश्चमनं मधुगण्ूष"्धारणम्‌ । 

॥ धान्धास्टगण्डूषगुणाः ॥ 
धान्याम्लमास्यवैरस्यमस्दोर्गन्ध्यनाशनम्‌ ॥ ८ 
"तदेवाख्वण शीतं मुखशशोषहरं परम्‌ । 

॥ श्ायेद्कगण्डूषगुणः ॥ 
आश्चु क्षाराम्बुगण्टरूषो भिनति शछष्मणश्चयम्‌ ॥| ९, 

1} उष्णोद्‌कगण्डूषगरुणः ॥ 
सुखोष्णोदकगण्टषे्जणयते वक्त्रलाधवस्‌ । 

॥ गण्डूषविधिः ॥ 

निवाते श्सातपे सिच्मरदितस्कन्धकन्धर ॥ १० 
गण्टरूषमपिबन्‌ किंञ्चिदुचतास्यो विधारयेत्‌ । 

॥ गण्डूषधारणावधिः । 
कफपूर्णास्यता यावत्‌ खवदुघ्राणाक्षताथ वा ॥ ११ 

॥ गण्डूषकवबटयोर्िथो मेद्‌: ॥ 

अरसभ्वार्यो सुखे पूर्णे "गण्डूषः कबरोऽन्यथा । १२ 

॥ कवरुग्रहसखाध्या रोगाः ॥ 
मन्याशिरःकणंमुखाक्षिध्रोगाः 

प्रसेकश्कण्टामयवक्त्रश्चोषा" । 


1 


॥ दारणे 9 घारणिम्‌ वि 3 तदेव ण 4 कोप 
6 स्ातपी 6 धार्यो {7 कण्डूषक 8 रोगनू्‌ 9 कठ्कामपवकेत्रश्षोषान्‌ 
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हलासतन्द्रारुचिपीनसााः 
साध्या विदोषात्‌ कबस्प्रहेण ॥ 
॥ इति गण्डूषाध्याये गण्डूषकवग्रहवगः ॥ 
॥ प्रतिसारणम्‌ ॥ 
कस्को रसक्रिया वर्णं त्रिविधं प्रतिसारणम्‌ । 
युजञ्ध्यात्‌ तत्‌ कफरोगेषु गण्टूषविहितोषये' | 
॥ इति गण्ड्ूषाध्याये गण्डूषादिविधिन्मम प्रथमो वशे ॥ 
॥ अथ प्रुखलेपनवगेः ॥ 
मुखाटेपल्लिधा दोपविषहा वर्णक्रच सः | 
॥ उष्णशीतयोः प्रत्येक विषयाः ॥ 
उष्णो वातक्रफे शस्तः रोषेष्व्य्शीतटः ॥ 
॥ प्रमाणतेेविध्यम्‌ ॥ 
त्रिप्रमाणश्चतुमागत्रिभागार्षाद्सोन्नतः | 
॥ शुष्कधारणशरतिेघ ॥ 
अ्ुष्कस्य स्थितिस्तस्य शुष्को दूषयति "च्छविम्‌ ॥ 
तमाद्रयिलापनयेत्‌ तदन्तेऽभ्यङ्गमाचरेत्‌ । 
॥ मुखारेपिमिवैर्यः ॥ 
विवजेयेद्‌ दिवास्वममाष्यान्यातपयुकृकुषः॥ 
॥ भुखालेपानर्हाः॥ 
न योभ्यः पीनसेऽजीर्णे दत्तनस्ये हनुग्रहे । 
अरोचके जागरिते 
॥ मुखादेपस्य फरम्‌ ॥ 
सतु हन्ति घुयोनितः॥ 


पयि 


{1 तीत्रमाणन्न £ च्छदिम्‌ 3 चत्तन स्ने 











१२ 


१9 


[स 
न्ट 


गण्ड्षविधिः 


अकारुपणितव्यङ्क'वरीतिमिरनीखिकाः । 

॥ ऋतुभेदेन मुखाङेषद्वव्याणि ॥ 
कोरमन्ना व्रषान्मूठ प्रावरं गोरसर्षषाः | 
सिहीमरं तिलाः कृष्णा दार्वीचडिस्तुषा यवाः । 
दभभमूरं °दहिमोक्चीररिरीषपिशितण्डरः ॥ 
कुसुदोवरुकल्हारद्वामधुकचन्दनम्‌ | 
काठेयकं तिरोज्ञीर भ्मांसीतगरपद्यक्रम्‌ ॥ 
तारीसगुन्द्रापुण्डाहयष्टि"काशनतागक । 
"इत्यधचोटिता लेपा हेमन्तादिषु षट्‌ स्मृताः ॥ 

॥ मुखादेपञ्णाः ॥ 
मुलाटेपनशीयनां दटं भवति दर्शनम्‌ । 
वदनं चापरिम्छने क्ष्ण तामरसोपमम्‌ ॥ 
इति गण्ड्ूषाध्याये सुललेपनविधिरनाम द्वितीयो चेः ॥ 


॥ अथ मूधेतेरवगैः ॥ 

॥ मूघतेखमेदाः ¶ 
अभ्यद्ग^सेकपिचयो वस्तिश्चेति चतुर्विधम्‌ | 
मूरधतेरं बहुगुणं तद्‌ विदयादुत्तरोत्तरस्‌ ॥ 

॥ अभ्यङ्घस्य विषयाः ॥ 
तत्राभ्यङ्गः प्रयोक्तव्यो रोक्ष्यकण्डूमसादिपु । 

॥ परिकेकस्य विषयाः ४ 
अरूषिका रिरस्तोददाहपाक्तणेषु ठु ॥ 
परिषेकः 

॥ पिचोर्विषयाः | 

पिचुः केशश्शातस्फुटनधूने । 
नेत्रे स्तब्धे 'भ्व 
॥ शि रोवस्तेर्विषथाः ॥ 
वसितस्तु प्रुप्यर्दितजागरे ॥ 
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२ 


1 वरितिमि काः £ हिमो शरो 3 मस्ति गर 4 का्रतागर 6 इत्यर्थ 
1 ्षिरस्तोत्त 8 पयः; 9 कात 10 तु 


6 कफीष्ववो 
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नासास्यशोषे "तिमिरे शिरोरोगे च दारुणे# । 
॥ शिसेवस्तिचिधिः ॥ 
विधिस्तख निषण्णख श्पीरे जानुसमे मदो ॥ भ 
दुद्धाक्त स्विदस्य दिनान्ते गव्यमाहिषम्‌ । 
द्रादशाङ्गरविस्तीण। चर्म पटं रिरस्समम्‌ ॥ ५ 
ऽजाकबन्धनने ललाटे पेषितम्‌| 
चेर्वेणिकया वद्ध्वा माषकस्केन लेपयेत्‌ ॥ ६ 
ततो यथाव्याधि श्रतं स्नेहं कोष्णं निषेचयेत्‌ | 
ऊध्व केशभुवो यावद ङ्क 
॥ धारणकार, | 
धारये तम्‌ | ७ 
आ वक्त्रनासिकषकेदाद्‌ द्ा्टो धर्‌ चखदिषु । 
मात्रासह साशण्यरजे त्वेकं 
॥ पश्चात्‌ कम ॥ 
स्कन्धं विमर्दयेत्‌ ॥ ८ 
मुक्तस्नेहस्य 
॥ रिरे वस्त्याचृत्तौ व्यवस्था ॥ 
"परम सप्ताहं तस्य सेचनम्‌ । 
॥ कृणेपूरणविधिः ॥ 
धारयेत्‌ पूरणं करणे कीमूरं विमदयेत्‌ ॥ ९, 
रुजाया मादवं यावन्मात्राङृतमवेदने । 
॥ मात्राया लक्षणम्‌ ॥ 








1 त्तिमिरि 2 चिरे 3 न 4 न्यथाप्याधिभृत 
¶दारुणे इति शषिरोरोगस्य विशेषणम्‌ । तदक्चणं च “' कण्टूकेशच्युतिस्वापरौश्ष्य- 
कृत्‌ स्फुटनं त्वचः; । सुसुक्ष्म कफवाताभ्यां विधयादर्णकं तु तत्‌ ॥'” इति । 
6 स्िग्ध निषेवयेत्‌ 6 च्छम्‌ 7 षट्वलादिषु 
8 ण्यरुचेयक 9 परम्प्ताई 
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निमेषोन्मेषमत्रेण समं मत्रा तुसा स्मृता । 

॥ सूधतेखगुणा ॥ 
कृचरातनसितत पिद्चरस्वं 

परिटिटनं शिरसः समीररोगान्‌ । 
जयति जनयतीन्द्ियप्रसादं 

स्वरहनमषे्वरं च मूर्थतेटम्‌ ॥ ११ 
इति श्रीश्ची जिवासपण्डिनविरचते चिकफिव्सातिखके 
सूजस्थाने गण्डूषादिमुखालेपमूधतेलविधिनाम द्वात्तिशोऽध्यायः॥ 


] जनयनिति जयतति 2 पि 


॥ अथ तरयखिरीऽभ्यायः ॥ 
॥ अथात आश्चोतनाञ्जनविधियल्था्यं व्याख्यास्यामः ॥ 
॥ इति ह साहरात्रेयादयो महषयः ॥ 
| आथो तनवगेः । 
सपैषा्मक्षिरोगाणामादवाश्चोतनं हितम्‌ । 
रक्तोदकण्डुघषा्रदाहरागनिबर्दणम्‌ ॥ 
॥ दोषमेदेन शीताप्णविधिः ॥ 
उष्णं वाते कफे कोष्णं श्तच्छीतं रक्तपि्तियोः । 
॥ आश्चोतनविधिः ॥ 
निवातखस वामेन पाणिनोन्मील्य रोचने ॥ २ 
शक्तो प्ररम्बया^्येन पलुवर््या कनीनके | 
दरा द्वादश्च वा बिन्दून्‌ अङ्गुखद्वसेचयेत्‌ | ६ 
॥ पश्चात्‌ कमं ॥ 
ततः प्रमृभ्य मृदुना चेटेन कफवातयोः | 
अन्येन कोष्णपानीये ष्छतेन स्वेदयेन्मृद॒ ॥ प 
॥ अच्युष्णतीक्ष्णज्ञा व्यापदः ॥ 
अदयुष्णतीक्ष्णं रुग्रागदडनाशायाक्षिसेचनम्‌ । 


ज 


॥ अतिद्रीतजा व्यापदः ॥ 
अतिशीतं श्तु कुरुते निस्तोदस्तम्भवेदनाः ॥ ५ 

॥ अतिमान्नजा व्यापदः ॥ 

कषायवर्सता घं छृच्छदुन्मेषण वहु । 

॥ अल्यव्पापरिखतदोषौ ॥ 
विकारश्वद्धिमलल्यं सैरम्भमपरिस्त्‌ ॥ ६ 
1 भथातो यजन 2 मेषं रोग ,... दात 3 वितत व 


4 न्धोल्य 6 गुरते 6 शुद्धि 
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॥ आश्चोतनगुणाः ॥ 
गत्वा सन्धिशिरोघ्राणसुखस्तोतां सि भेषजम्‌ । 
ऊष्वगान्‌ नयने न्यस्तमपवतेयते मखान्‌ ॥ ९७ 
॥ इत्याश्चोतनवगेः ॥ 


| अथाञ्जनवगेः ॥ 
॥ अञ्जनस्य विषयाः ॥ 
अथाञ्चनं शुद्धतनो नेत्रमात्राश्रये मले । 


पकरिद्गेऽस्पदोषा दिकण्टरपेच्छिस्यरक्षिते ॥ १ 
मन्दघषाश्ररोगेऽक्टिण प्रयोभ्यं धन्दृषिके । 
भअवं पित्तकफासम्मिमारुतेन विरोषत. ॥ र 


॥ अञ्जनस्थ फकतं चेविध्यप्‌ ॥ 
ठेखनं रोपणं दृष्िप्रसादनमिति तरिधा । 
॥ देखनाञ्जनस्य दव्याणि ॥ 
अञ्जनं ठेखनं तत्र कषायाम्लपटरूषणेः ॥ ३ 
॥ सोपणप्रसादनयोद्धव्याणि ॥ 
रोपणं तिक्तवैर््व्यः स्वादुरीतेः प्रसादनम्‌ । 
॥ प्रत्यञ्जनस्वरूपम्‌ ॥ 
तीक्ष्णज्ञनाधिसंतप्ते नयने तससादनम्‌ ॥ ४ 
युज्यमानं ख्मते प्रत्यञ्चनसमनाहयम्‌ । 
॥ ठकेखनाञ्जनशखका ॥ 
दशाङ्गुखा धनुर्मध्या शखका “सुकुखनना ॥ ४ 
प्रशस्ता ठेखने ताघ्री 
॥ रोपणाञ्जनरङाका ॥ 
रोपणे काटरोहजा | 
“अङ्गुरी चं 
॥ परसादनाञ्चनराखका ॥ 
युव्णेस्था रूप्यजा च प्रसादनी ॥ ६ 


1 तीमून्राक्ये 2 दषिति 3 अकि ५ सुखराननाः 6 द्यङ्गुरी 
82 
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॥ अञ्जनस्य स्वरूपतस्तेविभ्यम्‌॥ 
पिण्डो रसक्रिया वरणक्षिेवाञ्चनकस्पना । 


गुरो मध्ये रुषो दोषे तान्‌ कमेण प्रयोजयेत्‌ ॥ ७ 
॥ पिण्डाञ्जनस्य मारा ॥ 

पिण्डस्य तीक्ष्णद्रभ्यस्य मृदुद्रव्यकरृतस्य च । 

हरेणुमत्र द्विगुणं प्रमाणं कथयन्तयपि ॥ ८ 
॥ रसक्छियामान्रा ॥ 


रसक्रियायामप्याहुर्विरद्गफस्मात्रकम्‌ । 
प्रमाणं द्विगुणं तीक्ष्ण 

॥ चुर्णाञ्जनमात्रा ॥ 

"चूण तु त्रिगुणं मृदो ॥ ९ 
॥ अञ्जनानहो कारौ ॥ 
# निरि स्वग्रेन मध्याहे म्खने नोप्णगभस्तिमिः | 
अक्षिरोगाय दोषाः स्युशर्धितोल्मीडितद्रताः ॥ १० 
॥ अञ्जनकारौ ॥ 
प्रातः साथ च शतच्छान्ये व्य ऽकैऽतोऽऽञ्येत्‌ सदा । 
॥ मतान्तरेण दिवाञ्चननिषेधः ॥ 


वदन्यन्ये तु न दिवा प्रयोज्य तीक्ष्णमञ्जनम्‌ ॥ ्, 
विरेकटु्बेरं चक्चुरादित्यं पराप्य सीदति । 
॥ तन्मरतेन राञ्थञ्जनोपपत्तिः ॥ 
स्वेन रात्रौ कार्प्य सौम्त्वेन च तपता ॥ १६ 
(शीतसास्या दगायेयी स्थिरतां स्मते पुनः । 
॥ स्वप्रतप्रतिपाद्नम्‌ ॥ 
अ्युद्रिक्ते बरसे तु "टेखनीयेऽथ वा गदे ॥ १३ 
'काममहयपि नादयुष्णे तीक्ष्णमक्षिण प्रयोजयेत्‌ | 
॥ खमतस्योपपत्ति प्रदरोनम्‌ ॥ 
अश्मनो जन्म खोहस्य तत एव च तीक्ष्णता ॥ १४ 
1 चूण ख्दौ %# निशि स्वजनेन) मभ्याहे उष्णगमस्तिभिश्च म्काने भष्िण नाज्ञयेत्‌ 
2 मष्याहो ८ बधित्तो तण्डुरधतिः 4 यच्चान्येवे 6 जमेरदा 


6 तष्ास्यास्रगदागम्नेयीं { ङेखनीयोथवा 8 काममन्यापि 
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उपधातोऽपि तेनैव तथा नेत्रस्य तेजसः । 
॥ शञ्यनेऽपि कविदञ्चुपपत्तिः ॥ 
न रालावपि शीतेऽति "नेत्रे तीक्ष्णाञ्चने हितम्‌ ॥ १८५ 
दोषमक्तावयत्‌ प्तम्भकष्टरूनाञ्यादिकारि श्तत्‌ | 
॥ अञ्चनानहः ॥ 
नाञ्चयेद्‌ भीतवेमित^विरिक्तारितवेगिते ॥ १६ 
ऋ्रद्धन्वरिततान्ताक्षिशिरोरुकशेकजागरे । 
अदृष्टेऽक शिरस्स्नाते पीतयोधूममघयोः ॥ १७ 
अजीर्णेऽभन्यकंसंतपे दिवा सुपे पिपासिते । 
॥ अस्ननदोषाः ॥ 
अतितीक्ष्ण मदुस्तोकबहच्छघनककंशम्‌ ॥ १८ 
अव्यथत तप्तमञ्जन 'नावचारयेत्‌ । 
॥ अल्ञितमान्ने कर्तव्यम्‌ ॥ 
भ्अथानुन्मीख्यन्‌ रष्टिमन्त; सेचारयेच्छनेः १ 
अच्चिते श्वसनी किच्चिचाख्येचेदमञ्चनम्‌ । 
नेत्रं व्याम्ोति सहसा 
॥ अञ्जितमातरे परिहायांणि ॥ 


१०न्‌ चोन्मेषनिमेषणम्‌ ॥ २० 
निष्पीडन वा वलमभ्यां क्षालनं वा समाचरेत्‌ । 


॥ क्षारखनविधिः ॥ 
""अपेतोषधसंरम्म नितं नथने यदा ॥ २१ 
1 नेच्र 2 स्तञ्घकण्ड्‌ ञ्याद्याधि 3 त्म्‌ 4 विश्क्ता 
5 कल 6 कं 7 नोपचारेत्‌ 8 अथानुमीरये चार 


9 धरनि 10 कचोन्भेष 1] शअपीतौषधि 
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चिकित्ातिखंडे सूजस्थाने 


म्याधिदोषतुयोग्यामिरद्धिः प्रक्षाख्येत्‌ तदा । 

॥ सोधनक्रमः ॥ 
दक्िणाङ्ष्ठकेनाक्षि ततो वाम सवाससा ॥ २२ 
उध्ै वर्सन संगृह्य शोध्यं वामेन चेतरत्‌ । 

॥ अशोधने दोषाः ॥ 
वरस॑पराप्ताञ्चनाद्‌ "दोषो रोगान्‌ कुर्यात्‌ ततोऽन्यथा ॥ २६३ 

॥ कण्डूजाडये प्रतिक्रिया ॥ 
कण्टुजाडयेऽज्जनं तीक्ष्ण धूम वा योजयेत्‌ पुनः । 
॥ तीक्ष्णा्ननजगव्यापल्परतिख्छिया ॥ 

तीक्ष्णाञ्जनामितपे तु तुर्णं प्रत्यञ्चन हितम्‌ ॥ २४ 


॥ इति श्रीश्रीनिवासपण्डितविरचिनचिकित्सातिरुके 
सूच्रस्थाने आश्चोतनाञ्चनविधिर्नाम लयस्िश्चो ऽध्यायः ॥ 


1 ज्ञेषन्डयां 2 जाडचाञ्जनम्‌ 


॥ अथ चतुसिशोभऽ्ध्यायः ॥ 

॥ अथातस्तपणयुरटपाकविधिमध्याये व्याख्यास्यामः ॥ 

॥ इति ह साहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 

॥ तपेणवगेः ॥ 
॥ तपेणस्य विषयाः ॥ 

नयने "ताम्यति स्तब्धे शुष्के शृकषेऽभिषातिते । 
वातपित्तातुरे जिह्मे शीर्णपक्ष्माविेक्षणे ॥ 
कृच्छोन्मीरसिरार्ष्सिरोत्पाततमोऽजुने । 


[क 





स्यन्दमन्दान्यतोवातवातपर्ययशुङ्कैः ॥ र्‌ 
आतुरे शान्तरागाश्रुशूलसंरम्भदूषिके | 
निवाते त्णं योज्य शुद्धयोर्मुधकाययोः ॥ ३ 
काले साधारणे प्रातः साय चोत्तानरायिनः | 
॥ तपेणविधिः ॥ 
भयवमाषम्यीं “पारँ नेत्रकोशाद्‌ बहि. समाम्‌ ॥ ¢ 
्ङ्गुरोचां टटा कता श्यथास्वं सिद्धमावपेत्‌ | 
सपि््निमीस्ति नेत्रे तप्ताभ्बुप्रविखायितम्‌ ॥ ५ 
नक्तान्धवाततिमिरङ्च्छश्बोधादिके वसाम्‌ । 
आ पक्ष्माग्रात्‌ 
॥ तपणधघारणकारः॥ 
१अथोन्मेषं शनकैस्तस्य कुर्मतः ॥ ६ 
मात्रा विगणयेत्‌ तत्र वससन्धिसितासिते | 
दष्टो च क्रमरो व्याधौ '"शतं त्रीणि च पञ्च च| ७ 
रतानि सप्त चाष्टौ च दश "'मन्थेऽनिङे दश्च । 
पित्ते षट स्वस्थवृत्ते च बरासे पञ्च धारयेत्‌ ॥ ८ 
1 हास्बरि ` 4 । वितोलात 8 चठ ` ॥ 4 पार्द 
8 यथार्थ 6 प्षपिर्भिमीते पात 8 बोधा 


9 धोन्सेष 10 श्षीत 11 मन्दे 
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1 वत्र 
4 पित्ता 


चिक्रित्सातिखके सूचस्थाने 


॥ त्पैणपश्चात्‌ कमे ॥ 
छत्वपाङ्गे ततो द्वारं स्नेह "पत्रे निगाख्येत्‌ | 
"पिबे धूम, नेक्षेत व्योम रूपं च भासुरम्‌ ॥ 
॥ तपेणाबु्तिक्रमः ॥ 
र्थ प्रतिदिनं वायो पिति वेकान्तरं कफे । 
स्वस्थे च न्तरं दादा तृपतरिति योजयेत्‌ ॥ 
॥ तर्पणघ्म्यम्योगखक्षणम्‌ ॥ 


प्रकाराक्षमता श्स्वास्थ्यै विदद रघु रोचनम्‌ । 
तुप 
॥ अयो गातियोगलध्चणम्‌ ॥ 
विपययोऽतृपते , तृपेऽति श्टेष्मतो रुजः ॥ 
॥ इति त्धणव्ः ॥ 


7 रे ॥॥ 


॥ अथ पुटपाकवगेः ॥ 

॥ पुटपाकस्य प्रयोजनम्‌ ॥ 
सनेदपीता तुरि छन्तदष्ि्हिं सीदति । 
त्पणानन्तरं तस्माद्‌ दृण्बयधानकारिणम्‌ ॥ 
पुटपाक परुञ्जीत पृवक्तिष्वेव यक्ष्मयु । 

॥ पुरपाकमेदानां विषयाः ॥ 
स वाति स्नेहनः ; शैष्मसहिते ठेखनो हितः ॥ 
रण्दोषस्येऽनिे स्वस्थे पिते रक्ते प्रसादनः | 
॥ स्नेहनपुरपाकद्रव्याणि ॥ 
मूशयश््सहानूपमेदोमज्वसामिषे ॥ 
स्नेहन पयसा पिष्टरजीवनीयेश्च कस्पयेत्‌ | 
॥ ठेखनपुरपाकद्वव्याणि ॥ 


मृगपक्षियछृन्मांससुक्तायस्ताप्रसेन्धयैः ॥ 


2 धूम्र नेक्षेत व्योमेथ पञ्च 5 स्वादय विशदं चनम्‌ 


१ ५ 


९११ 


1 


69 स्मा दकफलादान 6 परसवानू पवे ¶ समुक्तपस्ताद 
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सोतोजशङ्कफेनायेदैखने मस्तुकल्कितैः । 

॥ प्रसादनपुरपाकद्वव्याणि ॥ 
मृगपक्षियज्न्मजवसान्त्रहदयामिषेः ॥ ५ 
मधुरः सघतैः 'स्तन्यक्षीरपिषैः प्रसादनम्‌ । 

॥ पुटपाककर्पना ॥ 
विस्वमात्रं प्रथक्‌ पिण्डं मांसमेषजकल्कयोः ॥ ६ 
ठसवृकष्वटाम्भोजपत्रे स्निग्धादिषु क्रमात्‌ । 
वेष्टयित्वा सदा रिक्तं धवधन्वनगोमयेः ॥ ७ 
पयेत्‌ प्रदीप्ते त्वग्याभं पक्रं गनिप्पीठ्य तद्धसम्‌ | 
*नेत्रे तपणवद्‌ युन्ज्यात्‌ 
॥ धारणकाखाः शी तोष्णविधिश्च ॥ 
रत द्वे त्रीणि धारयेत्‌ ॥ ८ 
रुक्षस्नेहन्भष्येपु कोष्णो पूर्वौ हिमोऽपर, । 
॥ पञ्चात्कम योगादिटक्चण च ॥ 
धूमपोऽन्ते तयोरेव योगास्तत्र च तृतिवत्‌ ॥ ९ 
॥ तपणयुरपाकानर्हः ॥ 
तपेणं पुटपाकं च नस्यानं्ह्‌ न योजयेत्‌ । 
॥ परिहास्काट उपचास्श्च ॥ 
ध्यावन्त्यहानि युञ्चीत द्विस्तटो हितभाग्‌ भवेत्‌ । 
माङ्तीमलिकापुष्येबद्धक्षो °निवसेन्निरि ॥ १० 


॥ इति श्री श्रीनिवासपण्डितविरचितचिकित्सातिलके 
सूत्रश्थाने तपेणयुरपाकविधिनाम चतुखिशणेऽध्यायः ॥ 





1 1 व 8 1. 


1 स्तस्य क्षीरष्टि 2. क्ट भोज ॐ  निष्पाच्य 4 नेश्र 
6 मध्येषु 6 यावद्यष्ानि 7 द्विस्तथा 8 निषे, 


॥ अथ पञ्चत्रिशोऽध्यायः ॥ 
॥ अथातो धन्जविधिमध्याय व्याख्यामः ॥ 
॥ इति ह स्माहरात्रेयादयो महपेयः ॥ 

॥ यन्ब्रलक्षणम्‌ ॥ 
नानाविधानां शल्यानां नानादेशनिवासिनाम्‌ । 
आहैमभ्युपायो यस्तचन्मे "यच दशने ॥ 
अर्यो्मिगन्दरादीनां शखक्षाराथियोजने । 
रोषाह्खपरिरक्षायां तथा वछ्तयादिकभणि ॥ 
धरिकारबुशदधं च जाग्बोष्ठादीनि यानि च । 

॥ यन्जरयेदानापानन्त्यम्‌ ॥ 
उनेकरूपकार्याणि यन्त्राणि विविधान्यतः | 
भविकरप्य कर्पयेद्‌ बुद्ध्या यथास्थूर तु वक्ष्यते | 

॥ स्वस्तिकयन्जाणि ॥ 
तुल्यानि कङसिहक्ष॑काकादिसृगपक्षिणाम्‌ ॥ 
मुखेर्मुखानि यन्त्राणां कुर्यात्‌ तत्पकज्ञकानि च | 
अष्टा दज्चा्कुखायामान्यायसानि च भूरिशः ॥ 
°मसूराकारपर्न्तैः कण्ठे बद्धानि कीरकै; । 
°विदयात्‌ स्वस्तिकयन्ताणि मूलेऽङकुशनतानि च ॥ 

॥ स्वस्िक्यन्नप्रयोजनम्‌ ॥ 
तैद्देरस्थिभ्तरनसस्याहरणमिष्यते । 

॥ षोडशाङ्गछौ सदशी ॥ 
कीटवद्धविुक्तामो भद॑शौ पोडसा्गुो ॥ 


नाण भा माजन ०१०५१ 





त ७ २ न 


॥ मि 7 





1 प्च £ भगेद्रंस्त्र 3 विकट्पकट्पायो 4 दशांगुरान्यन्था 
6 सपथैन्तेः 6 उदयात्‌ ( मूाङ्कशन 8 लकैदशल्य 9 सदशोषौ दक्ाङगो 
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त्क्सिरास्नायुपिरितकूनशच्यावकर्षेणौ । 
॥ षडङ्ख सद्‌ राः ॥ 
पटङ्ुलोऽन्यो हरणे सूक्ष्मजस्यापकर्मेण' ॥ ८ 
॥ मचुरीसरदेशः ॥ 
मचुटी सृक्ष्मदन्तजं मूले रुचकमूषणा | 
गम्भीरत्रणश्मांसानामर्मण- रोषितस्य च #॥ © 
# ताख्यन्े ॥ 
दव द्वादशाङ्गुले मल््यतार+वद्‌ द्वयेकतार्के । 
तास्यन्त्रे स्मरते कर्णभनाडीरास्यापहारिणी ॥ १९ 
॥ नाडीयस्जाणि॥ 
°नाडीयन्त्राणि घुषिराप्येकानेकमुखानि च । 
सोतोगतानां श्शल्यानामामयानां च दशने ॥ ११ 
क्रियाणां ्वुकरताय कुयदाचूषणाय च । 
॥ नाङीयन्चप्रमाणसम्‌ ॥ 


य 


तद्विस्तासरीणादश्दर््ये सोतोऽनुरोधतः ॥ १२ 

॥ दशाङ्गखनाडीयन्म्‌ ॥ 
दशाङ्गुखधनाहान्त कण्ठञचस्यावलोकिनी । 
} ०नृरी 

॥ घारङ्गसङ्गदणनाडी ॥ 

पञ्चमुखच्छिद्रा चतु कणस्य संग्रहे ॥ १२ 

१11 वारङ्स्य द्विकस्य "त्रच्छिद्रा तयमाणतः । 

॥ न(डीयन््रकव्पनिदेशः ॥ 
"9वारङ्गशल्यसंस्थानानाहैर््यानुरोधतः ॥ १४ 


+~ + १. 1 [ षि ष 2 ता । मणा 


[0 त 


1 मृङेस्चकद्षणा 2 मांस्ाति > आहरणे प्रयुज्यत इति रोषः । 

3 दधा दक्ञाङ्गरे मध्य 4 मध्येक 5 नाली 6 नाशी 

प मायाम यामानां 8 सुकृतद्टाय 9 दै्य 10 निरी 

11 साशङ्धस्य श्वि चारङ्गः दारादिदण्डप्रचेश्नः शिखाकारः कीक इत्यरुणदत्तः 
12 त्रिमद 15 पार्क 
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268 चि किर्सातिलके सूत्रस्थाने 


नारछरेवंविधाश्वान्या दरष्टुं "शस्यानि कारयेत्‌ । 
॥ शल्यनिर्घातननाडी ॥ 
पदयकर्णिकया मूर्धि सद्दी द्वादशङ्ख ॥ १५ 
चतुरथटुषिरर नारी श्ट्यनिर्घातनी मता । 
॥ अशोँखन््रस्‌ ५ 
अरोसा शगोसतनाकारं यन्त्रकं चतुरद्गस्म्‌ ॥ १६ 
नाहे पञ्चाङ्गुल पुसां प्रमदानां पदङगरम्‌ | 
्िच्छिद्ध दर्दने व्याधेश्रेकच्छिद्रं तु कमणि ॥ १४ 
मध्येऽल ्यद्गरं चिद्रमद्खषटोदरविप्तृतम्‌ | 
जा्गरोच्छतोद्रतकणिकं च तदृष्वेतः ॥ १८ 
॥ शमीयन्वम्‌ ॥ 
शम्याछ्य °तादगच्छिद्रं यन्तम पपीटने । 
॥ भगन्द्रयन्त्रम्‌ ॥ 
7सवथापनयेदोष्ठ छिद्रदृष्वै भगन्दरे ॥ १९ 
॥ प्राणा शोयन्तम्‌ ॥ 
्रण्दारंसमेकच्छिद्रा नाद्या । 
परदेरिनीपरीणाहा स्णाद्‌ मगन्द्रयन्त्वत्‌ ॥ २० 
॥ अङ्गटि्राणम्‌ ॥ 
अद्गख्तरिणकं दान्तं वादं वा चतुरङ्गरम्‌ । 
दच्छद गोतनाकारं ९तद्‌ वक्त्रविृतौ सुखम्‌ ॥ २१ 
॥ यो तिनणेक्चषणयन््म्‌ ॥ 
योनिव्रणक्षणं मध्ये सुषिरं षोडशाङ्गरम्‌ । 
"ुदाबद्धं चतुर्भि्तमभ्भोजमुङकुखननम्‌ ॥ २२ 








न 1 का त 1 








1 शक्यानि 2 शस्यघातनी 5 ्ोस्तनाराईह 4 रेवि 
6 भिलोदरत्ः कणिक दूतः 6 ताप चिं 7 सर्वदा 8 भगेद्रम्‌ 
9 तद्वच्च वित्तं मुखम्‌ 10 सुद्राभिस्यचतुभिस्य {1 मुर्छा 


ता त तोम जाताय 
स मानतात मकमन 


1 मात्राङ्कमूङेन 2 न्तरा श्र्तिमूे 3 कटायज्च 


यन्विधिः 


चतुदशखाक'माकान्तं मूले तद्‌ विकसेन्मुखे । 

॥ बणघस्तियन्ञे ॥ 
यन्त्रे नारीन्रणाभ्यद्धक्षाख्नाय षडङ्घटे ॥ 
व्स्तिश्यन्वराङ्कती मूटे सुखेऽङ्षट"करयखे । 
अग्रतोऽकर्णिके मूले निबद्धभृदुचर्भणी ॥ 

॥ जरोदग्यन्चम्‌ ॥ 
द्द्रारा नारिका पिन्छानार्कि वा श्दकोदरे । 

॥ धूमादियन्त्रा्ुवाद्‌. ॥ 

धूमवस्त्यादियन्त्राणि निरदिं्टानि यथायथम्‌ ॥ 

॥ श्टङ्गयन्म्‌ ॥ 
उयडगुखास्यं भवेच्छ्ं चूषणे षोडशा!द्गछम्‌ | 
अग्रे सिद्धाथकच्छिद्रं घुनद्ध चूचुकाङ्रति ॥ 

। अखाबुयन्बम्‌ ॥ 
स्थाद्‌ द्वादशाडगुरोऽकबुनाहे व्ष्टादशाङ्गरः । 


चतुस्म्यडगुख्छत्तास्यो दीसोऽन्तः कष्मरक्तहत्‌ | 


॥ घरीयन्वम्‌ ॥ 
°तद्रद्‌ घटी हिता गुस्म'विख्योच्रमने च सा | 
॥ शखाकायन्जाणि ॥ 
शकाकाख्यानि यन्त्राणि नानाकर्माकृृतीनि तु ॥ 


यथायोगश््रमाणानि 
॥ पषणङरखके ॥ 


तेषामेषणकरमरणि | 
उमे गण्डूपदमुखे 
॥ स्नोत ज्स्याहरणश्चलके ॥ 
स्रोतोभ्यः रास्यहारिणी ॥ 


26४ 


थ. 


४ 


५४ 


७ 


4 च कादुरे 5 शोष 6 तद्द्टटितान्ता 


| 


निदख्यो 8 शलराश्राख्थानि 9 प्राणानि 


260 चिकिव्छातिर्क्े सूजस्थाने 


मसूरदक्वकतरे दवै स्याताम्टनवाङकुले । 
॥ उ्युहनशङ्कयन्ते ॥ 
'शङ्कवोऽष्टाुभो तेषां पोडशदरादसाङ्लो ॥ २० 
्यहुनेऽदहिफणावकत्रौ 
॥ चालनशङ्क ॥ 
रौ दश्रादशङ्गो । 
चालने शशरपुह्वामो 
| आहरणशङ्ख ॥ 
आहार्ये बटिशक्रती । २१ 
॥ गभल्ल डः ॥ 
नोऽ # शकना तुल्यो गभैर्करिति स्यतः ॥ ३२ 
*अषटङ्कखयतस्तेन मूढगभ हरेत्‌ शिया । 
॥ अद्ममयांहश्णयस्जम्‌ ॥ 
अदमर्याहरणे सर्फणावद्‌ वक्रमग्रतः ॥ २३ 
॥ दन्तपात्तवयस्त्रम्‌ ॥ 
रारपुष्ुमखं दन्तपातनं चतुरङुरम्‌ । 
॥ परिमाजेनशखाकाः ॥ 
कारपासविहितोष्णीषा. शलाका. षट्‌ प्रमानने ॥ २४ 
॥ षण्णां विषयाः ॥ 
“पायावासचदृरारथ द्रे दशद्रादशाडगुले ! 
द्रे षट्सप्ताडगुरे प्राणे दव कर्णेऽष्टनवाइगुटे ॥ २५ 
॥ कणेरोधनयन्ञम्‌ ॥ 
कणोधनमश्वतथपत्प्ान्तं सुवाननम्‌ । 
॥ क्षारा्भिश्चलाकाजाम्बवौष्ानि ॥ 
'र॒खकाजाम्बेोष्ठानां शक्षारेऽगनो च प्रथक्‌ त्रयम्‌ ॥ २६ 


क 
1 शङ्कव्टन्दुजी 2 च द्रलास्या भैः 9 धुः == मरस्यविरेषः; । 3 भठाद्श्ाङ्गर 
4 प्रायोवाद न दृशर्धं दे द्रादश्ञ दशाङ्ुे 6 शालूक 68 क्षरास्ना 


|५~। 


यन्जविधिः 


युञ्ज्यात्‌ स्थूखणुदीर्धाणां 
॥ अन््रचुद्धिश्चखाका ॥ 
रखा कामन्त्रष्वर््मनि । 
नैमध्योष्वैवृत्तदण्डां च मूले चार्धेन्दुसंनिमाम्‌ ॥ 
॥ नासाशोदादराटाका ॥ 
कोलस्थिदर्तुस्यास्या नासार्शोऽधुदण्दाहङ्त्‌ । 


॥ दवीक्खाकाः ॥ 


“अष्टाजगखा निन्नसास्तिलः क्षारोषधक्रमे ॥ 
कनीनीमध्यमानामीनखमानसमेर्युसैः | 

॥ मेद शु द्ध्यादियन्तावादः ॥ 
स्वै स्वमुक्तानि यन्त्राणि मेद्‌श्ुदुध्यज्नादिषु ॥ 


॥ पजुयन्जाणि ॥ 
अयुयन्त्राण्ययस्कान्तरञ्जुवखारमसुद्रराः । 
केदान्तरजिहावाखश्च “शाखानखमुखद्विजाः ॥ 
काठः पाकः करः पादो भये षश्च , तक्तियाः । 
उपायवित्‌ प्रविभजेदारोच्य निपुणं धिया ॥ 

॥ यन््रकमांणि ॥ 
निर्घातनोऽन्मथनपूरणमागंशुद्धि- 

संम्यूहनाहरणवन्धनपीडनानि । 
आचूषणोन्रमननामनभ्वाभद्ग- 
व्यावर्तनर्जुकरणानि च यन्त्रकमं ॥ 


कन 





वथेनी >€ मधभ्यादूच्व चत्तो दण्डो यस्वास्तामिस्य भ्यः 
रा 8 अपामगे 4 सुखस्खि 
न्मद्न © जार 
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262 चिकित्सा तिरक सूचस्थाने 
॥ कङ्मुखयन््स्य प्राधान्यम्‌ ॥ 
विवतेते "साध्ववगाहते च 
ग्रा गरहीत्वोद्धरते च यस्मात्‌ | 
ध्यन्त्रेप्वतः कङ्कमुखं प्रधान 
भ्थानेषु सर्वष्वविकारि चैव ॥ २ 


इति “श्रीश्रीनिवास्तपण्डितविरयितयिक्ित्सातिरके 
सूत्रस्थाने यन्ञविधिर्नाम पञ्चचिरो ऽध्यायः ॥ 


जजान न्धा सभ 
न श 0 त म) 


1 स्वाह्व 2 यत्त्र 3 धनेषु सर्वष्टविकारि ष्च 4 श्रीम्टयित 


[1 ति 1 क + 


4 पटा 


॥ अथ षटव्रिशो ऽध्यायः ॥ 
» अथात; शास्जविधिम्रध्याये व्याख्यास्यामः ॥ 
॥ इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 


॥ शस्जसख्या शस्वस्वसरूप च ॥ 
प्रातिः सुकुमारं रितानि यथाविधि । 
रास््राणि रोम्वाहीनी बाहुस्येनाडगुखानि षट्‌ ॥ 
भ्ुरूपाणि घधाराणि सुग्रहाणि च कारयेत्‌ । 
अकराखानि घुष्मातघुतीक्ष्णावर्तितेऽयसि ॥ 
समाहितमुखप्राणि भनीलखम्भोजच्छवीनि च । 
नामानुगतरूपाणि सदा सच्निहितानि च ॥ 
स्वोन्मानार्थचुथाश^फखन्येकेकरोऽपि च । 
प्रायो द्वि्णि युद्लीत तानि शानविरोषतः ॥ 

॥ मण्डखात्ररृक्षण उपयो गश्च ॥ 
मण्डलाग्रं फटे तेषां भ्तजन्यन्तनैखाकरृति । 
टेखने छेदने योज्य पोथकीड्युण्डिकादिषु ॥ 

|| चृद्धिपजम्‌ ॥ 
वद्धिपत्रे क्षुराकारं केदभेदनपारने । 
जरज्व्रमु्ते ग्टोफे गम्भीरे श्च तदन्यथा ॥ 
नताभ प्रष्ठतो दीवहस्ववक्तर "वधाञ्चयम्‌ । 
॥ उत्पखप्रध्यधेघारं च ॥ 


उतपखाध्यर्षधाराख्ये मेदनच्छेदने तथा ॥ 








\ॐ 


जिम कि 


1 दाह्ानि 9 सुरुषाणि सुधा ...र्णि 3 छांमोज छदीनि च। 


चोमे 8 ते 9 यथाक्रमम्‌ 


65 तजन्थं तन्ना 6 योख्पे पोश्थकिश्युरिका 
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1 


चिकित्लातिरुके सूत्रस्थाने 
॥ सपवक्त्रम्‌ ॥ 
सर्पास्य प्राणकर्णारोेदनेऽर्घाडगुरं "फटे 
॥ एषणी ॥ 
गतेर्वेषणी श्ष्णा गण्डूपदमुखेषणी ॥ 
॥ से द्नैषणी ॥ 
मेदनार्थऽपरा सूचीमुखा मूरनिविष्टखा । 
॥ वेतघश्षरारीभुख्निकरूचैकःनि ॥ 
वेतश्च व्यधने ; सराव्ये शरार्या्यतरिवूर्च॑के ॥ 
॥ कुशारामुखे ॥ 
कुशाटवदने सराव्ये च्ङ्गरं स्यात्‌ तयोः फरुम्‌ | 
॥ अन्नभुखम्‌ ॥ 
तद्वदन्त्खं तख फ़रमध्यधैमङ्ुलम्‌ ॥ 
अर्धचन्द्रानने चेतत्‌ 
॥ वीदहिवक्चम्‌ ॥ 
तथाध्यधाङ्गं फटे । 
त्रीहिवक्त्र प्रयोग्य च तच्छिरोदरयोरव्यधे ॥ 
॥ कुखरी ॥ 
शथुः कुटारी गोदन्तसहथार्धाङ्ुलनना । 
^तयोध्यदण्डया विष्येदुपयैस्धां स्थिता सिराम्‌ ॥ 
॥ शलाकाशस््म्‌ ॥ 
ताग्री शाका द्विखखा भ्ुखे कुरवककरतिः | 
रिद्धनासं तया विध्येत्‌ 
॥ अङ्गलिक्स्त्रम्‌ ॥ 
कुर्यादइगुरिराप््रकम्‌ ॥ 
ुद्रिकानिगेतसुखं फले तर्धाडगुखयतस्‌ । 
योगतो वृद्धित्रेण मण्डरुम्रेण वा समम्‌ ॥ 





[ररी 





९ 0 
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१३ 


२४ 


2 त षा त 1 


पले सूचिते थाचर्घाङ्ं पले ८ पृथक्कदारि 
4 क्षयाध 5 मुञ्रवश्षा ` 
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'तसखदे शिन्यग्रपर्परमाणार्पितिुद्विकम्‌ । 
सूत्र बद्ध गरुस्ोतोरोगच्छेदनमेदने ॥ १८५ 
॥ बडिशः ॥ 
ग्रहणे शुण्डिकामदिथडिशस्तु नतानन । 
॥ करपन्नम्‌ ॥ 
केदेऽस्थां करपत्र "तु खरधारं दशाङ्रम्‌ ॥ १६ 
विस्तारे व्यङ्गं सृक्ष्मदन्ते घुस्सरुबन्धनम्‌ । 
॥ कतरी ॥ 
स्नायुसूत्रकचच्छेदे कतरी कतरीनिमा ॥ १७ 
॥ नलदरास्चम्‌ ॥ 
“व्रजुधारं द्विखं नखशक्ष नवादगुरुप्‌ । 
सृक्ष्मशल्याहतिच्छेदमेदवश्चनटेखने# ॥ १८ 
॥ दन्तङेखनराखम्‌ ॥ 
एकधारं चतुष्कोणं श्रवद्धाकरृतिं चकत. । 
दन्तटेखनकं तेन शोधयेद्‌ दन्तशकराम्‌ ॥ १९ 
॥ सूच्यः ॥ 
वृत्ता # गूढदढाः "पारो तिसः सूच्यः प्रसेवने । 
॥ सुचीभेदानां प्रच्येक विषयाः ॥ 
मांसानां प्रदेशानां अयक्चास्न्यङ्गरुमायताः ॥ २० 
सल्यमांसास्थिभ्सन्धिखव्रणानां ब्यङ्गखयत। | 
ब्रीहिवक्तरा धनुवक्रा पकामाक्चयमर्भसु ॥ २१ 


ण ~ 0 त ष त 


1 तस्प्रदेदो 2 बल्ध ॐ मकरधाक 4 रक्तः 
‰ वञ्चने खनं = प्रच्छन्नटेखनम्‌ । रोगी यथा छेखन समस्पत्स्यमाने न 
जानीयात्‌ तथा ठेखनमिष्यथः । प्रच्छन्न छेखने दत्यपि कचिव्पाड;ः । 
5 प्रबृद्धाकृतिचेष्टतः 6 शोधने *# पादो छिद्रस्थाने गृढाः तथ। टडाश्चष्य्थः 
1 पारं 8 सन्दिग्ध 
84 





266 चिकिल्तातिखके सुञस्थाने 
सा साधबड्गुख 
॥ कुचशखस्‌ ॥ 
सर्ववृ्तासाश्चतुरडगुखाः । 
र्चो वृत्तकपीट्या सपा्टो वा घुबन्धनाः ॥ २२ 
"स योग्यो नीकिकान्यङ्केशयातनकुट्ने | 
॥ खजशखखम्‌ ॥ 
अर्धाडगुरुेर्तेर्ामि. कण्टकैः खन ॥ २३ 
पाणिभ्यां ्मथ्यमानेन घ्राणात्‌ तेन हरेदसखक्‌ | 
॥ कणठयधरा्म्‌ ॥ 
व्यधने कणंपाटीना यूधिकासुकुराननम्‌ ॥ २४ 
॥ भआराशखम्‌ ॥ 
आरार्थाडगुखृततास्या ्तस्पवेजा तथोध्वैतः । 
चतुरा तया विध्येच्छोपं पक्रामरसेश्चये ॥ २५ 
कर्णपारीं च बहुखं 
॥ बहुखायां खुचीविधि ॥ 
तसा “एव च शस्यते | 
सूची त्रिभागलुषिरा च्यगुखा कर्णवेषिनी ॥ २६ 
॥ अचुरख्ाणि ॥ 
°जरकक्षारदहनकाचोपर्नखादय । 
अछोहान्यनुरखाणि तान्येव च विकर्पयेत्‌ ॥ २७ 
अपराननुयन््रादीनुपयोगं च यौगिकम्‌ । 
॥ शसख्रक्मांणि ॥ 
उताघ्यापाख सीष्येष्यलेश्यप्रच्छानक्रुदनम्‌ । २८ 
ठेयमे्न्यधोन्न्थग्राहदाहाश्च तक्कियाः । 
॥ केदनादो शाखत्रहणविधिः ॥ 
ठेदभेदनरेख्याथं शं '्ृन्तफसन्तरे ॥ २९ 


1 नियोऽ्यानि विकाभ्य 2 पीड्यमानेन ४५ त्तस्मदेश्ाधऊ 4 वचनस्यते 
5 जाकाकक्षारदश्को चोपरनघादयः 6 नीेष्य रेख्यन्नश्नन { वृत्त 
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तजनीमध्यमाइगु्ठगृहीयात्‌ घुश्माहित. । 
॥ बिश्चःवणश्ञखच्रहणविधिः ॥ 
विस्तावणानि व्रन्ताम्रे तजन्याइगुष्ठकेन च ॥ ३० 
॥ वीहिमुखग्रहणविधिः ॥ 
तले प्रच्छकवन्ताम ग्राहय ब्रीहियुखं सुखे । 
॥ आहार््यदीनां अहणविधिः ॥ 
मूलेष्वाहरणार्थानि क्रियासौकपतोऽपरम्‌ ॥ ३१ 
॥ राल्रकोराः ॥ 
स्यान्नवाडगुरखविस्तारः सुषनो द्वादशाडगुख । 
क्षौमपत्रोणकौरोयदकूटमदुच्न- ॥ २२ 
विन्य स्तपाक्च. सुस्यूतः सान्तरोर्णाश्थरास््रक. । 
राखकापिहितास्यश्च राश्चकोश. सुसंचयः ॥ ३३ 
॥ इति शख्रविधि ॥ 
ह + 
॥ अथ जरोकावचारणमप्रकरणम्‌ ॥ 
॥ जलौकसां दिषथाः ॥ 
जलोकसस्तु सुखिनां रक्तस्ावाय योजयेत्‌ | 
॥ निर्विषजरीकोखक्षणम्‌॥ 
निर्विषाः रौवर्दयामा वत्ता भनीरोध्वेराजय. ॥ १ 
कषायश््रष्ठास्तन्वङ्ग्यः किञ्चित्पीतोदराश्च या. । 
॥ निर्चिषस्वपि त्याज्याः ॥ 


“ता अप्यसम्यगबमनात्‌ प्रतते च निपातनात्‌ ॥ २ 
सीदन्ति स्क प्राप्य रक्तमत्ता इति त्यजेत्‌ । 

॥ जलौकसामवचारणविधि ॥ 
अथेतरां निराकर्कसंयुक्तेऽम्भसि सैष्टताः ॥ २ 


¡ स्स्यु्षाततोणेस्य 2 नीले 3 पुष्टा 4 भताथ 
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# 'अवन्तिसोमे तक्रे वा पुनश्चाधसिता "नले 
रुगयेद्‌ पृतमृल्तन्यरक्तश्लनिपातनैः ॥ 

॥ पानकाले ताखायुषचारः ॥ 
पिबन्तीशूचतस्कन्धार्छादयन्मृदुवाससा । 

॥ जलोकसां दुश्राखपानस्वमावः ॥ 
भयप्क्ताद्‌ दष्टडुदधा्षाजसेका दष्टशोणितम्‌ ॥ 
“अदत प्रथम हंसः क्षीरं क्षीरोदकादिव | 

॥ जखोकसां मोक्चणकालः ॥ 
दंशस्य तोद कण्डं वा मोक्षयेत्‌ 
1 मोक्षितानां बमनविधिः॥ 
वामयेच्च ताः | 
पटुतेलक्तवदना' शक्ष्णकण्डनरूक्षिताः ॥ 
रक्षन्‌ रक्तमदाद्‌ भूय सप्ताह ता न पातयेत्‌ । 
॥ सस्यशजत्रान्तटश्चणम ॥ 
पूर्ववत्‌ पटुता दार्थ सम्यग्वान्ते जलोकसाम्‌ ॥ 
॥ अतिवान्तदुर्बान्तलश्चषणम्‌ ॥ 
कमोऽतियोगान्मृद्युवा , दर्वान्ते रूब्धता मदः | 
॥ जदौकसां पाटनविधिः ॥ 
अन्यत्रान्यत्र ता; स्थाप्या घटे > मृत्साम्बुगर्भिणि ॥ 
लखादिशकोथनाशार्थं सविषाः स्यु्तदन्वयात्‌ | 
॥ अशद्धदश्चखावणविधिः ॥ 
अशुद्धो सावयेद्‌ दंशाद्रिागुरमाक्षिकैः ॥ 


1 भदर्ति सोमे # भवत्तिश्षोभे = काञ्चि 2 जवे 
3 सक्ता दुश्शचदाक्लो 4 जाधत्त 
6 भत > सत्ा= प्रशस्ता श्रत्‌ 6 शोध 


शस्चर्विधिः 

॥ सखावितव्रणोपचारः ॥ 
दातधोताज्य' परचवस्ततो लेपश्च सीतला: । 

॥ ख्ावस्य प्रयोजनम्‌ ॥ 
दुष्ठर्तापगमनात्‌ सदो रोगस्जां शमः ॥ 

॥ पुन सावविधिः ॥ 
अशुद्धं चङ्ति स्थानात्‌ स्थितं स्तं त्रणाश्रये | 
व्यम्डीमभ्वेत्‌ पयुषितं तसात्‌ तत्‌ क्षावयेत्‌ पुनः ॥ 

॥ इति जदौकःप्रकस्णम्‌ ॥ 


ओ रैः 


॥ अथालानव्वादिप्रकरणम्‌ ॥ 

॥ अलाव्ुघडयोरविषयः विषयश्च ॥ 
युल्ज्याचाखबुघरिका रक्तं पित्तेन दूषिते | 
तासामनर्सयोगाद्‌ ; युञ्ज्यात्‌ तु कफवायुना ॥ 

॥ कफदुष्े श्ङ्गप्रतिषेधः ॥ 
क्पेन्‌ दुष्टे रुधिरं न श्रङ्गेण विनिर्हरेत्‌ । 
स्कच्त्वात्‌ 

॥ बातपित्तदु्े ङ्गविधिः ॥ 

वातपित्तभ्यां दष्ट शरद्धेण निहरेत्‌ ॥ 
॥ प्रर्छानविधिः ॥ 

गात्रं बदष्वोपरि इटं रज्ज्वा पटेन वाससा । 
स्नायुसन्ध्यस्थिमर्माणि सजन प्रच्छानमाचरेत्‌ ॥ 
अधोदेरापविस्तै- ्पदैरुपरिगमिमि- । 
०न गाढधनतिर्यम्मिने पदे पदमाचरेत्‌ ॥ 


~~~) 





1 चिच्छेदः £ वेस्ययुषितं 3 पवन 
$ ब्ृधेव परि 6 निगाघधन 
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११ 


2१0 विङ्किःसातिरके सुस्थाने 
॥ प्रड्छानादीनां विषथथेदा ॥ 
प्रच्छानेनैकदेरस्थ ग्रथित जलजन्ममिः | 
हरेच्छङ्घादिमिः ुपतमग्‌ व्यापि सिराव्यधैः ॥ ५ 
॥ प्रकारान्तरेण पुनर्विषयमभेदाः ॥ 
श्रच्छानं पिण्डिते वा स्यादवगादे जसेकसः | 
लकृप्येऽखबुषरीश््ं सिरैव व्यापकेऽखनि ॥ 
॥ दोषमेदेन श्यङ्खादिविधि ॥ 
वातादि धामन श्रङ्गजद्कालघुभिः क्रमात्‌ | 
॥ शीतोपचारजव्यापश्थिक्ित्सा ॥ 
छ॒ताखजः परदेहायै" शीते. स्याद्‌ वायुकोपत, ॥ ७ 
सतोदकण्टूः शशोफस्तं सर्पिषोप्णेन सेचयेत्‌ ॥ 


ए न 


॥ इति श्रीश्रीनिवास पण्डितविरचितशचिकित्सातिटङ्े सूजस्थाने 
रा्नविधिर्नाम षट्िशोऽध्यायः ॥ 





[7 


1 त्राश्चने 2 चश्च 3 धातु 4 श्लोक 





॥ अथ सप्तत्रिश्चो ऽध्यायः ॥ 
॥ अथातः सिसयविधिपध्याय व्याख्यास्यामः । 
॥ इति ह साहुरत्रेयादयो महर्षय. ॥ 
॥ ुदरक्तटश्षणस्‌ ॥ 
मधुरं स्वण किंञ्चिदशीतोष्ण'मरचहतम्‌ । 
पद्चन्द्रगोपहमाविशगखोहितरोहितम्‌ ॥ १ 
रोहित प्रभवे शुद्धं तनोश्स्तेनैव च स्थितिः 
॥ रक्तदुष्िकारणानि ॥ 
तत्‌ पित्तश्प्मरे प्रायो दृष्यते 
॥ दुष्वरक्तज्ञा विकासः ॥ 


कुरुते ततः ॥ २ 
विसपविद्र धिष्टीहशुस्माथिसदनज्वरान्‌ । 
मुखनेत्रशियेरोगमदतृडल्वणास्यताः ॥ ३ 
वुष्टवातास्चपित्ताछ्कटरम्डोद्धिरणग्रमान्‌ । 
रीतोष्णस्निशूक्षाचैरपक्रान्ताश्च ये गदा. ॥ र 


सम्यकसाध्या न सिध्यन्ति ते च रक्तप्रकोपजा. | 
॥ त्र सिराव्यधविधिः ॥ 
तेषु सावयितुं र्तमुद्विक्तं व्यधयेत्‌ सिराम्‌ ॥ ५ 
॥ सिसव्यधानर्हा ॥ 
न तूनषोडातीतसप्तलन्द चताखजाम्‌ । 
अस्निग्धास्वेदितात्यथस्वेदितानिर्रोगिणाम्‌ ॥ ६ 
गर्भिणीसूतिकाजी्णपित्तासश्चासकासिनाम्‌ । 
अतीसारोदरच्छर्दिपाण्डुसवा ङ्गशोफिनाम्‌ ॥ ७ 
स्नेहपीते प्रयुक्तेषु "तथा प्च कर्मघु | 
नायन्वितां सिरा विध्येत तियेड नाप्यभ्नुस्िताम्‌ ॥ ८ 





५ सतम्‌ 2 स्तैरेव 8 जयेत्‌ 
4 स्वश 5 सध्या 6 पद्धिताम्‌ 
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॥ ष्वनुदायिकाद् £ अकोपाङ्ग 3 प्रसृतां 
पै यरगण्डयोः = गलरगण्डे गण्डमालायां च 


चिक्षिर्ातिखके सूत्रस्थाने 


नातिरीतोष्णवाताभे 'ष्वन्यत्राल्ययिकाद्‌ गदात्‌ । 
॥ दिसेने्रसेभेषु सिराविधिः॥ 
शिरोनेत्रविकरेषु खखरी मोक्षयेत्‌ सिराम्‌ ॥ 
अपाङ्यामुपनासां बा 
॥ कणेनसापीनखमुखसेगेषु सिसः ॥ 
कणरोगेषु कर्णजाम्‌ | 
नासारोगेषु नासामे स्थिता , नासाख्छय्यो ॥ 
पीनसे , सुखरोगेषु जि्ष्ठहनुताह्गाः | 
॥ जच्रध्वग्रस्थिषु सिरः ॥ 
जतरष्यैग्रन्थिषु अ्रीवाकर्णशहुिर श्रिताः ॥ 

॥ उन्मादापस्मास्योः सिय ॥ 
*उरोऽपाङ्गख्लाटस्ा उन्मादेऽऽपस्मृतौ पुन, । 
हनुसन्धौ समस्ते वा सिरां भ्रमध्यगामिनीम्‌ ॥ 

॥ विद्रधिपाश्वशुख्योः सिसः ॥ 
विद्रधो पार्शे च पाशववक्षस्तनान्परे । 

॥ तृनीयर्कचतुथकयोः सिरे ॥ 
तृतीयकेऽसयोमध्ये स्कन्धस्याधश्चतुथके ॥ 

॥ म्रवाहिकायां स्तिरा ॥ 


प्रवाहिकायां शूखिन्यां श्रोणितो ्ड्गुे स्थिताम्‌ । 


॥ ॒ङ्खमेटरोगे गण्डगोओ् सिरे ॥ 
शुङ्चमेदामये “भेदे ; ऊरुगा गलगण्डयोः # ॥ 
॥ गृध्रस्यां सिया ॥ 
गृ्रस्या जानुनोऽधत्तादृध्वं वा चतुरगुरे । 
॥ अपच्यादिषु सिरा ॥ 
इनदरवस्तेरभोऽपच्यां अडगुले , चतुश्डगुठे ॥ 


[2 त 


4 श्ेक्षेसूगां 


१ @ 
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उर्ध्व गुल्फस्य सक्थ्यत्तौ तथा क्रोषटुकश्ीपिके । 
॥ पादद्‌!हादौ किय ॥ 
पादण्दाहे खंडे हषं भ्विपाचां वातकण्टके ॥ १६ 
चिप्पे च च्यडगुके विष्येदुपरि क्षिमममंणः । 
गृध्रस्यामिव विश्वाच्यां 
॥ निर्दि्सियद्वलस्मे कतेन्थस्‌ ॥ 
यथोक्ताना"मदर्शने ॥ २७ 
मर्महीने यथास्देदोऽन्यां व्यधयेत्‌ सिराम्‌ । 
॥ सिरान्यघयन्बणविधिः ॥ 
“अथ लनिग्धतनुः सजसर्वोपकरणो बडी ॥ १८ 
कर तस्वस्त्ययनः स्निगरसाचप्रतिमोजनः | 
अयिग्तापातपस्विचो जानृष्वासनसं स्थित. ॥ १९ 
मृदपट्वत्तकेशान्तो जानुस्थापितच्रपरः | 
मुष्टिभ्यां वदख्लगभभ्यां मन्ये गाहे निपीडयेत्‌ ॥ २० 
दन्तप्रपीडनोश््कासगण्डाष्मानानि ना चरेत्‌ । 
ष्ठतो यन्त्रयेचैनं वक्लमावेष्टयेचरः ॥ २१ 
कन्धरायां परक्षिप्य न्यस्यान्तर्वामतजनीम्‌ । 
"एषोऽन्तमुखव्व्यानां सिराणां यन्त्रणे विधिः ॥ २२ 


॥ सिसेव्पातननिधिः ॥ 
ततो मध्यमयाइगुस्या ध्वेचोऽइगु्ठविसुक्तया । 
तादयेत्‌ 
॥ सिरामोक्चविधिः ॥ 
५उस्थितां ज्ञाता स्पर्शाद्‌ वा्ुपीडनैः ॥ ९३ 


1 पादेखुरे 2 द्विपस्थं 3 मधदशनेः 

4 सभ्य 5 वाताक्तप 6 श्वासगस्धा 

¢ एषोन्तमजेनां 8 वेभ्यो 9 स्थितां 
36 


244 


1 


भ्यथां 2 बध्याधो 


चिकित्सातिरके खूतस्थाने 


कुर्या रक्षयेन्मध्ये वामहस्ते गृहीतया । 
फरेदेरो सुनिष्कम्पं शिरं तद्वच मोक्षयेत्‌ ॥ 
तायन्‌ पीडयैश्वेना 

॥ उवनासिकाव्यधविधिः॥ 

विष्येद्‌ ब्रीहिषखेन त॒ । 
अइगुषठनोत्रमथ्याग्रनासिकाणुपना सिका । 

॥ जिह्ासियनव्यधविधिः॥ 
अभ्युच्ततविदष्टाम जिहुस्याधस्तदाश्रयाम्‌ । 

॥ ्रीवासिय्यधविधिः ॥ 
यन्त्येत्‌ स्तनयोरध्यं भ्रीवभ्रितसिरा"ग्यधे ॥ 

॥ युजसिखव्यघविधिः ॥ 
पाषाणगर्महस्तस्य जानुस्थे प्रते सजे । 
ुकषेरारम्य मृदिते विध्येद्‌ बदधोध्वपटके ॥ 

॥ हस्तसिराव्यधविधिः॥ 
विष्येद्धस्तशिरां बाहावनाकुञ्चितकूपरे । 
बद्वा घुखोपवि्स्य ुष्टिमडगुष्ठगर्भिणीम्‌ ॥ 
उभ्पैबेध्यप्रदेशा्च पटकं चतुरडगुे । 

॥ पाश्वसिराव्यधविधिः॥ 
भविध्येदारम्बमानस्य बाहुभ्यां पायो" सिराम्‌ ॥ 
॥ मेहनजहासिरष्यधविधिः ॥ 
श्र मेहने; जद्धासिरां जानुन्यकुचचिते । 
॥ पादस्िराव्यधविंधि. ॥ 
पादे तु सुस्थितेऽधस्ताजानुसन्धेनिपीडिते ॥ 


(ड. 


५ 


९९७ 


२८ 


९९ 
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सियधिचधिः %¶§ 


गाठ कराभ्यामागुर्पं "चरणे तस्य चोपरि । 


द्वितीये कुञ्चिते किचचिष्दा्डे हस्तवत्‌ ततः ॥ ३१ 
बद्ध्वा विध्येत्‌ सिराम्‌ 
॥ अक्तु कमनिर्दैशः ॥ 
इत्थमयुक्तष्वपि कल्पयेत्‌ । 
तेषु तेष प्रदेशो तत्तद्‌ यन्त्रमुपायवित्‌ ॥ २२ 


॥ स्थानभेदेन श्चस्बविधिः ॥ 
मांसले निक्षिपेद्‌ देरो बीदयास्यं व्रीहिमात्रकम्‌ । 
यवाधमस्थ्नास॒परि सिरा विध्येत्‌ कुडारया ॥ ३३ 

॥ खभ्यश्ययरक्षणस्‌ ॥ 
सम्यचिद्धे *सवेद्‌ धारा यन्त्र सुक्ते तु न स्वत्‌ । 

॥ अस्पदुर्विंदक्षणम्‌ ॥ 
अस्पकारं वह्यं ; दुर्विद्धा तैखनचूर्णनैः # ॥ २४ 

॥ अति विद्धखक्षणम्‌ ॥ 
“सराब्दमतिविद्धे तु खवेद्‌ दुःखं च धायैते । 

॥ रक्ताप्रवरत्तिकार्णानि ! 
मीमूर्च्छायन्त्ररौथिल्यकुण्ठशल्रातितृ्तयः ॥ ३५ 
क्षामतवं वेगिताऽस्वेदो रक्तस्यासुतिहेतवः । 

॥ सम्यक्स्रावणौषधघानि ॥ 
असम्यगस्ते स्वति वे्टग्योषनिरानतैः ॥ ३६ 
सागारघूमख्वणतेरेर्दिदयात्‌ सिरामुखम्‌ । 
सभ्यक्‌ प्रवृत्ते कोष्णेन तेढेन ख्वणेन च ॥ ३७ 
॥ सम्यक सावे दुष्ड्युद्धासख्रयोः स्वभावः ॥ 
अग्रे ऽखवति दुष्टासरं कुसम्भादिव पीतिका । 











सम्यक्‌ सत्वा स्वयै हिषठच्छुद्धं तदिति नाहरेत्‌ ॥ २८ 
1... 2 दामाधो 8 पुरे ॐ तैख्चृणेनेः -तेरुरवणप्रगाढतगरादिचूनः । 


4 नब्द्‌ 5 रति विष्ठा 
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।। आवस्थिकमूछायां कतेष्यस्‌ ॥ 
यर विसुच्य मूर्च्छायां वीजिते व्यजनैः पुनः | 
लावयेनमूच्छंति पुनस्लपरे॒षव्येऽपि वा ॥ 

¶ कातदुषर्तटश्चणम्‌ । 
वाताच्छयावारण रषं वेग छाव्य॑च्छफेनिरम्‌ । 
॥ पित्तदृष्टर्तकक्चणमु ॥ 
पित्तात्‌ पीतासितं विसमस्कन्धुप्णं सचन्द्रकम्‌ ॥ 
॥ कपतदुष्टर्तछकश्षणम्‌ ॥ 
कफात्‌ स्निधमस्क्‌ पाण्डु तन्तुमत्‌ पिच्छिरं धनस्‌ | 

\ सेखमेखन्निपातद्षटलक्षणम्‌ ॥ 
संसृष्टि संसर्गात्‌ त्रिदोषान्मलिनाविरम्‌ ॥ 

॥ प्रस्थाधिकसखावप्रतिषेधः ॥ 
अशुद्धं बर्नोःऽप्यचं न प्रात्‌ लावयेत्‌ पर | 
अतिसुतौ हि सरयु. स्याद्‌ दारुणा वा चखमयाः॥ 

॥ रक्तातिषतौ उपक्रमः ॥ 
तत्राभ्यङ्खरसक्षीररक्तपानानि मेषजम्‌ । 

॥ रक्तखावस्य पश्चात्कर्म ॥ 
ते रक्ते शनै^्वमपनीय हिमाम्बुना ॥ 
क्षाल्य नतेरप्छोताक्तं बन्धनीय सिरासुखम्‌ । 

॥ अशुद्धस्य पुनःखावकालः ॥ 
अङ्द्धै सावयेद्‌ भूयः सायमहयपरेऽपि वा ॥ 
सनेहोपस्कृतदेहस्य पक्षाद्‌ वा भृशदूषितम्‌ । 


1 पुनस्तव गरे(णनु धूुत्‌) खापिवा 2 खाचच्च 83 धसपर 
# श्रस्थोऽनत्र सराधत्रयोदश्शपल; ""वमने च विरेक च तथा श्ञोणितमोश्चणे । 


सार्धत्रयोदशपर प्रस्थमाहुमेनीषिणः इति स्सरंणात्‌ । 


4 न्तराहुपनीय 8 प्रोताक्त 


९, 
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सिसाविधिः 2११ 
॥ अतिखतिग्रतिषेधः ॥ 
किंञ्िच्छेषे च दुष्टासे नैव रोगोऽतिवतते ॥ ४५ 
सरोषमप्यतो धाय॑ न चातिसतिमाचरेत्‌ । 
॥ शिष्रस्य शज्ञादिविधिः # 
हरेच्छङ्गादिमिः रोषे 


॥ प्रसादनविधिः ॥ 
प्रसादमथ वा नयेत्‌ ॥ ९६ 
रीतोपचारपितासक्रियाङ्द्धिविशोषगैः । 
दष्ठर्तमनुद्विक्तमेवमेव च साधयेत्‌ ॥ ७७ 


॥ अतिखःते स्तस्भनविधिः ॥ 
रक्ते त्तिष्ठति क्षिप्र स्तम्मनीमाचरेत्‌ क्रियाम्‌ । 


लोधरमरियड गुपततङ्गमाषयष्टगहगेरिकेः | ४८ 
सृत्कपाखञ्जन'क्षोममपीक्षीरििगडकुरैः । 
विचूणयेद्‌ ्रणमुख * पदमकादि हिमं पिबेत्‌| ४९, 


ध्तामेव वा सिरां विध्येद्‌ व्यधात्‌ तसादनन्तरम्‌ । 
सिरास वा सितं ददेत्‌ तक्तशल्कया | 


॥ परिहरकादः ॥ 
उन्मार्मगा यन्त्रनिपीडनेन 


स्वस्थानमायान्ति पुनन यावत्‌ ॥ ८५० 
दोषाः प्रदुष्टा रुधिरं प्रविष्टा- 
स्तावद्धिताहारविदहारभाक्‌ स्यात्‌ ॥ ५१ 
॥ अन्नपानविधिः ॥ 
नाद्युष्णरीतं ख्घु दीपनीय 
रक्तेऽपनीते हितमन्नपानम्‌ ॥ 


1 क्षीद्र 

# पद्यकादिषहिम --पद्यकादिखिद्धं श्ीतकषाय पिचेदिस्यथः 1 पद्यकादिश्च ^"पद्यक 
ण्डी बरदधिकुगध्ये शङ्गथष्धता दश्च जीवनसन्वाः । स्तन्यकशा श्न्तीरण पित्त प्रीणन 
जी वनब्हणब्रष्याः' ` इत्युक्तः ॥ 2 चथा. तस्मादनन्तरं 
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"तदा शारीरं छनवस्थितास्‌- 
गधिर्विरोषादपिरक्षितव्यः | ५२ 
॥ ह्ुद्धर््तस्य पुरुषस्य रक्षणम्‌ ॥ 
प्रस्वर्चियमि न्दियाथा- 
निच्छन्तमव्याहतपक्तृवेगम्‌ । 
सुखान्वितं ्पु्टिवरोपपतनं 
विह्ुद्धरक्तं पृक्षं वदन्ति ॥ ५२ 


॥ इति श्रीश्रीनिवास्पण्डितविरचितचिकित्सातिलके सूत्रस्थाने 
सिराविधिर्नाप सदहनिरोऽध्यायः ॥ 


{ तथा 2 इष्टि 


॥ अथा्टातरि्ोऽध्यायः ॥ 
॥ अथातः राल्याहरणविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
॥ इति ह सराहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 
॥ रादट्यगतयः ॥ 
वक्रजु ति्यगूर््वाधः शल्यानां पञ्चधा गतिः । 
॥ सरास्यवणलश्चणम्‌ ॥ 
स्यामे सोफ' रुजावन्तं वन्त शोणितं मुहुः ॥ १ 
अभ्युदरतं बुदबुदवत्‌ पिटिकोपचितं चणम्‌ । 
मृदुमांसं च जानीयादन्तःशल्य समासतः ॥ र्‌ 
॥ स्वङ्स्थराल्य रश्चणम्‌ ॥ 
विरोषात्‌ त्वग्गते श्ये विवर्णः कटिनायतः | 
श्लोफो भवति 
॥ मांसस्थश्ञस्यरुक्चषणम्‌ ॥ 
भ्मांसस्थे चोषः 4रोफो विवर्धते ॥ र 
पीटनाक्षमता पाक शल्यमार्गो न रोहति । 
॥ पेशीस्थशरस्यरश्चणम्‌ ॥ 
शेदयन्तरगते मांसपाप्तवच्छवयथोर्विना ॥ ४ 
॥ स्नायुस्थक्षास्यलक्षणम्‌ ॥ 
आक्षेपः स्नायुजारुस्य संरम्भस्तम्भवेदनाः । 
स्नायुगे दुरं चेतत्‌ 
।॥ सियशखोतःस्थश्चद्यरश्चणम्‌ ॥ 
सिराष्मानं सिरध्रिते ॥ ५ 
स्वकर्मगुणहानिः स्यात्‌ स्रोतसां स्रोतसि स्थिते | 
।। धपरनीस्थशव्यलश्चणम्‌ ॥ 
धमनीस्थेऽनिखो रक्तं फेनयुक्तसुदीरयन्‌ ॥ ६ 


ना न ता्‌ =--0न ~ -- 


1 मजानवस्त 2 शोषो ३ मागन्धे 
4 शोषो विवर्धने & द्स्यरतरगते 


280 चिकित्छातिरके सूत्रस्थाने 


निर्याति शब्दवान्‌ स्याच्च हास. साडुवेदनः । 
॥ अस्थिसन्विस्थशव्यटक्षणस्‌ ।, 
संघर्षो बल्वानस्थिसथिपरहतेऽस्थिपूणता ॥ ७ 
नकरूपा रुनोऽस्थिस्थे शोफलद्रब सन्धिगे । 
चेष्टानिव्रतिश्च भवेत्‌ 
॥ कोष्रस्यल्यव्यलष्चगय्‌ ॥ 
आटोपः कोष्ठस्भिते ॥ ८ 
आनाहोऽच्रराक्नमूत्रदरनं च व्रणानने । 
॥ ममेस्थदाव्यटश्चणम्‌ ॥ 
विचान्मर्मगतं शस्य मभ विद्धोपर्क्षणेः ॥ ९, 
॥ परिल्लाद गो खश्चणनिदे शः ॥ 
नैः यथास्व च परित वल्वगादिषु विभावयेत्‌ | 
॥ अन्तःरास्यस्यापि रोहण भूयो बाचधा च ॥ 
सह्यते डुद्धदेदानामनुखोमस्थित हि तत्‌ ॥ १० 
दोषकोपोपधातादिक्षोभाद्‌ मूथोऽपि बाधते | 
ौ स्वड्नष्टशस्यविक्ञानम्‌ ॥ 
तइन यत्र तत्र स्युरभ्यदुस्वेदमरदैनैः ॥ १६ 
रागरुदाहसंरम्भा यत्र भ्वाभ्यं विरीयते । 
आजु शुष्यति लेपो वा तत्‌ स्थान सल्यव^द्‌ देत्‌ ॥ १२ 
॥ मांसादिन्रलव्यविक्ञानम्‌ ॥ 
मांसप्णषट संञुद्ध्या करनच्छरुधतां गतम्‌ । 
क्षोमाद्‌ रथादिमि. शल्य रक्षयेत्‌ ; तद्वदेव च ॥ १२ 


1 रजोध्निश्धो 
> खमते षटिकरग्रछसो विखः पीतावमष्ः, मसग पर्षि.प्रहाशो बहुः 
पिच्छिरश्च, सिरास्थे तनुविच्छिक्नः पिच्छिरः स्यावश्च ; स्नायुगे स्निग्धो घनः श्िद्काण 
भरतिमश्चति यथास्वं परिखावलक्षणम्‌ । 
2 दुहते 8 राज्य 4 बेत्‌ 
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पेरयस्थिसन्धिकोष्टेषु 
॥ अस्थिनष्टशव्य विज्ञानम्‌ ? 
नष्टमस्थि तु रक्षयेत्‌ | 
अस्थनामभ्यञ्चनस्वेदबाधपीडनमदनैः ॥ १४ 
॥ सन्धिन्ज्व्यविक्ञानस्‌ ॥ 
'प्रसारणाक्ुञ्चनतः सन्धिनष्टे तथास्थिवत्‌ । 
॥ स्नाय्वादिनष्शव्यधिज्ञानम्‌ ॥ 


नष्टे स्नायुसिराखोतोधमनीण्व्वसमे पथि ॥ १५ 
अश्वयुक्तं भथ खण्डचक्रमारोप्य रोगिणम्‌ | 
रीघ्र नयेत्‌ ततस्तस्य सरम्भाच्छल्यमादिरोत्‌ ॥ १६ 


॥ मर्मनष्स्याचुक्तौ युक्तिः ॥ 
मम नष्टं प्रथूड नोक्तं तेषां मांसादिरसेश्रयात्‌ । 
॥ नष्टराल्यस्य सामात्यतो विज्ञानन्‌ ॥ 
सामान्येन सरस्य तु क्षोभिण्या क्रियया सरक्‌ ॥ १७ 
॥ बणाङत्या रादस्यखश्चणम ॥ 
वृत्त प्रथु चतुष्कोणं त्रिपुटं च समासतः | 
अदृष्टल्यसंस्थाने श्रणाङ्खया विभावयेत्‌ ॥ १८ 
॥ शास्याहरणोपायौ ॥ 
तेषामाहरणोपायो प्रतिखेमानुखोमके । 
अर्वाचीनपराचीने भनिरैरेत्‌ तद्विपययात्‌ # ॥ १९ 
॥ तियगगतस्य हरणविधिः ॥ 
सुखाहायै यतर्छि्वा ततस्तिवेग्गतं हरेत्‌ । 
॥ अनित्यानि शस्यानि ॥ 
शल्य न > भनिर्घात्यमुरःकक्षावडक्षणपाश्ेगम्‌ ॥ २० 


मे 


1 प्रङादना  स्यसन्धे 3 रसं 4 प्रणिपत्य 6 निने 
क प्रतिखोममर्वाचीने भनुखोमे पराची च निर्हैरेदित्यथेः । 8 नानिर्धां .... वं श्षण 
§ निर्घात = सुद्ररादिभिरहस्वा विद्धभदेक्षदन्वमायं निगेमकरणम्‌ 
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विक्कित्वातिलक्े सु्श्याने 
परतिरोममनुतण्डं छेच प्रथुमुखं च यत्‌ । 

॥ अनाहाथदराव्यानि ॥ 
नेवाहरेद्‌ विशल्यं नष्टं वा निरपद्रवम्‌ ॥ 

॥ करप्राप्चस्य हरणविधिः ॥ 
अथाहरेत्‌ करमर करेणेव 

† इद्यस्य खिहास्याद्याहर्णविधि ॥ 

इतरत्‌ एनः । 
दद्य "सिहाहिमकसवर्भिकर्करकाननेः ॥ 

॥ अह्रथस्य कड्युखादिविधिः ॥ 
अद्यं त्रणसस्थानाद्‌ अही शक्यते यतः । 
कङ्कमृङ्गाहकुररण्यरारीवायसाननैः ॥ 

॥ सर्दैश्षादिभिसहस्णविधिः ॥ 
सदैशाम्यां लगादिस्थं तासभ्यां सुषिर हरेत्‌ । 
पुषिरस्थ तु भ्नर्कै. रोषं रोषैरयथायथम्‌ ॥ 

॥ शस्जविधिः ॥ 
रस्रेण वा विशस्यादौ ततो निर्छोहितं बर णम्‌ | 
कला धृतेन संस्वे बद्ध्वाचारिकमादिरेत्‌ ॥ 

॥ सिरास्नायुखग्नाहरणविधिः ॥ 
सिरास्नायुविख्य तु चारयित्वा शरकया । 

॥ हदयादिलञ्चरास्याहस्णविधिः ॥ 
हृदये संस्थितं शल्यं त्रासितस्य हिमाम्बुना ॥ 
ततः खानान्ताप्तमाहरेत्‌ तद्‌ यथायथम्‌ | 
यथामागं दुराकषैमन्यतोऽप्येवमाहरेत्‌ ॥ 





1 धार्मिकक्का £ श्चारादि 3 नभ 
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॥ छेपयोगौ ॥ 
*मेषशरङ्गस मूं वा मूल्सुत्तरणीमवम्‌ । 
नरूपिष्टं विषितं तु तच शस्यं समुद्धरेत्‌ ॥ २८ 
॥ अस्थिदघशाद्याहस्णविथिः ॥ 
अस्थिदषटे नरं पन्यां पीडयिला विनिईरेत्‌ । 


इत्यशक्ये सुबरिमिः स॒ग्रहीतस्य किङ्करैः ॥ २९ 
तथाप्यरक्ये 'वारङ्ं® चती श्धनुर्ज्यया । 
सुबद्धं वक्त्र कटके व्नीयात्‌ सुसमाहितः ॥ २० 
सुसंयतस् ›पञ्चाङ्गया वाजिन +करया ततः | 
ताडयेदिति मूर्धानं वेगेनोच्नमयन्‌ यथा ॥ २१ 


उद्धरेच्छल्यभ्मेवे वा शाखायां कल्पयेत्‌ तरोः । 
॥ दु्खवारङ्ादिशस्चादहर्णविधिः ॥ 


बद्ध्वा दुर््षवारङ्ग कुलामि. शखमाहरेत्‌ ॥ ३२ 
श्वयथुग्रस्तवारङ्ग रोफसुतपीव्य युक्तितः | 

॥ उत्तण्डिताहरणो प्रायः ॥ 
मुद्धराहतया नाव्या निर्घात्योततण्डितं हरेत्‌ ॥ २३ 


तेरेव चानयेन्मागेममारगोतण्डितं तु यत्‌ । 
॥ सकणनिष्कर्णाडरण)पायः ॥ 
मृदित्वा कर्णिनां कण '्नाढ्याप्येन निगृह्य वा ॥ ३४ 
अयस्कान्तेन निष्कणे विवरृतास्यमूजुस्थितम्‌ । 
॥ पक्तःराथ गदास्याहरणविधि ॥ 
पक्ाशयगतं सस्यं विरेकेण विनिहेरेत्‌ ॥ ३५ 
#* छा देन मुखे घातस्य छेपितस्‌ | चिरमत्तसिस्थततं श्य निस्सरव्येष 
तम्भुखत्‌ इत्यधिको मातृकास्थः-पाटः । 
1 पारङ् ® वाङ == शस्श्रमस्तके शिखाकारोऽवयव- | 
2 घनुजजथम्‌ 3 कट्रो ‡ पञ्चाङ्की = चट्घु चरणेषु सुखे च बन्ध विशेषः । 
4 कक्या 5 वेण 6 शाखिभिरकक्य 7 दाद्यं स्वेन 





५५० 
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चिकिल्सातिखक सूजस्थानै 

॥ दुष्टवाता्याहरणोपायः ॥ 
दुष्टवातविषस्तन्यसक्ततोयादि चरषणेः । 

॥ कण्डगतशव्याहस्णविधि; ॥ 
कण्ठक्लोतोगते शस्ये सूत्र कण्टे प्रवेशयेत्‌ ॥ 
ध्विसेनात्ते ततः शस्ये बिसं सूत्र समं हरेत्‌ । 
नाङ्यायितापितां क्षिप्ला शटाकामपस्थिरीकृतास्‌ ॥ 
आनयेजातुषं कण्ल्तुदिग्धमजातुषम्‌ । 
केोण्डुकेन पीतेन श्रेः कण्टकमाक्षिपेत्‌ ॥ 
सहसा सूत्रबद्धेन वमतस्तेन चेतरत्‌ # । 

॥ अशक््यस्याधःप्रवेशानम्‌ ॥ 
अर्क्य मुखनासाभ्यामादय परतो नुदेत्‌ ॥ 

॥ ग्रास्चस्याहरणविधिः ॥ 
अप्पानस्कन्धघाताभ्यां ्रासषस्यं प्रवेशयेत्‌ । 

॥ सक्ष्यरास्याहस्णविधिः ॥ 
सूक्ष्मा्षि्रणशस्यानि क्षोमवारनरेरेत्‌ ॥ 

॥ उद्कशराल्यनिष्टरणविधिः ॥ 
अपां पूण विधुनुयादवा वििरसमायतम्‌ । 
वामयेचामुखं भस्मराशौ वा निखनेन्नरम्‌ ॥ 

॥ जरमञ्चस्यौषधम्‌ ॥ 
वारसििजनम्रतस्य विग्रहं 
तिन्तरिणीदसरसेन सेचितम्‌ । 
आतपे मुहुरतीव शोषये- 
दाञ्चु जीवितमवापरयाद्‌ भुवम्‌ ॥ 
॥ कणास्बुनिंहरणोपायः ॥ 
कर्णेऽम्बुपूर्णे हस्तेनं मथित्वा तैख्वारिणी । 


1 दृत 2 विक्षीणाक्ते 3 द्रष्ये 
ॐ तेन चेतरव्‌ कण्टकेन च कैशोन्दुकमिस्यथः | 


२६ 


२८ 


२५९ 


%% 


०९ 
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क्षिपेदधोसुखं कर्णं हन्यादा चूषयेत वा ॥ ४२ 
॥ णलो तोते कीरे प्रतिच्छिया ॥ 
कीटे सोतोरते करणै पूरयेष्वणाम्बुना । 
शुक्तेन वा सुखोष्णेन सृते छदहरो विधिः ॥ ४५ 
॥ तुषाणां कारेन विलीनता ॥ 
जातुषे हेमरूप्यादि धातुज च चिरं स्थितम्‌ | 
उष्मणा प्रायश्च; चाल्य देहजेन विरीयते ॥ ४५ 
॥ दादीनां अविखीनता ॥ 
°मृद्रेणुदाशशरद्गा स्थिदन्तवारोपलानि च । 
विषाणवेण्वयस्ताख्ढारु श्यै चिरादपि ॥ ४६ 
प्रायो निलयते ; तद्धि पचत्याश्यु पलखद॒जी । 
॥ अविदंम्पे विदाहोपायः॥ 
राल्ये मासावगादे चेत्‌ शस देशो न विदद्यते ॥ ४७ 
ततसतन्मदैनस्वेदशुद्धिक्ीनवृहणेः | 
तीक्ष्णोश्पनाहपानान्नघनराखपदाङ्नेः | ४८ 
पाचयित्वा हरेच्छल्यं पारनैषणमेदनैः । 
॥ अनुकषतेषु करेब्यम्‌ ॥ 
राल्यपरदेरायन्त्राणामवेक्ष्य बहुषटपताम्‌ । 
तैस्तेरुप्ये्म तिमान्खल्य विद्यात्‌ तथाहरेत्‌ ॥ ४९ 


इति श्रीधरी निवा सपष्डितविश्चते चिक्षित्सातिखके 
सूत्रस्थाने राव्याहस्णदिधिर्नाम अष्टचिरोऽध्यायः ॥ 


१ अयोत्किहे ... च्च स्थिरं 2 स्रस्वेण 3 फलो सज्ञे 


4 स्सदेको 5 वगा 


॥ अथेकोनचतवारिशो‹ध्यायः ॥ 
५ अथातः शस्वविधि्ध्याय व्याख्यास्यायः॥ 
| इति ह स्माहुर त्रेयादयो महषयः ॥ 
॥ शारी खणोप्चाखगे, ॥ 
॥ बणशषोथे पाकरक्षणविधिः ॥ 
नणः संजायते प्राय" पाकच्छयशुपूवेकात्‌ । 
तमेवोपचरेत्‌ तस्माद्‌ रक्षन्‌ पाके प्रयलतः ॥ 
युरीतटेपसेकाल्रमोक्षसोधनादिमिः | 

॥ सामरोफलक्षणमप्‌ ॥ 
ोफोऽस्पोऽस्पोप्णरक्‌ सामः सवर्ण. कठिनः स्थिरः ॥ 

॥ पच्यमानरोफलद्चणम्‌ ॥ 
"पच्यमानो विवर्णस्तु रागी वस्तिरिवाततः । 
सुरतीव सनिप्तोदः साङ्गमदविजुम्मिकः ॥ 
सरम्भारुचिदाहोप्मतृडज्वरोचनिद्रतान्वितः । 
ध्याने विष्यन्दयत्याज्य बणवत्‌ स्पर्रनासहः ॥ 

॥ पक्रशोपलक्चषणम्‌ ॥ 
पक्वेऽल्पवेगता ग्निः पाण्डुता वलिसिमवः | 
भ्नामोऽन्तेषूत्रतिर्मध्ये कण्डू"शोफादिमारदवम्‌ ॥ 
स्पष्टे पूयस्य सेचारो भवेद्‌ वस्ताविवाम्भसः । 

॥ पाके दोषाणां कम ॥ 
शरं नर्तेऽनिखद्‌ दाहः पि्ाच्छोफः कफात्‌ तथा ॥ 
रागो रक्ता ; पाकः स्यादतो दोषैः सशोणितैः | 

॥ अतिपकशोपठलश्चषणम्‌ १ 
पाकेऽतिवृतते पुषिरस्तनुस््ग्‌ दोषभक्षितः ॥ 
वरीमिराचितः श्यावः शीर्यमाणतनरुहः । 


1 विद्यमानो 9 स््यानुविस्यन्दयत्यल्ल 9 जीर्णामोन्ते पूणैतिमध्ये 


4 व्णोवो 
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॥ अन्तःपाकङश्चणम्‌ ॥ 
कफजेषु तु ोफेषु गम्भीरं पाकमेव्यसक्‌ ॥ ८ 
'पक्रलिङ्ग ततोऽस्पष्टे यत्र स्यच्छीतशोफता । 
त्वक्सावर्ण्यं रुजास्पत्वं घनस्पशंतमदमवत्‌ ॥ ९ 
अन्तःपाकमिति व्रूयात्‌ तत्‌ प्राज्ञो सुक्तसंशयः । 
॥ दारणफाडनविषयौ ॥ 
अर्पसतवेऽवले ग्वले पाकाद्‌ वात्यथमुदधते ॥ १० 
दारणं मर्मसन्ध्यादिस्थिते चान्यत्र पाटनम्‌ | 
॥ आमच्डेदे दोषाः ॥ 
आमच्छेदे सिरास्नायुब्य(पादोऽखगतिस॒तिः ॥ ११ 
रुजोऽतिढतिर्दरणं भविसर्पो चा क्षतोडवः । 
॥ पक्रस्योपेश्चायां दोषाः ॥ 
तिष्ठच्न्तः पुनः पूयः सिरास्नाथ्वखगामिषम्‌ ॥ १२ 
विवृद्धौ दहति क्षिप्र वृणोद्धपमिवानरः । 
॥ आमच्छेदपक्षो पक्षयो निन्दा ॥ 
यरिछनत्याममज्ञानाद्‌ यश्च पकुपेक्षते ॥ १३ 
श्वपचाविव विज्ञेयो ताबनिध्चितकारिणो । 


॥ शस्जकमेणः पुदेकम ॥ 
भाक्‌ शखभ्क्मणश्वषटं भोजयेदचमातुरम्‌ ॥ १४ 
पानं पाययेन्मय तीक्ष्णं यो ऽवेदनासहः । 
न मूच्छल्यत्रसेयोगान्मत्तः र न बुध्यते ॥ १५ 
अन्यत्र मूढगभादममुखरोगोदरावुरात्‌ । 

॥ दास्जावचारस्णविधिः ॥ 
अथाह्तोपकरणं वै्य- प्राइसुखमातुरम्‌ ॥ १६ 








1 तो सं यत्न स्याच्छिवरूपता 2 जाते षा... स्थते 
3 धरण चिसर्प्योदा 4 भमवेश्चते 5 कर्मणि 


288 चिक्षिरसातिल्कै सूचस्थाने 


समुखो यन्त्रयितवाद्ु न्यस्येन्ममादि वजयन्‌ । 
अनुलोमं "सुनिशितं रखमापूयददनात्‌ ॥ १७ 


स॒कृदेवाहरेत्‌ तच 
॥ पटनश्रभ्राणम्‌ ॥ 


पाके तु सुमहत्यपि । 
"पारयेद्‌ यङ्गरं सम्यग्‌ यङ्गुलन्य्ुलन्तरस्‌ ॥ १८ 
एषित्वा सम्यशोषण्या परितः सुनिरूपितम्‌ | 
अङ्खलीवार्नाखेवा यथादोषं यथाश्रयम्‌ ॥ १९ 

॥ पाटनस्थानानि ॥ 
यतो यतो गति विधयादुत्सङ्गो यत्र यत्र च | 
तत्र तत्र व्रणं कुर्यात्‌ सुविभक्तं निराशषयम्‌ ॥ २० 
आयते च विशार च यथ। दोषो न तिष्ठति । 

॥ रास््रकमेणि शस्तानि॥ 





शोधमादुकरिया" रास्तरतेक्यमस्वेदवेपधू ॥ २१ 
असमोहश्च वैचस्य शक्लकर्मणि राप्यते | 
॥ तियक्ङेदनीयस्थानानि ॥ 

तिक्‌ छिन्धा्टारभरूदन्तवेषटकजतरुणि ॥ २२ 
कुकषिकक्षाकषिकूरोष्ठकपार्गख्वडक्षणे । 
अन्यत्रच्छेदनात्‌ तिक्‌ पिरास्नायुविपाटनम्‌ ॥ २३ 

॥ पश्चात्‌कमे ॥ 
रास्रेऽवचारिते वामि: रीताम्भोभिश्च रोगिणम्‌ । 
आश्वास्य परिऽदधल्या प्रतिपीहय व्रण ततः ॥ २४ 
क्षाख्येचच कषायेण 

॥ धूपनविधिः ॥ 

प्ठोतेनाम्भोऽपनीय च । 
गुगुर्वगरुपिद्धाथिङ्गसनरसान्वितैः ॥ २५ 
1 बुक्ी॑ु 2 पादयेदहगालं खम्बमूङगु द्मा सुशीत॑तु 2 पाटयेदक्गुं सम्यमूद्यङ्गुक चङ्गुलान्तरम्‌ 


$ भष्यण परेत 4 चिक्षा,... वेपथु 


० छक््मीः = पद्यचारिणी ; 


दास्जविधिः 


“भूषयेत्‌ पटुषड्मन्थानिम्बपतर्षुततेः । 

॥ बतिंत्रयोगः ॥ 
तिककल्काव्यमधुमि्ेथास्वै भेषजेन ज ॥ 
दिग्धां वर्तिं ततो दात्‌ 

॥ वन्घलविधिः ॥ 
तैरेवाच्छादयेच तम्‌ | 
श्वृताक्तेः सक्तुमिश्ोध्यै धनां कबर्किं ततः ॥ 
निधाय युक्त्या बन्तीयात्‌ पद्रैन घुसमाहितः | 
परभ सव्येऽपसन्ये वा नाधस्तानेव चोपरि ॥ 

॥ हितवल्य दिखश्चणम्‌ ॥ 
शुद्धसक्ष्मदगः पद्यः “कवस्यः सविकेशिकाः | 
धूपिता सरदवः स्निग्धा निवलीका तरणे हिताः ॥ 

॥ रक्लादिविधिः ॥ 
कुर्वीतानन्रं रक्षां तख रक्षोनिषिद्धये | 
वकि चोपहरेत्‌ तेभ्यः 
| ओषधिचघास्णविधिः ॥ 
सद्‌ा मूर्धि च धारयेत्‌ ॥ 
>‹ लक्ष्मीं गुहामतिगुहां जटिखां बह्यचारिणीम्‌ | 
वचां छत्रामतिच्छतां दव सिद्धा्थकानपि ॥ 

॥ स्नेहाचारातिदेश ।, 

ततः स्नेह विधानोक्तं तस्याचारं समा दिरोत्‌ । 
॥ दिवास्वप्रदोषः ॥ 
दिवा स्वप्नो व्रणे कण्टूरागरक्शोफपूयक्रत्‌ ॥ 





2 दुतौः 3 ध्वे... घना -- कफा ... & कस्कल्यस्सविशेषिकाः 
गुहातिगुहे == श्ाङिषणींए्श्िपरण्यो , जटिक = 
जटामासी; बद्यचारिणी --ब्राद्यी $ खन्ना = शतपुष्पा, अतिच्छन्ना = विषाणिश्न 
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चिकिस्सातिलके सूत्रस्थाने 
॥ स्नीपरिहारविधिः॥ 
खीणा तु स्मरिसंस्प्दीदरोनैशरिते सते । 
क्रे व्यवायजान्‌ दोषानसंसर्ेऽप्यवघ्रुयात्‌ ॥ 
॥ मोज्ञनविधिः।)। 
भोजनं तु यथास्तास्य यवगोधूमषष्िक्नाः । 
मसूरमुद्वतुवरीजीवन्तीघुनिषण्णकाः ॥ 
वाटमूर्कवार्ताकतण्डुरीयकवास्तुकप्‌ । 
कारवेहककंकटिपगेरकटकाफल्‌ ॥ 
सैन्धवं दाडिमं धात्री रतं तप्तहिमं जरम्‌ | 
जीर्णाल्योदने स्निग्धमस्पमुष्ण द्रवोत्तरम्‌ ॥ 
भुञ्जानो नाङ्केमौयैः शीघ्र ्रणमपोहति । 

॥ भअज्लारानविधिः॥ 
अचितं मात्रया काटे पथ्यं याति जरां सुखम्‌ ॥ 

1 अजीणज्ञा व्यापद ॥। 
अजीर्णे तनिखदीनां विभ्रमो वख्वान्‌ भवेत्‌ । 
ततः शोफरुजापाकदाहमोहानवाश्रुयात्‌ ॥ 

॥ नवघान्यादिपधरतिषेधः ॥ 
नवधान्यं ' तिखन्‌ माषान्‌ मच मांसमजाङ्गरम्‌ । 
्षीरेश्चविक्कतीरम् रुणं कटुकं ल्जेत्‌ ॥ 
यच्चान्यदपि विष्टम्भि विदाहि गुरु चीतरम्‌ । 
वर्गोऽयं नवधान्यादिन्॑णिनः समैदोष्त्‌ ॥ 

॥ विशिष्य मद्यप्रतिषेधः ॥ 
मय तीक्ष्णोष्णरूक्षाम्टमा्ु व्यापादयेद्‌ चणम्‌ । 

॥ णोपचारविधिः ॥ 

वारोरीरेच वीजेत न चैनं परिषदयेत्‌ ॥ 





1 


1 मध्यं माष्मजाइरम्‌ 
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'न तुदे्र च कष्टूयेचेष्टमानश्च पाटयेत्‌ । 


स्निशव्रदधद्विजादीनां कथाः श्ण्वन्‌ मनःप्रियाः ॥ ४२ 
आरावान्‌ प्याधिमोक्षाय क्षिप्रं ्रणमपोहति । 

॥ पुनःप्रश्चानादिकालः # 
तृतीयेऽहि पुनः कुर्याद्‌ त्रणकमै च पूर्ववत्‌ ३ 
परक्षास्नादि 


॥ द्वितीयदिनश्चालनादिनिषेधः ॥ 
दिवसे द्वितीये नाचरेत्‌ तथा । 
तीतरव्यथो विग्रथितध्िरात्‌ सरोहति वणः ॥ ४४ 
॥ विकेरिकाकर्कयोदोषाः ॥ 
स्निधां क्षां छां गादा दुन्यैस्तां च विकेहिकाम्‌ । 
नणे न ददात्‌ कल्कं च 
॥ तदोषजव्यापद्‌ः ॥ 
स्नेहाप्त्‌ क्टेदो विवर्धते ॥ । 
मांसच्छेदोऽतिरग रोक्ष्याद्‌ दारणं शोणितागमः । 
छथातिगाद्दुन्यसिर््णवत्मावघर्षणम्‌ ६ 
॥ विकेशिकाप्रयोजनम्‌ ॥ 
सपूतिमांसं सोत्सङ्गः सगतिं पूयगर्भिणम्‌ । 
तरणं भविशोधयेच्छीप्रै स्थिता हन्तर्विकेरिका ॥ ४७ 
॥ आमच्छेदे चिकित्सा ॥ 
%्यम्रे तु पारित सोफं पाचनैः समुपाचरेत्‌ । 





मोजनेरपनाहैश्च नातित्रणविरोधिमिः ॥ ४८ 
॥ इति शदखकयेणि शाशीरबणोपच।(रवगैः ॥ 
६, ६. ्ै 
1 स्तुवे [षे] न्न 2 स्खेदो 8 न शोधतेशीघर 


4 वाष्यह्तं पारित 
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विकित्सातिलकै सूञस्थाने 


॥ अथ सचोत्रणोपचाखगेः ॥ 

॥ सीवनाहः ॥ 
सयः सदोत्रणान्‌ सीव्येद्‌ विदृतानमिधातजान्‌ । 
मेदोनँहिखितान्‌ भ्न्थीन्‌ हृस्वा ्पारीश्च करणयोः ॥ 
रिरोऽक्षिकूटनासोष्ठगण्डकर्णोस्बाहुषु । 
गरीवालरारमुष्कस्पिङ्मेदपायूदरादिषु ॥ 
गम्भीरेषु प्रदेरोषु मांसटेष्वचरेषु च | 

॥ सीवनानर्हाः ॥ 
न तु वडक्षणकक्षादावल्पमांसे चे बणान्‌ ॥ 
वायुनिर्वाहिणः रल्यश्गमान्‌ क्षारविषायिजान्‌ । 

॥ सीवनविधिः॥ 
सीव्येचसस्थिदयुप्काक्षतृणरोमापनीय तु ॥ 
प्रकम्बमाने विच्छिचं निवेश्य स्वनिवेशने | 
सन्ध्यस्थि च स्थिते रक्ते स्नायुसूत्रेण वस्कः ॥ 
सीव्येत् दूरे नासते गृहल्राल्यं न वा बहु । 

॥ सीवनपश्चात्‌कमे ॥ 
सान्त्यित्वा ततश्चाते बणे मधुधतद्रतैः ॥ 
अज्ञनक्षोमजमषीफशिनीसलकीफरैः । 
सोध्रमधुकेर्दिगवधुर््याश्द्‌ बन्धादि पृषवत्‌ ॥ 

॥ शोणितेनाद्रंकृत्य सीवनम्‌ ॥ 
नणो निर्योणितोष्ठो यः किच्िदेवावर्ख्य तम्‌ | 
संजातरुधिरं सीव्येत्‌ सन्धाने ह्यस्य सोणितम्‌ ॥ 
॥ बन्धनविधिः ॥ 
"बन्धनानि तु दोषादीन्‌ प्रेक्ष्य युज्ञीत तेषु च| 
अविकाजिनकोरोयमुष्णं क्षौमे च शीतलम्‌ ॥ 


1 जिचरत्तानभिजात % पारीश्च 8 गन्धान्‌ 
4 स्थिरे 85 द्िग्धादि 6 बन्धनादिषु 


न 
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दीतोष्णं तूरसन्तानकापा सस्नायुवस्कजम्‌ | 


"ताप्रायश्ठपुसीसानि रणे मेदःकफाधिके ॥ १० 
मङ्ख च युञ्ज्यात्‌ फलटकचर्मवल्ककुलादि च | 

॥ बस्थदक्मराः॥ 
स्वनामानुगताकारा बन्धास्तु दश पच्च च ॥ ११ 
कोरास्वस्तिकमूतो ङ्चीनदामायुवेहितम्‌ । 
'खद्राविबन्धस्गिकावितानोत्सङ्गगोप्फणस्‌ ॥ १२ 
“यमकं मण्डलाख्यं च पञ्चाङ्गीं चेति योजयेत्‌ । 
यो यत्र सुनिविष्टः स्यात्‌ ते तेषां तत्र योजयेत्‌ १२ 


॥ गादशिथिखादिकन्धविषयाः ॥ 
"बध्नीयाद्‌ गादमूरस्किकक्षावडक्षणम्‌धटु । 
शाखावदनशकर्णोरप्रष्ठपार्धगरोदरे ॥ १४ 
सम मेहनसुष्के च नेत्रे सन्धिषु च छम्‌ | 
॥ वातन्छेष्पजे बन्धगुणमेदाः ॥ 


वध्नीयाश्च्छथिरुख्ाने वातशृष्मोद्धवे समम्‌ ॥ १८५ 

गाटमेव समश्याने यशं गाढं तदारये । 

दीते वसन्तेऽपि च तौ मोक्षणीयो अयात्‌ यहात्‌ ॥ १६ 
1 पित्तस्कजे विशेषाः ॥ 

पित्तरक्तोर्थयोबेन्धो गाद्याने समो मतः | 

समस्थाने श्यो नैव रिथिट्सारये तथा ॥ १७ 





1 यत्क्रपु क्षानि 2 घडी 3 स्तबिकां 4 यदुकं 
क्तत्र कोशमङ्गलिपवेषु, दाम स्म्बाघेऽद्, उत्तङ्कः धिरम्बिनि, स्वरितकं 
सन्धकर्वभ्रस्तनान्तरकक्षाक्षिकपोलकर्मेषु, भयुवेद्िते शाखासु, मूतोकीं म्रीवामेद्योः, 
मण्डल वृत्तेऽङ्घे, स्थगिकामङ्गष्टाङ्खिमेदाममूत्र्द्धिषु, यमक यमख्वणयोः, खटं नु- 
शङ्खगण्डेषु, चीनमपाङ्गयोः, विबन्धसुदरोस्पृषेषु वितानं मू्वादौ पथुखेऽङ्े, गोष्फणं 
नासोषटचिज्ुकघत्थिषु, पञ्चाङ्गीं जन्रध्वमिति 
6 मूरस्पीक्ष 6 कण्ठोरः 7 स्तन 8 तिपच्छिङ्‌ 


५94 


1 पाटलोपि % उत्तानश्ञयनाटा 
4 पीरिका 


चिक्ित्छातिलक्के सूजस्थाने 


साय प्रातस्तयो्मक्षो शरीप्मे शरदि चेष्यते | 


॥ अबत्धे दोषाः ॥ 
अबन्धे दैरमश्कशीतवातादिपीडितः ॥ 
दुष्टो भवेद्‌ बणश्चात्र न तिष्ठत्‌ स्नेहमेषलम्‌ | 
च्छे शुद्धि रूढि वा याति रूढो विवणताम्‌ ॥ 
॥ बस्धज्ञा गुणाः ॥ 
बन्धात्‌ तु वूर्णितो मग्नो विष्विष्टः 'पाटितोऽपि वा । 
छिन्नस्नायुसिरोऽप्याश् सुखं संरोहति तरणः ॥ 
"उत्थानशयनायाघ सर्वेहासु न पीच्यते | 
"उद्वतो समुतसन्नो विषमः कटिनः सरक्‌ ॥ 
समो मृदुररक्‌ शी * व्रणः शुद्ध्यति रोहति । 

॥ पल्नाच्छादनविधिः॥ 
स्थिराणामल्यमां सानां रोक्ष्यादनुपरोहताम्‌ ॥ 
परच्छायमोषध प्तरेयैथादोषं यथ च | 
अनीर्णतरणाच्छि्रैः समन्तात्‌ सुनिवेरितैः ॥ 
धोतेरकर्वरीः क्षीरिभूर्जाजंनकदम्बनेः | 

॥ अबन्धनीया व्रणाः; ॥ 
कुष्ठिनामथिदग्धानां “पिडिका मधुमेहिनाम्‌ ॥ 
कणिकाश्वोन्दुरुविषेक्षारदग्धा विषान्विताः । 
०वन्धनीया न्‌ मांस्पाके गुदपके च दारुणे ॥ 
रीयमाणाः सरूदाहाः शशोफावस्थाविसर्पिणः | 

॥ चरणे किमिपीडा ॥ 
अरक्षया त्रणे यस्मिन्‌ मक्षिका निक्षिपेत्‌ क्रिमीन्‌ ॥ 


१८ 


र्‌ © 


&द 


५: 


. 


२४ 


५ 


९६९ 





8 उद्धास्योष्टषुख्न्नो 
5 मास्वाकेन बन्धन धारणी 6 शोभा तर्तमवि 
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ते भक्षयन्तः कुवन्ति स्नाषलोफास्रसंसवान्‌ । 


॥ करिमिप्रतिच्छिया ॥ 
सुरसादि प्रयुञ्जीत तत्र धावनपूरणे ॥ २७ 
सप्तपणंकरञ्जाकं निम्बराजादनल्वचः । 
गोमूत्रकच्कितो टेपः सेकः क्षाराम्बुना हितः ॥ २८ 


प्रच्छाय भ्मांसपेरया वा ब्रणांस्तानाश्चु निर्हरेत्‌ । 

॥ सदोषस्य रोपणप्रतिषेधः ॥ 
न चैनं त्वरमाणोऽन्तःऽसदोषसपरोहयेत्‌ ॥ २९ 
सोऽस्पेनाप्यपचारेण भूयो विक्रुरुते यतः ] 

॥ रूटेऽपि परिहारकाखः ॥ 
रुटेप्यऽजीणव्यायामग्यवायादीन्‌ विवर्जयेत्‌ ॥ २० 
“आदररेणानुवतव्यो मासान्‌ षट सप्त वा विधि. । ३१ 

॥ अयुक्तेषु कतेव्यम्‌ ॥ 
उत्ययमानास च ताघु ता 
वार्ता दोष।दिबखानुसारी । 
तैस्तेरुपये- प्रयतश्चिकित्से- 
दारोचयन्‌ विस्तरसुत्तरोक्तस्‌ ॥ ३२ 
॥ इति सद्योत्रणवर्मः ॥ 


॥ इति श्रीश्रीनिवास्तपण्डितविश्चदवचिकित्छातिखकै 
सुस्थाने शख्जविधिनाम एकोनचत्वारिशिऽध्याधः ॥ 


[1 





॥ श्चोषा 68 मांसकेस्या 3 पच्ेषञ्ुषरे येत्‌ 4 भादशेणानुवकन्यो 


॥ अथ चलारिशोऽध्यायः ॥ 
॥ अ थात; शछ्चायथिकमविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
॥ इति ह स्माहुरातरेयादयो महषयः ॥ 
॥ क्षाखगंः ॥ 
॥ श्चास्परस्ता ॥ 
सधराखानुरालाणां क्षारः शष्ठ बहूनि यत्‌ | 
छे्भेदादिकर्माणि कुरुते विषमेष्वपि ॥ १ 
'दुःखावचारयशललेषु तेन सिद्धि न यसु च 
तिङ्क्षु रोगेषु यख पानेऽपि युष्यते ॥ २ 
# पानीयश्चारविषयाः ॥ 
सपेयोऽर्शोऽभिसादास्मयुल्मोदरगरादिषु। 


॥ प्रतिस्ारणीयक्चारविषया ॥ 
योज्यःग्साक्षान्मषधित्रवाद्यर्शःकुष्ठसुपिषु ॥ ३ 
भगन्दरापचिग्रन्थिदुष्टनाडीन्रणादिषु । 

॥ श्चारानर्हा. ॥ 
न्‌ तुभयः प्रयोक्तव्यः *पतत रक्ते चलेऽबङे ॥ ४ 
ल्वरेऽतिसारे हृन्ूर्थरोगे पण्डामयेऽरुचौ । 
तिमिरे कतसंशुद्धौ श्वयथो स्गात्रगे ॥ ५ 
भीरुगरभिषयूतुमतीपदरततफस्योनिषु | 
“अजीर्णेऽत्रे रिशो वृद्धे धमनीसन्धिमर्मघु ॥ ६ 
तर्णास्थिसिरास्नायुसेवनीगनाभिषु । 
देरोऽ्पमांसे वृषणे मेदस्ोतोनखान्तरे ॥ ७ 





1 हुःखोपस्षाये्श्चषु 2 क्षारोमश्चश्चित्र 3 षित्तरक्तबछे जले 
4 नेश्धिके द्धे 5 नीबनी 
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वसमरोगाहतेऽ्ष्णोश्च 'शीतवर्षाम्बुदुर्दिने । 


॥ मध्यमास दाहविषिः ॥ 
"काटमुष्ककरशम्याककदलीपासििद्रकान्‌ ॥ ८ 
अश्वकर्णमहाबृक्षपलशास्फोततवृक्षकान्‌ । 
इन्द्रवक्षाकंपूतीकनक्तमााश्मारकान्‌ ॥ ९, 
काकजद्धामपामार्गमयिमन्थाथितिल्वकान्‌ । 
जआद्रीन्‌ समूर्याखादीन्‌ खण्डः परिश्कस्पितान्‌ ॥ १० 
कोशातकीश्चतसश्च शूकं नारं यवस्य च । 
निवाते निचयीक्ृतय थक्‌ तानि रिखतले ॥ ११ 


प्रक्षिप्य शुष्ककचये सुधादमानि च दीपयेत्‌ | 
ततस्तिखनां कुतछेः 


॥ गालटनविधिः ॥ 
द्श्वामो विगते प्रथक्‌ ॥ १२ 
करत्वा सुधादमनां भस्म द्रोण वितरभस्मनः । 
सुष्ककोत्तरमादाय प्रत्येकं जरमूत्रयोः ॥ १३ 


गाख्येदर्धभारेण महता वाससा ततः । 
यावत्‌ पिच्छिरख्स्ताच्छस्तीक्षणो जातः 


॥ पाकविधिः ॥ 
तथा च तम्‌ ॥ १४ 
गृहीत्वा क्षारनिष्यन्दं पचेषटो्यां विषट्रथन्‌ । 
पच्यमाने ततस्तस्मिस्ताः सुधामस्मदकंराः ॥ १५ 
शुक्तिक्षीरवक > राङ्कनाभांश्चायसभाजने । 


ृत्वाथिवर्णान्‌ बहुः शक्षाराच्छे कुडवोन्मिते ॥ १६ 





1 किते षर्बो 2 ल्मुल्क 3 कटपनात्‌ 4 युष्श्चष 


> क्षीरवकः == शङ्खविरोषः ॥ 6 क्षारा्चदुडुलोन्पुे 
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॥. 


चिकिट्छातिलकै सूञ्स्थाने 


निर्वाप्य पिष्ट तेनैव परतीवापं विनिक्षिपेत्‌ । 
शृक्षणं शकद्‌ दक्षशिखिगृधरकाक कपोतम्‌ ॥ 
चतुष्पाद्षिपतार्मनोहाख्वणानि च । 
पर्ति; सुतरां चातो दव्यी तमवधट्येत्‌ ॥ 
सवाष्यैश् यथोष्छिद्‌ बुदूबुदै्खंहवद्‌ धनः । 
अवताय यदा शीतो यवराश्ावयोमये ॥ 
स्थाप्योऽयै मध्यमक्षारः 

। सदु तीक्ष्णश्चारयोः कद्पना ॥ 

न तु ष्टि क्षिपिन्मृदो | 
निर्वाप्यापनयेत्‌ वीक्षणे पूववत्‌ प्रतिवापनम्‌ ॥ 
तथा ङ्गखिकादन्तीचित्रकातिविषावचाः | 
स्वर्जिकाकनकशीरीदिङमूतीकपटवान्‌ ॥ 
तार्पत्रि बिडं चेति ; सप्तरात्रात्‌ परं ठु सः, 
योल्यः 

॥ क्चास्मेक्षानां प्रत्यक्ष विषथाः ॥ 
तीक्ष्णोऽनिख्रलेष्ममेदोजेष्वक्ुदादिषु ॥ 
मध्येष्वेष्वेव मध्योऽन्यः पितताश्तगुदनन्मघु | 
॥ क्षीणपानीये बलाधानम्‌ ॥ 
बलां क्षीणपानीये क्षाराम्बु पुनरावपेत्‌ ॥ 

॥ श्चार्युणाः॥ 
नातितीक्ष्णमदुः शृष्ष्णः पिच्छिरः चीघ्रगः पितः । 
रिखरी सुखनिवाप्यो न विष्यन्दी न चातिरक्‌ ॥ 
क्षारो दशगुणः शखतेजसोरपि कञ्‌ । 


॥ प्रयुक्तमाते क्षारस्य कमे ॥ 
-आचुषनिव सरम्भाद्‌ गत्रमापीडयन्निव ॥ 
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1 क्पोरुकान्‌ 9 वैहदत्पुन 3 माषथन्नशरसं नेन्रमापीडयन्निव 


छ्लाराथिक्मविधिः 


सवतोऽनुसरन्‌ दोषानुन्मूख्यति मूरुतः । 
क्म करता गतरुनः स्वयमेवोपशाम्यति ॥ 

॥ श्छारपातनविधिः ॥ 
्षारसाध्ये "गदे च्छितरे श्खिते सखाविते तथा | 
क्षारं शखाकया दत्वा प्ठोतप्रावतदेहया ॥ 
मात्रारातसुपेक्षेत 

॥ अदासि क्चास्पातने विशेषः ॥ 
तत्राशःस्वाघरताननम्‌ | 
हस्तेन यन्तर कुर्वीत 
॥ वल्भसेगे श्चारपातने विशेषः| 
वसरोगेषु वर्त्मनी | 
निर्भज्य प्चुनच्छा् छष्णभागं विनिक्षिपेत्‌ । 
पद्मपत्रतनुः क्षारटेपः 
।। घ्राणकणयोः क्षारवातने विरोषः ॥ 
प्राणाबदेषु तु ॥ 
प्रत्यादिययं निषण्णस्य समुच्म्याग्रनासिकाम्‌ । 
मात्रा विधायाः पञ्चारात्‌ तद्रद्ीसि कर्णजे ॥ 
॥। पश्चात्‌क्म ॥ 
क्षारं प्रमाजेनेनाु पस्मिज्यावगम्य च | 
सुदग्ध श्रतमध्वक्तं तत्‌ पयोमस्तुकाञ्ञिकेः ॥ 
निर्वापयेत्‌ ततः साग्ये- स्वादशीतः श्देहयेत्‌ । 
अभिष्यन्दीनि योज्यानि भोज्यानि दनाय च ॥ 
यदि तत्‌ स्थिरमूख्लात्‌ क्षारदग्ध न शीयते । 
धान्याम्ख्यवभ्यष्टयाहतिंङेराटेपयेत्‌ ततः ॥ 
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९६ 


र< 


२० 


५ 
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२३ 


घटे 2 प्रवे्टयेत्‌ 3 धान्याभिस्िङञे 
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पु म 


चिक्कित्सातिलके सुस्थाने 


तिल्कस्कः समधुको घृताक्तो बरणरोपणः । 
॥ खम्यग्दग्वटश्चणम्‌ ॥ 
पक्रजम्बुसितं सन्नं सम्यग्दग्ध 

॥ ददेभ्वलद्चणं तत्र शत्यं च ॥ 

विपर्यये ॥ 
ताप्रतातोदकण्डुचिरदुद्धे तत्‌ पुनदैहेत्‌ । 
॥ अतिदग्धजव्यापदंः ॥ 
अतिदणये वेद्‌ रक्तं मृच्छादाहञ्वरादयः॥ 

॥ गुदे अतिदाहजव्यापदः ॥ 
गुदे विरोषाद्‌ वि्मूत्रसरोधोऽतिम्रवतनम्‌ । 
पस््वोपघातो म्रलयुवां गुदस्य सातनाद्‌ ध्रुवम्‌ ॥ 

॥ नास्ादावतिदाहजव्यापदः ॥ 
नासायां नासिकार्वशदरणाङुश्चनोद्धवः । 
भवेच विषयाज्ञानं ; तद्वच्छोत्रादिकेष्वपि ॥ 
विरोषादत्र 'सेकोऽम्के्ेपो मधु धृतं तिखः | 
वातपित्तहरा चेष्ठा सर्वैव रिरिरा क्रिया ॥ 

॥ क्षारदग्धस्थाररनिर्वापणेयुक्तिः ॥ 
आम्डो हि शीतलः स्पर्शे क्षारस्तेनोपसंहितः। 
यात्या स्वादुतां तसादम्र्नर्वापयेत्‌ तदा ॥ 

॥ इति क्षारवगः ॥ 


४ 


॥ अथाभिकमेवगेः ॥ 

॥ अथिप्रहक्ला ॥ 

अभिः क्षारादपि शषटस्तदूदग्धानामसंभवात्‌ । 
मेषनक्षारशसरश्च न सिद्धानां प्रसाधनात्‌ ॥ 


1 शाक्चेरुहो 
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॥ अग्निक्ांदांवयवाः ॥ 
तचि मांससिरास्नायुसन््यस्थिषु स युज्यते । 

॥ त्वग्दाहस्य विषयाः दव्याणि च ॥ 
मषाङ्गग्खानिमूघार्तिमन्थकीरुतिखादिषु ॥ २ 
त्व्दाहो वर्तिगोदन्तसू्यकान्तशरादिमिः । 

॥ मांखदाहस्य विषयाः व्याणि च ॥ 
अरशोभगन्दरमरम्थिनादीदुष्ट्णादिषु ॥ ३ 
मांसदाहो मधुस्नेहजाम्बवोष्ठ"गुडादिभिः । 

॥ सिशदिदाहस्य विषयाः दव्याणि च ॥ 
शि्टवम॑न्य्कृसावनील्यसम्यन्यधादिषु ॥ ४ 
सिरादिदाहस्तेरेव 

॥ अग्निकर्मानर्हः ॥ 
न ददेत्‌ क्षारवारितान्‌ । 
अन्तःरास्याखजो मिच्रकोष्ठान्‌ भूखिणातुरान्‌ ॥ ८ 
॥ स्ुदग्धे कतंव्यमर ॥ 
सुदग्ध ृतमध्वक्तं स्निग्धरीतैः प्देहयेत्‌ । 
॥ खुदग्धस्य छक्षणम्‌ ॥ 
तस्य रिङ्खं स्थिते रक्ते शशब्दवह्टसिकान्वितम्‌ ॥ ६ 
'पक्ेतारुकयोतामं सुरोह नातिवेदनम्‌ । 
॥ दुदैम्धातिदग्धयोशक्षणातिदेश्चः ॥ 
प्रमाददग्धवत्‌ सर्व दुर्दग्वात्यधदग्धयो; ॥ 9 
॥ परमाददग्धस्य मेदाः ॥ 
चतुधा “तच्च तुल्येन सह 
॥ तुत्थद्‌ श्वछश्चणम्‌ ॥ 
°तुत्थस्य रक्षणम्‌ । 
त्वग्‌ विवर्णोष्यतेऽत्य्थं न च स्फोटसमुद्धवः ॥ ८ 


1 गरादिनिः 2 शब्दपल्विकात्विउमू ४ पक्ता ताङकदृताम 
4 च चतुर्थनषश 5 दच्स्य 
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विकित्तातिल्कै सूत्रस्थाने 
॥ दुदेश्वलक्षणम्‌ \ 
सस्फोरदाहतीत्रोषं दु्दग्ध 
॥ अतिदग्धलक्षणम्‌ ॥ 
अतिदाहतः । 
मां सरम्बनसकोचदाहधूषनवेदनाः ॥ 
रिरादिनाशस्तृपमूच्छाव्रणगाम्मीयमृत्यवः । 

॥ तंत्थदग्धे प्रतिक्रिया ॥ 
"तुतथस्याभिपरतपनं कारयसुष्ण च भेषजम्‌ ॥ 
स्त्यानेऽत्े वेदनाद्यर्थ विरीने मन्दता रुजः । 

॥ दुदभ्ये प्रतिक्रिथा॥ 
र्दे शीतसुष्णं च युज्ज्यादादौ ततो दमम्‌ ॥ 

॥ खम्यग्द्धे कतंभ्यम्‌ ॥ 
सम्ध्दण्े तुगाक्षीरीप्टवचन्दनगेरकिः । 
छिम्पेत्‌ साज्यामृतेरू्यं पित्तविद्रधिवत्‌ क्रिया ॥ 

॥ अतिदग्धे प्रतिक्रिया ॥ 
अतिदे द्रत दुर्यात्‌ सर्व पिविसर्थवत्‌ । 

॥ स्नेहदग्धस्यौषधम्‌ ॥ 
स्ेहदग्ये भृशतरं शक्षं तत्र ठ योजयेत्‌ ॥ 

॥ अभिवणेषु सिद्धोषधानि ॥ 
तिरसंमेदसुमिन्नाः पणां यष्टिकुसुद चिश्चजम्बूनाम्‌ । 
एकैकममिजनित त्रणमप्यचिरेणेव नाशयति ॥ 

॥ चिफटाश्चासपयोगः ॥ 
निष्पेष्य # वराङ्घारम विक्षीरेण तिमिरसंकाशम्‌ । 
व्रणमाञ्यु रिपतमात्रे विनाशयति दूरतः धिम्‌ ॥ 


1 वह्‌ (ग्दु) श्धेश्चि * वराङ्गारः = त्रिपफलङ्गारः । 
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* ॥ कापांसादिघुतस्‌ ॥ 
कार्पासदू्वासहदेवकाक- 
माविश्चणघ्रीखरमञ्चरीभिः । 
कषीर्ियष्टीमधुचन्दनैश्च 
सर्पिं्विंपक्वं दहनवणन्नम्‌ ॥ १६ 
॥ मत्स्याक्षीचतस्‌ ॥ 
मस्याक्षिसाधिते सपिरदहनव्रणनाशनम्‌ । 
॥ वेद्यनदग्धप्रतीकारः ॥ 
(ग.) वेद्युतानख्दग्धस्य परिषेकाटेपनानि 
चाम्डर्वणम्रायाणि तैल्युक्तानि कुर्वीत । १७ 


॥ अग्निदग्धस्योपचारः ॥ 


जिना चातिदग्धस्य मधघुररीतं स्नि्धप्रायमाहारं 

परिषिकं च कुर्वत । १८ 
।। कफप्रायेषूषचारः ।। 

शेष्मोत्तरवणेषु जयेयोषधपदेहपसििकाटेपनानि 

सर्पिस्सिद्धानि क्षीरेष्चुरसतण्डरोदकमिश्राणि । १९ 

* ^“ प्रिन्धं दृषदुग्येः सुपिशटतिल्सयुतेः दुमे, खपिटतिरकयुतः । 

श्षोफो याति प्रेपेन भद्खातकृविभक्षणात्‌ || 

जसा पुषटशरतं देहं धृतं नाक्षीरसयुतम्‌ । 

ह ,... तु सृष्ष्मनूर्णानि कारयेत्‌ ॥ 


दग्धत्रणोपरि क्िष्ठावैरेकाग्रज्न हितम्‌ । 
क्षीखिवृक्षे ष्वचो धात्री चन्द मधुधष्टिका ॥ 
एषां काथो जपा 
क्षीरप्रस्थ श्रतात्तेरा प्रस्थं च पिकिपाचितम्‌ ॥ 
शः 5 ट 
तत्ते साधयेदरिनद्ग्धान्धोरानपि णान्‌ । 
इति भावृक्ायां अधिकः पाटः 
#‰ चणन्ची = कलिकारी 


804 चिकित्सातिरके दूरस्थाने 


॥ आग्नतावेषूपचारः ॥ 
जभितापपरितपस्य तैल्ध्तवसापसििकममीक्ष्णतः कुर्वीत । २० 
॥ धान्ययुहोष्पन्यापल्यतिक्रिया ॥ 
धान्यादिनिक्षिपतमूविरोष्म तस्य धान्याम्डसौवीर- 
तण्डुलोदककाञ्चिकतक्रषवुक्रादिमिः परिषेकः । २१ 
॥ धूमोपहतरक्षणम्‌ ॥ 
(प.) घत ऊर्ध्व प्रवक्ष्यामि धूमोपहतरक्षणम्‌ । 
श्वसिति क्षति चायर्थश्मल्याधमति कासते ॥ २२ 
चश्चुषोः शपरिदाहश्च “रागध्चेवोपजायते । 
सधूमकं निश्वसिति घ्रेयमन्यन्न वेत्ति च ॥ २३ 
तथेव च रसान्‌ सर्वान्‌ श््रुतिश्वास्योपहन्यते । 
तृष्णादाहन्वरयुतः सीदत्यपि च मूक्ठति ॥ २४ 


धूमोपहत इत्येष 
॥ धुमोपदहतचिकित्सा ॥ 


श्रुणु तस्य चिकिस्सितम्‌ । 

सर्पिरिघवुरप द्राक्षां पयो वा शरां पिबेत्‌ २५ 
मधुराम्हो रसो वापि वमनाय प्रयोजयेत्‌ । 
वमनात्‌ कोष्टञुद्धिः स्याद्‌ 'धूमगन्धश्च न॑श्यति ॥ २६ 
विधिनानेन शाम्यन्ति भसदनक्ष्वथुष्वराः । 
कबरग्रहयोगेन मनश्चास्य प्रसीदति ॥ २७ 
9िरो विरेचनं चास्मै दाद्‌ योगेन शाक्षधित्‌ । 
दष्ि्विडुद्धयते चास्थ शिरोग्रीवे च देहिन्‌ ॥ २८ 
अविदाहिं खु स्निंमाहारं च प्रयोजयेत्‌ । 

॥ उष्णवातातपदभ्बे प्रतिक्रिया ॥ 
उष्णवातातपेदग्धे सीतः कार्यो विधित ॥ २५ 


1 चुद्धादिभिः 2 मनग्याघमपि परिदाहश्च 4 शगच्छेदो 
5 श्चतिक्ान्यते 6 धरमोपहम 7 धमगन्धे निबर्हति 8 सीदमक्षवधुभेराः 
9 ये सिरानिरेचन क्रमात्‌ | श्षिरोविरेचने च 


छ्लारयाञ्षिक्थविधिः 


॥ श्ीतादिहते ॥ 
रीतवषानिख्हते स्निग्धमुष्णं च शस्यते । 
इन्द्र वजाभ्निदग्चे प्रतिक्रिया ॥ 
'अथातितेजसा दण्धे सिद्धिनीश्षि कथचन | 
इन्द्रवज्राथिदग्धेऽपि जीवति प्रतिकारयेत्‌ ॥ 
स्नेहाम्यङ्गपरीषेकप्रेदैश्च तथा भिषक्‌ | 


॥ मञ्जि्ादिघुतम्‌ ॥ 
मञ्ञिष्ठां चन्दनं दृव पिष्ट सपिर्विपाचयेत्‌ ॥ 
सवैषामभिदग्धानामेतद्‌ रोपणमिष्यते । 
॥ चन्दनादियमकस्नेहः ॥ 

चन्दनं वरश्र्ं च मञ्िष्ठा मधुकं तथा ॥ 
एमिस्तैरं विपक्तव्यै सर्पिःक्षीरसमायुतम्‌ । 
अथिदश्धव्रणे श्रेष्ठ तत्क्षणाद्‌ रोपणं परम्‌ ॥ 

॥ खृ्रस्थानोपसं हारः ॥ 


°देजश्चीश्रीनिवासीये चि कित्सातिटकाहये । 


1 भतितेजक्ा = वज्नाभिना 

० तोयक्षीरेश्चुतेखानां वम मे्यश्य च कमात्‌ । 

इति व्रवेकदेशोय यथास्थूलमुदाहृतः ॥ 

भन्क्ताने शूकधान्यक्षिम्बिधान्यक्तान्नछाः । 

मांसोचाने श्ाकफर्विविधौषधसंक्तिकाः ॥ 

मा ,., चाख्य मन्दवद्धिकभस्मश्ाः । 
रेखाध्यायेमवनरेखौवर्गो द्वौ समुदीरितौ ॥ 

गण्ड्षाख्ये तु गण्डूषमुखलेपौ पुनस्छतौ । 
आश्चितनाञ्जनाख्यौ च” 

पाकश्च शास तु ्रणचारश्चतत्रणान्‌ । 
क्षारश्चाराच्िश्चारसख्यौ '' इति मावृक्टायामधिकपाटः ॥ 
2 भत्र पाठसेदौ ^ अन्येऽस्मन्दरीनिवासीये ; श्रीनिवासेन श्चिते " इति 
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विकित्छातिरकै सु्रस्थानम्‌ 


कुरुष्वमस्मिन्‌ विश्वासं, विवादं न कदाचन | 
पुनरुक्तिविचारं च मा कुर्वं विरोषतः ॥ 
नानाशाछ्रानुसरिण नानामतविभेदतः । 
सुखबोधाय च प्रोक्तं तसात्‌ सवै प्रदास्यते ॥ 
दत्त्रेयप्रसादात्‌ तु स्वाभीष्टफल्प्रदात्‌ । 
श्रीमदैजश्रीनिवासपण्डितीयेऽतिकोतुके ॥ 
चिकित्सातिरके सुत्रष्थानमच समाप्यते | 
उत्रा्था. सूचिताः सृष्ष्माः प्रतन्यन्ते हि सवेतः ॥ 


॥ इति ्रीमदार्वेखयण्डनपण्डितश्रीनिवासतीये 
चिकिसातिखके सूत्रस्थान संपूणेम्‌ ॥ 


!] धीक्ष्णापेणमस्तु ॥ 


२४ 


२५ 


३६. 


२७ 


॥ भेषजपरिशिष्टम्‌ ॥ 


॥ २एजख्गाङरस्सः ॥ 
रसभस्म त्रयो मागाः षड़मागे हेमभस्मकम्‌ । 
मृतताम्राचच भगेकं वज्रभस्म चतुर्गुणम्‌ ॥ १ 
गोमेदकं च त्रिगुणं राजाच तथैव च | 
गरुडो द्वारवेक्रान्तं प्रवाठ रहेममाक्षिकम्‌ ॥ र 
तीक्ष्ण कान्त तथा गन्ध शसो राजमृगाङ्कः | 
रोकनाथसमं पाच्यं सर्वरोगेषु शध्यते ॥ र 
1 महाराजस्रगाडर्खः ॥ 
रसमस्म स्वर्णभस्म पञ्चनिष्कं पथक्‌ प्रथक्‌ | 
ताग्रमस्म तारभस्म प्रत्येकं चाष्टनिष्ककम्‌ | ४ 
अम्रकं कान्तकं चैव निष्काणां दञ्चकं थक्‌ । 
षणृनिष्कं नागसिन्दूरं मुक्तामस्म च तत्समम्‌ ॥ ८ 
व्रज्रमस्म चतुर्निष्कं द्विगुणं तु प्रवाखकम्‌ । 
रक्तं मरकतं नीरं गोमेद पुष्परागकम्‌ ॥ ६ 
वैद्थरक्तभस्मानि समभागानि कारयेत्‌ । 
कण्टकारिकषायेण भानुदुर्धे दिनत्रयम्‌ ॥ ९७ 
तत्क्व गोककं कला छायाश्चुष्कं तु कारयेत्‌ । 
निक्षिष्य चान्धमूषायां तरिदिनै मन्दवहिना ॥ ८ 
धर्ता उुरीतरं प्राहं खस्वमध्ये विनिक्षिपेत्‌ । 
सुक्ष्म चूर्णं ततः त्वा षड़मागं वस्सनाभकम्‌ ॥ ९, 
दसानिष्कं शुद्धगन्ध कमस्तुरीकुडकुमं तथा । 
कर्पूरोऽगरूकाष्ठं च जाजीफख्तुगास्तथा ॥ १० 
सवमेकीङत चूर्णं स्थापयेद्धेमसंपुटे । 
अभीष्टेऽहनि संपूज्य ब्रहमविष्णुमदेश्वरान्‌ ॥ ११ 





1 उपरूब्धमातृकायामवक्ताने राजश्गाद्करस, मह्टारजदगङ्रक्ष, वषन्तङ्सुमा- 
कश्योगा उपलभ्यन्ते । सूत्रस्थानानुपरवेहो विरोषोपपल्यमावेऽपि भातृकाथायुपरम्यमान- 
त्वाद्‌ सेषजपरिक्िषटसीषकेणानत्र प्रास्यन्ते । श्रयाणाममीषां प्रक्षिप्त स्यादिति तु 
काष्यमभ्युष्ितुम्‌ । 


808 चिकित्तातिलके मेवजपरिशिषम्‌ 
धेन विप्ादिमीशान वहिदु्गा विनःयकान्‌ | 


भेरवै योगिन शक्रं पूजयिता विधानवत्‌ ॥ १२ 

वेय च रससिद्धं च पूनयेच्छक्तिूर्वकम्‌ | 

एलदिवूर्णसंयुक्तं वहृद्रयमितं भगे ॥ १३ 

मधुना क्षयेचिव्यं राजरोगनिकरन्तकस्‌ । 

वातजान्‌ पित्तजान्‌ वापि शष्मजान्‌ सन्निपातान्‌ ॥ १४ 

'वाताबष्टमहारोगान्‌ नाश्षयेच्ात्र सशयः । 

महाराजमृगाङ्खोऽयं रोगराजक्ुखन्तकः ॥ १५ 

॥ बसखन्तङ्खुमाकररखः ॥ 

थग्‌ द्री हारकं चन्द्रसरयो वद्गादिकान्तकम्‌ । 

चत्वारः सूतमभ्रै च प्रवाठं मौक्तिकं पविः ॥ १६ 

भावने गन्यदुष्धेनः वासवेक्षुगणेन च | 

मोच %कन्द्रसेनैव “तथा श्रीद्धिनिराजकैः ॥ १७ 

रातपत्ररसेनापि मास्याः कुमोदकः । 

पश्ान्ृगमदैमाम्य सुसिद्धो रसराड भवेत्‌ ॥ १८ 

कुसुमाकरविख्यातो वसन्तपदपूपैकः। 

वलद्रयमितं सेभ्यं सिताज्यमधुसंयुतम्‌ ॥ १९. 

वरी पर्तिविध्वंसि कामदं सुखदं भवेत्‌ । 

मेहघ्रं पुष्टिदं श्रष्ठं परं गुह्य रसायनम्‌ ॥ २० 
॥ वासवेश्चुगणः ॥ 

इ्चुखण्डं शतावयां मूं गोष्षुरसाल्मरी । 

्राक्षामधूकमधुकखजूरं च परूषकम्‌ ॥ २१ 

बिदारिसुसटीकन्दं पयस्या साखिद्वयम्‌ । 

जछे पुषितं शीतं वासवेक्चुरिति स्मरतः ॥ २२ 


(हेमपात्रे सवेरसेर्मावना कतेव्या ॥) 


1 वातव्याभ्यदमरीङष्ठमेहोद्रभगन्द्राः। भक्षीसि अहणीव्यष्टौ महातेगाः सुदुस्तराः 
इव्यु्तानष्ट महारोगानित्यथः ॥ 
2 वास्तवादिगणेनच 3 मन्द 4 वक्षा 5 पित 


शकम 


